
К П  №  9 4  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Т Е Ж К О П Р О Т И Ч А Щ И  

Ф О Р М И  Н А  П С О Р И А З И С  -  О Б И К Н О В Е Н , А Р Т Р О П А Т И Ч Е Н ,  

П У С Т У Л О З Е Н  И  Е Р И Т Р О Д Е Р М И Ч Е Н

1 . М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  7  д н и

2 .1  К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б - 1 0

П с о р и а з и с

^ 4 0 .0 П с о р и а з и с  в у л га р и с
Н ум ул арен  псориазис  
П со ри ази с  с плаки

^40.1 Г е н е р а л и з и р а н  п у с т у л о з е н  п с о р и а з и с
И м петиго  хер пети ф о р м и с  
Б олест на V оп 2 и тЬ и з с П

^ 4 0 .2 А к р о д е р м а т и т и с  к о н т и н у а

^ 4 0 .3 П а л м о п л а н т а р н а  п у с т у л о з а

^ 4 0 .4 Г у та те н  п с о р и а з и с

^ 4 0 .8 Д р у ги  в и д о в е  п с о р и а з и с
И нвертен  псориазис

К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

2 .2 . О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

4 0 2 Б и о п с и я  н а  у с т н а  к у х и н а  и л и  м е к о  н е б ц е

3 0 0 7 5 -2 3 Биопсия на устна кухина
Биопсия на:
• костно небце
• устна
• уста
Не включва: такава на:

• меко небце (30075-24 [402])
• увула (30075-24 [402])

161 8 Б и о п с и я  н а  к о ж а  и п о д к о ж н а  тъ к а н

3 0 0 7 1 -0 0 Биопсия на кожа и подкож на тъкан

192 6 М и к р о б и о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 3 7 -0 2 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на кръв за култура и чувствителност

9 1 9 3 5 -0 2 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на проба от кожа и/или д руга  покривна тъкан  
за култура и чувствителност

192 7 М о р ф о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

91 9 1 4 -1 1 Х истобиопсично изсл едване на две или повече проби от кожа и /или кожни лезии



1 9 3 4 Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за  д оказв ан е  на С О V I^ -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З -С о V -2

2 .3 . О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

1 9 2 0  П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я192 0

Прилагане на фармакологични агенти със системен ефект 

Не включва: прилагане на:
• кръв и кръвни продукти (виж  блок [1893])
• фармакологичен агент за:

• анестезия (виж  блокове [1333], [1909] и [1910])
• имунизация (виж  блокове [1881] до [1884])
• локален ефект (виж  Индекс: Инжектиране, по локализация и инжектиране, 

по видове, по локализация)
• поведение при ектопична бременност (виж  блок [1256])
• поведение при болка (виж  блокове [31] до [37] и [60] до [66] и [1552])
• перфузия (виж  блок [1886])
• ваксинация (виж  блокове [1881] до [1883])

хирургическо прилагане на химиотерапевтични агенти (виж  блок[741]) 

Забележка: Последващият списък с приложения е създаден за употреба с кодовете от блок 
[1920] Прилагане на фармакотерапия

9 6 1 9 9 -0 2 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент , противоинф екциозен  агент
Прилагане на фармакологичен агент чрез:
• инфузионен порт
• Рой-А-СаШ
• резервоар (подкожен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваждане или ревизия на устройство за съдов достъп (виж  блок [766])
• зареждане на устройство за доставяне на медикаменти (96209 [1920])
Не включва: хирургична катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (виж  блок [741])

9 6 1 9 7 -0 2 М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент

9 6 1 9 9 -0 0 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент , антин ео пл асти чен  агент
Прилагане на фармакологичен агент чрез:
• инфузионен порт
• Рой-А -СаШ
• резервоар (подкожен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваждане или ревизия на устройство за съдов достъп (виж  блок [766])
• зареждане на устройство за доставяне на медикаменти (96209 [1920])
Не включва: хирургична катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (виж  блок [741])

9 6 1 9 9 -0 9 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент , друг и неспециф ичен  
ф арм акологичен  агент
Прилагане на фармакологичен агент чрез:
• инфузионен порт
• Рой-А -СаШ
• резервоар (подкожен)
• устройство за съдов достъп



9 6 1 9 7 -0 9

• венозен катетър
Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваждане или ревизия на устройство за съдов достъп (виж  блок [766])
• зареждане на устройство за доставяне на медикаменти (96209 [1920])
Не включва: хирургична катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (виж  блок [741])

М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспециф ичен  ф арм акол огичен  
агент

9 6 2 0 0 -0 9 П одкож но прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспециф ичен  ф арм акологичен  
агент
Кодирай също когато е направена:
• зареждане на устройство за доставяне на медикаменти (96209 [1920])

П с о р а л е н и  и т е р а п и я  н а  к о ж а  с у л т р а в и о л е т о в а  А  с в е т л и н н а  [Р ^ V А ]

1 4 0 5 3 -0 0 П соралени и ултр авио л ето ва  А  тер ап и я  на ръка

14053 -01 П соралени и ултр авио л ето ва  А  тер ап и я  на крак

1 4 0 5 3 -0 2 П соралени и ултр авио л ето ва  А  тер ап и я  на ръка и крак

1 4 0 5 0 -0 0 П соралени и ултр авио л ето ва  А  тер ап и я  на друго място
Псорален и ултравиолетова А  терапия:
• на цяло тяло
• на новородено

Теснолентова ултравиолетова Б (П У В ) фототерапия на кожа  
Ултравиолетова Б фототерапия на кожа

1 4 0 5 3 -0 3 Ул трав ио л етов а  В тер ап и я  на ръка

Не включва: теснолентова Ц У В  (14053-06 [1610])

1 4 0 5 3 -0 4 Ул трав ио л етов а  В тер ап и я  на крак
Не включва: теснолентова Ц У В  (14053-07 [1610])

1 4 0 5 3 -0 5 Ул трав ио л етов а  В тер ап и я  на ръка и крак

Не включва: теснолентова (14053-08 [1610])

14050 -01 Ул трав ио л етов а  В тер ап и я  на друго място
Ултравиолетова В терапия:
• на цяло тяло
• на новородено
Не включва: теснолентова Ц У В  (14050-02 [1610])

1 4 0 5 3 -0 6 Т есно л енто в а  ултр авио л ето ва В тер ап ия на ръка

1 4 0 5 3 -0 7 Т есно л енто в а  ултр авио л ето ва В тер ап и я  на крак

1 4 0 5 3 -0 8 Т есно л енто в а  ултр авио л ето ва В тер ап ия на ръка и крак

1 4 0 5 0 -0 2 Т есно л енто в а  ултр авио л ето ва В тер ап ия на друго място
Теснолентова ултравиолетова В терапия:
• на цяло тяло
• на новородено

Д р у га  ф о т о т е р а п и я  н а  ко ж а

9 0 6 7 7 -0 0 Д руга ф ото тер ап ия, кожа  
Фототерапия на новородено Б Д У



И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  с а  п р и л о ж е н и  и о т ч е т е н и  

д в е  о с н о в н и  д и а г н о с т и ч н и  и д в е  о с н о в н и  т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  в т а б л и ц а  

К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и ,  н а с о ч е н и  къ м  о с н о в н а т а  д и а г н о з а ..

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0 /9 2 1 9 1 - 0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  п р и л а га  

п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  о т ч и т а  

к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  

въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

П р и  х и с т о л о г и ч н о  д о к а з а н а  и  п о т в ъ р д е н а  д и а г н о з а  п с о р и а з и с ,  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  

с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а  п р и  о т р а з е н а  е д н а  о с н о в н а  д и а г н о с т и ч н а  и  д в е  о с н о в н и  

т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и .

Р е з у л т а т и т е  о т  п р о в е д е н о  х и с т о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  н а  п а ц и е н т а  п р и  п р е д х о д н а  

х о с п и т а л и з а ц и я  с е  п р и з н а в а т ,  а к о  с а  с  д а в н о с т  н е  п о - г о л я м а  о т  5  г о д и н и .

С  ко д  9 1 9 1 4 -1 1  з а  х и с т о л о г и я ,  д а  с е  о т ч и т а  к а т о  д и а г н о с т и ч н о  з н а ч и м  р е з у л т а т а  с а м о  
о т  л е ч е б н о  з а в е д е н и е , р а з п о л а г а щ о  с  х и с т о п а т о л о ги ч н а  л а б о р а т о р и я , в к о я т о  р а б о т и  л е к а р  
- д е р м а т о л о г  с  п р и д о б и т а  с п е ц и а л н о с т  и с е р т и ф и к а т  п о  р е д а  н а  чл . 1 8 2  о т  З а к о н а  з а  
з д р а в е т о  о т  Б ъ л га р с к о  Д е р м а т о л о г и ч н о  Д р у ж е с т в о  - с е к ц и я  „ Д е р м а т о п а т о л о г и я  и 
и м у н о х и с т о п а т о л о ги я "  з а  п р о в е д е н о  с л е д д и п л о м н о  о б у ч е н и е  з а  6  м е с е ц а  в к л и н и к а  по  
к о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и  къ м  У М Б А Л  „ А л е к с а н д р о в с к а "  Е А Д , гр. С о ф и я  и п о л о ж е н  и з п и т  
п р е д  к о м и с и я  п о  х и с т о п а т о л о ги я  и и м у н о х и с т о х и м и я  къ м  Б ъ л га р с к о  Д е р м а т о л о г и ч н о  
Д р у ж е с т в о .

С ъ г л а с н о  Н а р е д б а  №  9  о т  1 0  д е к е м в р и  2 0 1 9  г. з а  о п р е д е л я н е  н а  п а к е т а  о т  з д р а в н и  

д е й н о с т и , г а р а н т и р а н  о т  б ю д ж е т а  н а  Н а ц и о н а л н а  з д р а в н о о с и гу р и т е л н а  к а с а , з а б о л я в а н и я ,  

з а  к о и т о  с е  о с и гу р я в а  к о м п л е к с н о  л е ч е н и е  (о с и гу р я в а  с е  в с я к а  е д н а  о т д е л н а  ч а с т  о т  

ц я л о с т н и я  п р о ц е с  н а  л е ч е н и е )  са:

П а к е т  К о ж н о  -  в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и  (О т д е л н и т е  ч а с т и  о т  ц я л о с т н и я  п р о ц е с  н а  л е ч е н и е  с е  

о с и г у р я в а т  ч р е з  п р и л а г а н е т о  н а  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и  „ Л е ч е н и е  н а  т е ж к о п р о т и ч а щ и  

ф о р м и  н а  п с о р и а з и с “, „ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  е р и т р о д е р м и и “, „ А м б у л а т о р н о  л е ч е н и е  и 

к о н т р о л  н а  гн о е н  х и д р а д е н и т “, к о м п л е к с н о т о  д и с п а н с е р н о  (а м б у л а т о р н о )  н а б л ю д е н и е  н а  

л и ц а  с  к о ж н о -в е н е р и ч е с к и  з а б о л я в а н и я  и к л и н и ч н и  п ъ т е к и  „ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  

т е ж к о п р о т и ч а щ и  б у л о з н и  д е р м а т о з и “, „ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  т е ж к о п р о т и ч а щ и  б а к т е ­

р и а л н и  и н ф е к ц и и  н а  к о ж а т а “, „ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  т е ж к о п р о т и ч а щ и  ф о р м и  н а  п с о р и -  

а з и с  -  о б и к н о в е н , а р т р о п а т и ч е н , п у с т у л о з е н  и е р и т р о д е р м и ч е н “, „ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  

о с т р о в ъ з н и к н а л и  и т е ж к о п р о т и ч а щ и  е р и т р о д е р м и и  с  г е н е р а л и з и р а н  е к з а н т е м “, „ Л е ч е н и е  н а  

к о ж н и  п р о я в и  п р и  с ъ е д и н и т е л н о т ъ к а н н и  з а б о л я в а н и я  и в а с к у л и т и “, „ Л е ч е н и е  н а  с и ф и л и с  

п р и  б р е м е н н и  ж е н и  и п р и  м а л и г н е н и  ф о р м и  (н а  в т о р и ч е н  и т р е т и ч е н  с и ф и л и с ) с  к р и с т а л е н  

п е н и ц и л и н “, „ Л е ч е н и е  н а  т у м о р и  н а  к о ж а  и л и г а в и ц и  -  з л о к а ч е с т в е н и  н о в о о б р а з у в а н и я “ и 

„ Л е ч е н и е  н а  т у м о р и  н а  к о ж а  и л и га в и ц и  -  д о б р о к а ч е с т в е н и  н о в о о б р а з у в а н и я “).

Д о г о в о р  з а  К П  и л и  А П р  о т  п а к е т  з а  к о м п л е к с н о  л е ч е н и е  н а  К о ж н о  -  в е н е р и ч е с к и  

б о л е с т и  м о г а т  д а  с к л ю ч а т  л е ч е б н и  з а в е д е н и я ,  к о и т о  м о г а т  д а  и з в ъ р ш в а т  п ъ л н и я  о б е м  

д е й н о с т и  и л и  п р е д с т а в я т  д о г о в о р /д о г о в о р и  с  л е ч е б н и  з а в е д е н и я  и л и  т е х н и  

о б е д и н е н и я ,  ч р е з  к о и т о  с е  р е а л и з и р а т  в  п ъ л е н  о б е м  д е й н о с т и т е  п о  т о з и  п а к е т .
Л е ч е б н и т е  з а в е д е н и я ,  с к л ю ч и л и  д о г о в о р  з а  и з п ъ л н е н и е  н а  д е й н о с т и т е  п о  

п а к е т а ,  о с и г у р я в а т  н а  п а ц и е н т и т е  п ъ л н и я  о б е м  д и а г н о с т и ч н и  и л е ч е б н и  п р о ц е д у р и  п о  
о п р е д е л е н и я  п л а н  н а  л е ч е н и е  п о  в р е м е  и м я с т о  н а  п р о в е ж д а н е ,  к а т о  к о о р д и н и р а т  и  
к о н т р о л и р а т  н е г о в о т о  и з п ъ л н е н и е .



4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  в к л ю ч в а  д е й н о с т и  и у с л у г и  о т  о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к а т а  

с п е ц и а л н о с т  " К о ж н и  и  в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и " ,  о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  в т о р о  

н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " К о ж н и  и  в е н е р и ч е с к и  

б о л е с т и " .

И з и с к в а н и я т а  з а  н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в 

с ъ о т в е т с т в и е  с  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ К о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и ”.

а )  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н А Л И Ч Н И  И  

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  к а т о  

з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  

и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о го в о р  с  

Н З О К .

___________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по кож но-венерически  болести  
или
Ц ентъ р  по кож но-венерически забо л яван ия (Ц К В З )*______________________
2. Клинична л або р ато р ия II ниво * *_________________________________________

* -  С ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  “К о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и ”, р а з к р и т и т е  с т р у к т у р и  з а  
с т а ц и о н а р н о  л е ч е н и е  н а  б о л н и  с  к о ж н о -в е н е р и ч е с к и  з а б о л я в а н и я  къ м  Ц К В З  с  л е г л а  з а  
д и а г н о с т и ч е н  и т е р а п е в т и ч е н  п р е с т о й , о с ъ щ е с т в я в а т  с в о я т а  д е й н о с т  п р и  с п а з в а н е  н а  
и з и с к в а н и я т а  н а  т о з и  с т а н д а р т  з а  б о л н и ч н и  с т р у к т у р и  II н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т .

* * -  В с л у ч а и т е , к о га т о  Л З Б П  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я , т о  с л е д в а  
д а  о с и гу р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  с ъ о т в е т н о т о  н и в о , по  
д о го в о р  с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и р и  с  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  
-  с т р у к т у р а  н а  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е . В т е з и  с л у ч а и  л а б о р а т о р и я т а , с  к о я т о  е  с к л ю ч е в  
д о го в о р ъ т , с л е д в а  д а  б ъ д е  р а з п о л о ж е н а  в е д н а  и с ъ щ а  с г р а д а  с  б о л н и ц а т а  и л и  в р а м к и т е  н а  
б о л н и ц а т а . С  д о го в о р ъ т  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  о б е з п е ч а в а  2 4 -ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  
д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  к о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  
б о л е с т и .
З а  Ц К В З  с  л е г л а  з а  д и а г н о с т и ч е н  и т е р а п е в т и ч е н  п р е с т о й  с е  д о п у с к а  о с и г у р я в а н е  н а  
д е й н о с т т а  з а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  п о  д о го в о р  с  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  
н а с е л е н о т о  м я с то .

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н Е О Б Х О Д И М И  
З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А ,  Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  
з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  ч р е з  д о го в о р  с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  
м я с т о , к о е т о  о т го в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а , о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  з а  т а з и  К П  и
и м а  д о го в о р  с  Н З О К ._______________________________________________________________________________________

____________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а ____________________________
1. М икробиологична л або р ато р ия, на тер и то р и ята  на областта_______________________________________

б )  Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :

- д в а м а  л е к а р и  с  п р и з н а т а  с п е ц и а л н о с т  п о  к о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и .



Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :

- д в а м а  л е к а р и  с  п р и з н а т а  с п е ц и а л н о с т  п о  к о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и .

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :

О А И Л /К А И Л  -  д о п у с к а  с е  о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а  ч р е з  д о го в о р  с  д р у го  Л З . 

Л а б о р а т о р и я  п о  к л и н и ч н а  п а т о л о ги я  (х и с т о п а т о л о ги ч н а  л а б о р а т о р и я )  и л и  О т д е л е н и е  

п о  д е р м а т о х и с т о п а т о л о г и я  и и м у н о х и с т о х и м и я  - д о п у с к а  с е  о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а  ч р е з  

д о го в о р  с  д р у го  Л З .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е

а )  И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я

Д и а г н о с т и ч н и , л е ч е б н и  и р е х а б и л и т а ц и о н н и  д е й н о с т и  и у с л у ги  п о  в р е м е  н а  

х о с п и т а л и з а ц и я т а  при:

•  П ъ р в о н а ч а л н о  д и а г н о с т и ч н о  у т о ч н я в а н е , о п р е д е л я н е  н а  т е р а п е в т и ч н о  

п о в е д е н и е  и з а п о ч в а н е  н а  л е ч е н и е  н а  п с о р и а з и с , в ъ з н и к н а л  в д е т с к а  в ъ зр а с т ;

Д и а г н о с т и ч н о  у т о ч н я в а н е  и л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  с  п с о р и а з и с  и п р и д р у ж а в а щ и  

х р о н и ч н и  з а б о л я в а н и я  (д и а б е т , с ъ р д е ч н о -с ъ д о в и  з а б о л я в а н и я , м е т а б о л и т е н  с и н д р о м , 

п с о р и а т и ч е н  а р т р и т ) , в л о ш а в а щ и  п р о т и ч а н е т о  н а  з а б о л я в а н е т о  и н а л а г а щ и  л е ч е н и е  в 

с т а ц и о н а р н и  у с л о в и я  в с л у ч а и т е  на:

•  з а с я г а н е  н а  п о в е ч е  о т  3 0  %  о т  к о ж н а т а  п о в ъ р х н о с т /Р 5 0 п а з !5  А г е а  5 е V е п ^ у  1пдех  

(Р А 5 1 )> 2 0 .

•  г е н е р а л и з и р а н  п у с т у л о з е н  п с о р и а з и с  - В о д у  5 и г1 а с е  А г е а  (В 5 А ) > 2 0 .

Д е й н о с т и т е  и у с л у ги т е  п о  т а з и  К П  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  н е з а б а в н о  и л и  с е  п л а н и р а т  з а

и з п ъ л н е н и е  в з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о , т е ж е с т т а  и о с т р о т а т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и 

о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

б )  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

П р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

Д и а г н о с т и ч н и  м е т о д и :

А н а м н е з а  -  н а ч а л о  н а  з а б о л я в а н е т о , п о я в а  н а  м е х у р и  и л и  е р о з и и , н а л и ч и е  н а  

п р и д р у ж а в а щ и  з а б о л я в а н и я , п р и е м  н а  м е д и к а м е н т и  и л и  д р у ги  п р о в о к и р а щ и  ф а к т о р и . 

Д е р м а т о л о г и ч е н  с т а т у с  -  х а р а к т е р  и л о к а л и з а ц и я  н а  п а т о л о г и ч н и т е  п р о м е н и .

О б щ  с т а т у с .

П а р а к п и н и ч н и  п о к а з а т е л и  - х е м а т о л о ги ч н и  п о к а з а т е л и .

Х и с т о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е .

Ц и т о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  -  п р и  н е о б х о д и м о с т .

М и к р о б и о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я  -  п р и  н е о б х о д и м о с т .

И м у н о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я  -  п р и  н е о б х о д и м о с т .

П р е п о р ъ ч и т е л н о  л е ч е н и е  п р и  п с о р и а з и с .

Ц и т о с т а т и ц и .

А р о м а т н и  р е т и н о и д и .

Д р у г и .

М е 1 Н о 1 ге х а !е  - п а р е н т е р а л н о  и л и  п е р о р а л н о  1 п ъ т  с е д м и ч н о  в д о з а , в з а в и с и м о с т  о т  

и н д и в и д у а л н и т е  о с о б е н о с т и  н а  п а ц и е н т а , в п р о д ъ л ж е н и е  н а  н я к о л к о  м е с е ц а .



С у с ю з р о п п  А  - с р е д н а  д о з а  2 ,5 - 5  м г  /к г. т е г л о  д н е в н о  в п р о д ъ л ж е н и е  н а  н я к о л к о  

м е с е ц а .

Н у й г о х у и г е а  - 1 ,5 гр . д н е в н о  з а  е д и н  м е с е ц , с л е д  т о в а  п о  1 гр .д н . з а  п о д д ъ р ж а щ о  

л е ч е н и е .

А р о м а т н и  р е т и н о и д и  д о  с т а ц и о н и р а н е  н а  з а б о л я в а н е т о , с л е д  т о в а  1 0 -2 5  м г. д н е в н о  

з а  п о д д ъ р ж а щ о  л е ч е н и е . М о г а т  д а  с е  к о м б и н и р а т  с  Р ^ У А ,  З ^ Т ,  ^ У В  л ъ ч и .

Д р у г и :

В и т а м и н и  

А н т и б и о т и ц и  

А н т и о к с и д а н т и  

П с и х о ф а р м а к а  

Л и п о т р о п н и  ф а к т о р и

Ф и з и о т е р а п и я .__________________________________ _________________________________________________________

Г р у п а

И зкуствена Ш У-радиация Ж и в ачн о -кв ар ц о в а  л ам па

С ел ективн а  ул травиол етова тер ап ия  

(311Т)
ШУА и ШУБ - лъчи от 2 9 2  до 3 3 5  п т

Ф отохим иотерапия (Р У У А ) Ф отосенсибилизатори ( 8 -М еШ о хур зо гаю п) и 

У У А  - лъчи (3 6 5  п т )

Л о к а л н и  с р е д с т в а .

И н д и ф е р е н т н и  с р е д с т в а  

К е р а т о л и ч н и  с р е д с т в а  

К а т р а н и

К о р т и к о с т е р о и д и  

V II. ^  3  

Ц и т о с т а т и ц и  

Р е т и н о и д и

П р о и з в о д н и  н а  н е ф т а  

Й о д н и  п р е п а р а т и  

Р а с т и т е л н и  п р е п а р а т и  

Л е ч е б н и  ш а м п о а н и

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

О к о н ч а т е л н а т а  д и а г н о з а  с е  п о с т а в я  въ з о с н о в а  на:

- к л и н и ч н и т е  д а н н и ;

- х и с т о п а т о л о ги ч н о т о  и з с л е д в а н е .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

Д и а г н о с т и ч н и , л е ч е б н и  и р е х а б и л и т а ц и о н н и  д е й н о с т и  и у с л у ги  при  

д е х о с п и т а л и з а ц и я т а :

К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  

м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  въ з о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  

с т а б и л и з и р а н е  н а  с ъ с т о я н и е т о  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  и:



•  о в л а д я в а н е  н а  о с т р и т е  п р о я в и , д о с т и г а н е  н а  м о р б и с т а з а ;

•  к о н т р о л  в ъ р х у  с т р а н и ч н и т е  д е й с т в и я  о т  ц и т о с т а т и ч н о т о  л е ч е н и е  и л е ч е н и е т о  с  

а р о м а т н и  р е т и н о и д и .

8 . Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  с е  д о к у м е н т и р а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ (И З )  

и в ч а с т  II н а  „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  ( б л .  М З  

-  Н З О К  №  7 ) .

Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в " И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .
И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  

Д О К У М Е Н Т И Р А  В :

-  " И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- ч а с т  III н а  „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  

( б л .  М З  -  Н З О К  №  7 )  ;
- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) , о т р а з е н  в 

И З .

Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  -  п о д п и с в а  с е  о т  п а ц и е н т а  

(р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  " И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

О б щ а  и н ф о р м а ц и я

П с о р и а з и с ъ т  е  ч е с т о  с р е щ а н о  к о ж н о  з а б о л я в а н е , к о е т о  м о ж е  д а  з а п о ч н е  в п о -р а н н а  

и л и  п о -к ъ с н а  в ъ з р а с т . П р о т и ч а н е т о  м у  е  х р о н и ч н о -р е ц и д и в и р а щ о . О с в е н  к о ж а т а  м о г а т  д а  

б ъ д а т  з а с е г н а т и  с т а в и т е  и н о к т и т е . И з м е н е н и я т а  с е  р а з п о л а г а т  н а й -ч е с т о  п о  г л а в а т а  и 

к р а й н и ц и т е . О т  в ъ т р е ш н и т е  о р га н и  с е  н а б л ю д а в а т  о т к л о н е н и я  във ф у н к ц и я т а  н а  ч е р н и я  

д р о б .

О с о б е н о  в а ж н о  з а  п о с т а в я н е  н а  д и а г н о з а т а  е  х и с т о п а т о л о ги ч н о т о  и з с л е д в а н е . П р и  

н е го  с е  в з е м а  б и о п с и я  о т  з а с е г н а т а  к о ж а , к о я т о  с е  о б р а б о т в а  п о  с п е ц и ф и ч е н  н а ч и н  и с  

п о м о щ т а  н а  с в е т л и н е н  м и к р о с к о п  с е  н а б л ю д а в а т  п р о м е н и т е  в к о ж а т а . П р и  о т к л о н е н и я  в 

и з с л е д в а н и я т а  н а  кр ъ в  и у р и н а  м о ж е  д а  с е  н а з н а ч и  е х о гр а ф и я  н а  к о р е м н и  о р га н и  и д а  с е  

о с ъ щ е с т в и  к о н с у л т а ц и я  с  д р у ги  с п е ц и а л и с т и  (г а с т р о е н т е р о л о г ) .

В ъ з м о ж н о с т и  з а  л е ч е н и е  и п р о г н о з а :  з а в и с я т  о т  ф о р м а т а  н а  з а б о л я в а н е т о  и 

и н д и в и д у а л н и т е  о с о б е н о с т и  н а  п а ц и е н т а . С л е д  о в л а д я в а н е  н а  о с т р и т е  п р о я в и  с е  п р е м и н а в а  

къ м  п о д д ъ р ж а щ о  л е ч е н и е . Н е о б х о д и м о  е  п е р и о д и ч н о  н а б л ю д е н и е  н а  п а ц и е н т а  о т  

д е р м а т о л о г . С п а з в а н е т о  н а  о п р е д е л е н  д и е т и ч е н  р е ж и м  н е  е  н е о б х о д и м о . В а ж н о  е  

п а ц и е н т и т е  д а  с е  в ъ з д ъ р ж а т  о т  у п о т р е б а  н а  а л к о х о л , п о р а д и  о п а с н о с т  о т  р а з в и т и е  н а  

у с л о ж н е н и я  о т  с т р а н а  н а  ч е р н и я  д р о б . Д а  и з б я гв а т  м е х а н и ч н и т е  т р а в м и  н а  к о ж а т а . Д а  н е  

п р и е м а т  л е к а р с т в а  б е з  л е к а р с к о  н а з н а ч е н и е , п о р а д и  о п а с н о с т  о т  в л о ш а в а н е  н а  п с о р и а з и с а .

Т е р а п и я

Л е ч е н и е т о  е  с ъ о б р а з е н о  с  ф о р м а т а  н а  з а б о л я в а н е т о , о б л а с т и т е  о т  к о ж а т а , к о и т о  с а  

з а с е г н а т и , и н д и в и д у а л н а т а  п о н о с и м о с т  н а  л е к а р с т в а т а  и с ъ п ъ т с т в а щ и т е  з а б о л я в а н и я . Ч р е з  

п е р и о д и ч н о  п р о с л е д я в а н е  о т  с п е ц и а л и с т  - д е р м а т о л о г  с е  р е ш а в а  с  ка кв и  м е д и к а м е н т и  и к а к  

д а  п р о т е ч е  к у р с а  н а  л е ч е н и е .



П а ц и е н т ъ т  щ е  б ъ д е  и н ф о р м и р а н  о т  л е к у в а щ и я  л е к а р  с  к а к в и  м е д и к а м е н т и  щ е  б ъ д е  

л е к у в а н  и щ е  б ъ д е  р а з п и т а н  з а  п р е д ш е с т в а щ а  а л е р г и я  къ м  т е з и  м е д и к а м е н т и . П о  то з и  

н а ч и н  щ е  с е  п р е д о т в р а т я т  н е ж е л а н и  л е к а р с т в е н и  в з а и м о д е й с т в и я  и с т р а н и ч н и  е ф е к т и .

Л е к а р я т  и н ф о р м и р а  п а ц и е н т а  з а  н а ч и н а  н а  п р и л о ж е н и е  н а  л е к а р с т в а т а  и з а  

е в е н т у а л н и т е  с т р а н и ч н и  е ф е к т и  о т  т я х н о т о  п р и л о ж е н и е . З а  р е д о в н о т о  п р и е м а н е  н а  

л е к а р с т в а т а  с е  г р и ж а т  л е к у в а щ а т а  и д е ж у р н а т а  м е д и ц и н с к а  с е с т р а .


