
К П  №  9 3  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Т Е Ж К О П Р О Т И Ч А Щ И  

Б А К Т Е Р И А Л Н И  И Н Ф Е К Ц И И  Н А  К О Ж А Т А

1 . М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  7  д н и

2 .1  К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б - 1 0

А 4 6  Е р и з и п е л
Не включва: в послеродовия период или послеродов еризипел  (О 8 6 .8 )

Х е р п е с  з о с т е р  ГНегрез г о з !е г |
Включва: хер п ес  зостер

го п а

В 0 2 .7  Д и с е м и н и р а н а  х е р п е с  з о с т е р  и н ф е к ц и я  

В 0 2 .8  Х е р п е с  з о с т е р  с д р у ги  у с л о ж н е н и я

остър л им ф ангит  
целулит на:
• ан ал н а  и р ектал на област (К 6 1 .— )
• външ ен слухов проход (Н 6 0 .1 )
• външ ни полови органи:

• ж енски (N 7 6 .4 )
• мъжки (N 4 8 .2 , N 4 9 .— )

• клепач (Н 0 0 .0 )
• слъзен ап а р а т  (Н 0 4 .3 )
• уста (К 1 2 .2 )
• нос ^ 3 4 .0 )
еозиноф илен  целулит [Ме115] ^ 9 8 .3 )  
ф еб р ил на неутроф илна д е р м а то за  [Зшее1] ^ 9 8 .2 )  
л им ф ангит (хр о ни чен)(суб акутен ) (189.1)

^03 .1  Ц е л у л и т  н а  д р у ги  ч а с т и  н а  к р а й н и ц и т е
А ксила
Бедро
Р ам ен ен  пояс

^ 0 3 .2  Ц е л у л и т  н а  л и ц е т о

^ 0 3 .3  Ц е л у л и т  н а  т о р с а
К ор ем на стена  
Гръб [всяка част]
Гръдна стена  
И нгвинална област  
П еринеум  
Пъп
Не включва: ом ф ал ит на новородено (Р 3 8 )

^ 0 3 .8  Ц е л у л и т  с д р у ги  л о к а л и з а ц и и
Глава [всяка област без лицето]
О косм ена  част на главата

Д р у ги  л о к а л н и  и н ф е к ц и и  н а  к о ж а т а  и п о д к о ж н а т а  т ъ к а н

^ 0 8 .0  П и о д е р м и я
Д ерм атит:
• гноен
• септичен

__________ • супуративен_________________________________________

Ц е л у л и т
Включва:
Не включва:



^ 88

Не включва: пиодерм а гангренозум  ^ 8 8 )

Г а н гр е н о з н а  п и о д е р м и я
Гангренозен  д ер м ати т  
Гангренозна пиодерм ия

К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И  

2 .2 . О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

1 9 2 6 ________ М и к р о б и о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 3 7 -0 2 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на кръв за култура и чувствителност

9 1 9 3 5 -0 0 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на проба от кожа и/или д руга  покривна тъкан  
за б актер и ал н а  нам азка

91 9 3 5 -0 1 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на проба от кожа и/или д руга  покривна тъкан  
за култура

9 1 9 3 5 -0 2 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на проба от кожа и/или д руга  покривна тъкан  
за култура и чувствителност

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за  д оказв ан е  на С О V I^ -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З -С о V -2

2 .3 . О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

П р е в р ъ з к а  н а  д р у га  р а н а

3 0 0 5 5 -0 0 П ревръ зка на рана
Смяна на превръзка
Подмяна тампонада на рана или дрен

Включва: отстраняване на конци
Не включва: повторно въвеждане на дренажна тръба при абсцес на мека тъкан (30225-00 [1554]) 

такава при изгаряне (30010-00, 30014-00 [1600])

192 0

Прилагане на фармакологични агенти със системен ефект 

Не включва: прилагане на:
• кръв и кръвни продукти (виж  блок [1893])
• фармакологичен агент за:

• анестезия (виж  блокове [1333], [1909] и [1910])
• имунизация (виж  блокове [1881] до [1884])
• локален ефект (виж  Индекс: Инжектиране, по локализация и инжектиране, 

по видове, по локализация)
• поведение при ектопична бременност (виж  блок [1256])
• поведение при болка (виж  блокове [31] до [37] и [60] до [66] и [1552])
• перфузия (виж  блок [1886])
• ваксинация (виж  блокове [1881] до [1883])

хирургическо прилагане на химиотерапевтични агенти (виж  блок[741])

1601 П р е в р ъ з к а  н а  д р у га  р а н а

1 9 2 0  П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я



Забележка: Последващият списък с приложения е създаден за употреба с кодовете от блок 
[1920] Прилагане на фармакотерапия

9 6 1 9 7 -0 2  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспециф ичен  ф арм акологичен
агент

9 6 1 9 9 -0 2  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент , противоинф екциозен  агент
Прилагане на фармакологичен агент чрез:
• инфузионен порт
• Рой-А -СаШ
• резервоар (подкожен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваждане или ревизия на устройство за съдов достъп (виж  блок [766])
• зареждане на устройство за доставяне на медикаменти (96209 [1920])
Не включва: хирургична катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (виж  блок [741])

9 6 1 9 9 - 09  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент , друг и н еспециф ичен
ф арм акол огичен  агент
Прилагане на фармакологичен агент чрез:
• инфузионен порт
• Рой-А -СаШ
• резервоар (подкожен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваждане или ревизия на устройство за съдов достъп (виж  блок [766])
• зареждане на устройство за доставяне на медикаменти (96209 [1920])
Не включва: хирургична катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (виж  блок [741])

9 6 2 0 0 - 09  П одкож но прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспец иф ичен  ф арм акологичен
агент
Кодирай също когато е направена:
• зареждане на устройство за доставяне на медикаменти (96209 [1920])

И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  с а  п р и л о ж е н и  и о т ч е т е н и  

д в е  о с н о в н и  д и а г н о с т и ч н и  и д в е  о с н о в н и  т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  в т а б л и ц а  

К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0 /9 2 1 9 1 - 0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  п р и л а га  

п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  о т ч и т а  

к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  

въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

С ъ г л а с н о  Н а р е д б а  №  9  о т  1 0  д е к е м в р и  2 0 1 9  г. з а  о п р е д е л я н е  н а  п а к е т а  о т  з д р а в н и  

д е й н о с т и , г а р а н т и р а н  о т  б ю д ж е т а  н а  Н а ц и о н а л н а  з д р а в н о о с и гу р и т е л н а  к а с а , з а б о л я в а н и я ,  

з а  к о и т о  с е  о с и гу р я в а  к о м п л е к с н о  л е ч е н и е  (о с и гу р я в а  с е  в с я к а  е д н а  о т д е л н а  ч а с т  о т  

ц я л о с т н и я  п р о ц е с  н а  л е ч е н и е )  са:



П а к е т  К о ж н о  -  в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и  (О т д е л н и т е  ч а с т и  о т  ц я л о с т н и я  п р о ц е с  н а  

л е ч е н и е  с е  о с и г у р я в а т  ч р е з  п р и л а г а н е т о  н а  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и  „ Л е ч е н и е  н а  

т е ж к о п р о т и ч а щ и  ф о р м и  н а  п с о р и а з и с " , „ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  е р и т р о д е р м и и " ,  

„ А м б у л а т о р н о  л е ч е н и е  и к о н т р о л  н а  гн о е н  х и д р а д е н и т " , к о м п л е к с н о т о  д и с п а н с е р н о  

(а м б у л а т о р н о )  н а б л ю д е н и е  н а  л и ц а  с  к о ж н о -в е н е р и ч е с к и  з а б о л я в а н и я  и к л и н и ч н и  п ъ т е к и  

„ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  т е ж к о п р о т и ч а щ и  б у л о з н и  д е р м а т о з и " , „ Д и а г н о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  

т е ж к о п р о т и ч а щ и  б а к т е р и а л н и  и н ф е к ц и и  н а  к о ж а т а " , „ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  

т е ж к о п р о т и ч а щ и  ф о р м и  н а  п с о р и а з и с  -  о б и к н о в е н , а р т р о п а т и ч е н , п у с т у л о з е н  и 

е р и т р о д е р м и ч е н " , „ Д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  о с т р о в ъ з н и к н а л и  и т е ж к о п р о т и ч а щ и  е р и т р о -  

д е р м и и  с  г е н е р а л и з и р а н  е к з а н т е м " , „ Л е ч е н и е  н а  к о ж н и  п р о я в и  п р и  с ъ е д и н и т е л н о т ъ к а н н и  

з а б о л я в а н и я  и в а с к у л и т и " , „ Л е ч е н и е  н а  с и ф и л и с  п р и  б р е м е н н и  ж е н и  и п р и  м а л и г н е н и  ф о р м и  

(н а  в т о р и ч е н  и т р е т и ч е н  с и ф и л и с ) с  к р и с т а л е н  п е н и ц и л и н " , „ Л е ч е н и е  н а  т у м о р и  н а  к о ж а  и 

л и га в и ц и  -  з л о к а ч е с т в е н и  н о в о о б р а з у в а н и я "  и „ Л е ч е н и е  н а  т у м о р и  н а  к о ж а  и л и га в и ц и  -  

д о б р о к а ч е с т в е н и  н о в о о б р а з у в а н и я " ).

Д о г о в о р  з а  К П  и л и  А П р  о т  п а к е т  з а  к о м п л е к с н о  л е ч е н и е  н а  К о ж н о  -  в е н е р и ч е с к и  

б о л е с т и  м о г а т  д а  с к л ю ч а т  л е ч е б н и  з а в е д е н и я ,  к о и т о  м о г а т  д а  и з в ъ р ш в а т  п ъ л н и я  о б е м  

д е й н о с т и  и л и  п р е д с т а в я т  д о г о в о р /д о г о в о р и  с  л е ч е б н и  з а в е д е н и я  и л и  т е х н и  

о б е д и н е н и я ,  ч р е з  к о и т о  с е  р е а л и з и р а т  в  п ъ л е н  о б е м  д е й н о с т и т е  п о  т о з и  п а к е т .
Л е ч е б н и т е  з а в е д е н и я ,  с к л ю ч и л и  д о г о в о р  з а  и з п ъ л н е н и е  н а  д е й н о с т и т е  п о  

п а к е т а ,  о с и г у р я в а т  н а  п а ц и е н т и т е  п ъ л н и я  о б е м  д и а г н о с т и ч н и  и л е ч е б н и  п р о ц е д у р и  п о  
о п р е д е л е н и я  п л а н  н а  л е ч е н и е  п о  в р е м е  и м я с т о  н а  п р о в е ж д а н е ,  к а т о  к о о р д и н и р а т  и  
к о н т р о л и р а т  н е г о в о т о  и з п ъ л н е н и е .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  в к л ю ч в а  д е й н о с т и  и у с л у ги  о т  о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  

" К о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и " , о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й -м а л к о  н а  в т о р о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т , 

с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  "К о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и " .

И з и с к в а н и я т а  з а  н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в 

с ъ о т в е т с т в и е  с  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ К о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и ”.

а )  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н А Л И Ч Н И  И  

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  к а т о  

з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  

и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о го в о р  с  

Н З О К .

___________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по кожни и венерически болести  
или
Ц ентъ р  по кож но-венерически забо л яван ия (Ц К В З )*______________________
2. Клинична л або р ато р ия II ниво * *_________________________________________

* -  С ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  "К о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и ”, р а з к р и т и т е  с т р у к т у р и  з а  
с т а ц и о н а р н о  л е ч е н и е  н а  б о л н и  с  к о ж н о -в е н е р и ч е с к и  з а б о л я в а н и я  къ м  Ц К В З  с  л е г л а  з а  
д и а г н о с т и ч е н  и т е р а п е в т и ч е н  п р е с т о й , о с ъ щ е с т в я в а т  с в о я т а  д е й н о с т  п р и  с п а з в а н е  н а  
и з и с к в а н и я т а  н а  т о з и  с т а н д а р т  з а  б о л н и ч н и  с т р у к т у р и  II н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т .



* * -  В с л у ч а и т е , к о га т о  Л З Б П  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я , т о  с л е д в а  
д а  о с и гу р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  с ъ о т в е т н о т о  н и в о , по  
д о го в о р  с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и р и  с  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  
-  с т р у к т у р а  н а  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е . В т е з и  с л у ч а и  л а б о р а т о р и я т а , с  к о я т о  е  с к л ю ч е н  
д о го в о р ъ т , с л е д в а  д а  б ъ д е  р а з п о л о ж е н а  в е д н а  и с ъ щ а  с г р а д а  с  б о л н и ц а т а  и л и  в р а м к и т е  н а  
б о л н и ц а т а . С  д о го в о р ъ т  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  о б е з п е ч а в а  2 4 -ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  
д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  к о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  
б о л е с т и .
З а  Ц К В З  с  л е г л а  з а  д и а г н о с т и ч е н  и т е р а п е в т и ч е н  п р е с т о й  с е  д о п у с к а  о с и г у р я в а н е  н а  
д е й н о с т т а  з а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  п о  д о го в о р  с  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  
н а с е л е н о т о  м я с то .

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н Е О Б Х О Д И М И  
З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А ,  Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  
з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  ч р е з  д о го в о р  с  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  
м я с т о , к о е т о  о т го в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а , о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  з а  т а з и  К П  и 
и м а  д о го в о р  с  Н З О К . * •

____________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а
1. М икробиологична л або р ато р ия, на тер и то р и ята  на о б ластта___________

б )  Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :

- д в а м а  л е к а р и  с  п р и з н а т а  с п е ц и а л н о с т  п о  к о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :

- д в а м а  л е к а р и  с  п р и з н а т а  с п е ц и а л н о с т  п о  к о ж н и  и в е н е р и ч е с к и  б о л е с т и .

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :

О т д е л е н и е  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а  -  д о п у с к а  с е  о с и гу р я в а н е  н а  д е й н о с т т а  ч р е з  

д о го в о р  с  д р у го  Л З .

К л и н и к а /о т д е л е н и е  п о  ф и з и к а л н а  и р е х а б и л и т а ц и о н н а  м е д и ц и н а  (и л и  к а б и н е т  по  

ф и з и к а л н а  т е р а п и я  н а  к о ж н о -в е н е р и ч е с к и т е  з а б о л я в а н и я )  - д о п у с к а  с е  о с и г у р я в а н е  н а  

д е й н о с т т а  ч р е з  д о го в о р  с  д р у г о  Л З .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е  

а ) И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я

Д и а г н о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  п р и  н а л и ч и е  н а  к л и н и ч н и  и п а р а к л и н и ч н и  д а н н и  з а  

б а к т е р и а л н и  и н ф е к ц и и  н а  к о ж а т а  при:

•  с и л н о  и з р а з е н а  л о к а л н а  в ъ з п а л и т е л н а  р е а к ц и я  с  ш и р и н а  н а д  5  см  и п а л п и р у е м о  

у п л ъ т н е н и е  в д ъ л б о ч и н а  н а  з а с е г н а т и я  у ч а с тъ к;

•  д и с е м и н и р а н и  п и о д е р м и ч н и  л е з и и ;

•  и з р а з е н а  о б щ о т о к с и ч н а  с и м п т о м а т и к а ;

•  с ъ п ъ т с т в а щ и  х р о н и ч н и  з а б о л я в а н и я  и с ъ с т о я н и я , у с л о ж н я в а щ и  п р о т и ч а н е т о  и 

л е ч е н и е т о  н а  з а б о л я в а н е т о ;

•  х е р п е с -з о с т е р н а  и н ф е к ц и я  н а  к о ж а т а  с  и м п е т и ги н и з а ц и я ;



•  л и м ф о н о д у л и т  - л и м ф н и  в ъ зл и  с  г о л е м и н а  н а  л е ш н и к , в у ч а с т ъ к а  д о  к о ж н о т о  

в ъ з п а л е н и е .

Д е й н о с т и т е  и у с л у ги т е  п о  т а з и  К П  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  н е з а б а в н о  и л и  с е  п л а н и р а т  з а  

и з п ъ л н е н и е  в з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о , т е ж е с т т а  и о с т р о т а т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и 

о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

б )  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

П р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

Д и а г н о с т и ч н и  м е т о д и :

А н а м н е з а  -  н а ч а л о  н а  з а б о л я в а н е т о , п о я в а  н а  м е х у р и  и л и  е р о з и и , н а л и ч и е  н а  

п р и д р у ж а в а щ и  з а б о л я в а н и я , п р и е м  н а  м е д и к а м е н т и  и л и  д р у ги  п р о в о к и р а щ и  ф а к т о р и . 

Д е р м а т о л о г и ч е н  с т а т у с  -  х а р а к т е р  и л о к а л и з а ц и я  н а  п а т о л о г и ч н и т е  п р о м е н и .

О б щ  с т а т у с .

М и к р о б и о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я .

П а р а к л и н и ч н и  п о к а з а т е л и  -  х е м а т о л о г и ч н и  п о к а з а т е л и .

2 .6 .  Ц и т о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  -  п р и  н е о б х о д и м о с т .

И м у н о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я  -  п р и  н е о б х о д и м о с т .

Е т и о л о г и ч н а  т е р а п и я .
О п т и м а л н а т а  а н т и б и о т и ч н а  т е р а п и я  е  с ъ о б р а з е н а  с  а н т и б и о г р а м а т а  н а  и з о л и р а н и я  

е т и о л о ги ч е н  а ге н т .

_______________________________________________ Г р у п а ______________________________________________
П еницилини:

- Б иосинтетични пеницилини при стрептококова инф екция
- П ен и ци л и назо -р езистентни  или протектирани ш ирокоспектъ рни пеницилини при

_________стаф илококова инф екция______________________________________________________________
Ц еф алоспорини при стаф илококови и см есени  инф екции:

- първо поколение
- второ поколение

_______- тр ето  поколение________________________________________________________________________
К арб ап енем и  при стаф илококови и см есени  инф екции______________________________________
М етици ли нр езистен тн и  щ ам ове_______________________________________________________________
М ул ти резистентен  /  оксацилин р ези стентен  С таф ил о кокус  аур еус
Гликопептиди____________________________________________________________________________________
М акролиди при пеницилин -  алергични пациенти____________________________________________
Д о б ав ен а  ан аер о б н а  инф екция________________________________________________________________
П ротивовирусни м ед икам енти_________________________________________________________________

П а т о г е н е т и ч н а  т е р а п и я .___________________________________
_______________________________________________Г р у п а _____________
А нтикоагуланти_________________________________________________
С ъ доукрепващ и средства______________________________________
Н естерои дни противовъ зпалителни средства________________
Кортикостероиди -  на ф она на ан тиб актери ал н и  препарати
В итам инна тер ап ия_____________________________________________
Н еспец и ф и чн а  сти м ул ир ащ а тер ап ия
И м унотерапия___________________________________________________
А нтиоксиданти__________________________________________________
Х и п е р б а р н а  оксигенация_______________________________________

Л о к а л н и  с р е д с т в а .____________________________
______________________________________________ Г р у п а
Разтвори и антисептици____________________



А нтибиотични крем ове и унгвенти

Д р у г и .
Хирургични процедури: Ф изиотерапия

Х ирурги чна инцизия и д р е н а ж У лтрав исо ко честотна тер ап ия
Х ирурги чна ексцизия Е л ектр оф о р еза
Е лектрокоагулация Х ид ропроцедури
Л азерхирургия Л а зе р н а  тер ап ия

Д . Л е ч е н и е  н а  п р и д р у ж а в а щ и т е  з а б о л я в а н и я .
П р и д р у ж а в а щ и  з а б о л я в а н и я Л е ч е н и е

М икози Локални антим икотици
З аболявания на пери ф ерн ите  съдове П ер ор ал ни  съ доукрепващ и и локални  

средства
О гн и щ а на хронична стаф и ло ко ко ва/ 
стрептококова инф екция

С а н и р а н е  с:
л окален  ан тибиотик М и р к о с т  и/или с 
л окален  антисепти к О с1еп ю т ПудгосМогюе

Д и аб ет Д и е та  със или без общ и антид иаб етни  
средства

Други

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

О с н о в а в а  с е  н а  к л и н и ч н а т а  к а р т и н а  и р е з у л т а т и т е  о т  м и к р о б и о л о ги ч н о т о  и з с л е д в а н е ,  

д и н а м и к а т а  н а  з а б о л я в а н е т о  и п о в л и я в а н е т о  о т  п р о в е ж д а н о т о  л е ч е н и е .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

Д и а г н о с т и ч н и , л е ч е б н и  и р е х а б и л и т а ц и о н н и  д е й н о с т и  и у с л у ги  при  

д е х о с п и т а л и з а ц и я т а :

•  К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  

л и п с а  н а  м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  в ъ з о с н о в а  

н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  с т а б и л и з и р а н е  н а  с ъ с т о я н и е т о  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  

и:

•  п о с т и г а н е  н а  о в л а д я в а н е  н а  л о к а л н и т е  и о б щ о т о к с и ч н и  в ъ з п а л и т е л н и  п р о я в и ;

•  к о н т р о л  в ъ р х у  с т р а н и ч н и т е  д е й с т в и я  н а  а н т и б а к т е р и а л н и т е  п р е п а р а т и .

8 . Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  с е  д о к у м е н т и р а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ (И З )  

и в ч а с т  II н а  „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  ( б л .  М З  

-  Н З О К  №  7 ) .

Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в " И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  

Д О К У М Е Н Т И Р А  В :

-  " И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- ч а с т  III н а  „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  

( б л .  М З  -  Н З О К  №  7 )  ;
- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) , о т р а з е н  в

И З .



Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  -  п о д п и с в а  с е  о т  п а ц и е н т а  

( р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и  е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  / Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

П и о д е р м и и т е  с а  о с т р и  в ъ з п а л и т е л н и  з а б о л я в а н и я  н а  к о ж а т а ,  п р и ч и н е н и  о т  б а к т е р и и .  

П о я в я в а т  с е  б ъ р з о ,  м о ж е  д а  п р о г р е с и р а т  и  ч е с т о  н а л а г а т  л е ч е н и е  в б о л н и ц а .  П р и  з а б а в я н е  

н а  л е ч е н и е т о  с а  в ъ з м о ж н и  у с л о ж н е н и я  и п р о г р е с и р а н е  н а  з а б о л я в а н е т о .

П р е с т о я т  в о т д е л е н и е т о  щ е  п р о д ъ л ж и  н е  п о - м а л к о  о т  7  д н и .  П р и  н а л и ч и е  н а  

у с л о ж н е н и я  б о л н и ч н и я  п р е с т о й  щ е  с е  н а л о ж и  д а  б ъ д е  у д ъ л ж е н .

Н е о б х о д и м и  с а  и з с л е д в а н и я  н а  к р ъ в т а  и  у р и н а т а ,  м и к р о б и о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  к а к т о  

и  д р у г и .

Л е ч е н и е т о  в к л ю ч в а  а н т и б а к т е р и а л н и  и д р у г и  с р е д с т в а ,  п р и л а г а н и  м у с к у л н о ,  в е н о з н о  и 

п р е з  у с т а т а ,  к а к т о  и  л о к а л н и  л е к а р с т в е н и  с р е д с т в а .

Е р и з и п е л ъ т  е  о с т р а  н е к о н т а г и о з н а  ( н е з а р а з н а )  и н ф е к ц и я  н а  к о ж а т а ,  п р и ч и н е н а  о т  

с т р е п т о к о к и .  З а с я г а  п р е д и м н о  д о л н и т е  к р а й н и ц и ,  н о  н е  с а  р е д к и  л о к а л и з а ц и и  п о  г о р н и  

к р а й н и ц и  и л и ц е т о .  З а б о л я в а н е т о  з а п о ч в а  о с т р о ,  с ъ с  з а ч е р в я в а н е ,  о т о к  и  б о л к а  н а  к о ж а т а ,  

п р и д р у ж е н и  о т  в т р и с а н е  и п о в и ш е н а  т е м п е р а т у р а .  Е р и з и п е л ъ т  м о ж е  д а  р е ц и д и в и р а  

м н о г о к р а т н о  и д а  д о в е д е  д о  о с т а т ъ ч н и  п р о м е н и  п о  к о ж а т а  и л и  з а с и л в а н е  н а  н а л и ч н и я  

л и м ф е д е м ,  з а т о в а  е  н е о б х о д и м о  у п о р и т о  и с и с т е м н о  с ъ б л ю д а в а н е  н а  н я к о и  о с н о в н и  

п р а в и л а :

1. Л е к у в а й т е  с ъ п ъ т с т в а щ и т е  з а б о л я в а н и я ,  к а т о  м и к о з а ,  е к з е м а ,  в а р и к о з н а  б о л е с т ,  

п о с т т р о м б о ф л е б и т е н  с и н д р о м ,  л и м ф о - в е н о з н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т ,  д и а б е т ,  х р о н и ч н и  б о л е с т и  

н а  у х о т о ,  г ъ р л о т о ,  н о с а  и  д р у г и ,  т ъ й  к а т о  п р е д р а з п о л а г а т  р а з в и т и е т о  н а  и н ф е к ц и я т а .

2 . И з б я г в а й т е  т р а в м и т е ,  и з с т у д я в а н е т о ,  п р е т о п л я н е т о ,  п р е у м о р а т а ,  в л а ж н о с т т а ,  

з а щ о т о  п р о в о к и р а т  п о я в а т а  н а  е р и з и п е л а .

3 . В а ш и я т  о б щ о п р а к т и к у в а щ  л е к а р  щ е  п р е ц е н и  н а л а г а  л и  с е  б о л н и ч н о  л е ч е н и е ,  а  

д е р м а т о л о г а  -  п о к а з а н о  л и  е  п р о в е ж д а н е  н а  д е п о - п е н и ц и л и н о в а  п р о ф и л а к т и к а  и 

и з п о л з в а н е  н а  д о п ъ л н и т е л н и  л е ч е б н и  с р е д с т в а .

4 . П р и  о ф о р м я н е  н а  о с т а т ъ ч н и  п р о м е н и  о т  е р и з и п е л  и л и  з а с и л в а н е  н а  н а л и ч н и я  

л и м ф е д е м ,  и з б я г в а й т е  п р е к а л е н о  з а с т о я л и я  ж и в о т ,  п р о д ъ л ж и т е л н о т о  з а с е д я в а н е  н а  с т о л  

с ъ с  с п у с н а т и  к р а к а ,  п р о д ъ л ж и т е л н о т о  н е п о д в и ж н о  п р а в о с т о е н е ,  к о и т о  з а с и л в а т  о т о ц и т е .  

О б р а т н о ,  у м е р е н и т е  а к т и в н и  д в и ж е н и я ,  е ж е д н е в н и  р а з х о д к и ,  у т р и н н а  г и м н а с т и к а ,  у м е р е н  

т у р и з ъ м ,  п л у в а н е ,  в е л о с и п е д  и д р у г и  л е к и  с п о р т о в е  п о д п о м а г а т  а к т и в н о  в е н о з н о т о  и 

л и м ф о о т т и ч а н е .  С в и к н е т е  д а  с п и т е  н о щ е м  и д а  п о ч и в а т е  д е н е м  п о  1 -2  ч а с а  с  п о в д и г н а т и  

к р а к а ,  к а т о  п о с т а в и т е  п о д  д ю ш е к а  н а  л е г л о т о  с и  ш и р о к и  в ъ з г л а в н и ц и  и л и  о д е а л а ,  с  

п о с т е п е н н о  н а м а л я в а щ  н а к л о н  к ъ м  с е д а л и щ е т о .

Н о с е т е  п р е з  ц е л и я  д е н  д о б р е  с т е г н а т и  е л а с т и ч н и  ч о р а п и .

И з б я г в а й т е  р а б о т а  в т о п л и  и в л а ж н и  п о м е щ е н и я  и в с я к а к ъ в  в и д  т о п л и  п р о ц е д у р и  

в ъ р х у  о т о ч н и я  к р а й н и к ,  к а к в и т о  ч е с т о  с е  п р е п о р ъ ч в а т  о т  л и ц а ,  н е п о з н а в а щ и  з а б о л я в а н е т о .

П о л е з н и  с а  е ж е д н е в н и т е  м а с а ж и  и к р а т к о т р а й н а  л е ч е б н а  ф и з к у л т у р а .



И н ф о р м а ц и я  з а  п а ц и е н т а  о т н о с н о  т е р а п е в т и ч н а т а  с т р а т е г и я

В о д е щ и  в л е ч е н и е т о  н а  е р и з и п е л н а т а  и н ф е к ц и я  с а  а н т и б и о т и ц и т е . В д о п ъ л н е н и е  с е  

и з п о л з в а т  м е д и к а м е н т и , к о и т о  п о в л и я в а т  н а р у ш е н и я т а , н а с т ъ п и л и  о т  е р и з и п е л н о т о  

в ъ з п а л е н и е  (н е с п е ц и ф и ч н и  с т и м у л и р а щ и  с р е д с т в а , к о р т и к о с т е р о и д и , с ъ д о в о у к р е п в а щ и  и 

а н т и к о а г у л а н т н и  с р е д с т в а , в и т а м и н и , н е с т е р о и д н и  п р о т и в о в ъ з п а л и т е л н и  с р е д с т в а ,  

д е з и н т о к с и к а ц и о н н и  с р е д с т в а ) . Л о к а л н а т а  т е р а п и я  з а е м а  с п о м а г а т е л н о  п о л о ж е н и е  в 

л е ч е н и е т о  н а  е р и з и п е л а . П р е з  о с т р и я  п е р и о д  с е  п р е п о р ъ ч в а т  а н т и с е п т и ч н и  к о м п р е с и  с  

к а л и е в  п е р м а н г а н а т  и л и  к о м п р е с о л . М а з и т е , т о п л и т е  п р о ц е д у р и  и к о м п р е с и т е  с  р и в а н о л  с а  

а б с о л ю т н о  п р о т и в о п о к а з а н и . З а  п р е д п а з в а н е  о т  о с т а т ъ ч н и  п р о я в и  н а  е р и з и п е л а  и о т  

у с л о ж н е н и я  с е  п р и л а г а т  ф и з и о т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и , к о и т о  с е  п р е д п и с в а т  с л е д  

к о н с у л т а ц и я  с  ф и з и о т е р а п е в т . Н а м а л я в а н е т о  б р о я  н а  р е ц и д и в и т е  е  е д и н с т в е н о  в ъ з м о ж н и я т  

п ъ т  з а  н а м а л я в а н е  з а б о л е в а е м о с т т а  о т  е р и з и п е л . Н е о б х о д и м о  е  л е ч е н и е  н а  в х о д н и т е  в р а ти , 

п р и д р у ж а в а щ и т е  з а б о л я в а н и я , ф о к у с и т е  о т  с т р е п т о к о к о в  п р о и з х о д  и и з б я г в а н е  н а  

п р о в о к и р а щ и т е  ф а к т о р и .

В ъ в е д е н и  с а  д в а  е т а п а  в п р о ф и л а к т и к а т а  н а  р е ц и д и в и т е :

П ъ р в и я т  е т а п  е  п ъ л н о ц е н н о т о  л е ч е н и е  н а  е р и з и п е л а  в о с т р и я  с т а д и й , а  в т о р и я т  е  

в ъ в е ж д а н е т о  н а  д е п о -п е н и ц и л и н о в и я  п р е п а р а т  (р е т а р п е н  2 ,4 )  и зв ъ н  о с т р и т е  п р о я в и , по  

в р е м е  н а  д и с п а н с е р н о т о  н а б л ю д е н и е .

В п р о ф и л а к т и к а т а  н а  е р и з и п е л а  го л я м о  з н а ч е н и е  и м а т  в с и ч ки  ф о р м и  н а  з д р а в н а  

п р о с в е т а . С л е д  и з п и с в а н е  о т  с т а ц и о н а р а  с е  д а в а т  т р у д о в и  п р е п о р ъ к и . А к о  и н ф е к ц и я т а  

п р о т и ч а  н а  ф о н а  н а  л и м ф е н  е д е м  с  ф у н к ц и о н а л н и  н а р у ш е н и я , п а ц и е н т и т е  с е  н а с о ч в а т  къ м  

Т Е Л К  з а  о ф о р м я н е  н а  и н в а л и д н о с т .

Х е р п е с  з о с т е р

Т о в а  е  в и р у с н о  з а б о л я в а н е , п р и ч и н е н о  о т  В а р и ц е л а  з о с т е р  в и р у с . Н а й -ч е с т о  ч о в е к  с е  

з а р а з я в а  в м л а д а  в ъ з р а с т  (п р и  б о л е д у в а н е  о т  в а р и ц е л а ) , с л е д  к о е т о  о с т а в а  т .н а р . д р е м е щ а  

и н ф е к ц и я . П р и  и м у н н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  (т е ж к и  з а б о л я в а н и я , с т р е с  и д р .)  б о л е с т т а  м о ж е  д а  

с е  а к т и в и з и р а  и п р о т е ч е  с  т и п и ч н а  к л и н и ч н а  к а р т и н а . З а с я г а т  с е  о п р е д е л е н и  к о ж н и  

у ч а с т ъ ц и , и н е р в и р а н и  о т  д а д е н  н е р в .

В н а ч а л о т о  е  н а р у ш е н а  с е т и в н о с т т а  в т о з и  к о ж е н  у ч а с т ъ к , в п о с л е д с т в и е  с е  п о я в я в а  

з а ч е р в я в а н е , ч у в с т в о  з а  п а р е н е , " м р а в у ч к а н е ” и п о я в а  н а  с и т н и  м е х у р ч е т а . С л е д  с п у к в а н е  н а  

м е х у р ч е т а т а  с е  о т д е л я  б и с т р а  и л и  к р ъ в е н и с т а  т е ч н о с т , б о г а т а  н а  в и р у с и . Д а  с е  и з б я гв а т  

к о н т а к т и  с  м а л к и  д е ц а  и х р о н и ч н о  и т е ж к о б о л н и  х о р а .

С л е д  п р о в е ж д а н е  н а  с в о е в р е м е н н о  и а д е к в а т н о  л е ч е н и е  с  в и р о с т а т и ц и  б о л е с т т а  

п р е м и н а в а  з а  1 0 -1 5  д н и . П р и  в ъ з р а с т н и т е  п а ц и е н т и  о с т а в а т  п о с т з о с т е р н и  с е т и в н и  

н а р у ш е н и я , д о р и  и с  б о л к а , к о и т о  п е р с и с т и р а т  с  м е с е ц и .


