
К П №  9 0  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  В Ъ З П А Л И Т Е Л Н И

С Т А В Н И  З А Б О Л Я В А Н И Я

К П №  9 0 . 2  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  В Ъ З П А Л И Т Е Л Н И  

С Т А В Н И  З А Б О Л Я В А Н И Я  П Р И  Л И Ц А  П О Д  1 8  Г О Д И Н И

1 . М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  2  д н и

2 .1 .  К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б - 1 0 ____________________________________________________________

!00 Р е в м а т и з ъ м  б е з  д а н н и  з а  з а с я га н е  н а  с ъ р ц е т о
Р евм атичен  артрит —  остър или подостър

М и о к а р д и т  п р и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
141.8* М и о к а р д и т  п р и  д р у ги  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

Р евм ато ид ен  м иокардит (М 0 5 .3 |)
С аркоид озен  м иокардит Р 8 6 . 8 | )  

тяло
М е н и н го к о к о в  а р т р и т  (А 3 9 .8 Т )
Не включва: постм енингококов артрит (М 0 3 .0 *)
М 0 1 .0 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 1 .0 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна _]

М 0 1 .0 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 1 .0 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост 

лъ чева кост
гривнена става

М 0 1 .0 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички
м етакарп ал ни  кости 

ф аланги
тези  кости

М 0 1 .0 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост 

таз
сакроил иачна става

М 0 1 .0 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става
о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]

М 0 1 .0 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става
и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 

ф аланги
други стави на

М 0 1 .0 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

А р т р и т  п р и  Л а й м с к а  б о л е с т  (А 6 9 .2 + )
М 0 1 .2 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 1 .2 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна

М 0 1 .2 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 1 .2 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост 

лъ чева кост
гривнена става

М 0 1 .2 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 1 .2 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става

стави

стави



и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става
таз

М 0 1 .2 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става
о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]

М 0 1 .2 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става
и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 

ф аланги
други стави на стъ палото

М 0 1 .2 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

А р т р и т  п р и  д р у ги  б а к т е р и а л н и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
А ртрит при:

• л епр а  [болест на Н ап зеп ] (А 3 0 .— | )
• л окал изир ан а сал м о нел о зн а  инф екция (А 0 2 .2 |)
• ти ф  и партиф  (А01 .— )

Гонококов артрит (А 5 4 .4 |)
М 0 1 .3 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 1 .3 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна Г

М 0 1 .3 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 1 .3 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 1 .3 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 1 .3 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 1 .3 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 1 .3 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 1 .3 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

А р т р и т  п р и  р у б е о л а  (В 0 6 .8 + )  
М 0 1 .4 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 1 .4 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна Г

М 0 1 .4 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 1 .4 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 1 .4 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 1 .4 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 1 .4 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 1 .4 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото



ф аланги
М 0 1 .4 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  

ребра
шия
череп
глава
тяло

А р т р и т  п р и  д р у ги  в и р у с н и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
А ртрит при:

• тр еска  О ’пуопд-пуопд (А 9 2 .1 |)
• епид ем ичен  паротит (В 2 6 .8 |)

М 0 1 .5 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 1 .5 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 1 .5 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 1 .5 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 1 .5 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 1 .5 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 1 .5 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 1 .5 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 1 .5 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

А р т р и т  п р и  м и к о з и  (В 3 5 -В 4 9 + )  
М 0 1 .6 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 1 .6 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 1 .6 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 1 .6 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 1 .6 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 1 .6 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 1 .6 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 1 .6 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 1 .6 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло



А р т р и т  п р и  д р у ги  и н ф е к ц и о з н и  и п а р а з и т н и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
М 0 1 .8 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 1 .8 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна

стави

М 0 1 .8 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 1 .8 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 1 .8 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 1 .8 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 1 .8 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 1 .8 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 0 1 .8 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

П о с т д и з е н т е р и й н а  а р т р о п а т и я  
М 0 2 .1 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 02 .11  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна

стави

М 0 2 .1 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 2 .1 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 2 .1 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 2 .1 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 2 .1 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 2 .1 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 0 2 .1 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

С и н д р о м  н а  К е й е г ^ е г о у
М 0 2 .3 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 02 .31  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна _]

стави

М 0 2 .3 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 2 .3 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 2 .3 4  К и тка карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости



М 0 2 .3 5  Т а з о в а  о б л а с т  
и б е д р о

М 0 2 .3 6  К о л я н н а  
о б л а с т

М 0 2 .3 7  Г л е з е н н а  с т а в а  
и с т ъ п а л о

М 0 2 .3 8  Д р у ги

сакрум  та зо б е д р е н а  става
б ед р ен а  кост сакроил иачна става
таз
голям пищ ял[тибиа] колянна става
м алъ к пищ ял[ф ибула]
тар зал н и  кости глезенна става
м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги
гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

П о с т м е н и н го к о к о в  а р т р и т  (А 3 9 .8 Т )
Не включва: м енингококов артр ит (М 0 1 .0 *)
М 0 3 .0 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 3 .0 1 *  Р а м е н н а  

о б л а с т

М 0 3 .0 2 *  М и ш н и ц а  
М 0 3 .0 3 *  П р е д м и ш н и ц а

лъ чева кост 
М 0 3 .0 4 *  К и тк а

М 0 3 .0 5 *  Т а з о в а  о б л а с т  
и б е д р о

М 0 3 .0 6 *  К о л я н н а  
о б л а с т

М 0 3 .0 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а  
и с т ъ п а л о

М 0 3 .0 8 *  Д р у ги

клю чица
лопатка

р ам ен на  кост 
лакъ тна кост

акром иоклавикуларна  
скапулохум ерал на  
стерноклавикул арна  

лакъ тна става  
гривнена става

стави

карпални кости
м етакарп ал ни  кости
ф аланги
сакрум
б ед р ен а  кост
таз
голям пищ ял[тибиа]
м алъ к пищ ял[ф ибула]
тар зал н и  кости
м етатар зал н и  кости
ф аланги
гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

ставите м еж ду всички 
тези  кости

та зо б е д р е н а  става  
сакроил иачна става

колянна става

глезенна става
други стави на стъ палото

Д р у ги  п о с т и н ф е к ц и о з н и  а р т р о п а т и и  п р и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
П остинф екц иозна ар тропатия  при:

• ентерит, предизвикан от Уегзта еМегосоННса (А 0 4 .6 |)
• вирусен хеп ати т  (В 1 5 — В 1 9 |)
Не включва: вирусни артропатии (М 0 1 .4 — М 0 1 .5 *)

М 0 3 .2 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 3 .2 1 *  Р а м е н н а  

о б л а с т

М 0 3 .2 2 *  М и ш н и ц а  
М 0 3 .2 3 *  П р е д м и ш н и ц а

М 0 3 .2 4 *  К и тк а

М 0 3 .2 5 *  Т а з о в а  о б л а с т  
и б е д р о

М 0 3 .2 6 *  К о л я н н а  
о б л а с т

М 0 3 .2 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а

клю чица
лопатка

р ам ен на  кост 
лакъ тна кост 
лъ чева кост 
карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги  
сакрум  
б ед р ен а  кост 
таз
голям пищ ял[тибиа] 
м алъ к пищ ял[ф ибула] 
тар зал н и  кости

акром иоклавикуларна  
скапулохум ерал на  
стерноклавикул арна  

лакъ тна става  
гривнена става

стави

ставите м еж ду всички 
тези  кости

та зо б е д р е н а  става  
сакроил иачна става

колянна става

глезенна става



и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 3 .2 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

С и н д р о м  н а  РеНу
Р евм ато иден  артр ит със спленом егалия и левкопения  
М 0 5 .0 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 05 .01  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна Г

М 0 5 .0 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 5 .0 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 5 .0 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 5 .0 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 5 .0 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 5 .0 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 5 .0 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Р е в м а т о и д е н  а р т р и т  с ъ с  з а с я га н е  н а  д р у ги  о р га н и  и с и с т е м и
Р ев м ато и д ен (-на ):

• кардит (152.8*)
• ендокардит (!3 9 .— *)
• м иокардит ( !4 1 .8*)
• м иопатия (С 7 3 .7 * )
• перикардит (132.8*)
• полиневропатия (С 6 3 .6 * )

М 0 5 .3 0 Т  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 5 .3 1 Т  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна Г

М 0 5 .3 2 Т  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 5 .3 3 |  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 5 .3 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 5 .3 5 |  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 5 .3 6 Т  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 5 .3 7 |  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 5 .3 8 Т  Д р у ги гръ бначен стълб



ребра
шия
череп
глава
тяло

Д р у ги  с е р о п о з и т и в н и  р е в м а т о и д н и  а р т р и т и  
М 0 5 .8 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 05 .81  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна Г

М 0 5 .8 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 5 .8 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 5 .8 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 5 .8 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 5 .8 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 5 .8 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 0 5 .8 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

С е р о н е га т и в е н  р е в м а т о и д е н  а р т р и т
М 0 6 .0 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 06 .01  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 6 .0 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 6 .0 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 6 .0 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 6 .0 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 6 .0 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 6 .0 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 0 6 .0 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Р е в м а т о и д е н  б у р с и т
М 0 6 .2 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 06 .21  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави



стерноклавикул арна
М 0 6 .2 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 6 .2 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 6 .2 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 6 .2 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 6 .2 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 6 .2 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 6 .2 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

А р т р о п а т и я  п р и  б о л е с т т а  н а  С го И п  Г р е ги о н а л е н  е н т е р и т ! (К 5 0 .— +)
М 0 7 .4 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 7 .4 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 7 .4 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 7 .4 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 7 .4 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 7 .4 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 7 .4 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 7 .4 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 7 .4 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

А р т р о п а т и я  п р и  у л ц е р о з е н  к о л и т  (К 5 1 .— +) 
М 0 7 .5 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 7 .5 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 7 .5 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 7 .5 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 7 .5 4 *  К и тка карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 7 .5 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 7 .5 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става



о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 7 .5 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а  тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 7 .5 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Д р у ги  е н т е р о п а т и ч н и  а р т р о п а т и и  
М 0 7 .6 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 7 .6 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 7 .6 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 7 .6 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 7 .6 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 7 .6 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 7 .6 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 7 .6 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а  тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 7 .6 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Ю н о ш е с к и  а н к и л о з и р а щ  с п о н д и л и т
Не включва: ан кил озир ащ  спондилит при възрастни (М 45 )
М 0 8 .1 8  Д р у ги гръ бначен стълб  

ребра
шия
череп
глава
тяло

Ю н о ш е с к и  а р т р и т  с ъ с  с и с т е м н о  н а ч а л о
Б олест на ЗЙ11 Б Д У
Не включва: болест на З1Ш с начални прояви при възрастни (М 0 6 .1 )
М 0 8 .2 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 08 .21  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 8 .2 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 8 .2 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 8 .2 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 8 .2 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 8 .2 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става



о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 8 .2 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 8 .2 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Ю н о ш е с к и  п о л и а р т р и т  (с е р о н е га т и в е н )
Ю венилен хроничен полиартрит  
М 0 8 .3 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я

Ю н о ш е с к и  п а у ц и а р т и к у л а р е н  а р т р и т
М 08 .41  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 8 .4 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 8 .4 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 8 .4 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 8 .4 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 8 .4 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 8 .4 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 8 .4 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Д р у ги  ю н о ш е с к и  а р т р и т и
М 0 8 .8 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 08 .81  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т л опатка  скап уло хум ер ал на 1 стави
стерноклавикул арна \

М 0 8 .8 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 8 .8 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 8 .8 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 8 .8 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 8 .8 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 8 .8 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 8 .8 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло



Ю н о ш е с к и  а р т р и т  п р и  п с о р и а з и с  ^ 4 0 .5 + )  
М 0 9 .0 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 9 .0 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна

стави

М 0 9 .0 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 9 .0 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 9 .0 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 9 .0 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 9 .0 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 9 .0 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 0 9 .0 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Ю н о ш е с к и  а р т р и т  п р и  б о л е с т т а  н а  С го Н п  Г р е ги о н а л е н  е н т е р и т ! (К 5 0 .— +)
М 0 9 .1 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 9 .1 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна

стави

М 0 9 .1 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 9 .1 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 9 .1 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 9 .1 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 9 .1 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 9 .1 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 0 9 .1 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Ю н о ш е с к и  а р т р и т  п р и  у л ц е р о з е н  к о л и т  (К 5 1 .— +)
М 0 9 .2 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 9 .2 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна

стави

М 0 9 .2 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 9 .2 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 9 .2 4 *  К и тка карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости



М 0 9 .2 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 9 .2 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 9 .2 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 9 .2 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Ю н о ш е с к и  а р т р и т  п р и  д р у ги б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
М 0 9 .8 0 *  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 0 9 .8 1 *  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 стави  
стерноклавикул арна ^

М 0 9 .8 2 *  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 9 .8 3 *  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 9 .8 4 *  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 0 9 .8 5 *  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 0 9 .8 6 *  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 9 .8 7 *  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 0 9 .8 8 *  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

Х р о н и ч н а  п о с т р е в м а т и ч н а  а р т р о п а т и я  М а с с о и й !
М 1 2 .0 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 12 .01  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 стави  
стерноклавикул арна

М 1 2 .0 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 1 2 .0 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 1 2 .0 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 1 2 .0 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 1 2 .0 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 1 2 .0 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости 
ф аланги

други стави на стъ палото

М 1 2 .0 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия



череп
глава
тяло

Б о л е с т  н а  К а з с Н ш -В е с к
М 1 2 .1 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 12 .11  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна ^

стави

М 1 2 .1 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 1 2 .1 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 1 2 .1 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 1 2 .1 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 1 2 .1 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 1 2 .1 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 1 2 .1 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

В и л о н о д у л а р е н  с и н о в и т  (п и гм е н т е н )  
М 1 2 .2 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 12 .21  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна

стави

М 1 2 .2 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 1 2 .2 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 1 2 .2 4  К и тк а карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 1 2 .2 5  Т а з о в а  о б л а с т сакрум та зо б е д р е н а  става
и б е д р о б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 1 2 .2 6  К о л я н н а голям пищ ял[тибиа] колянна става

о б л а с т м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 1 2 .2 7  Г л е з е н н а  с т а в а тар зал н и  кости глезенна става

и с т ъ п а л о м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 1 2 .2 8  Д р у ги гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп
глава
тяло

П а л и н д р о м е н  р е в м а т и з ъ м
М 1 2 .3 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я
М 12 .31  Р а м е н н а клю чица акром иоклавикуларна

о б л а с т лопатка скап уло хум ер ал на 1 
стерноклавикул арна

стави

М 1 2 .3 2  М и ш н и ц а р ам ен на  кост лакъ тна става
М 1 2 .3 3  П р е д м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става



М 1 2 .3 4  К и тк а

М 1 2 .3 5  Т а з о в а  о б л а с т  
и б е д р о

М 1 2 .3 6  К о л я н н а  
о б л а с т

М 1 2 .3 7  Г л е з е н н а  с т а в а  
и с т ъ п а л о

М 1 2 .3 8  Д р у ги

лъ чева кост
карпални кости
м етакарп ал ни  кости
ф аланги
сакрум
б ед р ен а  кост
таз
голям пищ ял[тибиа]
м алъ к пищ ял[ф ибула]
тар зал н и  кости
м етатар зал н и  кости
ф аланги
гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

ставите м еж ду всички 
тези  кости

та зо б е д р е н а  става  
сакроил иачна става

колянна става

глезенна става
други стави на стъ палото

И н т е р м и т е н т н а  х и д р а р т р о з а  
М 1 2 .4 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я  
М 12.41  Р а м е н н а  клю чица

о б л а с т  лопатка

М 1 2 .4 2  М и ш н и ц а  
М 1 2 .4 3  П р е д м и ш н и ц а

М 1 2 .4 4  К и тк а

М 1 2 .4 5  Т а з о в а  о б л а с т  
и б е д р о

М 1 2 .4 6  К о л я н н а  
о б л а с т

М 1 2 .4 7  Г л е з е н н а  с т а в а  
и с т ъ п а л о

М 1 2 .4 8  Д р у ги

р ам ен на  кост 
лакъ тна кост 
лъ чева кост 
карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги  
сакрум  
б ед р ен а  кост 
таз
голям пищ ял[тибиа]
м алъ к пищ ял[ф ибула]
тар зал н и  кости
м етатар зал н и  кости
ф аланги
гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

акром иоклавикуларна  
скапулохум ерал на  
стерноклавикул арна  

лакъ тна става  
гривнена става

стави

ставите м еж ду всички 
тези  кости

та зо б е д р е н а  става  
сакроил иачна става

колянна става

глезенна става
други стави на стъ палото

Д р у ги  у т о ч н е н и  а р т р и т и
А лергичен  артрит
М 1 3 .8 0  М н о ж е с т в е н а  л о к а л и з а ц и я  
М 13.81  Р а м е н н а  клю чица

о б л а с т  лопатка

М 1 3 .8 2  М и ш н и ц а  
М 1 3 .8 3  П р е д м и ш н и ц а

М 1 3 .8 4  К и тк а

М 1 3 .8 5  Т а з о в а  о б л а с т  
и б е д р о

М 1 3 .8 6  К о л я н н а  
о б л а с т

М 1 3 .8 7  Г л е з е н н а  с т а в а

р ам ен на  кост 
лакъ тна кост 
лъ чева кост 
карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги  
сакрум  
б ед р ен а  кост 
таз
голям пищ ял[тибиа] 
м алъ к пищ ял[ф ибула] 
тар зал н и  кости________

акром иоклавикуларна  
скапулохум ерал на  
стерноклавикул арна  

лакъ тна става  
гривнена става

стави

ставите м еж ду всички 
тези  кости

та зо б е д р е н а  става  
сакроил иачна става

колянна става

глезенна става



и с т ъ п а л о  м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 1 3 .8 8  Д р у ги  гръ бначен стълб
ребра
шия
череп

глава
тяло

С и с т е м н и  у в р е ж д а н и я  н а  с ъ е д и н и т е л н а т а  т ъ к а н  п р и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е  
Не включва: артропатии  при болести, класиф ицирани д ругад е  (М 1 4 .— *)
М 3 6 .4 * А р т р о п а т и я  п р и  р е а к ц и и  н а  с в р ъ х ч у в с т в и т е л н о с т , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

А ртропатия  при б о л естта  на З с П б п ю т-Н е п о с П  Р 6 9 . 0 | )

А н к и л о з и р а щ  с п о н д и л и т
Р евм ато иден  артр ит на гръ бначния стълб
Не включва: артропатия при синдром а на Р ей ег (М 0 2 .3 )

ю венилен (ан кил о зи ращ ) спондилит (М 0 8 .1 ) 
синдром на ВеИ зе! (М 3 5 .2 )

М 4 5 .0  М н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б
М 45.1  О к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л
М 4 5 .2  Ш и й н а  о б л а с т
М 4 5 .3  Ш и й н о -гр ъ д е н  о тд е л
М 4 5 .4  Г р ъ д е н  о тд е л
М 4 5 .5  Г р ъ д н о п о я с е н  о тд е л
М 4 5 .6  П о я с е н  о тд е л
М 4 5 .7  П о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
М 4 5 .8  К р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л

Е н т е з о п а т и я  н а  гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б
У в р еж д ан е  в инсерциите на л и гам ен ти те  или м ускулите на гръ бначния стълб  

М 4 6 .0 0  М н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б  
М 46.01  О к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л  
М 4 6 .0 2  Ш и й н а  о б л а с т  
М 4 6 .0 3  Ш и й н о -гр ъ д е н  о тд е л  
М 4 6 .0 4  Г р ъ д е н  о тд е л  
М 4 6 .0 5  Г р ъ д н о п о я с е н  о тд е л  
М 4 6 .0 6  П о я с е н  о тд е л  
М 4 6 .0 7  П о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л  
М 4 6 .0 8  К р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л

С а к р о и л е и т , н е к л а с и ф и ц и р а н  д р у га д е
М 4 6 .1 8  С а к р о и л е и т , н е к л а с и ф и ц и р а н  д р у га д е  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л

Д р у ги  у т о ч н е н и  в ъ з п а л и т е л н и  с п о н д и л о п а т и и
М 4 6 .8 0  М н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б
М 46.81  О к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л
М 4 6 .8 2  Ш и й н а  о б л а с т
М 4 6 .8 3  Ш и й н о -гр ъ д е н  о тд е л
М 4 6 .8 4  Г р ъ д е н  о тд е л
М 4 6 .8 5  Г р ъ д н о п о я с е н  о тд е л
М 4 6 .8 6  П о я с е н  о тд е л
М 4 6 .8 7  П о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
М 4 6 .8 8  К р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л _______________________________________________________

З а б е л е ж к а :  д и а г н о з и т е  с ъ с  з н а к  з в е з д и ч к а  (* ), н е  м о г а т  д а  с е  и з п о л з в а т  к а т о  

с а м о с т о я т е л н и  д и а г н о з и  (с а м о с т о я т е л е н  ко д ), а  и з и с к в а т  о с н о в н а  д и а г н о з а  (о с н о в е н  ко д ), 

о б о з н а ч е н а  с ъ с  з н а к  к р ъ с т ч е  ( | ) ,  к о я т о  в и н а ги  с то и  н а  п ъ р в о  м я с то .



К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

2 .2 . О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Б и о п с и я  н а  р а м о

4 8 9 4 5 -0 1  А ртроскопска биопсия на рамо

Б и о п с и я  н а  л а к ъ т

4 9 1 1 8 -0 1  А ртроскопска биопсия на лакът

Б и о п с и я  н а  т а з о б е д р е н а  с та в а

4 9 3 6 3 -0 0  А ртроскопска биопсия на тазо б ед р ен а  става

Б и о п с и я  н а  к о л я н о

4 9 5 5 7 -0 1  А ртроскопска биопсия на коляно

А р т р о с к о п с к и  е к с ц и з и о н н и  п р о ц е д у р и  н а  гл е з е н

4 9 7 0 0 -0 1  А ртроскопска биопсия на глезен

А с п и р а ц и я  н а  д р у ги  м у с к у л н о -с к е л е т н и  то ч к и

5 0 1 2 4 -0 0  А спирация на става или друга синовиална кухина, н екласи ф ици ран а д р угаде
Аспирация на бурса

Р е н т ге н о гр а ф и я  н а  гр ъ б н а ч е н  с т ъ л б

Включва: функционални гледни точки

5 8 1 0 0 -0 0  Р ентген о гр аф ия цервикален  отдел  на гръ бначен стълб

Не включва: радиография на гръбнак:
• 2 отдела (58112-00 [1969])
• 3 отдела (58115-00 [1969])
• 4 отдела (58108-00 [1969])

5 8 1 0 3 -0 0  Р ентген о гр аф ия на то р акал ен  отдел  на гръ бначен стълб

Не включва: радиография на гръбнак:
• 2 отдела (58112-00 [1969])
• 3 отдела (58115-00 [1969])

5 8 1 0 6 -0 0  Р ентген о гр аф ия лум б о сакрал ен  отдел  на гръ бначен стълб  

Р а д и о гр а ф и я  н а  п о я с е н  г р ъ б н а к
Не включва: радиография на гръбнак:

• 2 отдела (58112-00 [1969])
• 3 отдела (58115-00 [1969])
• 4 отдела (58108-00 [1969])

1 9 7 4  Д р у га  р е н т ге н о гр а ф и я  н а  гр ъ д е н  кош

5 8 5 0 0 -0 0  Р ентген о гр аф ия на гръден кош

Р е н т ге н о гр а ф и я  н а  р а м е н е н  о тд е л

5 7 7 0 0 -0 0  Р ади огр аф ия на рам о или скапула

Р е н т ге н о гр а ф и я  н а  го р е н  к р а й н и к

5 7 5 1 2 -0 1  Р ентген о гр аф ия на лакъ т и п ред м и ш ница



5 7 5 1 2 -0 3  Р ентген о гр аф ия на д лан , пръсти и китка

Р е н т ге н о гр а ф и я  н а  т а з

5 9 5 0 3 -0 0 Р ентген о гр аф ска  пелвим етрия

Не включва: пелвиметрия чрез компютър томография (57201-00 [1964])

5 7 7 1 2 -0 0 Р ентген о гр аф ия на та зо б е д р е н а  става

Не включва: контрастна артрография (59751-00 [1985]) 
такава на фемурна ш ийка (57518-00 [1983])

5 7 7 1 5 -0 0 Р ентген о гр аф ия на таз

Р а д и о гр а ф и я  н а  д о л е н  к р а й н и к

5 7 5 1 8 -0 0  Р ентген о гр аф ия на ф ем ур  

Р а д и о гр а ф и я  н а  б е д р о

Не включва: такава при вътрешна фиксация на феморална фрактура (57721-00 [1981])

5 7 5 2 4 -0 0 Р ентген о гр аф ия на ф ем о р ал н а  кост и коляно

5 7 5 1 8 -0 1 Р ентген о гр аф ия на коляно

Не включва: изследване костна възраст на коляно и китка (58300-00 [1984])

5 7 5 2 4 -0 1 Р ентген о гр аф ия на коляно и подбедрица

5 7 5 1 8 -0 2 Р ентген о гр аф ия на подбедрица

5 7 5 2 4 -0 4 Р ентген о гр аф ия на глезен  и стъпало

А р т р о гр а ф и я

5 9 7 5 1 -0 0  А ртрограф ия

Включва: контрастно изследване
предварителен общ план (обзорна графия)

К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  т а з

5 6 4 0 9 -0 0

Включва: кост
регион от криста илиака до симфиза 
меки тъкани

Не включва: компютърна томография при спирална ангиография (57350 [1966]) 
такава при сканиране на:
• корем (56501-00, 56507-00 [1963])
• корем и гръден кош  (56801-00, 56807-00 [1961])

Ком пю тъ рна том ограф ия на таз

5 6 4 1 2 -0 0 Ком пю тъ рна том ограф ия на таз  с интравенозна контрастна м атерия
Компютърна томография на таз, без, след това с венозен контраст

5 7 2 0 1 -0 0 П ел вим етр ия чрез ком пю търна том ограф ия
Измерване на обем и диаметър на таз чрез компютърна томография

М а гн и т н о  р е з о н а н с е н  о б р а з

9 0 9 0 1 -0 7 М агнитно  р езонансна том о гр аф ия на крайници

192 6 М и к р о б и о л о ги ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 2 0 -0 2 М икробиологично / М икроскопско изследване на урина за култура и чувствителност

Включва: урокултура

антибиограма

1 9 2 6  М и к р о б и о л о ги ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я



Д р у га  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г ]

1 1 7 0 0 -0 0

Не включва: амбулаторно Е С О  (11708-00, 11709-00 [1853], 11710-00, 11711-00 [1854]) 
тази при кардиоваскуларен стрес тест (11712-00 [1857])

Включва: анализ, интерпретация и доклад за записа
този, включващ не повече от 300 удара, използвайки поне 3 отвеждания с 
придобиване на данни на не по-малко от 1000 Н г  на поне 100 ^ К 8  комплекса

Д руга ел ектр о кард ио граф и я [ЕКГ]

9 1 9 2 9 -0 2 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на проба от ухо и/или нос и/или гърло  
и/или л ари нкс за култура и чувствителност

192 6 М и к р о б и о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 3 7 -0 2 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на кръв за култура и чувствителност

И/ИЛИ

192 9 В и р у с о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 2 2 -0 7 С ерологично  изсл едване за Е п щ ай н -Б ар  вирус ( Е В ^ ,  цитом егаловирус ( С М ^  и 
х е р п е с  сим плекс вирус ( Н З ^

9 1 9 0 3 -0 8 С ерологично  изсл едване за грипен вирус А  и Б

9 1 9 1 1 -0 0 Други вирусологични изследвания

192 3 Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -0 4 Кръвна картина -  поне осем  или повече от посочените показатели: хем оглобин , 
еритроцити, левкоцити, хем атокр и т, тром б о цити , М ^ ,  М С Н , М С Н С

9 1 9 1 0 -0 5 Д и ф ер ен ц и ал н о  б р оен е  на левкоцити -  визуално микроскопско или автом атично

9 1 9 1 0 -0 7
ап аратно  изследване
С корост на утая в ан е  на еритр о ци тите  -  по п рец енка  на л екуващ ия л екар

1 9 2 4 Б и о х и м и ч н а  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -1 2 Клинично-хим ични изследвания за глю коза

9 1 9 1 0 -1 3 Клинично-хим ични изследвания за креатинин

9 1 9 1 0 -2 6 Клинично-хим ични изследвания за А С А Т

9 1 9 1 0 -2 7 Клинично-хим ични изследвания за А Л А Т

193 0 И м у н о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 2 3 -0 7 И зслед ван е  на ревм атоиден  ф актор

9 1 9 2 4 -0 1 О п р ед ел я н е  на антинукл еарни ан ти тел а  в серум

9 1 9 2 3 -0 8 И зслед ван е  на антистрептол изинов титъ р (А З Т )

Включва: при ревматизъм и други бета-стрептококови инфекции

192 6 М и к р о б и о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 9 -0 5 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на проба от долния хр ан о см и л ател ен  
тр акт и изпраж нения за  култура и чувствителност

9 1 9 3 4 -0 2 М икробиологично / микроскопско изсл едване на проба от скел етно  м ускулната  
систем а и ставна течн о ст за култура и чувствителност

1 9 3 4 Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 3 4 -0 9 Д руго микроскопско изсл едване на проба от скел етно  м ускулната систем а и/или  
ставна течност



Изследване на кристали, клетки, фагоцити и диференциално броене в ставна течност

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказван е  на С О V I^ -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А К З - С о ^ 2

2 .3 . О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

П р и л о ж е н и е  н а  а ге н т  в д р у ги  м у с к у л н о -с к е л е т н и  т о ч к и

5 0 1 2 4 -0 1  П р ил ож ен ие  на а ген т в става или друга синовиална кухина, некласиф ицирано  
другаде
Прилагане на агент в става или друга синовиална кухина за локален ефект Б Д У  
Инжектиране:
• в бурса на:
• кортикостероид
• локален анестетик

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

9 6 1 9 9 -0 3  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и неспециф ичен  

ф ар м ако л огичен  агент, стероид

9 6 1 9 7 -0 3  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид

9 6 2 0 1 -0 3  И н тр акави тар но  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид  

9 6 1 9 9 -0 9  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и неспециф ичен  

ф ар м ако л огичен  агент

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и н еспециф ичен  ф арм акологичен  

агент

И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  е  и з в ъ р ш е н а  е д н а  о с н о в н а  
т е р а п е в т и ч н а  п р о ц е д у р а  и т р и  р а з л и ч н и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , н а с о ч е н и  къ м  о с н о в н а т а  
д и а г н о з а , о т  т а б л и ц а т а  с  д и а г н о с т и ч н и т е  п р о ц е д у р и . Е д н а т а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  
з а д ъ л ж и т е л н о  е  и з с л е д в а н е  н а  кръ в.

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  н е  м о ж е  д а  б ъ д е  з а в ъ р ш е н а  с а м о  с  т е р а п е в т и ч н а  п р о ц е д у р а  
5 0 1 2 4 - 0 1 .

Д и а г н о с т и ч н а т а  п р о ц е д у р а  и з с л е д в а н е  н а  к р ъ в  в к л ю ч в а  з а д ъ л ж и т е л н о  и з в ъ р ш в а н е  
н а  с л е д н и т е  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н и  и з с л е д в а н и я : х е м а т о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я  -х е м о г л о б и н ,  
х е м а т о к р и т , е р и т р о ц и т и , л е в к о ц и т и , т р о м б о ц и т и  ( 9 1 9 1 0 - 0 4 ) ,  Д К К  (9 1 9 1 0 - 0 5 )  и б и о х и м и ч н и т е  
и з с л е д в а н и я  -  ч е р н о д р о б н и  е н з и м и  (9 1 9 1 0 - 2 6 ,  9 1 9 1 0 - 2 7 ) ,  к р е а т и н и н  ( 9 1 9 1 0 - 1 3 ) ,  к р ъ в н а  
з а х а р  (9 1 9 1 0 - 1 2 ) ,  /п р и  н е о б х о д и м о с т  -  д р у ги /; и / и л и  и м у н о л о г и ч н и т е  и з с л е д в а н и я  -  А N А  
( 9 1 9 2 4 - 0 1 ) ,  М а а 1 е г  К о з е  ( 9 1 9 2 3 - 0 7 ) ,  А З Т  (9 1 9 2 3 - 0 8 ) ,  п р и  н е о б х о д и м о с т  - д р у ги .

П о  п р е ц е н к а  и з с л е д в а н е  н а  С У Е ( 9 1 9 1 0 - 0 7 ) .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0 /  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  п р и л а г а  
п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  о т ч и т а  
к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  
въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

В с и ч к и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и ,  в к л ю ч е н и  в  т а б л и ц а т а  с  о с н о в н и  д и а г н о с т и ч н и  
п р о ц е д у р и ,  с е  и з в ъ р ш в а т  о т  Л З  з а  Б М П  п о  в р е м е  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а .



С ъ г л а с н о  П р и л о ж е н и е  къ м  Н а р е д б а  №  9  о т  1 0 .1 2 .2 0 1 9  г. з а  о п р е д е л я н е  н а  п а к е т а  о т  
з д р а в н и  д е й н о с т и , г а р а н т и р а н  о т  б ю д ж е т а  н а  Н а ц и о н а л н а  з д р а в н о о с и гу р и т е л н а  к а с а , 
з а б о л я в а н и я , з а  к о и т о  с е  о с и гу р я в а  к о м п л е к с н о  л е ч е н и е  (о с и гу р я в а  с е  в с я к а  е д н а  о т д е л н а  
ч а с т  о т  ц я л о с т н и я  п р о ц е с  н а  л е ч е н и е )  са:

Т е ж к о п р о т и ч а щ и  в ъ з п а л и т е л н и  с т а в н и  з а б о л я в а н и я
О т д е л н и т е  ч а с т и  н а  ц я л о с т н и я  п р о ц е с  н а  л е ч е н и е  с е  о с и г у р я в а т  ч р е з  а м б у л а т о р н а  

п р о ц е д у р а  " А м б у л а т о р н о  н а б л ю д е н и е /д и с п а н с е р и з а ц и я  н а  п а ц и е н т и  с  т е ж к о п р о т и ч а щ и  
в ъ з п а л и т е л н и  п о л и а р т р о п а т и и  и с п о н д и л о п а т и и "  и к л и н и ч н и  п ъ т е к и  " Д и а г н о с т и к а  и л е ч е н и е  
н а  в ъ з п а л и т е л н и  с т а в н и  з а б о л я в а н и я " .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  
П Ъ Т Е К А
К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " Д е т с к а  
р е в м а т о л о ги я " , о с ъ щ е с т в я в а н а  н а  т р е т о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  
с т а н д а р т  " П е д и а т р и я " .
И з и с к в а н и я т а  з а  н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а  и а п а р а т у р а  с а  с ъ о б р а з е н и  с  м е д и ц и н с к и  
с т а н д а р т  „ Р е в м а т о л о г и я ”.

4 .а .  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н А Л И Ч Н И  

И  Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  

Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  к а т о  
з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  
и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о го в о р  с
Н З О К ._______________________________________________________________________________________________________

__________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а _________________________
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по д етска  ревм атология  

или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по педиатрия -  III ниво_____________________________________________________

2. Клинична л аб о р ато р и я*___________________________________________________________________________
3. О б р азн а  д иагностика  -  ехограф , подходящ  за изсл едване на стави__________________________
4. А п ар ат за Е К Г _____________________________________________________________________________________
5. Р енгенов  ап а р а т  за скопия и граф ия_____________________________________________________________

В с л у ч а и т е , к о га т о  Л З Б П  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я , т о  с л е д в а  д а  
о с и гу р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  с ъ о т в е т н о т о  н и в о , по  
д о го в о р  с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и л и  с  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  
-  с т р у к т у р а  н а  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е . В т е з и  с л у ч а и  л а б о р а т о р и я т а , с  к о я т о  е  с к л ю ч е н  
д о го в о р ъ т , с л е д в а  д а  б ъ д е  р а з п о л о ж е н а  в е д н а  и с ъ щ а  с г р а д а  с  б о л н и ц а т а  и л и  в р а м к и т е  н а  
б о л н и ц а т а . С  д о г о в о р а  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  о б е з п е ч а в а  2 4 -ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  
д е й н о с т и т е  по  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  р е в м а т о л о ги я .

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н О  О С И Г У Р Е Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  
Н Е О Б Х О Д И М И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А ,  Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  
Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  
з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  ч р е з  д о го в о р  с  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  
м я с т о , к о е т о  о т го в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а , о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  з а  т а з и  К П  и 
и м а  д о го в о р  с  Н З О К .__________________________________________________________________________________

З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а
1. О тд ел ен и е /л аб о р ато р и я  по клинична патология
2. К Т  или М Р Т , с осигурено обслуж ване на б о л н иц ата  24  ч аса  в д ено н ощ и ето , 
вклю чително и при спеш ни състояния_____________________________________________
3. В ирусологична лабо р ато р ия
4. И м унологична л аборатория
5. М икробиологична лабо р ато р ия -  на тер и то р и ята  на областта



4 .б .  Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я
- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  д е т с к а  р е в м а т о л о ги я  

и л и
л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  д е т с к а  р е в м о к а р д и о л о ги я  

и л и
л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  п е д и а т р и я  -  ч е т и р и м а ;
- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;
- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а .

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :
- Р а д и о и з о т о п н а  л а б о р а т о р и я  и л и  н у к л е а р н о -м е д и ц и н с к о  з в е н о  -  д о п у с к а  с е  

о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а  ч р е з  д о го в о р  с  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е .
- О т д е л е н и е  п о  ф и з и о т е р а п и я  и р е х а б и л и т а ц и я  - д о п у с к а  с е  о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а  

ч р е з  д о го в о р  с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М

5 .а .  И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .

П р и е м  и и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .
1 . Д и а г н о с т и к а  и л е ч е н и е ;

-  о с т ъ р  м о н о а р т р и т ;
-  о с т ъ р  с е п т и ч е н  а р т р и т ;

-  а р т р и т  с  е д н а  о т  с л е д н и т е  в и с ц е р а л н и  и л и  с и с т е м н и  п р о я в и : п л е в р и т , п е р и к а р д и т ,  
п у л м о н и т , к а р д и т , в а с к у л и т ,

-  б о л н и  с  а р т р и т  с  в и с ц е р а л н о  и л и  с и с т е м н о  з а с я г а н е  : с е р о з и т , в а с к у л и т , п у л м о н и т , 
к а р д и т

-  б о л н и  с  а р т р и т  с  в ъ з н и к н а л и  у с л о ж н е н и я , с в ъ р з а н и  с ъ с  з а б о л я в а н е т о ,  
п р о в е ж д а н о т о  л е ч е н и е  и л и  в ъ н ш н и  ф а к т о р и : и н ф е к ц и и , т р а в м и , л е в к о п е н и я ,  
т р о м б о ц и т о п е н и я , о с т е о п о р о т и ч н и  ф р а к т у р и  н а  п р е ш л е н  и л и  р е б р о

-  п о в и ш е н а  С У Е  н а д  2 5  м м , с у т р е ш н а  с к о в а н о с т  н а д  1 ч а с , о с тъ р  м о н о а р т р и т , о с тъ р  
с е п т и ч е н  а р т р и т , п е р и к а р д и т , п у л м о н и т , к а р д и т , в а с к у л и т ,

2 .  Д и а г н о с т и к а  и л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  с  в ъ з п а л и т е л н и  с т а в н и  з а б о л я в а н и я  п р и  н а л и ч и е  
н а  к л и н и ч н и  д а н н и  и д а н н и  о т  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н и  и з с л е д в а н и я  за:

-  п о л и а р т р и т  с  в и с о к а  а к т и в н о с т  -  СГСР с  5 0 %  н а д  г о р н а т а  г р а н и ц а  н а  н о р м а т а  и л и  С У Е  
н а д  4 0  м м  п о  В е с т е р гр е н  и л и  н а д  2 0  м м  п о  П а н ч е н к о  и /и л и  с у т р е ш н а  с к о в а н о с т  п о в е ч е  о т  
т р и  ч а с а ;

-  с п л е н о м е г а л и я , х е п а т о м е г а л и я , л и м ф а д е н о м е г а л и я , ф е б р и л и т е т .
-  б о л н и  с  а р т р и т , п р и  к о и т о  с е  и з я в я в а т  б о л к а  и о т о к  в н о в и  с т а в и  и л и  въ в в е ч е  

з а с е г н а т и т е  с та в и ;

-  б о л н и  с  а р т р и т  с  в и с ц е р а л н о  и л и  с и с т е м н о  з а с я г а н е :  и н т о к с и к а ц и о н е н  с и н д р о м , 
ф е б р и л и т е т , и л и  о ч н о  з а с я г а н е ;

-  б о л н и  с  а р т р и т  с  в ъ з н и к н а л и  у с л о ж н е н и я , с в ъ р з а н и  с ъ с  з а б о л я в а н е т о , п р о в е ж д а н о т о  
л е ч е н и е  и л и  в ъ н ш н и  ф а к т о р и : , м е д и к а м е н т о з е н  х е п а т и т , а н е м и я ;

-  а р т р и т  с  п л е в р и т , х е п а т о с п л е н о м е г а л и я , п о л и а д е н о п а т и я , ф е б р и л и т е т .
3 .  Д и а г н о с т и ч н о  у т о ч н я в а н е  и о п р е д е л я н е  н а  т е р а п е в т и ч н о  п о в е д е н и е  н а  п а ц и е н т и  с  

в ъ з п а л и т е л н и  с т а в н и  з а б о л я в а н и я  в д е т с к а  в ъ з р а с т , п р о в е ж д а щ и  а м б у л а т о р н о  л е ч е н и е
4 .  Д и а г н о с т и ч н о  у т о ч н я в а н е  и о п р е д е л я н е  н а  т е р а п е в т и ч н о  п о в е д е н и е  н а  п а ц и е н т и  с  

а р т р и т , п о д л е ж а щ и  н а  л е ч е н и е  с ъ с  с л е д н и т е  б о л е с т о п р о м е н я щ и  п р о т и в о р е в м а т и ч н и  
с р е д с т в а : з л а т н и  с о л и , с у л ф а с а л а з и н , ^ -п е н и ц и л а м и н , и м у н о с у п р е с о р и  и ц и т о с т а т и ц и , п у л с -  
т е р а п и я .

с о л и , с у л ф а с а л а з и н , ^ -п е н и ц и л а м и н , и м у н о с у п р е с о р и  и ц и т о с т а т и ц и , п у л с -т е р а п и я .

Д е й н о с т и т е  и  у с л у г и т е  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  н е з а б а в н о  и л и  с е  п л а н и р а т  з а  

и з п ъ л н е н и е  в  з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о ,  т е ж е с т т а  и  о с т р о т а т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  

з а б о л я в а н е  и  о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .



5 .б .  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М
Б и о л о г и ч е н  м а т е р и а л  з а  м е д и к о - д и а г н о с т и ч н и  и з с л е д в а н и я  п р и  с п е ш н и  и н д и к а ц и и  с е  

в з е м а  д о  6  ч а с  о т  п о с т ъ п в а н е т о ,  а  в  о с т а н а л и т е  с л у ч а и  с е  в з е м а  д о  2 4  ч а с  о т  п о с т ъ п в а н е т о .  
М е д и к а м е н т о з н о т о  л е ч е н и е  з а п о ч в а  д о  6  ч а с  о т  н а ч а л о т о  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а .

В  с л у ч а й  н а  н е о б х о д и м о с т  р е н т г е н о г р а ф и я  с е  и з в ъ р ш в а  д о  2 4  ч а с  о т  н а ч а л о т о  н а  
х о с п и т а л и з а ц и я т а .

К о н т р о л н и  к л и н и к о - л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я  н а  п а т о л о г и ч н о  п р о м е н е н и  п о к а з а т е л и  
с е  и з в ъ р ш в а т  з а д ъ л ж и т е л н о  д о  к р а я  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а .

М е д и к а м е н т о з н о т о  л е ч е н и е  н а  а р т р и т а  в к л ю ч в а  с л е д н и т е  л е к а р с т в е н и  гр у п и :

•  н е с т е р о и д н и  п р о т и в о в ъ з п а л и т е л н и  с р е д с т в а  ( Н С П В С ) ;

•  б а в н о д е й с т в а щ и  п р о т и в о р е в м а т и ч н и  л е к а р с т в е н и  с р е д с т в а ;

•  к о р т и к о с т е р о и д и :
- з а  п е р о р а л н о  п р и л о ж е н и е ;
- з а  п а р е н т е р а л н о  п р и л о ж е н и е ;

•  а н т и б а к т е р и а л н и ,  а н т и в и р у с н и  и а н т и м и к о т и ч н и  с р е д с т в а ;

•  с р е д с т в а  з а  л о к а л н о  п р и л о ж е н и е ;
- к о р т и к о с т е р о и д и  с  у д ъ л ж е н о  д е й с т в и е ;
- х и м и ч е с к и  в е щ е с т в а ;
- р а д и о и з о т о п и ;
- п е р к у т а н н и  с р е д с т в а .

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А
О к о н ч а т е л н а т а  д и а г н о з а  с е  п о с т а в я ,  с ъ о б р а з н о  к р и т е р и и т е  з а  д и а г н о з а  н а  с ъ о т в е т н о т о  

з а б о л я в а н е ,  к ъ д е т о  т е  с а  м е ж д у н а р о д н о  у т в ъ р д е н и :  (Ю Х А , Ю А С ) .  П р и  о с т а н а л и т е  
н о з о л о г и и ,  с ъ о б р а з н о  к л и н и ч н а т а  к а р т и н а ,  б и о л о г и ч н и я  с и н д р о м  ( б и о х и м и я ,  и м у н о л о г и я ) ,  
с е р о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  р е н т г е н о в и  р е з у л т а т и ,  с ц и н т и г р а ф и я ,  а р т р о ц е н т е з а ,  К Т  и М Р Т .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М
М е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  

л е ч е н и е  в ъ з  о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  с т а б и л и з и р а н е  н а  с ъ с т о я н и е т о  
( к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  и:

-  п о с т а в е н а  о к о н ч а т е л н а  д и а г н о з а ;

-  о в л а д я в а н е  н а  ф е б р и л и т е т а ;

-  п о д о б р е н и е  в о б щ о т о  с ъ с т о я н и е  и п о д о б р е н и е  н а  ф у н к ц и о н а л н и я  к а п а ц и т е т  н а  
з а с е г н а т и т е  с т а в и ;

-  п о д о б р е н и е  н а  п о к а з а т е л и т е  з а  б и о л о г и ч н а  а к т и в н о с т  н а  з а б о л я в а н е т о .

-  к о р е к ц и я  н а  о т к л о н е н и я т а  в к л и н и к о - л а б о р а т о р н и т е  п о к а з а т е л и ;

-  п р и к л ю ч в а н е  н а  п у л с т е р а п и я  и к о р е к ц и я  н а  о т к л о н е н и я т а  в к л и н и к о - л а б о р а т о р н и т е  
п о к а з а т е л и .

8 . Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А
8 .1 .  Х о с п и т а л и з а ц и я т а  н а  п а ц и е н т а  с е  д о к у м е н т и р а  в „ Н а п р а в л е н и е  з а  

х о с п и т а л и з а ц и я /л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  (б л . М З  - Н З О К  №  7 ).
8 .2 .  Д о к у м е н т и р а н е  н а  д и а г н о с т и ч н о  - л е ч е б н и я  а л г о р и т ъ м  -  в  " И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о ” .
8 .3 .  И з п и с в а н е т о /п р е в е ж д а н е т о  к ъ м  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  с е  д о к у м е н т и р а  в :

- " И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ” ;
- ч а с т  III н а  „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я /л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  (б л . 

М З  - Н З О К  №  7 ).
- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  ( р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) ,  о т р а з е н  в 

И З .

8 .4 .  Д е к л а р а ц и я  з а  и н ф о р м и р а н о  с ъ г л а с и е  ( Д о к у м е н т  № ....................................) -  п о д п и с в а  о т

п а ц и е н т а  ( р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и  е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .



Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

Р Е В М А Т О И Д Е Н  А Р Т Р И Т

Р е в м а т о и д н и я т  а р т р и т  е  х р о н и ч н о  в ъ з п а л и т е л н о  з а б о л я в а н е  н а  с т а в и т е . Т о  и м а  

п р о г р е с и р а щ  х о д . Ф о р м и р а  с е  м л а д а  а г р е с и в н а  в ъ з п а л и т е л н а  т ъ к а н , к о я т о  у в р е ж д а  с т а в н и я  

х р у щ я л  и п о д л е ж а щ а т а  к о с т . П р и  н е п р а в и л н о  л е ч е н и е  и н е с и с т е м е н  к о н т р о л  о т  с т р а н а  н а  

с п е ц и а л и с т  - р е в м а т о л о г  с е  с т и га  д о  у в р е ж д а н е  н а  с т а в и т е  и в л о ш а в а н е  н а  т я х н а т а  

ф у н к ц и я . З а б о л я в а н е т о  с е  х а р а к т е р и з и р а  с ъ с  с т а в н а  б о л к а  и о то к , с у т р е ш н а  с к о в а н о с т  

п р о д ъ л ж а в а щ а  п о в е ч е  о т  3 0  м и н у т и  и з а т р у д н е н и е  н а  д в и ж е н и я т а .

В а ш а т а  х о с п и т а л и з а ц и я  и м а  з а  ц е л  д а  В и б ъ д а т  н а п р а в е н и  к л и н и ч н и , л а б о р а т о р н и  и 

и н с т р у м е н т а л н и  и з с л е д в а н и я , д а  с е  о п р е д е л я т  с т а д и я т  и а к т и в н о с т т а  н а  з а б о л я в а н е т о  и д а  

с е  н а з н а ч и  н а й -п о д х о д я щ о т о  л е ч е н и е . З а  ц е л т а  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  п р о в е ж д а н е т о  н а  н я к о и  

и н в а з и в н и  п р о ц е д у р и  и л и  р е н т ге н о в и  и з с л е д в а н и я  к а т о  с т а в н а  п у н к ц и я , с т а в н а  б и о п с и я  

ф и б р о га с т р о с к о п и я , р е н т ге н о в а  с н и м к а , к о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  и д р .

К о м п л е к с н о т о  л е ч е н и е  н а  р е в м а т о и д н и я  а р т р и т  в к л ю ч в а  п р и л о ж е н и е т о  н а  н е с т е р о -  

и д н и  п р о т и в о в ъ з п а л и т е л н и  с р е д с т в а , б о л е с т о п р о м е н я щ и  п р о т и в о р е в м а т и ч н и  с р е д с т в а ,  

ф и з и о т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и  и р е х а б и л и т а ц и я . Ч е с т о  п ъ ти  в х о д а  н а  л е ч е н и е т о  с е  н а л а г а  

и н ж е к т и р а н е  въ в в ъ з п а л е н и т е  с т а в и  н а  р а з л и ч н и  м е д и к а м е н т и . И з б о р ъ т  н а  к о н к р е т н и т е  

м е д и к а м е н т и  и т я х н а т а  к о м б и н а ц и я  е  о т  к о м п е т е н т н о с т т а  н а  В а ш и я  л е к а р . П р и  и з я в а т а  н а  

н е ж е л а н и  л е к а р с т в е н и  р е а к ц и и  и л и  д р у ги  с м у щ а в а щ и  В и о б с т о я т е л с т в а  у в е д о м е т е  

л е к у в а щ и я  л е к а р . Г а р а н ц и я  з а  у с п е ш н о  л е ч е н и е  е  д о в е р и е т о  В и в л е к у в а щ и я  е к и п  и 

с т р и к т н о т о  и з п ъ л н е н и е  н а  д а д е н и т е  н а з н а ч е н и я .

П р и  в с и ч ки  с л у ч а и  о т  В а с  щ е  с е  и с к а  а к т и в н о  с ъ д е й с т в и е  п р и  в з е м а н е  н а  в с я ко  

р е ш е н и е  п о  о т н о ш е н и е  н а  л е ч е б н и т е  п р о ц е д у р и .

А к о  по  в р е м е  н а  л е ч е н и е т о  п о ж е л а е т е  д а  го  п р е к р а т и т е , м о ж е т е  д а  н а п р а в и т е  т о в а  по  

в с я ко  в р е м е , б е з  д а  с т е  д л ъ ж н и  д а  д а в а т е  о б я с н е н и я . Н е о б х о д и м о  е  о б а ч е  д а  и з р а з и т е  т о в а  

с в о е  ж е л а н и е  п и с м е н о , к а т о  с  т о в а  си  д е й с т в и е  о с в о б о ж д а в а т е  л е к у в а щ и я  е к и п  о т  

о т г о в о р н о с т т а  з а  п о -н а т а т ъ ш н о т о  В и  з д р а в о с л о в н о  с ъ с т о я н и е .

Б О Л Е С Т  Н А  Б Е Х Т Е Р Е В

Б о л е с т т а  н а  Б е х т е р е в  е  х р о н и ч н о  в ъ з п а л и т е л н о  з а б о л я в а н е , п р и  к о е т о  с е  з а с я г а т  

гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б  и с а к р о и л и а ч н и т е  с т а в и , к а к т о  и п е р и ф е р н и т е  с т а в и  и о к о л о с т а в н и т е  

с у х о ж и л и я  и л и г а м е н т и . В х о д а  н а  б о л е с т т а  м о г а т  д а  с е  з а с е г н а т  о ч и т е , б е л и я  д р о б , с ъ р ц е т о  

и б ъ б р е ц и т е . Б о л е д у в а т  п р е д и м н о  х о р а , н о с и т е л и  н а  а н т и г е н  В 2 7  н а  т ъ к а н н а т а  

с ъ в м е с т и м о с т . Б о л е с т т а  н а  Б е х т е р е в  в г р ъ б н а к а  и с а к р о и л и а ч н и т е  с т а в и  с е  х а р а к т е р и з и р а  с  

в ъ з п а л е н и е , с л е д  к о е т о  з а п о ч в а  в к о с т я в а н е . О с н о в н и т е  к л и н и ч н и  п р о я в и  с а  б о л к и т е  

п о с т е п е н н о т о  о г р а н и ч а в а н е  н а  д в и ж е н и я т а  н а  г р ъ б н а к а  и п е р и ф е р н и т е  с т а в и , б о л к и  и 

в ъ з п а л е н и е  н а  с т а в н и т е  с у х о ж и л и я , с у т р е ш н а  с к о в а н о с т . П р и  н е п р а в и л н о  л е ч е н и е  с е  с т и га  

д о  б л о к и р а н е  н а  д в и ж е н и я т а  н а  г р ъ б н а к а  п о р а д и  в к о с т я в а н е т о  м у. Ц е л т а  н а  В а ш а т а  

х о с п и т а л и з а ц и я  е  д а  с е  н а п р а в я т  к л и н и ч н и , л а б о р а т о р н и  и и н с т р у м е н т а л н и  и з с л е д в а н и я , з а  

д а  с е  о п р е д е л и  с т а д и я  н а  з а б о л я в а н е т о  и л е ч е н и е т о . З а  ц е л т а  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  

п р о в е ж д а н е т о  н а  р е н т ге н о в и  и з с л е д в а н и я , с т а в н а  п у н к ц и я , б и о п с и я , ф и б р о га с т р о с к о п и я ,  

к о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  и д р у ги .

Л е ч е н и е т о  н а  б о л е с т т а  Б е х т е р е в  е  к о м п л е к с н о  и в к л ю ч в а  н е с т е р о и д н и  

п р о т и в о в ъ з п а л и т е л н и  с р е д с т в а , ф и з и о т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и , р е х а б и л и т а ц и я , н я к о и  

б о л е с т н о п р о м е н я щ и  с р е д с т в а . В х о д а  н а  б о л е с т т а  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  и н ж е к т и р а н е  н а  

м е д и к а м е н т и  в н я к о и  п е р и ф е р н и  с т а в и . И з б о р ъ т  н а  л е ч е н и е т о  е  о т  к о м п е т е н т н о с т т а  н а  

В а ш и я  л е к а р  П р и  п о я в а  н а  с т р а н и ч н и  я в л е н и я  е  н е о б х о д и м о  д а  с е  у в е д о м и  л е к у в а щ и я



л е к а р .

П р и  в с и ч ки  с л у ч а и  о т  В а с  щ е  с е  и с к а  а к т и в н о  с ъ д е й с т в и е  п р и  о п р е д е л я н е т о  н а  

л е ч е б н и т е  п р о ц е д у р и .

А к о  по  в р е м е  н а  л е ч е н и е т о  ж е л а е т е  д а  го  п р е к р а т и т е , м о ж е  д а  го  н а п р а в и т е  п о  в с я ко  

в р е м е  б е з  о б я с н е н и я  Н е о б х о д и м о  е  д а  и з р а з и т е  ж е л а н и е т о  си  п и с м е н о , с  к о е т о  

о с в о б о ж д а в а т е  л е к у в а щ и я  е к и п  о т  о т г о в о р н о с т т а  з а  В а ш е т о  с ъ с т о я н и е .

П С О Р И А Т И Ч Е Н  А Р Т Р И Т

П с о р и а т и ч н и я т  а р т р и т  е  х р о н и ч н о  с т а в н о  в ъ з п а л и т е л н о  з а б о л я в а н е , п о я в я в а щ о  с е  в 

о к о л о  п о л о в и н а т а  о т  б о л н и т е  с  к о ж н о т о  х р о н и ч н о  з а б о л я в а н е  п с о р и а з и с . П с о р и а з и с ъ т  

п о р а з я в а  к о ж а т а  и н о к т и т е  н а  б о л н и я . П р и  п с о р и а т и ч н и я  а р т р и т  б о л е д у в а т  п е р и ф е р н и т е  

с т а в и  н а  к р а й н и ц и т е , г р ъ б н а к а  и с т а в н и т е  с у х о ж и л и я . П р и  н е п р а в и л н о  л е ч е н и е  м о ж е  д а  с е  

с т и гн е  д о  о г р а н и ч а в а н е  н а  ф у н к ц и я т а  н а  п е р и ф е р н и т е  с т а в и  и г р ъ б н а к а  и т я х н о т о  

у в р е ж д а н е . П с о р и а т и ч н и я т  а р т р и т  е  х р о н и ч н о , в ъ з п а л и т е л н о  з а б о л я в а н е  н а  с т а в и т е ,  

п р о т и ч а щ о  с  б о л к и , о т о ц и , о гр а н и ч е н и  д в и ж е н и я  н а  г р ъ б н а к а  и п е р и ф е р н и т е  с та в и , 

с у т р е ш н а  с к о в а н о с т .

В а ш а т а  х о с п и т а л и з а ц и я  и м а  з а  ц е л  д а  б ъ д а т  н а п р а в е н и  к л и н и ч н и , л а б о р а т о р н и ,  

и н с т р у м е н т а л н и  и з с л е д в а н и я , з а  д а  с е  о п р е д е л и  с т а д и я  и а к т и в н о с т т а  н а  б о л е с т т а  и с е  

н а з н а ч и  н а й -п о д х о д я щ о т о  л е ч е н и е  з а  с т а в н о т о  и к о ж н о  п о р а ж е н и е . З а  ц е л т а  м о ж е  д а  с е  

н а л о ж и  п р о в е ж д а н е т о  н а  н я к о и  и н в а з и в н и  п р о ц е д у р и , к а т о  с т а в н а  и л и  к о ж н а  б и о п с и я , 

с т а в н а  п у н к ц и я , ф и б р о га с т р о с к о п и я , р е н т ге н о в и  с н и м к и  и тн .

Л е ч е н и е т о  н а  п с о р и а т и ч н и я  а р т р и т  е  к о м б и н и р а н о  л е ч е н и е  н а  к о ж н и т е  п р о я в и  н а  

п о р а ж е н и е т о  н а  н о к т и т е  и н а  а р т р и т а . З а  л е ч е н и е т о  н а  а р т р и т а  с е  п р и л а г а т  н е с т е р о и д н и  

п р о т и в о в ъ з п а л и т е л н и  с р е д с т в а , б о л е с т о п р о м е н я щ и  с р е д с т в а  ф и з и о т е р а п и я и  

р е х а б и л и т а ц и я . З а  л е ч е н и е т о  н а  п с о р и а з и с а  у с п о р е д н о  с е  п р и л а г а т  л о к а л н и  с р е д с т в а  з а  

к о ж а т а , т а л а с о т е р а п и я . В х о д а  н а  л е ч е н и е т о  н а  а р т р и т а  ч е с т о  п ъ ти  с е  н а л а г а  и н ж е к т и р а н е  

н а  р а з л и ч н и  м е д и к а м е н т и  в с т а в и т е . И з б о р ъ т  н а  м е д и к а м е н т и т е  е  о т  к о м п е т е н т н о с т т а  н а  

В а ш и я  л е к а р . Н е о б х о д и м о  е  е д н о в р е м е н н о  л е ч е н и е  н а  п с о р и а з и с а  и а р т р и т а  з а  п о с т и г а н е  

н а  р е з у л т а т и .

П р и  в с и ч ки  с л у ч а и  о т  В а с  щ е  с е  и с к а  с ъ д е й с т в и е  п р и  п р е ц е н к а  н а  л е ч е н и е т о .

А к о  ж е л а е т е  д а  п р е к р а т и т е  л е ч е н и е т о  м о ж е  д а  н а п р а в и т е  т о в а  п о  в с я к о  в р е м е . 

Н е о б х о д и м о  е  д а  и з р а з и т е  ж е л а н и е т о  си  п и с м е н о  и с  т о в а  о с в о б о ж д а в а т е  л е к у в а щ и я  е ки п  

о т  о т г о в о р н о с т т а  з а  В а ш е т о  с ъ с т о я н и е .

Р Е А К Т И В Н И  А Р Т Р И Т И

С И Н Д Р О М  Н А  Р А Й Т Е Р

С и н д р о м ъ т  н а  Р а й т е р  е  р е а к т и в е н  а р т р и т , з а с я г а щ  п р е д и м н о  г о л е м и т е  с т а в и  н а  

д о л н и т е  к р а й н и ц и . У с п о р е д н о  с  а р т р и т а  с е  с р е щ а т  в ъ з п а л е н и я  н а  о ч и т е , к о ж н и  и л и га в и ч н и  

п р о м е н и . Р е а к т и в н и я т  а р т р и т  е  с л е д с т в и е  н а  р а з л и ч н и  б а к т е р и а л н и  и в и р у с н и  и н ф е к ц и и . 

Н а й -ч е с т и т е  п р и ч и н и т е л и  с а  п о л о в и  и ч р е в н и  и н ф е к ц и и  (х л а м и д и и , й е р с и н и и  и ш и ге л и ) . П р и  

н е п р а в и л н о  л е ч е н и е , з а б о л я в а н е т о  м о ж е  д а  х р о н и ф и ц и р а  и п о р а з и  п о в е ч е т о  с т а в и  и 

гр ъ б н а к а .

Ц е л т а  н а  В а ш а т а  х о с п и т а л и з а ц и я  е  д а  с е  н а п р а в я т  к л и н и ч н и , с е р о л о ги ч н и ,  

л а б о р а т о р н и  и и н с т р у м е н т а л н и  и з с л е д в а н и я . Н е о б х о д и м о  е  д а  с е  о п р е д е л и  а к т и в н о с т т а  н а  

з а б о л я в а н е т о  з а  п р и л а г а н е  н а  а д е к в а т н о  л е ч е н и е . З а  ц е л т а  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  п р о в е ж д а н е  

н а  и н в а з и в н и  п р о ц е д у р и  и р е н т ге н о в и  и з с л е д в а н и я , к а т о  с т а в н а  п у н к ц и я , с т а в н а  б и о п с и я  

ф и б р о га с т р о с к о п и я , р е н т ге н о в и  гр а ф и и , с ц и н т и гр а ф и и .

К о м п л е к с н о т о  л е ч е н и е  н а  с и н д р о м а  н а  Р а й т е р  и р е а к т и в н и т е  а р т р и т и  в к л ю ч в а т  

л е ч е н и е  с  н е с т е р о и д н и  с р е д с т в а , б о л е с т о п р о м е н я щ и  с р е д с т в а , к а т о  с а л а з о п и р и н



а н т и б и о т и ц и , ф и з и о т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и  и р е х а б и л и т а ц и я . В х о д а  н а  л е ч е н и е т о  м о ж е  д а  

с е  н а л о ж и  и н ж е к т и р а н е  н а  м е д и к а м е н т и  въ в в ъ з п а л е н и т е  с т а в и . И з б о р ъ т  е  о т  

к о м п е т е н т н о с т т а  н а  В а ш и я  л е к а р . П р и  н е ж е л а н и  с т р а н и ч н и  я в л е н и я  о т  л е к а р с т в а т а  е  

н е о б х о д и м о  д а  с е  у в е д о м и  л е к у в а щ и я  е к и п .

В а ш е т о  с ъ гл а с и е  щ е  с е  и с к а  п р и  в з е м а н е  н а  р е ш е н и я т а  о т н о с н о  В а ш е т о  л е ч е н и е .

П о  в с я ко  в р е м е  в х о д а  н а  л е ч е н и е т о  м о ж е  д а  го  п р е к р а т и т е . Н е о б х о д и м о  е  д а  и з р а з и т е  

п и с м е н о  с в о е т о  ж е л а н и е , к а т о  т а к а  о с в о б о ж д а в а т е  л е к у в а щ и я  е к и п  о т  о т г о в о р н о с т т а  з а  

В а ш е т о  л е ч е н и е .

Р Е В М А Т И З Ъ М

Р е в м а т и з м ъ т  е  о с т р о  в ъ з п а л и т е л н о  з а б о л я в а н е , д ъ л ж а щ о  с е  н а  п р е д х о д н а  и н ф е к ц и я  

о т  р -х е м о л и т и ч е н  с т р е п т о к о к  о т  гр у п а  А , з а с я г а щ о  с т а в и т е  (к л а с и ч е с к и  п р и м е р  з а  р е а к т и в е н  

а р т р и т ), с ъ р ц е т о , к о ж а т а , н е р в н а т а  с и с т е м а  и п о д к о ж н а т а  т ъ к а н . З а  н е го  в а ж и  с т а р а т а  

л е к а р с к а  с е н т е н ц и я  " З а б о л я в а н е т о  б л и ж е  с т а в и т е  и х а п е  с ъ р ц е т о  ". П р и с т ъ п и т е  н а й -ч е с т о  

с е  п о я в я в а т  въ в в ъ з р а с т т а  м е ж д у  5  и 1 5  го д и н и .

В а ш а т а  х о с п и т а л и з а ц и я  и м а  з а  ц е л  д а  ви б ъ д а т  н а п р а в е н и  к л и н и ч н и , л а б о р а т о р н и  и 

и н с т р у м е н т а л н и  и з с л е д в а н и я , ч р е з  к о и т о  щ е  с е  о п р е д е л и  с т а д и я  и а к т и в н о с т т а  н а  В а ш е т о  

з а б о л я в а н е  и щ е  с е  н а з н а ч и  с ъ о т в е т н о т о  н а й -п о д х о д я щ о  л е ч е н и е  .З а  ц е л т а  м о ж е  д а  с е  

н а л о ж и  п р о в е ж д а н е т о  н а  н я к о и  и н в а з и в н и  и л и  р е н т ге н о в и  и з с л е д в а н и я  (с т а в н а  п у н к ц и я , 

с и н о в и а л н а  б и о п с и я , ф и б р о га с т р о с к о п и я , к о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я , м а г н и т н о -я д р е н  

р е з о н а н с  и д р . ).

К о м п л е к с н о т о  л е ч е н и е  в к л ю ч в а  н е с т е р о и д н и  п р о т и в о в ъ з п а л и т е л н и  с р е д с т в а , 

б о л е с т о п р о м е н я щ и  п р о т и в о р е в м а т и ч н и  м е д и к а м е н т и , к о м п л е к с н а  р е х а б и л и т а ц и я . В х о д а  н а  

л е ч е н и е т о  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  п р и л а г а н е т о  н а  в ъ т р е с т а в н и  м а н и п у л а ц и и . И з б о р ъ т  н а  

д а д е н и  м е д и к а м е н т и  и л и  т я х н а т а  к о м б и н а ц и я  е  о т  к о м п е т е н т н о с т т а  н а  В а ш и я  л е к а р . П р и  

п о я в а  н а  н е ж е л а н и  л е к а р с т в е н и  р е а к ц и и  и д р у ги  с м у щ а в а щ и  В и о б с т о я т е л с т в а  

у в е д о м я в а й т е  В а ш и я  л е к у в а щ  л е к а р . Г а р а н ц и я  з а  у с п е ш н о  л е ч е н и е  е  д о в е р и е т о  В и  в 

л е к у в а щ и я  е к и п  и с т р и к т н о т о  и з п ъ л н е н и е  н а  д а д е н и т е  у к а з а н и я .

П р и  в с и ч ки  с л у ч а и  о т  В а с  щ е  с е  и з и с к в а  а к т и в н о  с ъ д е й с т в и е  п р и  в з е м а н е  н а  р е ш е н и е  

п о  о т н о ш е н и е  н а  р а з л и ч н и  л е ч е б н и  п р о ц е д у р и .

А к о  по  в р е м е  н а  л е ч е н и е т о  п о ж е л а е т е  д а  п р е к р а т и т е  с ъ щ о т о , м о ж е т е  д а  н а п р а в и т е  

т о в а  п о  в с я к о  в р е м е , б е з  д а  с т е  д л ъ ж н и  д а  д а в а т е  о б я с н е н и е . Н е о б х о д и м о  е  о б а ч е  д а  

и з р а з и т е  т о в а  с в о е  ж е л а н и е  п и с м е н о , к а т о  с  т о в а  си  д е й с т в и е  о с в о б о ж д а в а т е  л е к у в а щ и я  

е к и п  о т  о т г о в о р н о с т т а  з а  п о -н а т а т ъ ш н о т о  В и  з д р а в о с л о в н о  с ъ с т о я н и е .


