
К П  №  6 0  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Н Е В Р О - М У С К У Л Н И  

З А Б О Л Я В А Н И Я  И  Б О Л Е С Т И  Н А  П Р Е Д Н И Т Е  Р О Г А  Н А  Г Р Ъ Б Н А Ч Н И Я

М О З Ъ К

1 .М и н и м ал ен  болничен престой - 5 дни  

При използване на код 9 6 1 9 8 -0 9  м иним алния болничен престой е до 2 4  часа

2.1 К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б -1 0

С п и н а л н а  м у с к у л н а  а т р о ф и я  и с р о д н и  с и н д р о м и

0 1 2 .0  Д е т с к а  с п и н а л н а  м у с к у л н а  а т р о ф и я , I ти п  [ М е г й т д - Н о Я т а п ]

0 1 2 .1  Д р у ги  н а с л е д с т в е н и  с п и н а л н и  м у с к у л н и  а т р о ф и и
П р о гр еси р ащ а б улб ар на парал иза  при д е ц а  [Р а гю ^ о п й е ]
С пи нал на  м ускулна атроф ия:

• при възрастни
• д етска  ф орм а, тип II
• д истал на
• ю нош еска ф орм а, тип III [Кидею егд -М е1апдег]
• скап ул о -п ер он еал на  ф орм а

0 1 2 .2  Б о л е с т  н а  д в и га т е л н и я  н е в р о н
П рогресиращ а:

• булбарна п арал иза
• спинална м ускулна атроф ия

0 1 2 .8  Д р у ги  с п и н а л н и  м у с к у л н и  а т р о ф и и  и с р о д н и  с и н д р о м и

Н а с л е д с т в е н а  и и д и о п а т и ч н а  н е в р о п а т и я

0 6 0 .0  Н а с л е д с т в е н а  м о т о р н а  и с е т и в н а  н е в р о п а т и я
Б олест на:

• С П агсоР М апе-ТооШ
• ^е^ е^те-З о Н а5

Н асл ед ств ен а  м оторна и сетивна невропатия, типове Р М  
Х и п ертр оф и чна  невропатия при д ец а
П ер о н еал н а  м ускулна атр о ф ия (аксо нален  ти п )(хип ер тр оф и чен  тип)
С индром  на Р ои55у-^еV у

0 6 0 .1  Б о л е с т  н а  К е Т з и т

0 6 0 .2  Н е в р о п а т и я  в с ъ ч е т а н и е  с н а с л е д с т в е н а  а т а к с и я

0 6 0 .3  И д и о п а т и ч н а  п р о гр е с и р а щ а  н е в р о п а т и я

0 6 0 .8  Д р у ги  н а с л е д с т в е н и  и и д и о п а т и ч н и  н е в р о п а т и и
Б олест на М о ^ а п  
С индром  на №1а1оп 
С етив на  невропатия:

• с д ом инантно  онасл ед яван е
• с рецесивно онасл ед яван е

П ъ р в и ч н и  м у с к у л н и  у в р е ж д а н и я
Не включва: а1"1Пгодгуро5|5 ти Ш р ю х  сопдепйа ^ 7 4 . 3 )

разстройства на о б м ян ата  на в ещ еств ата  (Е 7 0 — Е 90) 
м иозит (М 6 0 .— )

0 7 1 .0  М у с к у л н а  д и с т р о ф и я
М ускулна дистроф ия:

• автозо м н о-рец есивн а  от детски  тип, напо д об яв ащ а д истр о ф ията  на ^и сП епп е  

или В ескег
__________• д об р о качествен а  [В ескег]________________________________________________________________



• д об р о качествен а  скап ул о -п ер о н еал на  с ранни контрактури [Е т е г у ^ г е ^ и з з ]
• д истал на
• ф аци о-скапул о -хум ер ал на
• пояс-крайник
• на очните мускули
• о ко ло ф ар ингеал на
• скап ул о -п ер он еал на
• зло качеств ена  р и с П е п п е ]

Не включва: вродена м ускулна дистроф ия:
• Б Д У  (0 7 1 .2 )
• с уточнени м орф ологични увр еж дания на м ускулното влакно (0 7 1 .2 )

0 7 1 .1  М и о т о н и ч н и  у в р е ж д а н и я
Д истроф и чна м иотония [31етег1]
М иотония:

• хо ндродистроф ична
• м ед икам ентозн а
• сим птом атична  

В родена миотония:

• Б Д У
• с д ом инантно  о насл ед яв ан е  [Т П о тз е п ]
• с рецесивно о насл ед яв ан е  [В ескег]

Н е в р о м и о то н и я [ю а а с з ]
В родена парам иотония  

П севдом иотония

При необходим ост от иден тиф и цир ан е на л екарствен ото  средство, предизвикало  
увр еж дан ето , се използва допъ лнителен  код за външ ни причини (кл ас Х Х ).

0 7 1 .2  В р о д е н и  м и о п а т и и
В родена мускулна дистроф ия:

• Б Д У
• със специф ични м орф ологични увреж дания на м ускулното влакно  

Болест:
• на цен трал ното  ядро
• м иниядрена
• м ултиядрена

Д испропорция на ти по вете  влакна  
М иопатия:

• м иотубуларна (ц ентро яд р ена)
• нем алинова

0 7 1 .3  М и т о х о н д р и а л н а  м и о п а т и я , н е к л а с и ф и ц и р а н а  д р у га д е

0 7 1 .8  Д р у ги  п ъ р в и ч н и  м у с к у л н и  у в р е ж д а н и я

Д р у ги  м и о п а т и и
Не включва: аг1Пгод|"уро5|5 ти Ш р ю х  сопдепйа ^ 7 4 . 3 )

д ерм ато по л им и о зит (М 3 3 .— ) 
исхем ичен инф аркт на м ускулите (М 6 2 .2 ) 
м иозит (М 6 0 .— ) 
полим иозит (М 3 3 .2 )

0 7 2 .0  М е д и к а м е н т о з н а  м и о п а т и я
При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на л екарственото  средство, предизвикало  

увр еж дан ето , се използва допъ лнителен  код за външ ни причини (кл ас Х Х ).

0 7 2 .2  М и о п а т и я , п р е д и з в и к а н а  о т  д р у ги  т о к с и ч н и  в е щ е с т в а
При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на токсичното вещ ество  се използва  

допъ лнителен  код за външни причини (кл ас Х Х ).

0 7 2 .3  П е р и о д и ч н а  п а р а л и з а ___________________________________________________________________



П е р и о д и ч н а  п а р а л и з а  (ф а м и л н а ):
• х и п е р ка л и е м и ч н а
• х и п о к а л и е м и ч н а
• м и о т о н и ч н а
• н о р м о к а л и е м и ч н а

0 7 2 .4  В ъ з п а л и т е л н а  м и о п а т и я , н е к л а с и ф и ц и р а н а  д р у га д е

К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

2 .2  О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Б и о п с и я  н а  н е р в

9 0 0 1 3 -0 0  Б и о п с и я  на н ер в

Б и о п с и я  н а  д р у ги  м у с к у л н о -с к е л е т н и  т о ч к и

3 0 0 7 5 -0 1  Б и о п с и я  на м е ки  т ъ ка н и

В к л ю ч в а :  б у р с а
ф а с ц и я  
м у с ку л  
с у х о ж и л и е

У л т р а з в у к  н а  с ъ р ц е

Е х о к а р д и о гр а ф и я  

В к л ю ч в а : т а к ъ в  и зп ъ л н е н :
• и зп о л зв а й ки :
• м а п и р а н е  с  ц в е те н  п о то к
• Д о п л е р  те х н и ки  (п р о д ъ л ж и т е л н а  в ъ л н а ) (п у л с и р а щ а  в ъ л н а )
• м е х а н и ч н о  с е кт о р н о  с к а н и р а н е
• т р а н с д ю с е р  с  ф а з о в о  и зл ъ ч в а н е
• с  в и д е о  з а п и с

5 5 1 1 3 -0 0  М -р е ж и м  и д в у и з м е р е н  у л т р а з в у к  на с ъ р ц е  в р е а л н о  в р е м е

М а гн и т н о  р е з о н а н с е н  о б р а з

9 0 9 0 1 -0 0  М а гн и тн о  р е з о н а н с н а  т о м о гр а ф и я  на м о зъ к

Н е  в к л ю ч в а :  ф у н к ц и о н а л н о  м а гн и т н о  р е з о н а н с н о  и зс л е д в а н е  на м о зъ к  (9 0 9 0 1 -0 9  
[2 0 1 5 ])

И з с л е д в а н е  н а  е в о к и р а н и  о т го в о р и  н а  ц е н т р а л н а  н е р в н а  с и с т е м а

В к л ю ч в а :  т а к а в а  ч р е з  ко м п ю т р и з и р а н о  у с р е д н е н и  т е х н и ки

З а б е л е ж к а :  Е д н о  и зс л е д в а н е  -  е д и н  с т и м у л  в е д н а  т о ч ка
В то р о  или  п о с л е д в а щ и  и з с л е д в а н и я  -  р а зл и ч е н  с т и м у л  в с ъ щ а та  т о ч к а  и ли  д р у га  т о ч ка  

на с ти м у л и р а н е

Н е  в к л ю ч в а :  та ка в а , в кл ю ч в а щ и  а у д и о м е тр и я  (в и ж  б л о к  [1 8 3 9 ])

1 1 0 2 4 -0 0  И з с л е д в а н е  на е в о ки р а н и  п о те н ц и а л и  на  ц е н т р а л н а  н е р в н а  с и с те м а , 1 или  
2 и з с л е д в а н и я

1 1 0 2 7 -0 0  И з с л е д в а н е  на е в о ки р а н и  п о те н ц и а л и  на  ц е н т р а л н а  н е р в н а  с и с те м а , > 3 
и зс л е д в а н и я

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 8 2 -0 7  О б щ о  и зс л е д в а н е  на л и кв о р
И з с л е д в а н е  на л и к в о р  за  б е л тъ к , кл е тки , к с а н т о х р о м и я , з а х а р  и е л е кт р о л и т и



1 9 2 3  Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -0 4  К р ъ в н а  ка р т и н а  -  п о н е  о с е м  или  п о в е ч е  от п о с о ч е н и т е  п о ка за те л и : 

х е м о гл о б и н , е р и тр о ц и т и , л е в ко ц и т и , х е м а т о к р и т , т р о м б о ц и т и , М ^ ,  М С Н , М С Н С  

по  п р е ц е н ка :

9 1 9 1 0 -4 0  И з с л е д в а н е  за  с е р у м н а  е л е к т р о ф о р е з а  и л е к а р с т в е н о  м о н и т о р и р а н е

1 9 2 4  Б и о х и м и ч н а  и з с л е д в а н и я
9 1 9 1 0 -1 2  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  гл ю ко за

9 1 9 1 0 -1 3  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  кр е а ти н и н

9 1 9 1 0 -1 4  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  у р е я

9 1 9 1 0 -2 6  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  А С А Т

9 1 9 1 0 -2 7  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  А Л А Т

9 1 9 1 0 -2 8  К р е а ти н к и н а за  (КК )

9 1 9 1 0 -4 1  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  й о н о гр а м а

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я
по п р е ц е н ка :
9 1 8 8 1 -0 0  Д Н К  а н а л и з  
по  п р е ц е н ка :
9 1 9 1 6 -0 0  Г е н е ти ч н и  и з с л е д в а н и я

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м е р а з н а  в е р и ж н а  р е а кц и я  за  д о к а з в а н е  на  С О V I^ -1 9  
9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  о т к р и в а н е  а н т и ге н  на З А Р З -С о V -2

Н е в р о м у с к у л н а  е л е к т р о д и а гн о с т и к а

Е М Г  [е л е к тр о м и о гр а ф и я ]:
• на  > 1 м у с ку л (и )
• и з п о л з в а й ки  кр ъ го в и  и гл е н и  е л е кт р о д и  
И з с л е д в а н е  на н е в р о м у с к у л н а  п р о в о д и м о с т

1 1 0 1 2 -0 0  Е л е к т р о м и о гр а ф и я  (Е М Г )

Н е  в к л ю ч в а :  м у с ку л и  на т а з о в о  д ъ н о  и а н а л е н  с ф и н к т е р  (1 1 8 3 3 -0 1  [1 8 5 9 ])

2 .3  О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

1 9 2 0  П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

9 6 1 9 8 -0 9  И н тр а т е к а л н о  п р и л о ж е н и е  на ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т , д р у г  и н е с п е ц и ф и ч е н  
ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н о :

• з а р е ж д а н е  на у с т р о й с т в о  за  д о с т а в я н е  на м е д и ка м е н т и  (9 6 2 0 9  [1 9 2 0 ])

Т р а х е о с т о м и я

4 1 8 8 1 -0 0  О тв о р е н а  т р а х е о с т о м и я , в р е м е н н а  
Т р а х е о с т о м и я  Б Д У

В к л ю ч в а :  о т д е л я н е  на т и р о и д е н  и с тм у с
о т д е л я н е  на п о д е зи ч н и  м у с ку л и

М а н и п у л а ц и и  н а  д и х а т е л н и  п ъ т и щ а

З а б е л е ж к а :  К о д о в е те , о т н а с я щ и  се  с а м о  д о  гр и ж а  и п о д д ъ р ж а н е  на п р о х о д и м о с т  на
д и х а т е л н и т е  п ъ ти щ а , в кл ю ч в а т  в л и в а н е  или  а с п и р а ц и я  на с о л е в и  р а з тв о р

2 2 0 0 7 -0 0  Е н д о т р а х е а л н а  и н ту б а ц и я , е д и н и ч е н  л у м е н  
Е н д о т р а х е а л н а  и н ту б а ц и я  Б Д У



Н е  в к л ю ч в а :  с а м о  за  гр и ж а  и п о д д ъ р ж а н е  на е н д о т р а х е а л н а  и н ту б а ц и я  (22 00 7 -01  
[56 8 ])

т а к а в а  с  в е н т и л а т о р н о  п о д п о м а га н е  -  п р о п у с н и  код а  

2 2 0 0 8 -0 0  Е н д о т р а х е а л н а  и н ту б а ц и я , д в о е н  л у м е н

Н е  в к л ю ч в а :  с а м о  за  гр и ж а  и п о д д ъ р ж а н е  на е н д о т р а х е а л н а  и н ту б а ц и я  (22 00 8 -01  
[56 8 ])

т а к а в а  с  в е н т и л а т о р н о  п о д п о м а га н е  -  п р о п у с н и  код а

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

П р и л аган е  на ф арм акологични  агенти  със систем ен  еф ект  

Н е  в к л ю ч в а : прилагане на:
• кръв и кръвни продукти (в иж  блок [1893])
• ф арм акол огичен  а ген т за:
• ан естези я  (в иж  блокове [1333], [1909] и [1910])
• им унизация (в иж  блокове [1881] до [1884])
• локален  еф ект (в и ж  И ндекс: И н ж екти р ан е , по л окал изаци я и инж ектиране, 

по видове, по л окал изаци я)
• поведение при ектопична б р ем ен но ст (в иж  блок [1256])
• поведение при болка (в и ж  блокове [31] до [37] и [60] до [66] и [1552])
• перф узия (в иж  блок [1886])
• ваксинация (в иж  блокове [1881] до [1883])
хирургическо при лагане на хим иотерапевтични агенти  (в иж  б лок[741])

З а б е л е ж к а :  П о сл ед в ащ и ят списък с прилож ения е съ здаден за употреб а с кодовете
от блок [1920] П р и л аган е  на ф ар м ако тер ап ия

9 6 1 9 9 -0 2  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  
агент

П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:
• инф узионен порт
• Рог!-А -С аШ
• р е зе р в о а р (п о д ко ж е н )
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в и ж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставяне на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])
Н е вклю чва : х и р у р г и ч н а  к а т е т е р и з а ц и я  с  п р и л а г а н е  н а  х и м и о т е р а п е в т и ч е н  а г е н т  

( в и ж  б л о к  [ 7 4 1 ] )

9 6 1 9 9 -0 3  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид  
П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:

• инф узионен порт
• Рог!-А -С аШ
• р е зе р в о а р (п о д ко ж е н )
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в и ж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставяне на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а :  хирургична катетер и зац и я  с при лагане на хим ио тер ап ев ти чен  а ген т (виж  
блок [741])

9 6 1 9 7 -0 3  М ускулно прилож ение на ф арм акологичен  агент, стероид

9 6 1 9 9 -0 9  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и неспециф ичен  
ф арм акологичен  агент

П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:



• и н ф у з и о н е н  по р т
• Р о г!-А -С а Ш
• р е з е р в о а р  (п о д ко ж е н )
• у с т р о й с т в о  за  с ъ д о в  д о с т ъ п
• в е н о зе н  ка те тъ р

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• п о с та в я н е , и з в а ж д а н е  или  р е в и зи я  на у с т р о й с т в о  за  с ъ д о в  д о с т ъ п  (в и ж  б л о к
[76 6 ])

• з а р е ж д а н е  на у с т р о й с т в о  за  д о с т а в я н е  на м е д и ка м е н т и  (9 6 2 0 9  [1 9 2 0 ])

Н е  в к л ю ч в а :  х и р у р ги ч н а  к а т е т е р и за ц и я  с  п р и л а га н е  на  х и м и о т е р а п е в т и ч е н  а ге н т  (в и ж  
б л о к  [7 4 1 ])

9 6 1 9 7 -0 9  М у с ку л н о  п р и л о ж е н и е  на  ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т , д р у г  и н е с п е ц и ф и ч е н  
ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т

9 6 2 0 0 -0 9  П о д ко ж н о  п р и л о ж е н и е  на  ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т , д р у г  и н е с п е ц и ф и ч е н  
ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• з а р е ж д а н е  на у с т р о й с т в о  за  д о с т а в я н е  на м е д и ка м е н т и  (9 6 2 0 9  [1 9 2 0 ])

И з и с к в а н е : К л и н и ч н а та  п ъ те ка  се  с ч и та  за  з а в ъ р ш е н а , а ко  са  п р и л о ж е н и  и о т ч е те н и  д в е  

д и а гн о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , е д н а та  о т  ко и то  з а д ъ л ж и т е л н о  9 2 1 8 2 -0 7  -  о б щ о  и зс л е д в а н е  на л и к в о р  или  

1 1 0 1 2 -0 0  е л е к т р о м и о гр а ф и я  (Е М Г ) и д в е  о с н о в н и  т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  в т а б л и ц а  

" К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 -0 0  или  9 2 1 9 1 -0 1  се  о с ъ щ е с т в я в а  при  н е о б х о д и м о с т  и се  п р и л а га  при 

д и а гн о с т и ц и р а н е  на С О V I^ -1 9 .  Т а зи  п р о ц е д у р а  се  и зв ъ р ш в а  при  п о ка за н и я  и се  о т ч и т а  ка то  

д о п ъ л н и т е л н а  д и а гн о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  къ м  д р у ги т е  д и а гн о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  въ в  в се ки  

д и а гн о с т и ч н о -л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  на с ъ о т в е т н а т а  кл и н и ч н а  п ъ те ка .

К о га то  се  н а л а га  и з п о л з в а н е  на к о д о в е т е  о т  б л о к  19 23 , 19 24  и 19 34  се и з в ъ р ш в а т  и ко д и р а т  

з а д ъ л ж и т е л н и т е , ка кто  и н е о б х о д и м и т е  ко д о в е  по  п р е ц е н ка  о т  б л о ко в е т е , ка то  в си ч ки  ко д о в е  на 

и з с л е д в а н и я  о т  б л о ко в е т е  се  с ч и т а т  за  е д н а  д и а гн о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  за  з а в ъ р ш в а н е  и о т ч и т а н е  на 

та зи  КП .

С  код  9 6 1 9 8 -0 9 , се  о б о з н а ч а в а  и н тр а т е ка л н о  п р и л о ж е н и е  на  с п и н р а з а  при  о п р е д е л е н и  

з а б о л я в а н и я  на гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б  и КП  м о ж е  д а  се  о т ч и т а  с  т о з и  код  9 6 1 9 8 -0 9 .

В с л у ч а и те , при  ко и то  се  о т ч и т а  с а м о  и н тр а т е к а л н а  и н ж е кц и я  на с п и н р а за , Н З О К  з а п л а щ а  за  

л е ч е н и е  с  н а т о в а р в а щ и  д о з и  -  тр и  пр е з  14 д н и  и ч е т в ъ р т а т а  30  д н и  сл е д  т р е т а т а .С л е д  т о в а  

п о д д ъ р ж а щ и т е  д о зи  се  п р и л а га т  на в се ки  ч е ти р и  м е с е ц а .

П Р О Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н О С Т Т А  Н А  Б О Л Н И Ч Н И Я  П Р Е С Т О Й  Н А  КП  В С Л У Ч А И Т Е  Н А  П О С Т А В Я Н Е  

Н А  И Н Т Р А Т Е К А Л Н А  И Н Ж Е К Ц И Я  Н А  С П И Н Р А З А  М О Ж Е  Д А  Е Д О  2 4  Ч А С А .

В с л у ч а и те , ко га то  р е з у л т а т и те  о т  п р о в е д е н и  о б р а зн и  и з с л е д в а н и я  не м о га т  д а  о с т а н а т  в 

б о л н и ч н о т о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е , в И З  на п а ц и е н та  с л е д в а  д а  се  о п и ш е  то ч н о  р е з у л т а т а  о т  

п р о в е д е н о т о  о б р а з н о  и з с л е д в а н е , а с а м и т е  с н и м ки  о т  н е го  се  п р е д о с т а в я т  на п а ц и е н та  с р е щ у  п о д п и с  

в ИЗ.

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а та  п ъ те ка  в кл ю ч в а  д е й н о с т и  и у с л у ги  о т  о б х в а т а  на м е д и ц и н с ка т а  с п е ц и а л н о с т  

„Н е р в н и  б о л е с т и “ , о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й -м а л ко  на  в то р о  н и в о  на ко м п е т е н тн о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с ки  

с т а н д а р т  „Н е р в н и  б о л е с т и “ о т  о б х в а т а  на м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  „Д е т с ка  н е в р о л о ги я “ , 

о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й -м а л ко  на в то р о  н и во  на ко м п е т е н тн о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с ки  с т а н д а р т  „Н е р в н и  

б о л е с т и “ .

А . З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н А Л И Ч Н И  И

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ



Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури чрез договор, вм енените като  

задъ лж ителни звена, м едицинска ап ар атур а  и оборудване, и с друго л ечебно  зав ед ен и е  за  

извъ нболнична или б олнична пом ощ , разполож ено  на тер и то р и ята  му и им ащ о договор с Н З О К .
_______________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а ________________________
_______ 1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по неврология или д етска  неврология__________________________________
_______ 2. Клинична л аб о р ато р и я * II ниво (вкл. с въ зм ожност за ликворни изследвания)_____________
_______ 3. Е М Г  -  каб ин ет (ап ар ат)_________________________________________________________________________

* -  В сл учаите, когато Л З Б П  не р азполага  със собствена клинична л аб о р ато р и я , то  следва да  

осигури осъ щ ествяването  на д ей н ост по клинична л або р ато р ия от съ ответното  ниво, по договор със 

сам о сто я тел н а  м ед ико-д иагностична л або р ато р ия или с клинична лабо р ато р ия -  структура на друго  

л ечебн о  зав ед ен и е . В тези  случаи л а б о р ато р и ята , с която е склю чен договорът, следва д а  бъде  

разп о ло ж ен а в ед н а  и съ щ а сграда с б о л н иц ата  или в рам ките  на б о лн иц ата . С  договора  

задъ лж ително  се о б езп ечава  24 -часо в о  осъ щ ествяване на д ей н ости те  по клинична л або р ато р ия за  

нуж дите на структурата  по нервни болести.

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н Е О Б Х О Д И М И  З А  
И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А , Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури д ей н о стта  на съ ответното  
задъ лж ително  звено чрез договор с друго л ечебн о  зав ед ен и е  на тер и то р и ята  на н аселен о то  място, 
което отговаря на изискванията за а п ар атур а , оборудване и специалисти  за  тази  КП и има договор с
Н З О К .__________________________________________________________________________________________________________

_______________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а ________________________
_______ 1. О б р азн а  д иагностика  -  рентгенов ап а р а т  за скопия и граф ия_______________________________
_______ 2. О б р азн а  д иагностика  -  К Т  или М Р Т ___________________________________________________________
_______ 3. Л аб о р ато ри я (о тд ел ен и е ) по клинична патология____________________________________________
_______ 4. М икробиологична л або р ато р ия, на тер и то р и ята  на о б ластта_______________________________

Б. Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А . 

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  за  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  18  го д и н и :

- л екар  със сп ециал н ост по нервни болести - за  структури II ниво на ком петентност д в ам а  с 

придобита сп ециал н ост по нервни болести, съгласно медицински стан д ар т „Нервни б о л ести ”.

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  за  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  18 го д и н и :

- л екар  - детски невролог/невролог, сп ециал изир ал  в о б л астта  на д етс ка та  неврология или 

л екар  - специал ист по детски болести, сп ециал изир ал  в о б л астта  на д етс ка та  неврология, 

р аб о тещ  в д етска  неврологична кл ин ика/отдел ен ие.

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :

1. В и р у с о л о ги ч н а  л а б о р а т о р и я  -  допуска се осигуряване на д ей н о стта  чрез договор с друго  

ЛЗ.

2. К а б и н е т  (о т д е л е н и е ) п о  ф и з и к а л н а  и р е х а б и л и т а ц и о н н а  м е д и ц и н а  -  допуска се  

осигуряване на д ей н о стта  чрез договор с друго ЛЗ.

3. З а  Е М Г  -  л екар  със сп ециал н ост по нервни б о л ести /д етска  неврология/детски болести, с 

д опъ лнителна квалиф икация за извъ рш ване на ел ектр о м ио граф и я, удостов ерен а  чрез сертиф икат.

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И Л Е Ч Е Н И Е  

А .И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я



•  пациенти с невро-м ускулни забол явания и придруж аващ и забол явания , усл ож няващ и  

основното забо л яван е  (пневм ония, д и хател н а  недостатъ чност, съ рдечна недостатъ чност, ритъмни  

наруш ения);

•  спеш ни състояния, свързани с основното заб о л яв ан е , неповлияващ и се от л еч ен и е  в 

ам бул аторни условия.

•  Д иагностика  на м иопатии, мускулни дистроф ии, невропатии, преднорогови  

забол явания (спинални мускулни атроф ии ) при пациенти с п ро греси р ащ а м ускулна сл або ст и 

Е М Г /Е Н Г  д анни за м иогенно, неврогенно или преднорогово зася ган е  и пациенти  с м ускулна слабост и 

повиш ени стойности на С Р К .

•  П л ани ран о  л еч ен и е  съгласно о пр ед елен ия тер ап евти чен  план след  първоначално  

д иагностично уточняване на пациенти  с невро-м ускулни забол явания и болести на пред ните рога на 

гръ бначния мозък.

Д ей н о сти те  и услугите по тази  КП се осъ щ ествяват незабавно  или се планират за  

изпъ лнение в зависим ост от развитието , те ж е с тта  и о стротата  на съ ответното забо л яван е  и 

опр ед елен ия д и агно сти чно -л ечеб ен  план.

Б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

П р и е м  и и з го т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

Б иологичен м атери ал  за  м едико-диагностични изследвания се взем а до 3 -тия  ден  от началото  

на хо спи тал и зац и я та . Всички рентгенологични и инструм ентални изследвания се извъ рш ват най- 

късно до тр ети я  д ен  от началото  на хо спи тал изация та .

З а  д и а гн о с т и ц и р а н е  н а  м и о п а т и и , м у с к у л н и  д и с т р о ф и и , н е в р о п а т и и , п р е д н о р о го в и  

з а б о л я в а н и я  (с п и н а л н и  м у с к у л н и  а т р о ф и и ):

•  н е о б х о д и м и  и з с л е д в а н и я : Е М Г , изсл едване на С Р К , С Р К -М В , ал д о л аза , А С А Т , 

А Л А Т; при необходим ост - и К Т  /М Р Т  на ш иен гръ бнак (и на л ум б ален  при необходим ост), лум б алн а  

пункция и ликворно изсл едване при необходим ост; Е КГ, ехограф ия на сърце, кардиологична  

консултация, ф ункционална оценка на д в и гател н ата  дейност; генетично изследване.
•  д о п ъ л н и т е л н и  и з с л е д в а н и я : биопсия от мускул и/или п ери ф ерен  нерв с 

хистологично, хистохим ично, вкл. им унохистохим ично изсл едване при необходим ост; генетично  
изследване; ултразвуково изсл едване и К Т  на мускули; ф ункционално изследване на д иш ан ето ; 
ортопедична консултация при необходим ост.

Л е ч е н и е т о  з а п о ч в а  с л е д  у т о ч н я в а н е  н а  д и а г н о з а т а  н а  б а з а т а  н а  к л и н и ч н и т е  с и м п т о м и  и 

п р о в е д е н и т е  н е о б х о д и м и  и з с л е д в а н и я .

Л Е Ч Е Н И Е :

З а  м и о п а т и и , м у с к у л н и  д и с т р о ф и и , н е в р о п а т и и  л ечен и ето  включва:

•  Д в и гател н а  рехаб ил итац ия.

•  О ртезни  средства и ортопедични корекции.

•  С ти м ул и р ащ а  тер ап и я  с витам ини, хр ани тел ни  добавки и анабол ни средства.

•  При миопатии -  кортикостероидни препарати .

•  При п ери ф ерн ите невропатии - ан ти хо л и н естер азн а  тер ап и я  по схем а парен тер ал но  
или ком бинирано с ф изиотерапия.

•  При м иотоничната  дистроф ия -  карбоксам иди.

6. П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

Д иагн озите  “ п р о гр е с и в н а  м у с к у л н а  д и с т р о ф и я ” , “ м и о п а т и я ” , “ н а с л е д с т в е н а  с е т и в н а  и л и  

м о т о р н а  н е в р о п а т и я ” , “ с п и н а л н а  м у с к у л н а  а т р о ф и я ” се поставят на основание на неврологичния  

статус, провед ените Е М Г  изследвания с хар а кте р н а  патология за всяка от нозологичните единици, 

провед ените биопсични и генетични изследвания и м олекулярно-биологичното  изсл едване с Д Н К

анализ.



7. Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

Д иагностични, л ечебни и рехабил итационни дейности  и услуги при д ехосп итали заци ята:

Контрол на здравното  съ стояние на п ац и ен та  и м едицинско  заклю чени е за  липса на 

медицински риск от приклю чване на болничното  л ечени е  въз основа на обективни д анни за  

стаб и ли зир ан е  на съ стоянието  (клинични и/или м едико-диагностични) и:

•  приклю чване на диагностичния процес и о пр ед ел я не  на тер ап ев ти чен  план;

•  стац ио ни р ане на неврологичната сим птом атика  и о вл адяване на острото сом атично

съ стояние.

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

1. Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се д окум ентир а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " (И З ) и 

в част II на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ ( б л .  М З  -  Н З О К  №  

7 ) .

2. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

3. И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  Д О К У М Е Н Т И Р А  

В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- част III на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ ( б л .  М З  -  

Н З О К  №  7 )  ;

- епикриза -  получава се ср ещ у подпис на п ациен та  (ро ди тел я /н асто й ни ка), о тразен  в ИЗ.

4 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  -  подписва се от пациен та  

(р о ди тел я /н асто й ни ка) и е н ер азд ел н а  част от “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  (Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

Н а с л е д с т в е н и т е  м о т о р н и  и с е н з о р н и  н е в р о п а т и и , м и о п а т и и , п р о гр е с и в н и  м у с к у л н и  

д и с т р о ф и и  и с п и н а л н а  м у с к у л н а  а т р о ф и я  са голем и групи от клинично и генетично хетер о ген н и  

забол явания . Всяко от тя х  се дължи на генетичен д еф ект , унаслед ен  от р од ителите или възникнал за  

първи път у сам ия пациент, им а х а р а кте р н а  п ато ген еза  и относително  специф ичен  клиничен  

ф енотип.

О б щ о то  за  тези  забо л яван ия е, че те  се хар актер и зи р ат с прогресиращ а м ускулна слабост, 

вод ещ а до инвалидизация и н ам ал ен а  продъ лж ителност на ж ивота. Т очното  д иагно сти цир ан е  на тези  

забол явания изисква използването  на редица клинични, невроф изиологични , н еврои зоб разяващ и, 

невропатологични и м ол екулярно-генетични изследвания.

Л еч ен и ето  е сим птом атично  и се изразява главно в п ри лаган ето  на д вигател н а р ехабил итация  

и сти м ул ир ащ а тер ап и я  с витам ини, анабол ни и антихо л ин естер азн и  средства. При повечето  болни с 

невром ускулни забо л яван ия (Н М З ) същ о са важни о ртопед ичните корекции и носенето  на специални  

пом ощ ни съ оръ жения, както и хр ани тел ни я реж им . Като цяло л ечен и ето  на тези  болни цели забав ян е  

на инвал ид изацията  и подобряване качеството им на живот.



П о ставянето  на то чна генетична д иагно за  на този етап  им а по-голям о значен и е  за роднините на 

болния, отколкото за сам ия п ациент. Т я  съ здава възможности за използването  на м етод ите на 

п р ен атал н а  д иагно сти ка  в тези  сем ей ства , с оглед  недопускане р аж д ането  на нови болни с теж ко  

инвалидизиращ и невром ускулни заболявания.


