
К П  №  5 6  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Б О Л Е С Т И  Н А  Ч Е Р Е П Н О -  

М О З Ъ Ч Н И Т Е  Н Е Р В И  ( Ч М Н ) ,  Н А  Н Е Р В Н И Т Е  К О Р Е Н Ч Е Т А  И  П Л Е К С У С И ,  

П О Л И Н Е В Р О П А Т И Я  И  В Е Р Т Е Б Р О Г Е Н Н И  Б О Л К О В И  С И Н Д Р О М И

К П  №  5 6 . 1  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Б О Л Е С Т И  Н А  Ч Е Р Е П Н О -  

М О З Ъ Ч Н И Т Е  Н Е Р В И  ( Ч М Н ) ,  Н А  Н Е Р В Н И Т Е  К О Р Е Н Ч Е Т А  И  П Л Е К С У С И ,  

П О Л И Н Е В Р О П А Т И Я  И  В Е Р Т Е Б Р О Г Е Н Н И  Б О Л К О В И  С И Н Д Р О М И  П Р И

Л И Ц А  Н А Д  1 8  Г О Д И Н И

1 .М ин им ал ен  болничен престой -  5 дни

2.1 К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б -1 0

Р а з с т р о й с т в а  н а  о б м я н а т а  н а  п о р ф и р и н а  и б и л и р у б и н а  
Не включва: д еф екти  на катал аза  и пероксидаза

Е 8 0 .0 Н а с л е д с т в е н а  е р и т р о п о е т и ч н а  п о р ф и р и я
В родена ер итропоетична порф ирия  
Е ритропоетична протопорф ирия

Е 80.1 П о р ф и р и я  к у т а н е а  т а р д а

Е 8 0 .2 Д р у ги  п о р ф и р и и
Н асл ед ств ен а  копропорф ирия  
П орф ирия:

• Б Д У
• остра интер м и тен тн а  (чернодробна)

При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на причината се използва  
допъ лнителен  код за външ ни причини (кл ас X X ).

У в р е ж д а н и я  н а  т р о и ч н и я  н е р в  
Включва: увр еж дания на 5 -я  черепном озъ чен  нерв

0 5 0 .0 Н е в р а л ги я  на т р о и ч н и я  н е р в
С и н д р о м  н а  п а р о к с и з м а л н а  л и ц е в а  б о л к а
Б о л е з н е н  т и к

0 5 0 .1 А т и п и ч н а  л и ц е в а  б о л к а

0 5 0 .8 Д р у ги  у в р е ж д а н и я  н а  т р о и ч н и я  н е р в

У в р е ж д а н и я  н а  л и ц е в и я  н е р в  
Включва: увр еж дания на 7 -я  черепном озъ чен  нерв

0 5 1 .0 П а р а л и з а  н а  Ве11
Л и цева п арализа

0 5 1 .1  В ъ з п а л е н и е  н а  д а п д П о п  д еш си П
Не включва: постхерпетично въ зпаление на дапдПоп депюиП (В 0 2 .2 )

0 5 1 .2 С и н д р о м  н а  М е 1к е г53о п
С индром  на М е 1кег55о п -П о5еп Ш а1

0 5 1 .3 К л о н и ч е н  х е м и ф а ц и а л е н  с п а зъ м

0 5 1 .4 Л и ц е в а  м и о к е м и я

0 5 1 .8 Д р у ги  у в р е ж д а н и я  на л и ц е в и я  н е р в

У в р е ж д а н и я  н а  д р у ги  ч е р е п н о м о з ъ ч н и  н е р в и  
Не включва: увреж дания:

• на слуховия (8-я ) нерв (Н 9 3 .3 )
• на зрителния (2 -я ) нерв (Н 4 6 , Н 4 7 .0 )
• паралитично късогледство, д ъ л ж ащ о  се на ув р еж д ан е  на нерв (Н 4 9 .0 — Н 4 9 .2 )

0 5 2 .0 У в р е ж д а н и я  на о б о н я т е л н и я  н е р в
У вр еж д ани я на 1-я черепном озъ чен  нерв



0 5 2 .1  У в р е ж д а н и я  н а  п. д ю з з о р Н а г т д е и з
У вр еж д ани я на 9 -я  черепном озъ чен  нерв  
Глософ арингиална невралгия

0 5 2 .2  У в р е ж д а н и я  н а  п. V а д и з
У вр еж д ани я на пневм огастрал ния (1 0 -я ) нерв

0 5 2 .3  У в р е ж д а н и я  н а  п о д е з и ч н и я  н е р в
У вр еж д ани я на 12 -я  черепном озъ чен  нерв

0 5 2 .7  М н о ж е с т в е н и  у в р е ж д а н и я  н а  ч е р е п н о м о з ъ ч н и т е  н е р в и
Кран иал ен  полиневрит

0 5 2 .8  У в р е ж д а н и я  н а  д р у ги  у т о ч н е н и  ч е р е п н о м о з ъ ч н и  н е р в и

У в р е ж д а н и я  н а  ч е р е п н о м о з ъ ч н и  н е р в и  п р и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 5 3 .0 *  Н е в р а л ги я  с л е д  Н е гр е з  г о з !е г  (В 0 2 .2 | )
П о стхер петичн о(-а ):

• въ зпаление на дапдПоп депюиН
• невралгия на троичния нерв

У в р е ж д а н и я  н а  н е р в н и  к о р е н ч е т а  и п л е к с у с и
Не включва: тр авм атични увр еж дания на нервни коренчета  и плексуси —  виж  травм и на  

нервите в различните области на тялото  
увреж дания на м еж д уп р еш л ен н и те  дискове (М 5 0 — М 51) 
невралгия или неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
неврит или радикулит:

• б рахиал ен  б Д у

• лум бален  Б Д У
• л ум б о -сакр ален  Б Д У  (М 5 4 .1 )
• то р акал ен  Б Д У  

радикулит Б Д У  
радикулопатия Б Д У  
спондилоза (М 4 7 .— )

0 5 4 .0  У в р е ж д а н и я  н а  б р а х и а л н и я  п л е к с у с
И н ф р ато р акал ен  синдром

0 5 4 .1  У в р е ж д а н и я  н а  л у м б о -с а к р а л н и я  п л е к с у с

0 5 4 .2  У в р е ж д а н и я  н а  ш и й н и т е  к о р е н ч е т а , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 5 4 .3  У в р е ж д а н и я  н а  гр ъ д н и т е  к о р е н ч е т а , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 5 4 .4  У в р е ж д а н и я  н а  л у м б о -с а к р а л н и т е  к о р е н ч е т а , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 5 4 .5  Н е в р а л ги ч н а  а м и о т р о ф и я
С индром  на Р а гз о п а д е -А ю ге п -Т и т е г  
Н еврит на р ам енния пояс

М о н о н е в р о п а т и и  н а  го р е н  к р а й н и к
Не включва: травм ати чн и  увр еж дания на нерв —  виж  травм и на нервите в различните области

на тялото

0 5 6 .0  С и н д р о м  н а  к а р п а л н и я  ка н а л

0 5 6 .2  У в р е ж д а н е  н а  л а к ъ т н и я  н е р в
Късна парал иза на лакъ тния нерв

0 5 6 .3  У в р е ж д а н е  н а  л ъ ч е в и я  н е р в

0 5 6 .8  Д р у ги  м о н о н е в р о п а т и и  н а  го р е н  к р а й н и к

М о н о н е в р о п а т и и  н а  д о л е н  к р а й н и к
Не включва: тр авм атични увр еж дания на нерв —  виж  травм и на нервите в различните области

на тялото



0 5 7 .0  У в р е ж д а н е  н а  с е д а л и щ н и я  н е р в  
Не включва: иш иас:

• Б Д У  (М 5 4 .3 )
• свързан с ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енн ия диск (М 5 1 .1 )

0 5 7 .1  П а р е с т е т и ч н а  м е р а л ги я
С индром  на страничния кожен нерв на бедрото

0 5 7 .2  У в р е ж д а н е  н а  б е д р е н и я  н е р в

0 5 7 .3  У в р е ж д а н е  н а  п. Н Ь Ш ап з
У в р еж д ан е  на ф ибул арния (п ер он еал ни я) нерв

0 5 7 .4  У в р е ж д а н е  н а  п. Ш а П з

0 5 7 .5  С и н д р о м  н а  т а р з а л н и я  ка н а л

0 5 7 .6  У в р е ж д а н е  н а  п. р1ап1апз
М етатар зал ги я  на Мог!оп

0 5 7 .8  Д р у ги  м о н о н е в р а л ги и  н а  д о л е н  к р а й н и к
М еж дупръ стова невром а на долен  крайник

Д р у ги  м о н о н е в р о п а т и и

0 5 8 .7  М н о ж е с т в е н  м о н о н е в р и т

В ъ з п а л и т е л н а  п о л и н е в р о п а т и я

0 6 1 .0  С и н д р о м  н а  0 Ш М а ш -В а гге
О стъ р (п ост-)инф екциозен  полиневрит

0 6 1 .8  Д р у ги  в ъ з п а л и т е л н и  п о л и н е в р о п а т и и

Д р у ги  п о л и н е в р о п а т и и

0 6 2 .0  М е д и к а м е н т о з н а  п о л и н е в р о п а т и я

0 6 2 .2  П о л и н е в р о п а т и я , п р е д и з в и к а н а  о т  д р у ги  т о к с и ч н и  в е щ е с т в а
При необходим ост от ид ентиф и цир ане на токсичното  вещ ество  се използва  

допъ лнителен  код за външ ни причини (кл ас Х Х ).

0 6 2 .8  Д р у ги  у т о ч н е н и  п о л и н е в р о п а т и и
Р ад и ацио н на  полиневропатия

При необходим ост от иден тиф и цир ан е на причината се използва д опъ лнителен  
код за външни причини (клас Х Х ).

П о л и н е в р о п а т и и  п р и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 6 3 .3 *  П о л и н е в р о п а т и я  п р и  д р у ги  е н д о к р и н н и  б о л е с т и  и р а з с т р о й с т в а  н а  о б м я н а т а  на  
в е щ е с т в а т а  (Е 0 0 — Е 0 7 * , Е 1 5 — Е 1 6 * , Е 2 0 — Е 3 4 * , Е 7 0 — Е 8 9 * )

Д р у ги  д е ф о р м и р а щ и  д о р з о п а т и и

М 4 3 .6 2  К р и в а  ш и я  [1огйсо1Мз]
Не включва: сл едните видове тортиколис:

• вроден (стерн о м асто и д еусен ) ^ 68.0)
• след родова тр ав м а  (Р 1 5 .2 )
• прясно травм ати чн о  ув р еж д ан е  —  ви ж  тр авм атични увр еж дания на  

гръ бначния стълб според ан ато м и чн ата  л окал изация
• психогенен (Р 4 5 .8 )
• спастичен (0 2 4 .3 )

Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я

М 4 8 .3 0  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - м н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б _______



М 48.31 Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л

М 4 8 .3 2 Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - ш и й н а  о б л а с т

М 4 8 .3 3 Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - ш и й н о -гр ъ д е н  о тд е л

М 4 8 .3 4 Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - гр ъ д е н  о тд е л

М 4 8 .3 5 Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - гр ъ д н о -п о я с е н  о тд е л

М 4 8 .3 6 Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - п о я с е н  о тд е л

М 4 8 .3 7 Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - п о я с н о -к р ъ с т е н  о тд е л

М 4 8 .3 8 Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш а т е н  о тд е л

Включва:
У в р е ж д а н и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л

увреж дания на м еж д уп р еш л енн и те  дискове в ш ийния отдел  с болков синдром  
увреж дания на м еж д уп р еш л ен н и те  дискове в ш ийногръдния отдел

М 5 0 .0 * У в р е ж д а н е  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о т д е л  с м и е л о п а т и я  
(0 9 9 .2 * )

М 50 .1  У в р е ж д а н е  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л  с р а д и к у л о п а т и я  
Не включва: б рахиал ен  радикулит Б Д У  (М 5 4 .1 )

М 5 0 .2 Д р у г  ти п  х е р н и з а ц и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л

М 5 0 .3 Д р у г  ти п  д е ге н е р а ц и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л

Включва:
У в р е ж д а н и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в д р у ги  о т д е л и

увреж дания на м еж д уп р еш л ен н и те  дискове в гръдния, гръднопоясния  
пояснокръстния отдел

М 5 1 .0 * У в р е ж д а н и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в п о я с н и я  и д р у ги т е  
гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  с м и е л о п а т и я  (0 9 9 .2 * )

о т д е л и  на

М 51 .1  У в р е ж д а н и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в п о я с н и я  и д р у ги т е  
гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  с р а д и к у л о п а т и я

И ш иас, д ъ л ж а щ  се на увр еж д ан е  в м еж д уп р еш л енен  диск  
Не включва: л ум бален  радикулит Б Д У  (М 5 4 .1 )

о т д е л и  на

М 5 1 .2 Д р у г  ти п  у т о ч н е н а  х е р н и з а ц и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н е н  д и с к
Л ум баго , д ъ л ж ащ о  се на дискова херния

М 5 1 .3 Д р у га  у т о ч н е н а  д е ге н е р а ц и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н е н  д и с к

М 5 1 .4 В ъ з л и  н а  З с Н т о г !

Д р у ги  д о р з о п а т и и , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

М 53 .01

М 5 3 .0 2

М 5 3 .0 3

Ш и й н о ч е р е п е н  с и н д р о м  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л
З ад ен  цервикален сим патиков синдром  

Ш и й н о ч е р е п е н  с и н д р о м  -  ш и й н а  о б л а с т  
З ад ен  цервикален сим патиков синдром  

Ш и й н о ч е р е п е н  с и н д р о м  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л
З ад ен  цервикален сим патиков синдром

Ш и й н о б р а х и а л е н  с и н д р о м

М 53 .11  Ш и й н о б р а х и а л е н  с и н д р о м  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л  
Не включва: увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .— )

ин ф р ато р акален  синдром  [увреж дане на брахиал ния плексус] (С  5 4 .0 )

М 5 3 .1 2  Ш и й н о б р а х и а л е н  с и н д р о м  - ш и й н а  о б л а с т
Не включва: увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .— )

ин ф р ато р акален  синдром  [увреж дане на брахиал ния плексус] (С  5 4 .0 )

М 5 3 .1 3  Ш и й н о б р а х и а л е н  с и н д р о м  - ш и й н о -гр ъ д е н  о тд е л  
Не включва: увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .— )

ин ф р ато р акален  синдром  [увреж дане на брахиал ния плексус] (С  5 4 .0 )



Спинална нестабилност

М 5 3 .2 0  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - м н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б

М 53 .21  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л

М 5 3 .2 2  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - ш и й н а  о б л а с т

М 5 3 .2 3  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л

М 5 3 .2 4  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - гр ъ д е н  о тд е л

М 5 3 .2 5  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л

М 5 3 .2 6  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - п о я с е н  о тд е л

М 5 3 .2 7  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л

М 5 3 .2 8  С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л

М 5 3 .3 8  К р ъ с т н о о п а ш н и  у в р е ж д а н и я , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е  - к р ъ с т е н  и 
к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л

С о с с у д о Ш ш а

Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и

М 5 3 .8 0  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - м н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б

М 53 .81  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л

М 5 3 .8 2  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - ш и й н а  о б л а с т

М 5 3 .8 3  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л

М 5 3 .8 4  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - гр ъ д е н  о тд е л

М 5 3 .8 5  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л

М 5 3 .8 6  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - п о я с е н  о тд е л

М 5 3 .8 7  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л

М 5 3 .8 8  Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л

Д о р з а л ги я
Не включва: психогенна дорзалгия  (Р 4 5 .4 )

М 5 4 .0 0  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о тд е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - м н о ж е с т в е н о  
з а с я га н е  на гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б  

Не включва: сл едните видове паникулит:
• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• рецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 54 .01  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -  
а к с и с е н  о тд е л

Не включва: сл едните видове паникулит:
• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 2  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о тд е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - ш и й н а  о б л а с т  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 3  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове панникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
__________________ • при лупус ^ 9 3 .2 )_______________________________________________________________________



• рецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 4  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - гр ъ д е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• рецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 5  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• рецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 6  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - п о я с е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• рецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 7  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• рецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 8  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - к р ъ с т е н  и 
к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л  

Не включва: сл едните видове паникулит:
• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• рецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .1 0  Р а д и к у л о п а т и я  - м н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  
Р адикулит Б Д У

Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

• увр еж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увр еж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1 )
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 54 .11  Р а д и к у л о п а т и я  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л
Н евр ит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  

радикулопатия при:
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 2  Р а д и к у л о п а т и я  - ш и й н а  о б л а с т
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  б Д у

• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )_______________________________________



радикулопатия при:
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в поясния и други отдели (М 5 1 .1 )
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 3  Р а д и к у л о п а т и я  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л
Н евр ит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• лум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  

радикулопатия при:
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в поясния и други отдели (М 5 1 .1 )
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 4  Р а д и к у л о п а т и я  - гр ъ д е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  б Д у

• гръден Б Д У
• лум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  

радикулопатия при:
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в поясния и други отдели (М 5 1 .1 )
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 5  Р а д и к у л о п а т и я  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  б Д у

• гръден Б Д У
• лум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  

радикулопатия при:
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 6  Р а д и к у л о п а т и я  - п о я с е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• лум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  

радикулопатия при:
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в поясния и други отдели (М 5 1 .1 )
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 7  Р а д и к у л о п а т и я  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  б Д у

• гръден Б Д У
• лум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  

радикулопатия при:
______________________• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )____________



• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в поясния и други отдели (М 5 1 .1 )
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 8  Р а д и к у л о п а т и я  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• лум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  

радикулопатия при:
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в поясния и други отдели (М 5 1 .1 )
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 54 .21  Ц е р в и к а л ги я  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л
Не включва: цервикалгия в р езул тат на ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 0 .— ) 

М 5 4 .2 2  Ц е р в и к а л ги я  - ш и й н а  о б л а с т
Не включва: цервикалгия в р езул тат на ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 0 .— )

М 5 4 .3 6  И ш и а с  - п о я с е н  о тд е л
Не включва: увр еж д ан е  на сед али щ ни я нерв (С 5 7 .0 )  

иш иас:
• предизвикан от ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .1 )
• с лум баго  (М 5 4 .4 )

М 5 4 .3 7  И ш и а с  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
Не включва: увр еж д ан е  на сед али щ ни я нерв (С 5 7 .0 )  

иш иас:
• предизвикан от ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .1 )
• с лум баго  (М 5 4 .4 )

М 5 4 .4 6  Л у м б а го  с и ш и а с  - п о я с е н  о тд е л
Не включва: предизвикано от ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 1 .1 )

М 5 4 .4 7  Л у м б а го  с и ш и а с  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
Не включва: предизвикано от ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 1 .1 )

М 5 4 .5 5  Н и с к а  к р ъ с т н а  б о л к а  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л
П оясна болка  
Ниско кръстно н апр еж ен и е  
Л ум баго  Б Д У  

Не включва: лумбаго:
• вследствие на хер ни зац ия  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .2 )
• с иш иас  (М 5 4 .4 )

М 5 4 .5 6  Н и с к а  к р ъ с т н а  б о л к а  - п о я с е н  о тд е л
П оясна болка  
Ниско кръстно н апр еж ен и е  
Л ум баго  Б Д У  

Не включва: лумбаго:
• вследствие на хер н и зац и я  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 1 .2 )
• с иш иас  (М 5 4 .4 )

М 5 4 .5 7  Н и с к а  к р ъ с т н а  б о л к а  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
П оясна болка  
Ниско кръстно н апр еж ен и е  
Л ум баго  Б Д У  

Не включва: лумбаго:
• вследствие на хер н и зац и я  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 1 .2 )
• с иш иас  (М 5 4 .4 )

М 5 4 .5 8  Н и с к а  к р ъ с т н а  б о л к а  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л _____________



П оясна болка  
Ниско кръстно н апр еж ен и е  
Л ум баго  Б Д У  

Не включва: лумбаго:
• вследствие на хер н и зац и я  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 1 .2 )
• с иш иас  (М 5 4 .4 )

М 5 4 .6 3  Б о л к а  в  г р ъ д н и я  о т д е л  н а  г р ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  - ш и й н о г р ъ д е н  о т д е л  
Не включва: вследствие на увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  диск (М 5 1 .— )

М 5 4 .6 4  Б о л к а  в  г р ъ д н и я  о т д е л  н а  г р ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  - г р ъ д е н  о т д е л  
Не включва: вследствие на увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  диск (М 5 1 .— )

М 5 4 .6 5  Б о л к а  в  г р ъ д н и я  о т д е л  н а  г р ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  - г р ъ д н о п о я с е н  о т д е л  
Не включва: вследствие на ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  диск (М 5 1 .— )

У в р е ж д а н и я  н а  к о с т н о - м у с к у л н а т а  с и с т е м а  с л е д  м е д и ц и н с к и  п р о ц е д у р и ,  
н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у г а д е

Не включва: артропатия след чревна ан асто м о за  (М 0 2 .0 )
наличие на ф ункционални им плантати  и на други протези (2 9 5 — 2 9 7 )  
н аруш ения, свързани с о стеопороза (М 8 0 — М 81)

М 96 .1  С и н д р о м  с л е д  л а м и н е к т о м и я ,  н е к л а с и ф и ц и р а н  д р у г а д е

Д иагнозите , обозначени  със (*) от рубриката С 6 3  не м огат д а  се използват сам остоятелно , а 

изискват основен код за  д иагно за  посочен в скобите след  тя х  и обозначен  със знака  ( | ) .  

______________________________________ К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И ________________________________

2 .2  О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Л у м б а л н а  п у н к ц и я

3 9 0 0 0 -0 0 Л ум бал н а  пункция  
С пи нал на  пункция

К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  м о з ъ к

Ком пю тъ рна том ограф ия на глава Б Д У

Н е  в к л ю ч в а : компю търна том ограф ия:
• при спирална ангиограф ия (5 7 3 5 0  [1966]) 
при сканиране на:
• гръден кош (5 7 0 0 1 ,5 7 0 0 7  [1957])
• и корем (5 7 0 0 1 -0 1 ,5 7 0 0 7 -0 1  [1957])
• л ицева кост и околоносен синус (5 6 0 3 0 -0 0 , 5 6 0 3 6 -0 0  [1956])
• средно ухо и тем п о р ал н а  кост (5 6 0 1 6 -0 2 , 5 6 0 1 6 -0 3 , 5 6 0 1 6 -0 6 , 5 6 0 1 6 -0 7  [1955])
• орбита (5 6 0 1 3 -0 2 , 5 6 0 1 3 -0 3  [1954])
• питуитарна ям ка (5 6 0 1 0 -0 2 , 5 6 0 1 0 -0 3  [1953])

5 6 0 0 1 -0 0 Ком пю тъ рна том о гр аф ия на мозък

5 6 0 0 7 -0 0 Ком пю тъ рна том о гр аф ия на мозък с интравенозна контрастна м атерия  
Ком пю тъ рна том ограф ия на мозък без, след то в а  с венозен контраст

Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  г р ъ б н а ч е н  с т ъ л б

В к л ю ч в а : ф ункционални гледни точки

5 9 7 2 4 -0 0 М и елограф и я

5 8 1 0 0 -0 0 Р ентген о гр аф ия цервикален отдел  на гръ бначен стълб
Н е  в к л ю ч в а : радиограф ия на гръбнак:

• 2  отд ел а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1969])



• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ])

5 8 1 0 3 -0 0  Р е н т ге н о гр а ф и я  на т о р а к а л е н  о тд е л  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  

Н е  в к л ю ч в а : р а д и о гр а ф и я  на гр ъ б н а к :

5 8 1 0 6 -0 0

• 2  о т д е л а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ]

Р е н т ге н о гр а ф и я  л у м б о с а к р а л е н  о тд е л  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  
Р а д и о гр а ф и я  на п о я с е н  гр ъ б н а к

Н е  в к л ю ч в а :  р а д и о гр а ф и я  на гр ъ б н а к :
• 2  о т д е л а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ])

К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  гр ъ б н а ч е н  с тъ л б

Н е  в к л ю ч в а :  к о м п ю т ъ р н а  т о м о гр а ф и я  при  с п и р а л н а  а н ги о гр а ф и я  (5 7 3 5 0  [1 9 6 6 ])

5 6 2 3 3 -0 0 К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б , м н о ж е с т в о  о тд е л и

5 6 2 3 4 -0 0 К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  с  и н тр а в е н о зн а  ко н т р а с т н а  м а те р и я , 
м н о ж е с т в о  о тд е л и
К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на м н о ж е с т в е н и  о тд е л и  на гр ъ б н а к , б е з , сл е д  т о в а  с  в е н о зе н  
к о н т р а с т

М а гн и т н о  р е з о н а н с е н  о б р а з

9 0 9 0 1 -0 0  М а гн и тн о  р е з о н а н с н а  т о м о гр а ф и я  на м о зъ к

Н е  в к л ю ч в а :  ф у н к ц и о н а л н о  м а гн и т н о  р е з о н а н с н о  и зс л е д в а н е  на м о зъ к  (9 0 9 0 1 -0 9  [2 0 1 5 ])

9 0 9 0 1 -0 3  М а гн и тн о  р е з о н а н с н а  т о м о гр а ф и я  на  гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  

В к л ю ч в а :  гр ъ б н а ч е н  м о зъ к

М о н и т о р и н г  н а  с ъ д о в о  н а л я га н е

1 1 6 0 0 -0 3  М о н и т о р и р а н е  на с и с те м н о  а р т е р и а л н о  н а л я га н е

1 926________ М и к р о б и о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 8 2 -0 0 М и кр о б и о л о ги ч н о /м и кр о с к о п с ко  и зс л е д в а н е  на п р о б а  о т  н е р в н а та  с и с те м а  и /и л и  
л и к в о р  за  б а к т е р и а л н а  н а м а зка

9 2 1 8 2 -0 2 М и кр о б и о л о ги ч н о /м и кр о с к о п с ко  и зс л е д в а н е  на п р о б а  о т  н е р в н а та  с и с те м а  и /и л и  
л и к в о р  за  ку л ту р а  и ч у в с т в и т е л н о с т

В к л ю ч в а : и з о л и р а н е  на п р и ч и н и т е л , д о к а з в а н е  на в и р ус , а н т и те л а  с р е щ у  и /и л и  а н т и ге н  на 
п р и ч и н и т е л

Н е в р о м у с к у л н а  е л е к т р о д и а гн о с т и к а

Е М Г  [е л е к тр о м и о гр а ф и я ]:
• на  > 1 м у с ку л (и )
• и з п о л з в а й ки  кр ъ го в и  и гл е н и  е л е кт р о д и  

И з с л е д в а н е  на н е в р о м у с к у л н а  п р о в о д и м о с т

1 1 0 1 2 -0 0  Е л е к тр о м и о гр а ф и я  (Е М Г )

Н е  в к л ю ч в а :  м у с ку л и  на т а з о в о  д ъ н о  и а н а л е н  с ф и н к т е р  (1 1 8 3 3 -0 1  [1 8 5 9 ])

1 9 2 3  Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я1 923 Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -0 4 К р ъ в н а  ка р ти н а  -  п о н е  о с е м  и ли  п о в е ч е  о т  п о с о ч е н и т е  п о ка за т е л и : х е м о гл о б и н , 
е р и тр о ц и т и , л е в ко ц и т и , х е м а т о к р и т , т р о м б о ц и ти , М ^ ,  М С Н , М С Н С

Б и о х и м и ч н а  и з с л е д в а н и я1 9 2 4  Б и о х и м и ч н а  и з с л е д в а н и я



9 1 9 1 0 -1 2 Клинично-хим ични изследвания за глю коза

9 1 9 1 0 -1 3 Клинично-хим ични изследвания за креатинин

9 1 9 1 0 -1 4 Клинично-хим ични изследвания за урея

9 1 910 -41 Клинично-хим ични изследвания за йонограм а

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0 П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказв ан е  на С О V I^ -1 9

9 2 191 -01 Т е с т  за откриване антиген  на З А Р З -С о ^ 2

2 .3  О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

П р и л аган е  на ф арм акологични  агенти  със систем ен  еф ект  

Н е  в к л ю ч в а : прилагане на:
• кръв и кръвни продукти (в иж  блок [1893])
• ф арм акол огичен  а ген т за:
• ан естези я  (в иж  блокове [1333], [1909] и [1910])
• им унизация (в иж  блокове [1881] до [1884])
• локален  еф ект (виж  И ндекс: И н ж екти р ане , по л окал изаци я и инж ектиране, 

по видове, по л окал изация)
• поведение при ектопична б р ем ен но ст (в иж  блок [1256])
• поведение при болка (в и ж  блокове [31] до [37] и [60] до [66] и [1552])
• перф узия (в иж  блок [1886])
• ваксинация (в иж  блокове [1881] до [1883])

хирургическо при лагане на хим иотерапевтични агенти  (в иж  б лок[741])

З а б е л е ж к а : П о сл ед в ащ и ят списък с прилож ения е съ здаден за  уп отреб а  с кодовете от блок 
[1920] П р и л аган е  на ф ар м ако тер ап ия

9 6 1 9 9 -0 7 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, хр ани тел но  вещ ество  
П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:

• инф узионен порт
• Рог1-А-СаШ
• резер во ар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])
Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хи м ио тер ап ев ти чен  а ген т (в иж  блок [741])

9 6 1 9 9 -0 2 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент  
П р ил аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:

• инф узионен порт
• Рог1-А-СаШ
• резер во ар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хи м и о тер ап ев ти чен  а ген т (в иж  блок [741])

9 6 1 9 9 -0 3  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид  
П р ил аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:

• инф узионен порт



• Рог1-А -С аШ
• резер во ар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетъ р  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент (в иж  блок [741])

9 6 1 9 7 -0 3  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид

9 6 2 0 5 -0 9  Друго прилож ение на ф арм акологичен  агент, д руг и н еспециф ичен  ф арм акологичен  
агент

П р ил ож ен ие на ф арм акол огичен  агент през отвор  
И н тр ад ер м ал н о  инж ектир ане на ф арм акол огичен  агент  
Й оноф ореза  
Топично }
Т р ан сд ер м ал н о  } прилож ение на ф арм акол огичен  агент

Н е  в к л ю ч в а : прилож ение на ф арм акол огичен  а ген т през устата  (9 6 2 0 3  [1920])

9 6 1 9 9 - 09  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и неспециф ичен  
ф арм акологичен  агент

П р и л аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:
• инф узионен порт
• Рог1-А -С аШ
• резер во ар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетъ р  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с прилагане на хи м ио тер ап ев ти чен  агент (в и ж  блок [741])

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и неспециф ичен  
ф арм акологичен  агент

9 6 2 0 0 - 09  П одкож но прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и неспециф ичен  
ф арм акологичен  агент

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

И з и с к в а н е : К линичната  пътека се счита за завъ рш ена , ако са прилож ени и о тчетени  две  

основни д иагностични процедури, от които ед н ата  е задъ лж ителн о  Е М Г  (изклю чение при диагнози  

С 5 0 .0 , С 5 0 .1 , С 5 0 .8 , С 5 2 .0 , С 5 2 .1 , С 5 2 .2 , С 5 2 .3 , С 5 2 .8 ) и ед на  основна тер ап ев ти чн а  процедура, 

посочени в таб л и ц а  К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .

О сновна процедура 9 2 1 9 1 -0 0  или 9 2 1 9 1 -0 1  се осъ щ ествява при необходим ост и се прилага при 

д иагно сти цир ан е  на С О V I^ -1 9 . Т ази  процедура се извърш ва при показания и се отчита като  

д опъ лнителна д иагно сти чна процедура към д ругите д иагностични процедури, посочени във всеки  

д иагно сти чно -л ечеб ен  алгоритъ м  на съ ответната  клинична пътека.

Когато  се нал ага  използване на кодовете от блокове 1 923  и 1 9 2 4  се извъ рш ват и кодират  

кодовете от блоковете , като всички кодове на изследвания от блоковете се считат за  една  

д иагностична процед ура за завъ рш ван е  и отчитане  на тази  КП.



В случаите, когато р езул татите  от проведени образни изследвания не м огат д а  о стан ат в 

болничното л ечебн о  зав ед ен и е , в И З  на п ациен та  следва д а  се о пиш е точно р езул тата  от 

проведеното  образно  изсл едване, а сам и те  снимки от него се п ред оставят на п ациен та  срещ у подпис  

в ИЗ.

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

К линичната  пътека вклю чва дейности и услуги от обхвата  на м ед иц инската  сп ециал н ост  

„Нервни б о л ести “, осъ щ ествяв ана н ай-м алко  на първо ниво на ком п етен тн о ст , съгласно медицински  

стан д арт „Нервни б о л ести “.

А . З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н А Л И Ч Н И  И 

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури чрез договор, вм енен ите  като  

задъ лж ителни звена, м едицинска ап ар атур а  и оборудване, и с друго л ечебно  зав ед ен и е  за  

извъ нболнична или б олнична пом ощ , р азполож ено  на тер и то р и ята  му и им ащ о договор с Н З О К .
_________________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а __________________________
_______ 1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по неврология________________________________________________________________
_______ 2. Клинична л аб о р ато р и я * II ниво (с въ зм ожност и за  ликворологично изсл едване и КГА)
_______ 3. Е М Г  -  кабинет (ап ар ат)____________________________________________________________________________

* -  В сл учаите, когато Л З Б П  не р азполага  със собствена клинична л аб о р ато р и я , то  следва да  

осигури осъ щ ествяването  на д ей н ост по клинична л або р ато р ия от съ ответното  ниво, по договор със 

сам о сто я тел н а  м ед ико-д иагностична лабо р ато р ия или с клинична лабо р ато р ия -  структура на друго  

л ечебн о  зав ед ен и е . В тези  случаи л а б о р ато р и ята , с която е склю чен договорът, следва д а  бъде  

разп о ло ж ен а в ед н а  и съ щ а сграда с б о л н иц ата  или в рам ките  на б о лн иц ата . С  договора  

задъ лж ително  се обезп ечава  24 -часо в о  осъ щ ествяване на д ей н ости те  по клинична л або р ато р ия за  

нуж дите на структурата  по нервни болести.

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н Е О Б Х О Д И М И  З А  
И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А , Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури д ей н о стта  на съ ответното  
задъ лж ително  звено чрез договор с друго л ечебн о  зав ед ен и е  на тер и то р и ята  на н аселен о то  място, 
което отговаря на изискванията за ап ар атур а , оборудване и специал исти  за  тази  КП и има договор с
Н З О К .___________________________________________________________________________________________________________

_________________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а __________________________
_______ 1. О б р азн а  д иагностика  -  рентгенов ап а р а т  за скопия и граф ия__________________________________
_______ 2. О б р азн а  д иагностика  -  К Т  или М Р Т ______________________________________________________________
_______ 3. О тд ел ен и е /л аб о р ато р и я  по клинична патология________________________________________________
_______ 4. М икробиологична л аборатория, на тер и то р и ята  на областта__________________________________

Б. Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  за  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  18  го д и н и :

л екар  със сп ециал н ост по нервни болести - д в ам а лекари  с придобита сп ециал н ост по нервни  

болести;

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :

1. З а  Е М Г  и з с л е д в а н е  -  л екар  със сп ециал н ост по нервни болести или д етска  неврология, с 

квалиф икация за извъ рш ване на ел ектр о м ио граф и я, удостов ерен а  чрез сер тиф и кат (съгласно  

медицински стан д ар т “Н ервни б о л ести ”).

2 . В и р у с о л о ги ч н а  л а б о р а т о р и я  -  допуска се осигуряване на д ей н о стта  чрез договор с друго  

ЛЗ.



5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И Л Е Ч Е Н И Е

А . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я

• синдром  на С и Ш а т-В а гге  и постинф екциозен  полиневрит - всички клинични ф орм и и 

степени на теж ест;

• полиневропатия с остро, подостро или хронично развиващ и се вяли периф ерни парези в 

крайниците, със или без сетивни н аруш ени я, остро или подостро развиващ и се сетивни наруш ени я в 

крайниците с възбуден или о тпаден  характер ;

• болести на чер епн о -м о зъ чн ите нерви: V II Ч М Н  - остър стадий до 10 д ен  - всички клинични  

ф орм и и степени  на теж ест; V  Ч М Н  - всички остри случаи с невралгия на троичния нерв с неуточнена  

етиология, остри увр еж дания на други уточнени  Ч М Н ;

• болести на нервните ко р енчета  и плексуси при наличие на остро развитие на дол на вяла  

п ар ап ар еза  или на квад рипареза  от см есен тип с тазо во резер во арн и  наруш ения; развили парези с 

различна степен  на изр азено ст в проксим ални и /или дистални мускулни групи; възбудни сетивни  

прояви, неповлияващ и се от м ед икам ентозното  л ечени е, проведено в ам б ул ато р ни  условия;

• порф иринова полиневропатия.

Д иагностично изясняване на недиагностицирани състояния и забо л яван ия (спондилит, 

м етастази  в п реш лен , м иелом , неврином , х е р п е с  зостер  и д р .) след изчерпване на диагно сти чни те  

възможности в сп ец и ал и зи р ан ата  извъ нболнична пом ощ  и наличие на медицински риск от отл агане  

на д иагно сти ката  и л ечени ето .

• В ертеброгенни  дискови и диск-артикулерни некоренчеви и коренчеви болкови синдроми, 

неповлияващ и се от м ед икам ентозн ото  л ечени е, провеж дано  в ам бул аторни условия и с поява на 

някой от сл едните сим птом и/синдром и: интерм итентни  тазо в о -р езер в о ар ни  наруш ения; съ м нение за  

р азв иващ  се синдром  на саийа е^и^па; поява на отп ад н а  сетивна или д вигател н а  сим птом атика; 

вертеб рогенен  синдром с възбудна или о тпадна сим птом атика.

• Болести на черепн о -м о зъ чн ите  нерви (Ч М Н ) - хронични неповлияващ и се от 

м ед икам ентозн ото  л ечени е, провеж дано  в ам бул аторни условия.

• Болести на нервните коренчета  и плексуси - болни с хронични болкови синдроми.

• М ед и кам ен то зн а  пол иневропатия с изразени отпадни сетивни и д вигател ни разстройства.

Д ейн о стите  и услугите по тази  КП се осъ щ ествяват незабавно  или се план ир ат за изпъ лнение в

зависим ост от развитието , те ж е с тта  и о стр о тата  на съответното забо л яван е  и о пред еления  

д иагно сти чно -л ечеб ен  план.

Б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

П р и е м  и и з го т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

Б иологичен м атери ал  за м едико-диагностични изследвания (кръв) се взем а в рам ките  на 

болничния престой за под пом агане на д и ф ер енц иал но -д иагно стични я  план и уточняване на 

основната д иагно за , ако не е извъ рш ено в извъ нболничната пом ощ . Е М Г  се извърш ва задъ лж ително  

в рам ките на болничния престой. При ув р еж д ан е  на черепно-м озъ чни нерви по п рец енка се извърш ва  

консултация със специал ист по У Н Г . О б щ о  изсл едване на ликвор, вирусологично изсл едване на 

ликвор и на кръв се извърш ва по преценка.

2 .1 . Л е ч е н и е  н а  н е в р и т  н а  V II Ч М Н .

С ред ство  на избор са:

- кортикостероиди (при съ образяване на ко нтраиндикации те) -  преднизон, 

м етилпреднизолон , преднизолон;

- м анитол -  10%  5 0 0  т1  - при съ образяване за контраиндикации;

- нестероидни противовъ зпалителни средства (при контраиндикации за  при лагане на  

кортикостероиди);

- ацикловир (при д о ка за н а  х е р п е с  сим пл екс етиология); - ф изикално л ечени е.



2 .2 . Л е ч е н и е  н а  и д и о п а т и ч н а т а  н е в р а л ги я  н а  т р о и ч н и я  н е р в .

Л еч ен и ето  е м ед икам ентозн о  и/или неврохирургично.

М ед икам ентозн ото  л ечен и е  включва:

- Габапентин  - 2 -3  пъти по 4 0 0  т д ;

- Карб ам азеп ин  -  3 х  2 0 0  т д  до 3 х  4 0 0  т д  или

- П регаб ал ин

- Т рам ад о л

2 .3 . Б о л е с т и  н а  н е р в н и т е  к о р е н ч е т а  и п л е к с у с и  (ц е р в и к о б р а х и а л н а  р а д и к у л о п л е к с о п а т и я  

и л у м б о с а к р а л н а  р а д и к у л о п л е к с о п а т и я ).

Л еч ен и ето  включва:

- нестероидни противовъ зпалителни средства;

- д ексам етазо н  (при резистентни на друго л ечен и е  болкови синдром и);

- м иорелаксанти;

- м анитол 10 %  5 0 0  т1;

- ф изикално лечение;

- неврохирургично л еч ен и е  (при необходим ост).

2 .4 . У в р е ж д а н е  н а  н. у л н а р и с , н. м е д и а н у с , н. р а д и а л и с , н. ф е м о р а л и с  и н а  н. и ш и а д и к у с  и 

н е го в и т е  к л о н о в е  (н . т и б и а л и с  и н . п е р о н е у с ).

Л еч ен и ето  е в зависим ост от основното заб о л яв ан е  (ком пресия, тр авм а, за х ар е н  д иаб ет, 

проф есионално  увр еж д ан е , ко лагеноза) и включва м ед икам ентозно, ф изикално и при необходим ост - 

неврохирургично л ечен и е .

И зпол зват се сл ед н ите  м едикам енти:

- нестероидни противовъ зпалителни средства;

- кортикостероиди;

2 .5 . В ъ з п а л и т е л н а  п о л и н е в р о п а т и я

Д иагностичният процес в болничното зав ед ен и е  включва поставянето  на д и агн о зата  

полиневропатия, опр ед ел я не  на нейния вид (сетивна, м оторна, сетивно-м оторна, м нож ествена  

м ононевропатия), н ей н ата  теж ест , клиничен ход  (остър, подостър, хроничен) и етиология.

Н еобходим о е д а  се опр ед елят степ ен ите  на д вигател ния деф ици т, наличието  на д ихател н а  

недостатъ чност и/или булбарна сим птом атика , н еобходим остта  от изкуствена бело д ро б н а  

вентилация, както и евен туал н о  придруж аващ и заболявания.

Клинично м огат д а  се р азгр ани чат три ф орм и на П Н П  в зависим ост от д вигател ния д еф ици т, 

наличието  на булбарни и д ихател н и  наруш ения:

• л е к а  ф о р м а  -  възм ожна сам о сто я тел н а  походка;

• у м е р е н о  т е ж к а  ф о р м а  -  походката е възможна сам о с придружител;

• т е ж к а  ф о р м а  -  невъ зм ож на походка, наличие на д ихател н и  наруш ени я и/или булбарни

прояви.

Д иагностични м етоди, чието  прилож ение се изисква за  уточняване о соб еностите  на б о л естта  -  

К Т  (М Р Т ) м иелограф ия.

С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  н а  о с т р а т а  ф о р м а  н а  с и н д р о м а  н а  Г и л е н  -  Б а р е  (о с т р а  

в ъ з п а л и т е л н а  д е м и е л и н и з и р а щ а  п о л и р а д и к у л о н е в р о п а т и я ) б е з  и м у н о гл о б у л и н и :

При контраиндикации за провеж дане на л еч ен и е  с им уноглобулин се прилага п л азм аф ер еза . 

Н е се препоръ чва уп о тр еб ата  на кортикостероидни препарати  поради тя хн ата  нееф ектив но ст при 

това забо л яване.

С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  н а  х р о н и ч н а т а  ф о р м а  с и н д р о м а  н а  Г и л е н -Б а р е  (х р о н и ч н а  

в ъ з п а л и т е л н а  д е м и е л и н и з и р а щ а  п о л и р а д и к у л о н е в р о п а т и я ) б е з  и м у н о гл о б у л и н и :

С ред ство  на първи избор са кортикостероидите:



• преднизон, м етил пред низол он , преднизолон;

• м етилпреднизолон -  80  мг интравенозно дневно  в продъ лж ение на д ве седм ици с 

постепенно н ам ал яв ан е  на д н ев н ата  д о за  и п рем ин аван е към перорален  прием на преднизон, 

м етилпреднизолон или преднизолон.

2 .6 . С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  п р и  п о с т и н ф е к ц и о з н и  п о л и р а д и к у л о н е в р и т и  - п р о в е ж д а  се  

с ъ о б р а з н о  е т и о л о ги ч н и я  п р и ч и н и т е л  с а н т и б и о т и ц и  и а н т и в и р у с н и  с р е д с т в а .

2 .7 . С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  н а  п о р ф и р и н о в а т а  п о л и н е в р о п а т и я  - п о д ч е р т а н а  

в ъ гл е х и д р а т н а  д и е т а  и и н ф у з и и  н а  гл ю к о з е н  р а з т в о р  (5 0 0  гр . з а  2 4  ч).

2 .8 . С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  н а  м е д и к а м е н т о з н а т а  п о л и н е в р о п а т и я :

• при въ зм ожност спиране уп о тр еб ата  на м ед и кам ента  и за м я н а та  му с друг;

Н е с п е ц и ф и ч н о т о  (и н т е н з и в н о ) л е ч е н и е  п р и  с и н д р о м а  н а  Г и л е н  -  Б а р е , постинф екциозните  

полирадикулоневрити и порф ириновата полиневропатия включва р еспи раторна р еани м аци я и 

интензивно л ечени е: ен д о тр ахеал н а  интубация и посл ед ващ а тр ахео сто м и я, провеж дане на  

изкуствена б ело д ро б на вентилация при съответни индикации; вклю чване на централ ен  венозен път 

за про веж дан е на м ед икам ентозни  инф узии, парен тер ал но  х р ан ен е  и корекция на водно- 

ел ектролитния баланс, както и за  просл едяване на Ц В Н , м ониториране на съ рд ечната  д ейн ост и 

о б щ ата  хем о д ин ам ика; поставяне на н азо гастр ал н а  сонда и провеж дане на см есено  хр ан ен е . При  

неподвиж ни пациенти се взим ат всички мерки за проф илактика на ранни контрактури и декубитуси -  

ф изикал н ата  тер ап и я  започва о щ е в началото  на забо л яван ето . При пациенти с д о л н а  п ар ап ар еза  

(или квад р ип ареза /кв адр ип л еги я), се провеж да проф илактика на ф л еботром бози  с ниском олекулярни  

хепари ни . П росл ед ява се ч р ев н ата  п ери стал тика  и при признаци за субилеус -  прилож ение на  

ан тихо л ин естер азн и  средства. При алгични ф орм и на синдром а на Гилен -  Б аре се прилагат  

неопиоидни и опиодни ан ал гети ци , кар б ам азеп ин . И звъ рш ва се и психологично под пом агане на 

болния.

2 .9 . П о в е д е н и е  п р и  в е р т е б р о ге н н и  д и с к о в и  и д и с к -а р т и к у л е р н и  н е к о р е н ч е в и  и к о р е н ч е в и  

б о л к о в и  с и н д р о м и :

При п ри ем ан ето  на п ац и ен та , в д еня  на хо сп и тал и зац и я та , се извърш ва пълен м едицински  

преглед  -  подробна насочен а  ан ам н еза , сом атичен  и неврологичен статус, планират се 

необходим ите изследвания; поставя се плоскост под д ю ш ека  на л егл ото  (когато е необходим о за  

постигане правилно п ол ож ение на болния в л еглото) или се използва специал изир ано  легло (при 

въ зм ожност). Н азн ач ав а  се м ед икам ентозно  лечение:

- за  бо лката  и съ пъ тстващ ото асептично  въ зпаление -  прилож ение на Н С П В С  г т .  или ^ .

- м иорелаксанти;

- при съ м нение за цен тр ал на  или р ец есуал на  стеноза и голям а дискова херния -  

кортикостероиди;

- при д вигател ен  д еф и ц и т -  ан тихо л ин естер азн и  средства - С а 1 а п 1 а т т  (ж ел ател н о  след  

консултация с интернист);

- поставя се л ум б о стат или ш ийна яка (къ дето е необходим о) за  им обилизация на 

засегн ати те  сегм енти .

При много силна и непо вл ияващ а се от Н С П В С  вертеб рогенна ради кулерна или н ерад икул ер на  

болка в острия й стадий е ум естно  и използването  на опиоидни аналгети ци .

И звъ рш ат се л абораторни и рентгенови изследвания -  л ицев а и странична проекция, при 

необходим ост и коси проекции; ел ектром иограф ско  изследване, К Т  и/или М Р Т ; при необходим ост се  

провеж да л ум б ал н а  пункция; серум на ел ектр о ф о р еза  (и на урина) при съ м нение за м иелом  и т.н.

При п ро веж дане на л ечен и ето  е необходим о просл едяване на неврологичния статус, о тчитане  

на подобрение или евен туал н о  в л о ш аван е на сим птом ати ката . При д вигател ен  д еф и ц и т е 

необходим о и провеж дане на Е М Г  след о пр ед елен  период за  отчитане  е ф екта  от те р а п и я та  и 

прогностично; за  отчитане  на глобалния еф ект от л ечен и ето  е ж е л а те л н о  д а  се използват скали  

(напр. V А З ).



С л ед  про веж дан е на необходим ите образни изследвания и установяв ане въ зм ож ната  

етиология при необходим ост се правят допъ лнителни консултации -  с неврохирург, ортопед, 

ендокринолог (напр. при остео по р о за), х ем ато л о г (при м ултиплен м иелом ), р евм атолог (при 

ан кил озир ащ  спондилит и др. ревм атични забо л яван ия), онколог (при м етастази ) и т.н.

Медикаментозното лечение е  аналогично на приетото в „Национален консенсус за 
диагностика и лечение на неврологично обусловените болки“

6. П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

П оставя се на б а за та  на ан ам н ести чн и те  д анн и , сом атичния и неврологичен статус, 

провед ените параклинични изследвания и клиничния ход на забо л яван ето .

При вертеброгенни дискови и диск-ар ти кулер ни  некоренчеви и коренчеви болкови синдроми - 

о ко нчател н ата  д иагно за  се поставя въз основа на клиничната картина, хо д а  на б олестта , об разни те  

изследвания (Р о  и К Т /М Р Т ) и л аб о р ато р н и те  изследвания; уточняване на въ зм ож ната етиология.

7. Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

Д и а гн о с т и ч н и , л е ч е б н и  и р е х а б и л и т а ц и о н н и  д е й н о с т и  и у с л у ги  п р и  д е х о с п и т а л и з а ц и я т а :

Контрол на здравното  съ стояние на п ациен та  и м едицинско  заклю чени е за липса на 

медицински риск от приклю чване на болничното  л ечени е  въз основа на обективни данни за  

стац ио ни р ане или н ам ал яв ан е  на изяв ената  неврологична (възбудна и о тпадна) сим птом атика, 

д о казан а  чрез неврологично изследване, а при вертеброгенни  дискови и д иск-артикулерни  

некоренчеви и коренчеви болкови синдром и и едно или повече от сл едните условия:

• поставяне на д и агн о зата  и н ам ал яв ан е  интензивността на болковата сим птом атика  

(р ад икул ерна или нерад икул ерна);

• подобряване на о тп ад н ата  сим птом атика  (сетивна или д вигател н а);

• въ зстановяване о б ем а  на д виж ени е  в засегн атия  в ер теб р ал ен  отдел; •  проведени

контролни изследвания, когато е необходим о (Е М Г , М М Т ).

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

1. Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се д окум ентир а в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " (И З ) 

и в част II на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ ( б л .  М З  -  Н З О К  

№  7 ).

2. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

3. И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  

Д О К У М Е Н Т И Р А  В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- част III на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ ( б л .  М З  -  

Н З О К  №  7 )  ;

- епикриза -  получава се срещ у подпис на п ациен та  (р о д и тел я /н асто й ни ка), отразен  в И З.

4 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  -  подписва се от пациен та  

(р о ди тел я /н асто й ни ка) и е н ер азд ел н а  част от “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

Д О К У М Е Н Т  №  4



И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  (Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )  

Б О Л Е С Т И  Н А  П Е Р И Ф Е Р Н А Т А  Н Е Р В Н А  С И С Т Е М А  (Б О Л Е С Т И  Н А  Ч Е Р Е П Н О -М О З Ъ Ч Н И Т Е  

Н Е Р В И , Б О Л Е С Т И  Н А  Н Е Р В Н И Т Е  К О Р Е Н Ч Е Т А  И П Л Е К С У С И )

Н евритъ т на лицевия нерв е сравнително често  забо л яван е , което се обуславя от вирусна  

инф екция на ствола на нерва с развитие на парал иза  на м ускул атурата  на ед н а та  л ицев а  половина. 

И д ио патичн ата  невралгия на троичния нерв е рядко заб о л яв ан е , което се хар актер и зи р а  с по-редки  

или по-чести болкови пристъпи в отделни области на лицето.

Б олестите  на нервните ко р енчета  и плексусите са ш ироко разпространени  забол явания в 

съ врем енния свят, д ъ л ж ащ и се н ай -често  на д еген ер атив ни  пром ени в ш ийните или поясните  

преш лени. При част от болните с тези  забо л яван ия се нал ага  хо спи тал изация , с цел д иагностично  

изясняване и л ечени е  на м ускулната слабост и болковия синдром .

У в р ед ата  на отделни нерви в о б ластта  на ръ цете или краката  се дължи на различни  

забол явания , което н ал ага  в р едица случаи диагностичното  изясняване д а  се извърш ва в болнични  

условия като н еобходим а предпоставка за правилно л ечени е.

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  С  П О Л И Р А Д И К У Л О Н Е В Р И Т

С индром ъ т на Гилен - Б аре е остро или хронично забо л яван е  на нервните ко р енчета  и 

пери ф ерн ите  нерви, което е сравнител но  рядко. Х а р а кте р и зи р а  се с н ар аств ащ а  слабост в 

продъ лж ение на 1-3  седм ици на д ол н ите или на ч ети ри те  крайника. П онякога  м огат д а  се прибавят  

парализи на гъ л тател н ата , л и ц ев ата  или д ви гател н ата  м ускулатура. 9 0 %  от случаите  се  

въ зстановяват през сл ед в ащ и те  м есеци. 10%  от болните о стават трайно  инвалидизирани. В 2 0 %  от 

сл учаите  се развива парал иза на д и х а те л н а та  м ускулатура с последващ и д ихате  лни н аруш ения, 

които водят до см ъ ртен изход, ако пациентъ т не се включи по спеш ност на ап ар атн а  вентилация. 

Т ов а нал ага  всички съ м нителни случаи с това забо л яван е  д а  бъ дат приети по спеш ност в болнично  

л ечебн о  зав е д е н и е  (неврологична кл ин ика/отдел ен ие или о тд ел ен и е  за интензивно л еч ен и е). В 

болничното зав ед ен и е  щ е се проведе правилното л ечени е, което щ е  подобри прогнозата на 

забо л яван ето  по о тн ош ени е  на пълноценното  въ зстановяване на п ациента .

Д и а б е тн а та  и м ед и кам ен то зн ата  полиневропатия са ш ироко р азпространени  забол явания в 

н а ш а та  съ врем енност. Т ов а се о пред еля от голем ия брой болни, стр ад ащ и от захар ен  д и аб ет. 3 0  - 

4 0 %  от тя х  развиват като усл ож нен ие полиневропатия.

О тказъ т Ви от постъпване в болнично л ечебн о  зав ед ен и е  крие риск от неточност в д и а гн о за та  и 

взем ан е на погреш но р еш ен и е  за л ечен и е . П реди хо спи тал изация та  щ е получите копие от 

ф орм уляра за инф орм ация за пациен та . М о ж е те  д а  з а д а в а те  въпросите си и д а  ком енти рате  

инф о рм аци ята с В аш ия об щ оп р актикуващ  л екар , с невролога от извъ нболничната пом ощ  или с 

лекаря от прием ния кабинет.

Т ряб ва д а  сте сигурен, че разб ир ате  см исъла на п р ед о став ен ата  Ви инф орм ация и сте  

осмислили н еобходим остта  от извъ рш ване на съ ответните д иагностични и л ечебни процедури. Щ е  

получите д опъ лнителна инф орм ация преди извъ рш ване на всяко изсл едване. Ако сте съ гласен, 

тряб в а д а  под п иш ете инф орм ираното  съ гласие, че р азб ир ате  съ дъ рж анието  на д окум ента  и сте  

съгласен д а  б ъ д ете  приет в бо лн иц ата  и д а  бъ дат извърш ени съ ответните процедури. Ако В аш ето  

съ стояние е тако в а, че не позволява сам  д а  в зем ете р еш ен и е  (при н аруш ено  съ знание), в тези  случаи  

инф орм ираното  съ гласие щ е бъде подписано от членове на В аш ето  сем ейство.

В Е Р Т Е Б Р О Г Е Н Н И  Д И С К О В И  И Д И С К -А Р Т И К У Л Е Р Н И  Н Е К О Р Е Н Ч Е В И  И К О Р Е Н Ч Е В И  

Б О Л К О В И  С И Н Д Р О М И



Болките в гръ бнака (от гръбначен произход -  вертеброгенни  болки) са едни от 

н айр азп р остран ен ите  оплаквания на съ вр ем ен ната  цивилизация. Всеки човек в ж и во та  си изпитва  

болка в някой отдел  на гръ бнака -  ш иен, гръден или поясен. Н ал и ц е  са твърде много ф актори , които  

д опринасят за постоянно н ар аств ащ ата  им ч есто та . Един от значим ите  ф актори е засед н ал и я  живот, 

който водим в т.н . “ер а на ком пю трите”. Т е  са причина за голем и иконом ически загуби поради  

нетрудоспособност, тъй като зася гат предим но хо р ата  в активна възраст и им ат склонност да  

рецидивират.

П ричините за  появата на тези  болки са различни и н ай -често  ком плексни -  външ ни и въ треш ни. 

П ато л огичните процеси, които причиняват вер теб р о ген н ите болки обикновено са д оброкачествени . 

Р исковите ф актори са както външ ни (внезапни н епр ем ер ен и  д виж ени я, вдигане на теж ести , 

продъ лжителни и неудобни пози, травм и и т .н .), така  и въ треш ни -  д ъ л ж ащ и се на пред р азп о л о ж ен ие  

на сам ия организъ м  (вродени м ал ф орм аци и на п реш лени, обм енни забол явания , естествени  процеси  

на с тар еен е  на гръ бначните структури).

И зточник на болка м огат д а  бъ дат патологични процеси във всички структури на гръ бнака, 

които им ат болкови рецептори. Т ов а  са както подвиж ните ел ем ен ти  (т .нар . “ам ортисьори” на гръбнака  

-  м еж д уп р еш л енн и те  дискове, м ал ките  м еж д уп р еш л енн и  ставички), та ка  и стаб и л и зи р ащ и те  го 

структури -  преш лен н ите  те л а , съ единител нотъ канните връзки и м ускулите, поддъ ржащ и  

изп рав ената  поза на човека. О свен често ср ещ ан и те  д еген ер ати в ни  изм енения, известни на всички 

като “ш и по ве”, “д иско патия”, “д искова х ер н и я ” и т.н ., причини за б о лката  м огат д а  са и други  

забол явания на структурите на гръ бнака -  остеопороза, ф рактури, туб ер кул оза , други въ зпалителни  

процеси, тум ори и м етастази .

Гръбнакът е много важ ен орган, и м ащ  пряко о тн ош ени е  към изправеното  п ол о ж ен ие и към 

д виж ени ята  на цялото тяло. Той охранява гръ бначния мозък и през неговите отворчета п рем инават  

нервите, провеж дащ и у с ета  и им пулсите за д виж ения на м ускулите. Т ези  ф ункции м огат д а  се 

н аруш ат вследствие на неговото увр еж дан е . Т ов а  пред пол ага  повним ателно о тн ош ени е  към 

“б а н а л н и те ” за много от хо р ата  “б о леж ки” в гръ бнака, а при поупоритото им протичане се налага  

извъ рш ване на някои изследвания и постъпване за л ечен и е  в болница.

Л еч ен и ето  на вер теб р о ген н ите  болки трябва д а  бъде ком плексно и д а  е насочено към 

повлияване на патологичния процес в гръ бнака, който ги е предизвикал. Н ар ед  с л екар ств ата  за  

болката, понякога е необходим о врем енно д а  се постави ш ийна яка или л ум бостат, за  д а  се  

о граничат усил ващ и те  я движ ения. С поред  п рец енката  на л екаря се провеж да и м ан уал на  тер ап ия, 

ф изиотерапия, екстензии , акупунктура и кинезитерапия.

С клонността  на вер теб р о ген н ите забо л яван ия д а  рецидивират (да се повтарят) и д а  се  

появяват при някои конкретни провокации, н ал ага  обучение за  проф илактика (п р ед п азв ан е ). В това  

се включва както използването  на удобно легло, начина на став ане  сутрин от него, повдигането на 

предм ети от зем я та , позицията на работното  място (правилно поставяне на ком пю търа), така  и 

провеж дането  на специал ни р ехаб ил итац ионни програм и и практикуване на о пр ед елени  спортове за  

укрепването  на м ускулния корсет.



К П  №  5 6  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Б О Л Е С Т И  Н А  Ч Е Р Е П Н О -  

М О З Ъ Ч Н И Т Е  Н Е Р В И  ( Ч М Н ) ,  Н А  Н Е Р В Н И Т Е  К О Р Е Н Ч Е Т А  И  П Л Е К С У С И ,  

П О Л И Н Е В Р О П А Т И Я  И  В Е Р Т Е Б Р О Г Е Н Н И  Б О Л К О В И  С И Н Д Р О М И

К П  №  5 6 . 2  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Б О Л Е С Т И  Н А  Ч Е Р Е П Н О -  

М О З Ъ Ч Н И Т Е  Н Е Р В И  ( Ч М Н ) ,  Н А  Н Е Р В Н И Т Е  К О Р Е Н Ч Е Т А  И  П Л Е К С У С И ,  

П О Л И Н Е В Р О П А Т И Я  И  В Е Р Т Е Б Р О Г Е Н Н И  Б О Л К О В И  С И Н Д Р О М И  П Р И

Л И Ц А  П О Д  1 8  Г О Д И Н И

1 .М и н и м ал ен  болничен престой -  5 дни

2.1 К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б -1 0

Р а з с т р о й с т в а  н а  о б м я н а т а  н а  п о р ф и р и н а  и б и л и р у б и н а  
Не включва: д еф екти  на катал аза  и пероксидаза

Е 8 0 .0  Н а с л е д с т в е н а  е р и т р о п о е т и ч н а  п о р ф и р и я
В родена ер итр о поетична порф ирия  
Е ритропоетична протопорф ирия

Е 80.1  П о р ф и р и я  к у т а н е а  т а р д а

Е 8 0 .2  Д р у ги  п о р ф и р и и
Н асл ед ств ен а  копропорф ирия  
П орф ирия:

• Б Д У
• остра и н тер м и тен тн а  (чернодробна)

При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на причината се използва допъ лнителен  код за  
външни причини (клас X X ).

У в р е ж д а н и я  н а  т р о и ч н и я  н е р в  
Включва: увреж дания на 5 -я  черепном озъ чен  нерв

0 5 0 .0  Н е в р а л ги я  н а  т р о и ч н и я  н е р в  
С и н д р о м  н а  п а р о к с и з м а л н а  л и ц е в а  б о л к а  
Б о л е з н е н  т и к

0 5 0 .1  А т и п и ч н а  л и ц е в а  б о л к а

0 5 0 .8  Д р у ги  у в р е ж д а н и я  н а  т р о и ч н и я  н е р в

У в р е ж д а н и я  н а  л и ц е в и я  н е р в  
Включва: увреж дания на 7 -я  черепном озъ чен  нерв

0 5 1 .0  П а р а л и з а  н а  Ве11
Л и цева  п арал иза

0 5 1 .1  В ъ з п а л е н и е  н а  д а п д П о п  д еш си П
Не включва: постхерпетично въ зпаление на дапдПоп депюиП (В 0 2 .2 )

0 5 1 .2  С и н д р о м  н а  М е 1 ке гззо п
С индром  на Ме1кег55оп-ПозепШ а1

0 5 1 .3  К л о н и ч е н  х е м и ф а ц и а л е н  с п а зъ м

0 5 1 .4  Л и ц е в а  м и о к е м и я

0 5 1 .8  Д р у ги  у в р е ж д а н и я  н а  л и ц е в и я  н е р в

У в р е ж д а н и я  н а  д р у ги  ч е р е п н о м о з ъ ч н и  н е р в и  
Не включва: увреж дания:

• на слуховия (8 -я ) нерв (Н 9 3 .3 )
• на зрителния (2 -я ) нерв (Н 4 6 , Н 4 7 .0 )
• паралитично късогледство, д ъ л ж ащ о  се на ув р еж д ан е  на нерв (Н 4 9 .0 — Н 4 9 .2 )

0 5 2 .0  У в р е ж д а н и я  н а  о б о н я т е л н и я  н е р в
__________ У вр еж д ани я на 1-я черепном озъ чен  нерв



0 5 2 .1 У в р е ж д а н и я  н а  п. д ю з з о р Н а п п д е и з
У вр еж д ани я на 9 -я  черепном озъ чен  нерв  
Глософ арингиална невралгия

0 5 2 .2 У в р е ж д а н и я  н а  п. V а д и з
У вр еж д ани я на пневм огастрал ния (1 0 -я ) нерв

0 5 2 .3 У в р е ж д а н и я  н а  п о д е з и ч н и я  н е р в
У вр еж д ани я на 12 -я  черепном озъ чен  нерв

0 5 2 .7 М н о ж е с т в е н и  у в р е ж д а н и я  н а  ч е р е п н о м о з ъ ч н и т е  н е р в и
Кран иал ен  полиневрит

0 5 2 .8 У в р е ж д а н и я  н а  д р у ги  у т о ч н е н и  ч е р е п н о м о з ъ ч н и  н е р в и

У в р е ж д а н и я  н а  ч е р е п н о м о з ъ ч н и  н е р в и  п р и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 5 3 .0 * Н е в р а л ги я  с л е д  Н е гр е з  го з 1 е г  (В 0 2 .2 | )
П остхер петичн о(-а ):

• въ зпаление на дапдПоп депюиН
• невралгия на троичния нерв

У в р е ж д а н и я  н а  н е р в н и  к о р е н ч е т а  и п л е к с у с и
Не включва: тр авм атични увр еж дания на нервни ко р енчета  и плексуси —  виж  травм и на 

нервите в различните области на тялото
увреж дания на м еж д уп р еш л енн и те  дискове (М 5 0 — М 51) 
невралгия или неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
неврит или радикулит:

• б рахиал ен  б Д у

• л ум б ален  Б Д У
• л ум б о -сакр ал ен  Б Д У  (М 5 4 .1 )
• то р акал ен  Б Д У  

радикулит Б Д У  
радикулопатия Б Д У  
спондилоза (М 4 7 .— )

0 5 4 .0 У в р е ж д а н и я  н а  б р а х и а л н и я  п л е к с у с
И н ф ратор акал ен  синдром

0 5 4 .1 У в р е ж д а н и я  н а  л у м б о -с а к р а л н и я  п л е к с у с

0 5 4 .2 У в р е ж д а н и я  н а  ш и й н и т е  к о р е н ч е т а , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 5 4 .3 У в р е ж д а н и я  н а  гр ъ д н и т е  к о р е н ч е т а , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 5 4 .4 У в р е ж д а н и я  н а  л у м б о -с а к р а л н и т е  к о р е н ч е т а , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

0 5 4 .5 Н е в р а л ги ч н а  а м и о т р о ф и я
С индром  на Р а гз о п а д е -А ю ге п -Т и т е г  
Н еврит на рам енния пояс

М о н о н е в р о п а т и и  н а  го р е н  к р а й н и к
Не включва: тр авм атични увр еж дания на нерв —  виж  травм и на нервите в различните  

области на тялото

0 5 6 .0 С и н д р о м  н а  к а р п а л н и я  ка н а л

0 5 6 .2 У в р е ж д а н е  н а  л а к ъ т н и я  н е р в
Късна п арал иза на лакъ тния нерв

0 5 6 .3 У в р е ж д а н е  н а  л ъ ч е в и я  н е р в

0 5 6 .8 Д р у ги  м о н о н е в р о п а т и и  н а  го р е н  к р а й н и к

М о н о н е в р о п а т и и  н а  д о л е н  к р а й н и к
Не включва: травм ати чн и  увр еж дания на нерв —  виж  травм и на нервите в различните области  

на тялото



0 5 7 .0 У в р е ж д а н е  н а  с е д а л и щ н и я  н е р в  
Не включва: иш иас:

• Б Д У  (М 5 4 .3 )
• свързан с ув р еж д ан е  на м еж дуп р еш л енн ия д иск (М 5 1 .1 )

0 5 7 .1 П а р е с т е т и ч н а  м е р а л ги я
С индром  на страничния кожен нерв на бедрото

0 5 7 .2 У в р е ж д а н е  н а  б е д р е н и я  н е р в

0 5 7 .3 У в р е ж д а н е  н а  п. П Ь Ш ап з
У в р еж д ан е  на ф ибуларния (п ер он еал ни я) нерв

0 5 7 .4 У в р е ж д а н е  н а  п. й ^ а П з

0 5 7 .5 С и н д р о м  н а  т а р з а л н и я  ка н а л

0 5 7 .6 У в р е ж д а н е  н а  п. р1ап1апз
М етатар зал ги я  на Мог!оп

0 5 7 .8 Д р у ги  м о н о н е в р а л ги и  н а  д о л е н  к р а й н и к
М еж дупръ стова невром а на дол ен  крайник

0 5 8 .7

Д р у ги  м о н о н е в р о п а т и и

М н о ж е с т в е н  м о н о н е в р и т

0 6 1 .0

В ъ з п а л и т е л н а  п о л и н е в р о п а т и я

С и н д р о м  н а  0Ш 11аш -В агге
О стъ р (по ст-)ин ф екцио зен  полиневрит

0 6 1 .8 Д р у ги  в ъ з п а л и т е л н и  п о л и н е в р о п а т и и

0 6 2 .0

Д р у ги  п о л и н е в р о п а т и и  

М е д и к а м е н т о з н а  п о л и н е в р о п а т и я

0 6 2 .2 П о л и н е в р о п а т и я , п р е д и з в и к а н а  о т  д р у ги  т о к с и ч н и  в е щ е с т в а
При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на токсичното  вещ ество  се използва  
допъ лнителен  код за външни причини (кл ас Х Х ).

0 6 2 .8 Д р у ги  у т о ч н е н и  п о л и н е в р о п а т и и
Р ад и ац и о н н а  полиневропатия

При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на причината се използва допъ лнителен  код за  
външни причини (клас Х Х ).

0 6 3 .3 *

П о л и н е в р о п а т и и  п р и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

П о л и н е в р о п а т и я  п р и  д р у ги  е н д о к р и н н и  б о л е с т и  и р а з с т р о й с т в а  н а  о б м я н а т а  н а  
в е щ е с т в а т а  (Е 0 0 — Е 0 7 * , Е 1 5 — Е 1 6 * , Е 2 0 — Е 3 4 * , Е 7 0 — Е 8 9 * )

М 4 3 .6 2

Д р у ги  д е ф о р м и р а щ и  д о р з о п а т и и

К р и в а  ш и я  [1о г й с о 1П5]
Не включва: сл едните видове тортиколис:

• вроден (стерн о м асто и д еусен ) ^ 6 8 . 0 )
• след родова тр ав м а (Р 1 5 .2 )
• прясно тр авм ати чн о  ув р еж д ан е  —  виж  тр авм атични увр еж дания на гръбначния  

стълб според ан ато м и ч н ата  локализация
• психогенен (Р 4 5 .8 )
• спастичен (0 2 4 .3 )

Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я

М 4 8 .3 0  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - м н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б



М 48 .31  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л

М 4 8 .3 2  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - ш и й н а  о б л а с т

М 4 8 .3 3  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - ш и й н о -гр ъ д е н  о тд е л

М 4 8 .3 4  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - гр ъ д е н  о тд е л

М 4 8 .3 5  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - гр ъ д н о -п о я с е н  о тд е л

М 4 8 .3 6  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - п о я с е н  о тд е л

М 4 8 .3 7  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - п о я с н о -к р ъ с т е н  о тд е л

М 4 8 .3 8  Т р а в м а т и ч н а  с п о н д и л о п а т и я  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш а т е н  о тд е л

У в р е ж д а н и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л  
Включва: увреж дания на м еж д уп р еш л енн и те  дискове в ш ийния отдел  с болков синдром  

увреж дания на м еж д уп р еш л ен н и те  дискове в ш ийногръдния отдел

М 5 0 .0 Т  У в р е ж д а н е  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л  с м и е л о п а т и я  (0 9 9 .2 * )

М 50 .1  У в р е ж д а н е  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л  с р а д и к у л о п а т и я

Не включва: б рахиал ен  радикулит Б Д У  (М 5 4 .1 )

М 5 0 .2  Д р у г  ти п  х е р н и з а ц и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л  

М 5 0 .3  Д р у г  ти п  д е ге н е р а ц и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в ш и й н и я  о тд е л

У в р е ж д а н и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в д р у ги  о т д е л и  
Включва: увреж дания на м еж д уп р еш л ен н и те  дискове в гръдния, гръднопоясния и 

пояснокръ стния отдел

М 5 1 .0 Т  У в р е ж д а н и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в п о я с н и я  и д р у ги т е  о т д е л и  на  
гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  с м и е л о п а т и я  (0 9 9 .2 * )

М 51 .1  У в р е ж д а н и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н н и т е  д и с к о в е  в п о я с н и я  и д р у ги т е  о т д е л и  на  
гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  с р а д и к у л о п а т и я
И ш и ас, д ъ л ж ащ  се на увр еж д ан е  в м еж д уп р еш л енен  диск

Не включва: л ум б ален  радикулит Б Д У  (М 5 4 .1 )

М 5 1 .2  Д р у г  ти п  у т о ч н е н а  х е р н и з а ц и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н е н  д и с к
Л ум баго , д ъ л ж ащ о  се на дискова херния

М 5 1 .3  Д р у га  у т о ч н е н а  д е ге н е р а ц и я  н а  м е ж д у п р е ш л е н е н  д и с к  

М 5 1 .4  В ъ з л и  н а  З с Н т о г !

Д р у ги  д о р з о п а т и и , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

М 53 .01  Ш и й н о ч е р е п е н  с и н д р о м  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л
З ад ен  цервикален сим патиков синдром  

М 5 3 .0 2  Ш и й н о ч е р е п е н  с и н д р о м  -  ш и й н а  о б л а с т  
З ад ен  цервикален сим патиков синдром  

М 5 3 .0 3  Ш и й н о ч е р е п е н  с и н д р о м  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л
З ад ен  цервикален сим патиков синдром

Ш и й н о б р а х и а л е н  с и н д р о м

М 53 .11  Ш и й н о б р а х и а л е н  с и н д р о м  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л  
Не включва: увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .— )

ин ф р ато р акален  синдром  [увреж дане на брахиал ния плексус] (С  5 4 .0 )

М 5 3 .1 2  Ш и й н о б р а х и а л е н  с и н д р о м  - ш и й н а  о б л а с т
Не включва: увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .— )

ин ф р ато р акален  синдром  [увреж дане на брахиал ния плексус] (С  5 4 .0 )

М 5 3 .1 3  Ш и й н о б р а х и а л е н  с и н д р о м  - ш и й н о -гр ъ д е н  о тд е л  
Не включва: увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .— )



ин ф р ато р акален  синдром  [увреж дане на брахиал ния плексус] (С  5 4 .0 )

М 5 3 .2 0

С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т

С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - м н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б

М 53.21 С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л

М 5 3 .2 2 С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - ш и й н а  о б л а с т

М 5 3 .2 3 С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л

М 5 3 .2 4 С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - гр ъ д е н  о тд е л

М 5 3 .2 5 С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л

М 5 3 .2 6 С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - п о я с е н  о тд е л

М 5 3 .2 7 С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л

М 5 3 .2 8 С п и н а л н а  н е с т а б и л н о с т  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л

М 5 3 .3 8 К р ъ с т н о о п а ш н и  у в р е ж д а н и я , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у г а д е  - к р ъ с т е н  и 
к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л
С о с с у д о ^ т а

М 5 3 .8 0

Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и

Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - м н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б

М 53.81 Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л

М 5 3 .8 2 Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - ш и й н а  о б л а с т

М 5 3 .8 3 Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л

М 5 3 .8 4 Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - гр ъ д е н  о тд е л

М 5 3 .8 5 Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л

М 5 3 .8 6 Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - п о я с е н  о тд е л

М 5 3 .8 7 Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л

М 5 3 .8 8 Д р у ги  у т о ч н е н и  д о р з о п а т и и  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л

Д о р з а л ги я
Не включва: психогенна дорзалгия (Р 4 5 .4 )

М 5 4 .0 0  П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о тд е л  и гр ъ б н а ч н и я  о т д е л  - м н о ж е с т в е н о

М 54.01

з а с я га н е  на гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -  
а к с и с е н  о тд е л
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 2 П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - ш и й н а  о б л а с т  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

М 5 4 .0 3 П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове панникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )



М 5 4 .0 4

М 5 4 .0 5

М 5 4 .0 6

М 5 4 .0 7

М 5 4 .0 8

М 5 4 .1 0

М 54 .11

М 5 4 .1 2

• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - гр ъ д е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - п о я с е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л  
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

П а н и к у л и т , п о р а з я в а щ  ш и й н и я  о т д е л  и гр ъ б н а ч н и я  о тд е л  - к р ъ с т е н  и
к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л
Не включва: сл едните видове паникулит:

• Б Д У (М 7 9 .3 )
• при лупус ^ 9 3 .2 )
• р ецид ив ир ащ  [М еЬ ег-С П пзйап] (М 3 5 .6 )

Р а д и к у л о п а т и я  - м н о ж е с т в е н о  з а с я га н е  н а  гр ъ б н а ч н и я  с тъ л б
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

Р а д и к у л о п а т и я  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

Р а д и к у л о п а т и я  - ш и й н а  о б л а с т
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )_________________________



радикулопатия при:
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 3  Р а д и к у л о п а т и я  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 4  Р а д и к у л о п а т и я  - гр ъ д е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  д иск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 5  Р а д и к у л о п а т и я  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 6  Р а д и к у л о п а т и я  - п о я с е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

М 5 4 .1 7  Р а д и к у л о п а т и я  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

_____________ • увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )___________



М 5 4 .1 8

М 54 .21

М 5 4 .2 2

М 5 4 .3 6

М 5 4 .3 7

М 5 4 .4 6

М 5 4 .4 7

М 5 4 .5 5

М 5 4 .5 6

М 5 4 .5 7

М 5 4 .5 8

• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

Р а д и к у л о п а т и я  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л
Н еврит или радикулит:

• б рахиал ен  Б Д У
• гръден Б Д У
• л ум б ален  Б Д У
• л ум б осакрал ен  Б Д У  

Р адикулит Б Д У
Не включва: сл едните видове невралгия и неврит Б Д У  (М 7 9 .2 )  
радикулопатия при:

• увреж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в ш ийния отдел  (М 5 0 .1 )
• увр еж дания на м еж д уп р еш л енен  диск в поясния и други отдели (М 5 1 .1)
• спондилоза (М 4 7 .2 )

Ц е р в и к а л ги я  - о к ц и п и т о -а т л а н т о -а к с и с е н  о тд е л
Не включва: цервикалгия в р езул тат на увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  
(М 5 0 .— )

Ц е р в и к а л ги я  - ш и й н а  о б л а с т
Не включва: цервикалгия в р езул тат на увр еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  
(М 5 0 .— )

И ш и а с  - п о я с е н  о тд е л
Не включва: увр еж д ан е  на сед ал и щ ни я  нерв (С 5 7 .0 )  
иш иас:

• предизвикан от ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 1 .1 )
• с лум баго  (М 5 4 .4 )

И ш и а с  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
Не включва: увр еж д ан е  на сед ал и щ ни я  нерв (С 5 7 .0 )
иш иас:

• предизвикан от ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л ен ен  диск (М 5 1 .1 )
• с лум баго  (М 5 4 .4 )

Л у м б а го  с и ш и а с  - п о я с е н  о тд е л
Не включва: предизвикано от ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .1 )  

Л у м б а го  с и ш и а с  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
Не включва: предизвикано от ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .1 )

Н и с к а  к р ъ с т н а  б о л к а  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л
П оясна болка  
Ниско кръстно н апр еж ен и е  
Л ум баго  Б Д У  
Не включва: лум баго:

• вследствие на хер н и зац и я  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .2 )
• с иш иас (М 5 4 .4 )

Н и с к а  к р ъ с т н а  б о л к а  - п о я с е н  о тд е л
П оясна болка  
Ниско кръстно н апр еж ен и е  
Л ум баго  Б Д У  
Не включва: лум баго:

• вследствие на хер ни зац ия  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .2 )
• с иш иас (М 5 4 .4 )

Н и с к а  к р ъ с т н а  б о л к а  - п о я с н о к р ъ с т е н  о тд е л
П оясна болка  
Ниско кръстно н апр еж ен и е  
Л ум баго  Б Д У  
Не включва: лум баго:

• вследствие на хер ни зац ия  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .2 )
• с иш иас (М 5 4 .4 )

Н и с к а  к р ъ с т н а  б о л к а  - к р ъ с т е н  и к р ъ с т н о о п а ш е н  о тд е л _________

диск

диск



П оясна болка  
Ниско кръстно н апр еж ен и е  
Л ум баго  Б Д У  
Не включва: лум баго:

• вследствие на хер ни зац ия  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .2 )
• с иш иас (М 5 4 .4 )

М 5 4 .6 3  Б о л к а  в гр ъ д н и я  о т д е л  н а  гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  - ш и й н о гр ъ д е н  о тд е л
Не включва: вследствие на ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  диск (М 5 1 .— )

М 5 4 .6 4  Б о л к а  в гр ъ д н и я  о т д е л  н а  гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  - гр ъ д е н  о тд е л
Не включва: вследствие на ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .— )

М 5 4 .6 5  Б о л к а  в гр ъ д н и я  о т д е л  н а  гр ъ б н а ч н и я  с т ъ л б  - гр ъ д н о п о я с е н  о тд е л
Не включва: вследствие на ув р еж д ан е  на м еж д уп р еш л енен  д иск (М 5 1 .— )

У в р е ж д а н и я  н а  к о с т н о -м у с к у л н а т а  с и с т е м а  с л е д  м е д и ц и н с к и  п р о ц е д у р и ,  
н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е

Не включва: артропатия след чревна ан асто м о за  (М 0 2 .0 )
наличие на ф ункционални им плантати  и на други протези (2 9 5 — 2 9 7 )  
н аруш ения, свързани с о стеопороза (М 8 0 — М 81)

М 96 .1  С и н д р о м  с л е д  л а м и н е к т о м и я , н е к л а с и ф и ц и р а н  д р у га д е

Д иагнозите , обозначени  със (*) от рубриката С 6 3  не м огат д а  се използват сам остоятелно , а 

изискват основен код за  д иагно за  посочен в скобите след  тя х  и обозначен  със знака  ( | ) .  

______________________________________ К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И ________________________________

2 .2  О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Л у м б а л н а  п у н к ц и я

3 9 0 0 0 -0 0  Л ум бал н а  пункция  
С пи нал на  пункция

К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  м о з ъ к

Ком пю тъ рна том ограф ия на глава Б Д У

Н е  в к л ю ч в а : компю търна том ограф ия:
• при спирална ангиограф ия (5 7 3 5 0  [1966]) 
при сканиране на:
• гръден кош (5 7 0 0 1 ,5 7 0 0 7  [1957])
• и корем (5 7 0 0 1 -0 1 ,5 7 0 0 7 -0 1  [1957])
• л ицева кост и околоносен синус (5 6 0 3 0 -0 0 , 5 6 0 3 6 -0 0  [1956])
• средно ухо и тем п о р ал н а  кост (5 6 0 1 6 -0 2 , 5 6 0 1 6 -0 3 , 5 6 0 1 6 -0 6 , 5 6 0 1 6 -0 7  [1955])
• орбита (5 6 0 1 3 -0 2 , 5 6 0 1 3 -0 3  [1954])
• питуитарна ям ка (5 6 0 1 0 -0 2 , 5 6 0 1 0 -0 3  [1953])

5 6 0 0 1 -0 0  Ком пю тъ рна том о гр аф ия на мозък

5 6 0 0 7 -0 0  Ком пю тъ рна том о гр аф ия на мозък с интравенозна контрастна м атерия  
Ком пю тъ рна том ограф ия на мозък без, след то ва с венозен контраст

Р е н т ге н о гр а ф и я  н а  гр ъ б н а ч е н  с т ъ л б

В к л ю ч в а : ф ункционални гледни точки  

5 9 7 2 4 -0 0  М и елограф и я

5 8 1 0 0 -0 0  Р ентген о гр аф ия цервикален отдел  на гръ бначен стълб  

Н е  в к л ю ч в а : радиограф ия на гръбнак:
_______________ • 2  отд ел а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1969])___________________________



• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ])

5 8 1 0 3 -0 0  Р е н т ге н о гр а ф и я  на т о р а к а л е н  о тд е л  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  

Н е  в к л ю ч в а : р а д и о гр а ф и я  на гр ъ б н а к :
• 2  о т д е л а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ]

5 8 1 0 6 -0 0  Р е н т ге н о гр а ф и я  л у м б о с а к р а л е н  о тд е л  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  
Р а д и о гр а ф и я  на п о я с е н  гр ъ б н а к

Н е  в к л ю ч в а : р а д и о гр а ф и я  на гр ъ б н а к :
• 2  о т д е л а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ])

К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  гр ъ б н а ч е н  с т ъ л б

Н е  в к л ю ч в а :  ко м п ю т ъ р н а  т о м о гр а ф и я  при  с п и р а л н а  а н ги о гр а ф и я  (5 7 3 5 0  [1 9 6 6 ])

5 6 2 3 3 -  00  К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б , м н о ж е с т в о  о тд е л и

5 6 2 3 4 -  00  К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  с  и н тр а в е н о зн а  к о н т р а с т н а  м а те р и я ,
м н о ж е с т в о  о тд е л и

К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на м н о ж е с т в е н и  о тд е л и  на  гр ъ б н а к , б е з , сл е д  т о в а  с  в е н о зе н  ко н тр а с т

М а гн и т н о  р е з о н а н с е н  о б р а з

9 0 9 0 1 -0 0  М а гн и тн о  р е з о н а н с н а  т о м о гр а ф и я  на м о зъ к

Н е  в к л ю ч в а :  ф у н к ц и о н а л н о  м а гн и т н о  р е з о н а н с н о  и з с л е д в а н е  на м о зъ к  (9 0 9 0 1 -0 9  
[2 0 1 5 ])

9 0 9 0 1 -0 3  М а гн и тн о  р е з о н а н с н а  т о м о гр а ф и я  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  

В к л ю ч в а :  гр ъ б н а ч е н  м о зъ к

М о н и т о р и н г  н а  с ъ д о в о  н а л я га н е

1 1 6 0 0 -0 3  М о н и т о р и р а н е  на с и с те м н о  а р т е р и а л н о  н а л я га н е

1 9 2 6  М и к р о б и о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 8 2 -0 0  М и кр о б и о л о ги ч н о /м и кр о с к о п с ко  и зс л е д в а н е  на п р о б а  о т  н е р в н а та  с и с те м а  и /и л и  
л и к в о р  за  б а к т е р и а л н а  н а м а зка

9 2 1 8 2 -0 2  М и кр о б и о л о ги ч н о /м и кр о с к о п с ко  и зс л е д в а н е  на п р о б а  о т  н е р в н а та  с и с те м а  и /и л и  
л и к в о р  за  ку л ту р а  и ч у в с т в и т е л н о с т

В к л ю ч в а :  и з о л и р а н е  на п р и ч и н и т е л , д о к а з в а н е  на в и р ус , а н т и те л а  с р е щ у  и /и л и  
а н ти ге н  на п р и ч и н и т е л

Н е в р о м у с к у л н а  е л е к т р о д и а гн о с т и к а

Е М Г  [е л е к тр о м и о гр а ф и я ]:
• на  > 1 м у с ку л (и )
• и з п о л з в а й ки  кр ъ го в и  и гл е н и  е л е ктр о д и  

И з с л е д в а н е  на н е в р о м у с к у л н а  п р о в о д и м о с т

1 1 0 1 2 -0 0  Е л е к тр о м и о гр а ф и я  (Е М Г )

Н е  в к л ю ч в а :  м у с ку л и  на т а з о в о  д ъ н о  и а н а л е н  с ф и н к т е р  (1 1 8 3 3 -0 1  [1 8 5 9 ])

1 9 2 3  Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -0 4  К р ъ в н а  ка р ти н а  -  п о н е  о с е м  и ли  п о в е ч е  о т  п о с о ч е н и т е  п о ка за т е л и : х е м о гл о б и н , 
е р и тр о ц и т и , л е в ко ц и т и , х е м а т о к р и т , т р о м б о ц и ти , М ^ ,  М С Н , М С Н С

1 9 2 4  Б и о х и м и ч н а  и з с л е д в а н и я
]



9 1 9 1 0 -1 2  Клинично-хим ични изследвания за глю коза  

9 1 9 1 0 -1 3  Клинично-хим ични изследвания за креатинин  

9 1 9 1 0 -1 4  Клинично-хим ични изследвания за урея  

9 1 9 1 0 -4 1  Клинично-хим ични изследвания за йонограм а

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказв ан е  на С О V I^ -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З -С о ^ 2

2 .3  О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

П р и л аган е  на ф арм акологични  агенти  със систем ен  еф ект  

Н е  в к л ю ч в а : прилагане на:
• кръв и кръвни продукти (в иж  блок [1893])
• ф арм акол огичен  а ген т за:
• ан естези я  (в и ж  блокове [1333], [1909] и [1910])
• им унизация (в иж  блокове [1881] до [1884])
• локален  еф ект (в и ж  И ндекс: И н ж екти р ане , по л окал изаци я и инж ектиране, 

по видове, по л окал изаци я)
• поведение при ектопична б р ем ен но ст (в иж  блок [1256])
• поведение при болка (в и ж  блокове [31] до [37] и [60] до [66] и [1552])
• перф узия (в иж  блок [1886])
• ваксинация (в иж  блокове [1881] до [1883])

хирургическо при лагане на хим иотерапевтични агенти  (в иж  б лок[741])

З а б е л е ж к а : П о сл ед ващ и ят списък с прилож ения е съ здаден за уп отреб а  с
кодовете от блок [1920] П р и л аган е  на ф ар м ако тер ап ия

9 6 1 9 9 -0 7  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, хр ани тел но  вещ ество  
П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:

• инф узионен порт
• Рог!-А -С аШ
• резервоар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в и ж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставяне на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])
Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент (виж  

блок [741])

9 6 1 9 9 -0 2  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент  
П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:

• инф узионен порт
• Рог!-А -С аШ
• резервоар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетъ р

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок [766])
• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент
(в иж  блок [741])

9 6 1 9 9 -0 3  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид___________________________



П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:
• инф узионен порт
• Рог1-А-СаШ
• резер во ар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетъ р

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])
Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент  

(в иж  блок [741])

9 6 1 9 7 -0 3  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид

9 6 2 0 5 -0 9  Друго прилож ение на ф арм акологичен  агент, д руг и н еспециф ичен  ф арм акологичен  
агент

П р ил ож ен ие  на ф ар м ако л огичен  а ген т през отвор  
И н тр ад ер м ал н о  ин ж ектир ан е на ф арм акол огичен  агент  
Й о но ф о р еза  
Топично }
Т ран сд ер м ал н о  } прилож ение на ф арм акол огичен  агент

Н е  в к л ю ч в а : прилож ение на ф арм акол огичен  агент през устата  (9 6 2 0 3  [1920])

9 6 1 9 9 - 09  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и н еспециф ичен
ф арм акологичен  агент

П р и л аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:
• инф узионен порт
• Рог1-А-СаШ
• резер во ар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетъ р

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент  
(в иж  блок [741])

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и неспециф ичен  
ф арм акол огичен  агент

9 6 2 0 0 - 09  П одкож но прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и неспециф ичен
ф арм акологичен  агент  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

И з и с к в а н е : К линичната  пътека се счита за завъ рш ена , ако са прилож ени и отчетени  две  

основни д иагностични процедури, от които ед н ата  е задъ лж ителн о  Е М Г  (изклю чение при диагнози  

С 5 0 .0 , С 5 0 .1 , С 5 0 .8 , С 5 2 .0 , С 5 2 .1 , С 5 2 .2 , С 5 2 .3 , С 5 2 .8 )  и ед на  основна тер ап ев ти чн а  процедура, 

посочени в таб л и ц а  К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .

О сновна процедура 9 2 1 9 1 -0 0  или 9 2 1 9 1 -0 1  се осъ щ ествява при необходим ост и се прилага при 

д иагно сти цир ан е  на С О V I^ -1 9 . Т ази  процедура се извърш ва при показания и се отчита като  

д опъ лнителна д иагно сти чна процед ура към другите д иагностични процедури, посочени във всеки  

д иагно сти чно -л ечеб ен  алгоритъ м  на съ ответната  клинична пътека.
Когато  се нал ага  използване на кодовете от блокове 1 9 2 3  и 1 924  се извъ рш ват и кодират  

кодовете от блоковете, като всички кодове на изследвания от блоковете се считат за  ед на  
д иагно сти чна процедура за завъ рш ване и отчитане  на тази  КП.



В случаите, когато р езул татите  от проведени образни изследвания не м огат д а  о стан ат в 

болничното л ечебн о  зав ед ен и е , в И З  на п ациен та  следва д а  се о пиш е точно  р езул тата  от 

проведеното  образно  изсл едване, а сам и те  снимки от него се предоставят на п ациен та  срещ у подпис  

в ИЗ.

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

К линичната  пътека вклю чва дейности и услуги от обхвата  на м ед иц ин ската  специал ност  

„Нервни б о л ести “, о съ щ ествяв ана н ай-м алко  на първо ниво на ком петентност, съгласно м едицински  

стан д арт „Нервни б о л ести “, от обхвата  на м ед иц ин ската  сп ециал н ост „Д етска неврология“, 

осъ щ ествявана най -м алко  на второ ниво на ком п етен тн о ст съ гласно м едицинските станд арти  по 

„Н еврология“ и „П ед иатр ия“.

А  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н А Л И Ч Н И  И 

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури чрез договор, вм енен ите  като  

задъ лж ителни звена, м едицинска ап ар атур а  и оборудване, и с друго л ечебн о  зав ед ен и е  за  

извъ нболнична или б олнична пом ощ , р азполож ено  на тер и то р и ята  му и им ащ о договор с Н З О К .
_________________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а __________________________

1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по неврология  
или

_______ д етска  неврология____________________________________________________________________________________
_______ 2. Клинична л аб о р ато р и я * II ниво (с въ зм ожност и за  ликворологично изсл едване и КГА)
_______ 3. Е М Г  -  кабинет (ап ар ат)____________________________________________________________________________

* -  В сл учаите, когато Л З Б П  не р азполага  със собствена клинична л або р ато р ия, то  следва да  

осигури осъ щ ествяването  на д ей н ост по клинична лабо р ато р ия от съ ответното ниво, по договор със 

сам о сто я тел н а  м ед ико-д иагностична лабо р ато р ия или с клинична лабо р ато р ия -  структура на друго  

л ечебн о  зав ед ен и е . В тези  случаи л аб о р ато р и ята , с която е склю чен договорът, следва д а  бъде  

разп о ло ж ен а в ед н а  и съ щ а сграда с б о л н иц ата  или в рам ките на бо лн иц ата . С  договора  

задъ лж ително  се обезп ечава  24 -часо в о  осъ щ ествяване на д ей н ости те  по клинична л або р ато р ия за  

нуж дите на структурата  по нервни болести.

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н Е О Б Х О Д И М И  З А  
И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А , Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури д ей н о стта  на съответното  
задъ лж ително  звено чрез договор с друго л ечебн о  зав ед ен и е  на тер и то р и ята  на населен о то  място, 
което отговаря на изискванията за ап ар атур а , оборудване и специал исти  за  тази  КП и има договор с
Н З О К .___________________________________________________________________________________________________________

_________________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а __________________________
_______ 1. О б р азн а  д иагно сти ка  -  рентгенов ап а р а т  за скопия и граф ия__________________________________
_______ 2. О б р азн а  д иагностика  -  К Т  или М Р Т ______________________________________________________________
_______ 3. О тд ел ен и е /л аб о р ато р и я  по клинична патология________________________________________________
_______ 4. М икробиологична л аборатория, на тер и то р и ята  на областта__________________________________

Б. Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А . 

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  за  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  18 го д и н и :

- л екар  със специал н ост по нервни болести - д в ам а  лекари  с придобита сп ециал н ост по нервни  

болести за К л и ни ка /о тд ел ен ие  по неврология

или

- л екар  със сп ециал н ост по нервни болести за К л и ни ка /о тд ел ен и е  по д етска  неврология

или



л екар  със сп ециал н ост по д етска  неврология.

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :

4 .1 . З а  Е М Г  и з с л е д в а н е  -  л екар  със сп ециал н ост по нервни болести или д етска  неврология, с 

квалиф икация за извъ рш ване на ел ектром иограф и я, уд остов ерен а  чрез сер тиф и кат (съгласно  

медицински стан д ар т “Н ервни б о л ести ”).

4 .2 . В и р у с о л о ги ч н а  л а б о р а т о р и я  -  допуска се осигуряване на д ей н о стта  чрез договор с друго  

ЛЗ.

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И Л Е Ч Е Н И Е

А .И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я

•  синдром  на С и Ш а т-В а гге  и постинф екциозен  полиневрит - всички клинични ф орм и и 

степени на теж ест;

•  полиневропатия с остро, подостро или хронично развиващ и се вяли периф ерни парези  

в крайниците, със или без сетивни н аруш ени я, остро или подостро развиващ и се сетивни наруш ени я  

в крайниците с възбуден или о тпаден характер ;

•  болести на чер епн о -м о зъ чн ите  нерви: V II Ч М Н  - остър стадий до 10 д ен  - всички 

клинични ф орм и и степени  на теж ест; V  Ч М Н  - всички остри случаи с невралгия на троичния нерв с 

н еуто чнена етиология, остри увр еж дания на други уточнени Ч М Н ;

•  болести на нервните ко р енчета  и плексуси при наличие на остро развитие на дол на  

вяла п ар ап ар еза  или на квад рипареза  от см есен  тип с тазо в о -р езер в о ар ни  наруш ения; развили  

парези с различна степен  на изр азен о ст в проксим ални и /или дистални мускулни групи; възбудни  

сетивни прояви, неповлияващ и се от м ед икам ентозн ото  л ечени е, проведено в ам б ул аторни условия;

•  порф иринова полиневропатия.

Д иагностично изясняване на недиагностицирани състояния и забо л яван ия (спондилит, 

м етастази  в п реш лен , м иелом , неврином , х е р п е с  зостер  и д р .) след  изчерпване на д иагностичните  

възможности в сп ец и ал и зи р ан ата  извъ нболнична пом ощ  и наличие на медицински риск от отл агане  

на д иагно сти ката  и л ечени ето .

•  В ертеброгенни  дискови и диск-артикулерни некоренчеви и коренчеви болкови  

синдром и, неповлияващ и се от м ед икам ентозното  л ечени е, провеж дано в ам бул аторни условия и с 

поява на някой от сл едните сим птом и/синдром и: интерм итентни  тазо в о -р езер в о ар ни  наруш ения; 

съ м нение за разв иващ  се синдром на саийа е^и^па; поява на о тп ад н а  сетивна или д вигател н а  

сим птом атика; вертеброгенен  синдром с възбудна или о тпадна сим птом атика.

•  Болести на чер епн о -м о зъ чн ите  нерви (Ч М Н ) - хронични неповлияващ и се от 

м ед икам ентозн ото  л ечени е, провеж дано  в ам бул аторни условия.

•  Болести на нервните ко р енчета  и плексуси - болни с хронични болкови синдром и.

•  М ед и кам ен то зн а  полиневропатия с изразени отпадни сетивни и двигателни  

разстройства.
Д ейн о стите  и услугите по тази  КП се осъ щ ествяват незабавно  или се п лан ир ат за изпъ лнение в 

зависим ост от развитието , те ж е с тта  и о стротата  на съ ответното забо л яван е  и о пред еления  
д иагно сти чно -л ечеб ен  план.

Б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

П р и е м  и и з го т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .



Б иологичен м атери ал  за м едико-диагностични изследвания (кръв) се взем а в рам ките  на 

болничния престой за под пом агане на д иф ер енц и ал но -д и агно сти чни я  план и уточняване на 

основната д иагно за , ако не е извъ рш ено в извъ нболничната пом ощ . Е М Г  се извърш ва задъ лж ително  

в рам ките на болничния престой. При ув р еж д ан е  на черепно-м озъ чни нерви по п рец енка се извърш ва  

консултация със специал ист по У Н Г . О б щ о  изсл едване на ликвор, вирусологично изсл едване на 

ликвор и на кръв се извърш ва по преценка.

2 .1 . Л е ч е н и е  н а  н е в р и т  н а  V II Ч М Н .

С ред ство  на избор са:

- кортикостероиди (при съ образяване на ко нтраиндикации те) -  преднизон, м етилпреднизолон, 

преднизолон;

- м анитол -  1 0%  5 0 0  т1 - при съ образяване за контраиндикации;

- нестероидни противовъ зпалителни средства (при контраиндикации за при лагане на 

кортикостероиди);

- ацикловир (при д о казан а  хер п ес  сим плекс етиология);

- ф изикално л ечени е.

2 .2 . Л е ч е н и е  н а  и д и о п а т и ч н а т а  н е в р а л ги я  н а  т р о и ч н и я  н е р в .

Л еч ен и ето  е м ед икам ентозн о  и/или неврохирургично.

М ед икам ентозн ото  л ечен и е  включва:

- Габапентин  - 2 -3  пъти по 4 0 0  т д ;

- К арб ам азеп ин  -  3 х  2 0 0  т д  до 3 х  4 0 0  т д  или

- П регаб ал ин

- Т рам ад о л

2 .3 . Б о л е с т и  н а  н е р в н и т е  к о р е н ч е т а  и п л е к с у с и  (ц е р в и к о б р а х и а л н а  р а д и к у л о п л е к с о п а т и я  

и л у м б о с а к р а л н а  р а д и к у л о п л е к с о п а т и я ).

Л еч ен и ето  включва:

- нестероидни противовъ зпалителни средства;

- д ексам етазо н  (при резистентни  на друго л ечен и е  болкови синдром и);

- м иорелаксанти;

- м анитол 10 %  5 0 0  т1;

- ф изикално лечение;

- неврохирургично л еч ен и е  (при необходим ост).
2 .4 . У в р е ж д а н е  н а  н. у л н а р и с , н. м е д и а н у с , н. р а д и а л и с , н. ф е м о р а л и с  и н а  н. и ш и а д и к у с  и 

н е го в и т е  к л о н о в е  (н . т и б и а л и с  и н. п е р о н е у с ).

Л еч ен и ето  е в зависим ост от основното заб о л яв ан е  (ком пресия, тр авм а, захар ен  д и аб ет, 

проф есионално  увр еж д ан е , ко лагеноза) и включва м ед икам ентозно, ф изикално и при необходим ост - 

неврохирургично л ечени е.

И зпол зват се сл едните м едикам енти:

- нестероидни противовъ зпалителни средства;

- кортикостероиди;
2 .5 . В ъ з п а л и т е л н а  п о л и н е в р о п а т и я

Д иагностичният процес в болничното зав ед ен и е  включва поставянето  на д и агн о зата  

полиневропатия, опр ед ел я не  на нейния вид (сетивна, м оторна, сетивно-м оторна, м нож ествена  

м ононевропатия), н ей н ата  теж ест , клиничен ход  (остър, подостър, хроничен) и етиология.

Н еобходим о е д а  се опр ед елят степ ен ите  на д вигател ния деф ици т, наличието  на д ихател н а  

недостатъ чност и/или б улб ар на сим птом атика , необходим остта  от изкуствена белод робна  

вентилация, както и евен туал н о  придруж аващ и забол явания.

Клинично м огат д а  се р азгр ани чат т р и  ф о р м и  н а  П Н П  в зависим ост от двигател ния деф ици т, 

наличието  на булбарни и д ихател н и  наруш ения:



□ л е к а  ф о р м а  -  възм ожна сам о сто ятелн а  походка;

□ у м е р е н о  т е ж к а  ф о р м а  -  походката е възм ожна сам о с придружител;

□ т е ж к а  ф о р м а  -  невъ зм ож на походка, наличие на д ихател н и  наруш ения и/или  

булбарни прояви.

Д иагностични м етоди, чието  прилож ение се изисква за уто чн яван е  о соб еностите  на б о лестта  -  

К Т  (М Р Т ) м иелограф ия.

С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  н а  о с т р а т а  ф о р м а  н а  с и н д р о м а  н а  Г и л е н  -  Б а р е  (остра въ зпалителна  

д ем и ел и н и зи р ащ а  полирадикулоневропатия) б е з  и м у н о гл о б у л и н и :

При контраиндикации за провеж дане на л ечени е  с им уноглобулин се прилага п л азм аф ер еза . 

Н е се препоръ чва у п о тр еб ата  на кортикостероидни п репарати  поради тя хн ата  нееф ектив но ст при 

това забо л яване.

С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  н а  х р о н и ч н а т а  ф о р м а  с и н д р о м а  н а  Г и л е н -Б а р е  (хронична  

въ зпалителна д е м и ел и н и зи р ащ а  полирад икул оневропатия) б е з  и м у н о гл о б у л и н и :

С редство на първи избор са кортикостероидите:

□ преднизон, м етилпреднизолон , преднизолон;

□ м етилпреднизолон -  80  мг интравенозно дневно  в продъ лж ение на две седм ици с 

постепенно н ам ал яв ан е  на д н ев н ата  д оза  и п р ем и н ав ан е  към перорален  прием на преднизон, 

м етилпреднизолон или преднизолон.

2 .6 . С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  п р и  п о с т и н ф е к ц и о з н и  п о л и р а д и к у л о н е в р и т и  - провеж да се  

съ образно етиологичния причинител  с антибиотици и антивирусни средства.

2 .7 . С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  н а  п о р ф и р и н о в а т а  п о л и н е в р о п а т и я  - под чер тан а  въ глехидратна  

д и е та  и инф узии на глю козен разтвор (5 0 0  гр. за  2 4  ч).

2 .8 . С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  на м е д и к а м е н т о з н а т а  п о л и н е в р о п а т и я :

•  при въ зм ожност спиране уп о тр еб ата  на м ед и кам ента  и зам я н ата  му с друг;

Н е с п е ц и ф и ч н о т о  (и н т е н з и в н о ) л е ч е н и е  при синдром а на Гилен -  Б аре, постинф екциозните  

полирадикулоневрити и порф ириновата полиневропатия включва р еспи раторна р еани м аци я и 

интензивно л ечени е: ен д о тр ахеал н а  интубация и посл ед ващ а тр ахео сто м и я , про веж дан е на  

изкуствена б ело д ро б на вентилация при съответни индикации; вклю чване на централ ен  венозен път 

за про веж дан е на м ед икам ентозни  инф узии, парен тер ал но  х р ан ен е  и корекция на водно- 

ел ектролитния баланс, както и за  просл едяване на Ц В Н , м ониториране на съ рд ечната  д ейн ост и 

о б щ ата  хем о д ин ам ика; поставяне на н азо гастр ал н а  сонда и провеж дане на см есен о  х р ан ен е . При  

неподвиж ни пациенти се взим ат всички мерки за проф илактика на ранни контрактури и декубитуси -  

ф изикал н ата  тер ап и я  започва о щ е в началото  на забо л яван ето . При пациенти с д ол н а  п ар ап ар еза  

(или квад р ип ареза /кв адр ип л еги я), се провеж да проф илактика на ф л еботром бози  с ниском олекулярни  

хепари ни . П росл ед ява се ч р ев н ата  п ери стал тика  и при признаци за субилеус -  прилож ение на  

ан тихо л ин естер азн и  средства. При алгични ф орм и на синдром а на Гилен -  Б аре се прилагат  

неопиоидни и опиодни ан ал гети ци , кар б ам азеп ин . И звъ рш ва се и психологично п од пом агане на 

болния.

2 .9 . П о в е д е н и е  п р и  в е р т е б р о ге н н и  д и с к о в и  и д и с к -а р т и к у л е р н и  н е к о р е н ч е в и  и к о р е н ч е в и  

б о л к о в и  с и н д р о м и :

При п ри ем ан ето  на п ац и ен та , в д еня  на хо сп и тал и зац и я та , се извърш ва пълен м едицински  

преглед  -  подробна насочен а  ан ам н еза , сом атичен  и неврологичен статус, планират се 

необходим ите изследвания; поставя се плоскост под д ю ш ека  на л еглото  (когато е необходим о за  

постигане правилно п ол ож ение на болния в л еглото) или се използва специал изир ано  легло (при  

въ зм ожност). Н азн ач ав а  се м ед икам ентозно  лечение:

- за  б о лката  и съ пъ тстващ ото асептично  въ зпаление -  прилож ение на Н С П В С  к т .  или ^ .

- м иорелаксанти;



- при съ м нение за ц ен тр ал на  или р ецесуал н а  стен о за  и голям а дискова херния -  

кортикостероиди;

- при д вигател ен  д еф и ц и т -  ан тихо л ин естер азн и  средства - С а 1 а п 1 а т т  (ж ел ател н о  след  

консултация с интернист);

- поставя се л ум б о стат или ш ийна яка (къ дето е необходим о) за  им обилизация на засегн ати те  

сегм енти.

При много силна и непо вл ияващ а се от Н С П В С  вер теб р о ген н а  ради кулерна или н ерад икул ер на  

болка в острия й стадий е ум естно  и използването  на опиоидни аналгети ци .

И звъ рш ат се л абораторни и рентгенови изследвания -  л ицев а и странична проекция, при 

необходим ост и коси проекции; ел ектром иограф ско  изследване, К Т  и/или М Р Т ; при необходим ост се  

провеж да л ум б ал н а  пункция; серум на ел ектр о ф о р еза  (и на урина) при съ м нение за м иелом  и т.н.

При п ро веж дане на л ечен и ето  е необходим о проследяване на неврологичния статус, о тчитане  

на подобрение или евен туал н о  в л о ш аван е на сим птом ати ката . При д вигател ен  д еф и ц и т е 

необходим о и п ро веж дане на Е М Г  след о пр ед елен  период за  отчитане е ф екта  от тер ап и я та  и 

прогностично; за  о тчитане на глобалния еф ект от л ечени ето  е ж е л а те л н о  д а  се изпол зват скали  

(напр. V А З ).

С л ед  про веж дан е на н еобходим ите образни изследвания и установяв ане въ зм ож ната  

етиология при необходим ост се правят допъ лнителни консултации -  с неврохирург, ортопед, 

ендокринолог (напр. при остео по р о за), х ем ато л о г (при м ултиплен м и ело м ), р евм атолог (при 

ан кил озир ащ  спондилит и др. ревм атични забо л яван ия), онколог (при м етастази ) и т.н .

Медикаментозното лечение е  аналогично на приетото в „Национален консенсус за 
диагностика и лечение на неврологично обусловените болки“

6. П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

П оставя се на б а за та  на ан ам н ести чн и те  д анн и , сом атичния и неврологичен статус, 

провед ените параклинични изследвания и клиничния ход на забо л яван ето .

При вертеброгенни дискови и диск-ар ти кулер ни  некоренчеви и коренчеви болкови синдром и - 

о ко нчател н ата  д иагно за  се поставя въз основа на клиничната картина, хо д а  на б олестта , об разни те  

изследвания (Р о  и К Т /М Р Т ) и л аб о р ато р н и те  изследвания; уточняване на въ зм ож ната етиология.

7. Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

Д иагностични, л ечебни и рехабил итационни дейности  и услуги при д ехосп итали заци ята:

Контрол на здравното  съ стояние на п ациен та  и м едицинско  заклю чени е за липса на 

медицински риск от приклю чване на болничното  л ечени е  въз основа на обективни д анни за  

стац ио ни р ане  или н ам ал яв ан е  на изяв ената  неврологична (въ збудна и отп адн а) сим птом атика, 

д о казан а  чрез неврологично изследване, а при вертеброгенни  дискови и диск-ар ти кулер ни  

некоренчеви и коренчеви болкови синдром и и едно или повече от сл едните условия:

•  поставяне на д и агн о зата  и н ам ал яв ан е  интензивността на болковата  

сим птом атика  (рад икул ерн а  или нерад икул ерна);

•  подобряване на о тп ад н ата  сим птом атика  (сетивна или д вигател на);

•  въ зстановяване о б ем а на д виж ени е  в засегн ати я  в ер теб р ал ен  отдел;

•  проведени контролни изследвания, когато е необходим о (Е М Г , М М Т ).

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

1. Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се д окум ентир а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " (И З ) и 

в част II на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ ( б л .  М З  -  Н З О К  №  

7 ) .



2. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

3. И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  Д О К У М Е Н Т И Р А  

В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- част III на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ ( б л .  М З  -  

Н З О К  №  7);

- епикриза -  получава се ср ещ у подпис на п ациен та  (ро ди тел я /н асто й ни ка), о тразен  в ИЗ.

4 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  -  подписва се от пациен та  

(р о ди тел я /н асто й ни ка) и е н ер азд ел н а  част от “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  (Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

Б О Л Е С Т И  Н А  П Е Р И Ф Е Р Н А Т А  Н Е Р В Н А  С И С Т Е М А  (Б О Л Е С Т И  Н А  Ч Е Р Е П Н О -М О З Ъ Ч Н И Т Е  

Н Е Р В И , Б О Л Е С Т И  Н А  Н Е Р В Н И Т Е  К О Р Е Н Ч Е Т А  И П Л Е К С У С И )

Н евритъ т на лицевия нерв е сравнително  често заб о л яв ан е , което се обуславя от вирусна  

инф екция на ствола на нерва с развитие на парал иза  на м ускул атурата  на ед н а та  л ицев а  половина. 

И д ио патичн ата  невралгия на троичния нерв е рядко заб о л яв ан е , което се хар актер и зи р а  с по-редки  

или по-чести болкови пристъпи в отделни области на лицето .

Б олестите  на нервните коренчета  и плексусите са ш ироко разпространени  забо л яван ия в 

съ врем енния свят, д ъ л ж ащ и се н ай -често  на д еген ер атив ни  пром ени в ш ийните или поясните  

преш лени. При част от болните с тези  забо л яван ия се н ал ага  хоспи тал изация , с цел диагностично  

изясняване и л ечени е  на м ускулната сл або ст и болковия синдром .

У в р ед ата  на отделни нерви в о б ластта  на ръ цете или краката  се дължи на различни  

забол явания , което н ал ага  в р едица случаи диагностичното  изясняване д а  се извъ рш ва в болнични  

условия като н еобходим а предпоставка за правилно л ечени е.

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  С  П О Л И Р А Д И К У Л О Н Е В Р И Т

С индром ъ т на Гилен - Б аре е остро или хронично забо л яван е  на нервните ко р енчета  и 

пери ф ерн ите  нерви, което е сравнител но  рядко. Х а р а к те р и зи р а  се с н ар аств ащ а  сл або ст в 

продъ лж ение на 1-3  седм ици на д ол н ите или на ч ети ри те  крайника. П онякога  м огат д а  се прибавят  

парализи на гъ л тател н ата , л ицев ата  или д в и гател н ата  м ускулатура. 9 0 %  от случаите  се  

въ зстановяват през сл ед в ащ и те  м есеци. 10%  от болните о стават тр айн о  инвалидизирани. В 2 0 %  от 

сл учаите  се развива парал иза на д и х а те л н а та  м ускулатура с последващ и д ихател н и  наруш ения, 

които водят до см ъ ртен изход, ако пациентъ т не се включи по спеш ност на ап ар атн а  вентилация. 

Т ов а нал ага  всички съ м нителни случаи с това забо л яван е  д а  бъ дат приети по спеш ност в болнично  

л ечебн о  зав ед ен и е  (неврологична кл ин ика/отдел ен ие или о тд ел ен и е  за интензивно л ечен и е). В 

болничното зав ед ен и е  щ е се проведе правилното л ечени е, което щ е  подобри прогнозата на 

заб о л яв ан ето  по отн ош ени е  на пълноценното  въ зстановяване на п ациента .

Д и а б е тн а та  и м ед и кам ен то зн ата  полиневропатия са ш ироко разпространени  забол явания в 

н а ш а та  съ врем енност. Т ов а се о пред еля от голем ия брой болни, стр ад ащ и от захар ен  д и аб ет. 3 0  - 

4 0 %  от тя х  развиват като усл ож нен ие полиневропатия.

О тказъ т Ви от постъпване в болнично л ечебн о  зав ед ен и е  крие риск от неточност в д и агн о зата  и 

взем ан е на погреш но р еш ен и е  за л ечени е. П реди хо спи тал изация та  щ е получите копие от 

ф орм уляра за инф орм ация за пациен та . М о ж е те  д а  з а д а в а те  въпросите си и д а  ком енти рате  

инф о рм аци ята с В аш ия об щ оп р актикуващ  л екар , с невролога от извъ нболничната пом ощ  или с 

лекаря от прием ния кабинет.



Т ряб ва д а  сте сигурен, че разб ир ате  см исъла на п р ед о став ен ата  Ви инф орм ация и сте  

осмислили н еобходим остта  от извъ рш ване на съ ответните диагностични и л ечебни процедури. Щ е  

получите д опъ лнителна инф орм ация преди извъ рш ване на всяко изсл едване. Ако сте съ гласен, 

тряб в а д а  под п иш ете инф орм ираното  съ гласие, че р азб ир ате  съ дъ рж анието  на д окум ента  и сте  

съгласен да б ъ д ете  приет в б о л н иц ата  и д а  бъ дат извъ рш ени съ ответните процедури. Ако В аш ето  

съ стояние е тако в а, че не позволява сам  д а  в зем ете р еш ен и е  (при н аруш ено  съ знание), в тези  случаи  

инф орм ираното  съ гласие щ е бъде подписано от членове на В аш ето  сем ейство .

В Е Р Т Е Б Р О Г Е Н Н И  Д И С К О В И  И Д И С К -А Р Т И К У Л Е Р Н И  Н Е К О Р Е Н Ч Е В И  И К О Р Е Н Ч Е В И

Б О Л К О В И  С И Н Д Р О М И

Болките в гръ бнака (от гръ бначен произход -  вертеброгенни  болки) са едни от най- 

разп р остран ен ите  оплаквания на съ вр ем ен ната  цивилизация. Всеки човек в ж и во та  си изпитва болка  

в някой отдел  на гръ бнака -  ш иен, гръден или поясен. Н ал и ц е  са твъ рде много ф актори, които  

д опринасят за постоянно н ар аств ащ ата  им често та . Един от значим ите ф актори е засед н ал и я  живот, 

който водим в т.н . “ер а на ком пю трите”. Т е  са причина за голем и иконом ически загуби поради  

нетрудоспособност, тъй като зася гат предим но хо р ата  в активна възраст и им ат склонност да  

рецидивират.

П ричините за  появата на тези  болки са различни и н ай -често  ком плексни -  външ ни и въ треш ни. 

П ато л огичните процеси, които причиняват вер теб р о ген н ите болки обикновено са доб р о качествени . 

Р исковите ф актори са както външни (внезапни непр ем ер ен и  д виж ения, вдигане на теж ести , 

продъ лжителни и неудобни пози, травм и и т .н .), така  и въ треш ни -  д ъ л ж ащ и се на п ред р азп о ло ж ен ие  

на сам ия организъ м  (вродени м ал ф орм аци и на п реш лени, обм енни забо л яван ия , естествени  процеси  

на с тар еен е  на гръ бначните структури).

И зточник на болка м огат д а  бъ дат патологични процеси във всички структури на гръ бнака, 

които им ат болкови рецептори. Т ов а  са както подвиж ните ел ем ен ти  (т .нар . “ам ортисьори” на гръ бнака  

-  м еж д уп р еш л енн и те  дискове, м алките м еж д уп р еш л енн и  ставички), така  и стаб и л и зи р ащ и те  го 

структури -  п реш л ен н ите  тел а , съ еди ни тел но -тъ кан н ите връзки и м ускулите, поддъ ржащ и  

изп рав ената  поза на човека. О свен често ср ещ ан и те  д еген ер ати в ни  изм енения, известни на всички 

като “ш и по ве”, “д иско патия”, “дискова х ер н и я ” и т.н ., причини за бо лката  м огат д а  са и други  

забол явания на структурите на гръ бнака -  остеопороза, ф рактури, туб ер кул оза , други въ зпалителни  

процеси, тум ори и м етастази .

Гръбнакът е много важ ен орган, и м а щ  пряко о тн ош ени е  към изправеното  п ол ож ение и към 

д виж ени ята  на цялото тяло. Той охранява гръ бначния мозък и през неговите отворчета п рем инават  

нервите, провеж дащ и у с ета  и им пулсите за д виж ения на м ускулите. Т ези  ф ункции м огат д а  се 

н аруш ат вследствие на неговото ув р еж д ан е . Това пред пол ага  по-вним ателно  о тнош ени е към 

“б а н а л н и те ” за много от хо р ата  “б о леж ки” в гръ бнака, а при по-упоритото им протичане се налага  

извъ рш ване на някои изследвания и постъпване за л ечени е  в болница.

Л еч ен и ето  на вер теб р о ген н ите  болки тр яб в а д а  бъде ком плексно и д а  е насочено към 

повлияване на патологичния процес в гръ бнака, който ги е предизвикал. Н ар ед  с л екар ств ата  за  

болката, понякога е необходим о врем енно д а  се постави ш ийна яка или л ум бостат, за  д а  се  

о граничат усил ващ и те  я д виж ения. С поред  п р ец ен ката  на л екаря  се провеж да и м ан уал на  тер ап ия, 

ф изиотерапия, екстензии , акупунктура и кинезитерапия.

С клонността  на вер теб р о ген н ите забо л яван ия д а  рецидивират (да се повтарят) и д а  се  

появяват при някои конкретни провокации, н ал ага  о б учен ие за проф илактика (п р ед п азв ане). В това  

се вклю чва както използването  на удобно легло, начина на став ане  сутрин от него, повдигането  на 

предм ети от зем я та , позицията на работното  място (правилно поставяне на ком пю търа), та ка  и 

провеж дането  на специал ни рехабил итационни програм и и практикуване на о пр ед елени  спортове за  

укрепването  на м ускулния корсет.



К П  №  5 6  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Б О Л Е С Т И  Н А  Ч Е Р Е П Н О -  

М О З Ъ Ч Н И Т Е  Н Е Р В И  ( Ч М Н ) ,  Н А  Н Е Р В Н И Т Е  К О Р Е Н Ч Е Т А  И  П Л Е К С У С И ,  

П О Л И Н Е В Р О П А Т И Я  И  В Е Р Т Е Б Р О Г Е Н Н И  Б О Л К О В И  С И Н Д Р О М И

К П  №  5 6 . 3  Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  С И Н Д Р О М  Н А  ^ ^ А Ш - В А К К Е  С  

И М У Н О Г Л О Б У Л И Н И

1 .М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с то й  -  5 д н и

__________________________________ 2.1 К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б -1 0

0 6 1 .0  С и н д р о м  н а  О Ш М а т -В а гге
О с тъ р  (п о с т -)и н ф е кц и о з е н  п о л и н е в р и т

Д и а гн о з и т е , о б о з н а ч е н и  с ъ с  (*) о т  р у б р и ка та  0 6 3  не м о га т  д а  се  и з п о л з в а т  с а м о с т о я т е л н о , а 

и з и с кв а т  о с н о в е н  код  за  д и а гн о з а  п о с о ч е н  в с к о б и те  с л е д  т я х  и о б о з н а ч е н  с ъ с  зн а ка  ( | ) .  

______________________________________ К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И ________________________________

2 .2  О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Л у м б а л н а  п у н к ц и я

3 9 0 0 0 -0 0  Л у м б а л н а  п у н кц и я  
С п и н а л н а  п у н кц и я

К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  м о з ъ к

К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на гл а в а  Б Д У

Н е  в к л ю ч в а : ко м п ю т ъ р н а  т о м о гр а ф и я :
• при  с п и р а л н а  а н ги о гр а ф и я  (5 7 3 5 0  [1 9 6 6 ]) 
при  с ка н и р а н е  на:
• гр ъ д е н  ко ш  (5 7 0 0 1 ,5 7 0 0 7  [1 9 5 7 ])
• и ко р е м  (5 7 0 0 1 -0 1 ,5 7 0 0 7 -0 1  [1 9 5 7 ])
• л и ц е в а  ко с т  и о к о л о н о с е н  с и н у с  (5 6 0 3 0 -0 0 , 5 6 0 3 6 -0 0  [1 9 5 6 ])
• с р е д н о  у х о  и т е м п о р а л н а  ко с т  (5 6 0 1 6 -0 2 , 5 6 0 1 6 -0 3 , 5 6 0 1 6 -0 6 , 5 6 0 1 6 -0 7  [1 9 5 5 ])
• о р б и та  (5 6 0 1 3 -0 2 , 5 6 0 1 3 -0 3  [1 9 5 4 ])
• п и т у и та р н а  я м ка  (5 6 0 1 0 -0 2 , 5 6 0 1 0 -0 3  [1 9 5 3 ])

5 6 0 0 1 -0 0  К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на м о зъ к

5 6 0 0 7 -0 0  К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на м о зъ к  с  и н тр а в е н о зн а  ко н т р а с т н а  м а те р и я  
К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на м о зъ к  б е з , сл е д  то в а  с  в е н о зе н  к о н т р а с т

Р е н т ге н о гр а ф и я  н а  гр ъ б н а ч е н  с т ъ л б

В к л ю ч в а :  ф у н к ц и о н а л н и  гл е д н и  т о ч ки  

5 9 7 2 4 -0 0  М и е л о гр а ф и я

5 8 1 0 0 -0 0  Р е н т ге н о гр а ф и я  ц е р в и ка л е н  о тд е л  на  гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  

Н е  в к л ю ч в а : р а д и о гр а ф и я  на гр ъ б н а к :
• 2  о т д е л а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ])

5 8 1 0 3 -0 0  Р е н т ге н о гр а ф и я  на т о р а к а л е н  о тд е л  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  

Н е  в к л ю ч в а : р а д и о гр а ф и я  на гр ъ б н а к :
_______________ • 2  о т д е л а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1 9 6 9 ])____________________________



• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ]

5 8 1 0 6 -0 0  Р е н т ге н о гр а ф и я  л у м б о с а к р а л е н  о тд е л  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  
Р а д и о гр а ф и я  на п о я с е н  гр ъ б н а к

Н е  в к л ю ч в а : р а д и о гр а ф и я  на гр ъ б н а к :
• 2  о т д е л а  (5 8 1 1 2 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 3 о т д е л а  (5 8 1 1 5 -0 0  [1 9 6 9 ])
• 4  о т д е л а  (5 8 1 0 8 -0 0  [1 9 6 9 ])

К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  гр ъ б н а ч е н  с т ъ л б

Н е  в к л ю ч в а :  ко м п ю т ъ р н а  т о м о гр а ф и я  при с п и р а л н а  а н ги о гр а ф и я  (5 7 3 5 0  [1 9 6 6 ])

5 6 2 3 3 -  00  К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б , м н о ж е с т в о  о тд е л и

5 6 2 3 4 -  00  К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  с  и н тр а в е н о зн а  к о н т р а с т н а  м а те р и я ,
м н о ж е с т в о  о тд е л и

К о м п ю тъ р н а  т о м о гр а ф и я  на м н о ж е с т в е н и  о тд е л и  на гр ъ б н а к , б е з , сл е д  т о в а  с  в е н о зе н  ко н тр а с т

М а гн и т н о  р е з о н а н с е н  о б р а з

9 0 9 0 1 -0 0  М а гн и тн о  р е з о н а н с н а  т о м о гр а ф и я  на м о зъ к

Н е  в к л ю ч в а :  ф у н к ц и о н а л н о  м а гн и т н о  р е з о н а н с н о  и з с л е д в а н е  на м о зъ к  (9 0 9 0 1 -0 9  
[2 0 1 5 ])

9 0 9 0 1 -0 3  М а гн и тн о  р е з о н а н с н а  т о м о гр а ф и я  на  гр ъ б н а ч е н  с тъ л б  

В к л ю ч в а :  гр ъ б н а ч е н  м о зъ к

М о н и т о р и н г  н а  с ъ д о в о  н а л я га н е

1 1 6 0 0 -0 3  М о н и т о р и р а н е  на с и с те м н о  а р т е р и а л н о  н а л я га н е

1 9 2 6  М и к р о б и о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 8 2 -0 0  М и кр о б и о л о ги ч н о /м и кр о с к о п с ко  и зс л е д в а н е  на п р о б а  о т  н е р в н а та  с и с те м а  и /и л и  
л и к в о р  за  б а кт е р и а л н а  н а м а зка

9 2 1 8 2 -0 2  М и кр о б и о л о ги ч н о /м и кр о с к о п с ко  и зс л е д в а н е  на п р о б а  о т  н е р в н а та  с и с те м а  и /и л и  
л и к в о р  за  ку л ту р а  и ч у в с т в и т е л н о с т

В к л ю ч в а :  и з о л и р а н е  на п р и ч и н и т е л , д о к а з в а н е  на в и р ус , а н т и те л а  с р е щ у  и /и л и  
а н ти ге н  на п р и ч и н и т е л

Н е в р о м у с к у л н а  е л е к т р о д и а гн о с т и к а

Е М Г  [е л е к тр о м и о гр а ф и я ]:
• на  > 1 м у с ку л (и )
• и з п о л з в а й ки  кр ъ го в и  и гл е н и  е л е ктр о д и  

И з с л е д в а н е  на н е в р о м у с к у л н а  п р о в о д и м о с т

1 1 0 1 2 -0 0  Е л е к тр о м и о гр а ф и я  (Е М Г )

Н е  в к л ю ч в а :  м у с ку л и  на т а з о в о  д ъ н о  и а н а л е н  с ф и н к т е р  (1 1 8 3 3 -0 1  [1 8 5 9 ])

1 9 2 3  Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -0 4  К р ъ в н а  ка р ти н а  -  п о н е  о с е м  и ли  п о в е ч е  о т  п о с о ч е н и т е  п о ка за т е л и : х е м о гл о б и н , 
е р и тр о ц и т и , л е в ко ц и т и , х е м а т о к р и т , т р о м б о ц и ти , М ^ ,  М С Н , М С Н С

1 9 2 4  Б и о х и м и ч н а  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -1 2  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  гл ю ко за  

9 1 9 1 0 -1 3  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  кр е а ти н и н  

9 1 9 1 0 -1 4  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  у р е я  

9 1 9 1 0 -4 1  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  й о н о гр а м а



1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказв ан е  на С О V Ю -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З - С о ^ 2

2 .3  О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

1 8 9 3  П р и л а га н е  н а  к р ъ в  и к р ъ в н и  п р о д у к т и

1 3 7 0 6 -0 5  П р ил ож ен ие  на човеш ки им уноглобулин

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

П р и л аган е  на ф арм акологични  агенти  със систем ен  еф ект  

Н е  в к л ю ч в а : прилагане на:
• кръв и кръвни продукти (в иж  блок [1893])
• ф арм акол огичен  а ген т за:
• ан естези я  (в иж  блокове [1333], [1909] и [1910])
• им унизация (в иж  блокове [1881] до [1884])
• локален  еф ект (в и ж  И ндекс: И н ж екти р ане , по л окал изаци я и ин ж ектиране, 

по видове, по л окал изаци я)
• поведение при ектопична б р ем ен но ст (в иж  блок [1256])
• поведение при болка (в и ж  блокове [31] до [37] и [60] до [66] и [1552])
• перф узия (в иж  блок [1886])
• ваксинация (в иж  блокове [1881 ] до [1883])

хирургическо при лаган е  на хим ио тер апев ти чни  агенти  (в иж  б лок[741])
З а б е л е ж к а : П о сл ед ващ и ят списък с прилож ения е съ здаден за уп отреб а  с

кодовете от блок [1920 ] П р и л аган е  на ф ар м ако тер ап ия

9 6 1 9 9 -0 7  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, хр ани тел но  вещ ество  
П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:

• инф узионен порт
• Рог!-А -С аШ
• резервоар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в и ж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставяне на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])
Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с при лагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент (виж  

блок [741])

9 6 1 9 9 -0 2  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент  
П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:

• инф узионен порт
• Рог!-А -С аШ
• резервоар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок [766])
• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент
(в иж  блок [741])

9 6 1 9 9 -0 3  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид  
П р и л аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:



• инф узионен порт
• Рог1-А-СаШ
• резер во ар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетъ р

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставяне на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент  
(в иж  блок [741])

9 6 1 9 7 -0 3  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид

9 6 2 0 5 -0 9  Друго прилож ение на ф арм акологичен  агент, д руг и н еспециф ичен  ф арм акологичен  
агент

П р ил ож ен ие  на ф ар м ако л огичен  а ген т през отвор  
И н тр ад ер м ал н о  ин ж ектир ан е на ф арм акол огичен  агент  
Й о но ф о р еза  
Топично }
Т ран сд ер м ал н о  } прилож ение на ф арм акол огичен  агент

Н е  в к л ю ч в а : прилож ение на ф арм акол огичен  а ген т през устата  (9 6 2 0 3  [1920])

9 6 1 9 9 - 09  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспециф ичен
ф арм акологичен  а ген т

П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ге н т  чрез:
• инф узионен порт
• Рог1-А-СаШ
• резер во ар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок
[766])

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент  
(в иж  блок [741])

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и неспециф ичен  
ф арм акологичен  а ген т

9 6 2 0 0 - 09  П одкож но прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспециф ичен
ф арм акологичен  а ген т  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  с а  п р и л о ж е н и  и о т ч е т е н и  д в е  о с н о в н и  
д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , о т  к о и т о  е д н а т а  е  з а д ъ л ж и т е л н о  Е М Г  и е д н а  о с н о в н а  
т е р а п е в т и ч н а  п р о ц е д у р а  - 1 3 7 0 6 - 0 5  П р и л о ж е н и е  н а  ч о в е ш к и  и м у н о гл о б у л и н , п о с о ч е н и  в 
т а б л и ц а  К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  
п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  
о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , 
п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

К о г а т о  с е  н а л а г а  и з п о л з в а н е  н а  к о д о в е т е  о т  б л о к о в е  1 9 2 3  и 1 9 2 4  с е  и з в ъ р ш в а т  и 
к о д и р а т  к о д о в е т е  о т  б л о к о в е т е , к а т о  в с и ч к и  к о д о в е  н а  и з с л е д в а н и я  о т  б л о к о в е т е  с е  с ч и т а т  
з а  е д н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  з а  з а в ъ р ш в а н е  и о т ч и т а н е  н а  т а з и  К П .

В с л у ч а и т е , к о га т о  р е з у л т а т и т е  о т  п р о в е д е н и  о б р а з н и  и з с л е д в а н и я  н е  м о г а т  д а  о с т а н а т  
в б о л н и ч н о т о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е , в И З  н а  п а ц и е н т а  с л е д в а  д а  с е  о п и ш е  т о ч н о  р е з у л т а т а  о т  
п р о в е д е н о т о  о б р а з н о  и з с л е д в а н е , а  с а м и т е  с н и м к и  о т  н е го  с е  п р е д о с т а в я т  н а  п а ц и е н т а  
с р е щ у  п о д п и с  в И З .



4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

К линичната  пътека вклю чва дейности  и услуги от обхвата  на м ед иц ин ската  специал ност  

„Нервни б о л ести “, осъ щ ествявана н ай -м алко  на първо ниво на ком петентност, съгласно м едицински  

стан д арт „Нервни б о л ести “, от обхвата  на м ед иц ин ската  сп ециал н ост „Д етска неврология“, 

осъ щ ествявана най -м алко  на второ ниво на ком п етен тн о ст съгласно м едицинските станд арти  по 

„Н еврология“ и „П ед иатр ия“.

А . З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н А Л И Ч Н И  И 

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури чрез договор, вм енените като  

задъ лж ителни звена, м едицинска ап ар атур а  и оборудване, и с друго л ечебно  зав ед ен и е  за  

извъ нболнична или б олнична пом ощ , р азполож ено  на тер и то р и ята  му и им ащ о договор с Н З О К .
_________________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а __________________________

1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по неврология  
или

_______ д етска  неврология____________________________________________________________________________________
_______ 2. Клинична л аб о р ато р и я * II ниво (с въ зм ожност и за  ликворологично изсл едване и КГА)
_______ 3. Е М Г  -  кабинет (ап ар ат)____________________________________________________________________________

* -  В сл учаите, когато Л З Б П  не р азполага  със собствена клинична л або р ато р ия, то  следва да  

осигури осъ щ ествяването  на д ей н ост по клинична л або р ато р ия от съ ответното  ниво, по договор със 

сам о сто я тел н а  м ед ико-д иагностична лабо р ато р ия или с клинична лабо р ато р ия -  структура на друго  

л ечебн о  зав ед ен и е . В тези  случаи л або р ато р и ята , с която е склю чен договорът, следва д а  бъде  

разп о ло ж ен а в ед на и съ щ а сград а с бо лниц ата  или в рам ките на б олниц ата . С  договора  

задъ лж ително  се обезп ечава  24 -часо в о  осъ щ ествяване на д ей н ости те  по клинична л або р ато р ия за  

нуж дите на структурата по нервни болести.

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н Е О Б Х О Д И М И  З А  
И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А , Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури д ей н о стта  на съ ответното  
задъ лж ително  звено чрез договор с друго л ечеб н о  зав ед ен и е  на тер и то р и ята  на населен о то  място, 
което отговаря на изискванията за ап ар атур а , оборудване и специал исти  за  тази  КП и има договор с
Н З О К .___________________________________________________________________________________________________________

_________________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а __________________________
_______ 1. О б р азн а  д иагностика  -  рентгенов ап а р а т  за скопия и граф ия__________________________________
_______ 2. О б р азн а  д иагностика  -  К Т  или М Р Т ______________________________________________________________
_______ 3. О тд ел ен и е /л аб о р ато р и я  по клинична патология________________________________________________
_______ 4. М икробиологична л аборатория, на тер и то р и ята  на областта__________________________________

Б. Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А . 

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  за  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  18 го д и н и :

л екар  със сп ециал н ост по нервни болести - д в ам а лекари  с придобита сп ециал н ост по нервни  

болести;

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  за  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  18 го д и н и :

- л екар  със специал н ост по нервни болести - д в ам а  лекари с придобита сп ециал н ост по нервни  

болести за К л и ни ка /о тд ел ен ие  по неврология

или

- л екар  със сп ециал н ост по нервни болести за К л и ни ка /о тд ел ен ие  по д етска  неврология  

Или

- л екар  със сп ециал н ост по д етска  неврология.



Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :

4 .1 . З а  Е М Г  и з с л е д в а н е  -  л екар  със сп ециал н ост по нервни болести или д етска  неврология, с 

квалиф икация за извъ рш ване на ел ектр о м ио граф и я, удостов ерен а  чрез сер тиф и кат (съгласно  

медицински стан д ар т “Н ервни б о л ести ”).

4 .2 . В и р у с о л о ги ч н а  л а б о р а т о р и я  -  допуска се осигуряване на д ей н о стта  чрез договор с друго  

ЛЗ.

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И Л Е Ч Е Н И Е

А .И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я

С индром  на С ш И а т-В а гте  и постинф екциозен  полиневрит - всички клинични ф орм и и степени на 

теж ест;
Д ейн о стите  и услугите по тази  КП се осъ щ ествяват незабавно  или се план ир ат за изпъ лнение в 

зависим ост от развитието , те ж е с тта  и остр о тата  на съ ответното забо л яван е  и о пред еления  
д иагно сти чно -л ечеб ен  план.

Б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

1 . П р и е м  и и з го т в я н е  н а  д и а гн о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

Б иологичен м атери ал  за м едико-диагностични изследвания (кръв) се взем а в рам ките  на 

болничния престой за под пом агане на д иф ер енц и ал но -д и агно сти чни я  план и уточняване на 

основната д иагно за , ако не е извъ рш ено в извъ нболничната пом ощ . Е М Г  се извърш ва задъ лж ително  

в рам ките на болничния престой. О б щ о  изсл едване на ликвор, вирусологично изсл едване на ликвор и 

на кръв се извърш ва по преценка.
2 .  В ъ з п а л и т е л н а  п о л и н е в р о п а т и я

Д иагностичният процес в болничното зав ед ен и е  вклю чва поставянето  на д и агн о зата  

полиневропатия, опр ед ел я не  на нейния вид (сетивна, м оторна, сети вно-м о то р на, м нож ествена  

м ононевропатия), н ей н ата  теж ест , клиничен ход  (остър, подостър, хроничен) и етиология.

Н еобходим о е д а  се опр ед елят степ ен ите  на д вигател н ия д еф ици т, наличието  на д ихател н а  

недостатъ чност и/или булбарна сим птом атика , необходим остта  от изкуствена белод робна  

вентилация, както и евен туал н о  придруж аващ и забол явания .

Клинично м огат д а  се р азгр ани чат т р и  ф о р м и  н а  П Н П  в зависим ост от двигател ния д еф ици т, 

наличието  на булбарни и д ихател н и  наруш ения:

□ л е к а  ф о р м а  -  възм ожна сам о сто ятелн а  походка;

□ у м е р е н о  т е ж к а  ф о р м а  -  походката е възм ожна сам о с придружител;

□ т е ж к а  ф о р м а  -  невъ зм ож на походка, наличие на д ихател н и  наруш ения и/или  

булбарни прояви.

Д иагностични м етоди, чието  прилож ение се изисква за уточняване о соб еностите  на б о л естта  -  

К Т  (М Р Т ) м иелограф ия.

3 . С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  н а  о с т р а т а  ф о р м а  н а  с и н д р о м а  н а  Г и л е н  -  Б а р е  (остра  

въ зпалителна д е м и ел и н и зи р ащ а  полирадикулоневропатия) с и м у н о гл о б у л и н и :

При контраиндикации за провеж дане на л ечени е  с им уноглобулин се прилага п л азм аф ер еза . 

Н е се препоръ чва уп о тр еб ата  на кортикостероидни препарати  поради тя хн ата  н ееф ектив но ст при 

това забо л яване.

4 . С п е ц и ф и ч н о  л е ч е н и е  п р и  п о с т и н ф е к ц и о з н и  п о л и р а д и к у л о н е в р и т и  - провеж да се 

съ образно етиологичния причинител  с антибиотици и антивирусни средства.



Н е с п е ц и ф и ч н о т о  (и н т е н з и в н о ) л е ч е н и е  при синдром а на Гилен -  Б аре, постинф екциозните  

полирадикулоневрити и порф ириновата полиневропатия вклю чва респираторна р еани м аци я и 

интензивно л ечени е: ен д о тр ахеал н а  интубация и посл ед ващ а тр ахео сто м и я , про веж дан е на  

изкуствена б ело д ро б на вентилация при съ ответни индикации; вклю чване на централ ен  венозен път 

за про веж дан е на м ед икам ентозни  инф узии, п ар ен тер ал н о  х р ан ен е  и корекция на водно- 

ел ектролитния баланс, както и за  просл едяване на Ц В Н , м ониториране на съ рд ечната  д ейн ост и 

о б щ ата  хем о д ин ам ика; поставяне на н азо гастр ал н а  сонда и про веж дан е на см есен о  х р ан ен е . При  

неподвиж ни пациенти се взим ат всички мерки за проф илактика на ранни контрактури и декубитуси -  

ф изикал н ата  тер ап и я  започва о щ е в началото  на забо л яван ето . При пациенти с д ол н а  п ар ап ар еза  

(или квад р ип ареза /кв адр ип л еги я), се провеж да проф илактика на ф л еботром бози  с ниском олекулярни  

хепари ни . П росл ед ява се чр евн ата  п еристал тика  и при признаци за субилеус -  прилож ение на  

ан тихо л ин естер азн и  средства. При алгични ф орм и на синдром а на Гилен -  Б аре се прилагат  

неопиоидни и опиодни ан ал гети ци , кар б ам азеп и н . И звъ рш ва се и психологично подпом агане на 

болния.

Медикаментозното лечение е  аналогично на приетото в „Национален консенсус за 
диагностика и лечение на неврологично обусловените болки“

6. П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

П оставя се на б а за та  на ан ам н ести чн и те  д анн и , сом атичния и неврологичен статус, 

провед ените параклинични изследвания и клиничния ход на забо л яван ето .

При вертеброгенни дискови и диск-ар ти кулер ни  некоренчеви и коренчеви болкови синдром и - 

о ко нчател н ата  д иагно за  се поставя въз основа на клиничната картина, хо д а  на б олестта , об разни те  

изследвания (Р о  и К Т /М Р Т ) и л аб о р ато р ни те  изследвания; уточняване на въ зм ож ната етиология.

7. Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

Д иагностични, л ечебни и рехабил итационни дейности  и услуги при д ехосп итали заци ята:

Контрол на здравното  съ стояние на п ациен та  и м едицинско заклю чени е за липса на 

медицински риск от приклю чване на болничното  л ечени е  въз основа на обективни д анни за  

стац ио ни р ане или н ам ал яв ан е  на изяв ената  неврологична (въ збудна и отп адн а) сим птом атика, 

д о казан а  чрез неврологично изследване, а при вертеброгенни  дискови и д иск-артикулерни  

некоренчеви и коренчеви болкови синдром и и едно или повече от сл едните условия:

•  поставяне на д и агн о зата  и н ам ал яв ан е  интензивността на болковата  

сим птом атика  (рад икул ерн а  или нерад икул ерна);

•  подобряване на о тп ад н ата  сим птом атика  (сетивна или д вигател на);

•  въ зстановяване о б ем а на д виж ени е  в засегн ати я  в ер теб р ал ен  отдел;

•  проведени контролни изследвания, когато е необходим о (Е М Г , М М Т ).

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

1. Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се д окум ентир а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " (И З ) и 

в част II на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ ( б л .  М З  -  Н З О К  №  

7 ) .

2. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .
3. И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  Д О К У М Е Н Т И Р А  

В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- част III на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ ( б л .  М З  -  

Н З О К  №  7 )  ;



- е п и кр и з а  -  п о л у ч а в а  се  с р е щ у  п о д п и с  на п а ц и е н та  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ), о тр а зе н  в ИЗ.

4 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  -  п о д п и с в а  се  о т  п а ц и е н та  

(р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ”.

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  (Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

Б О Л Е С Т И  Н А  П Е Р И Ф Е Р Н А Т А  Н Е Р В Н А  С И С Т Е М А  (Б О Л Е С Т И  Н А  Ч Е Р Е П Н О -М О З Ъ Ч Н И Т Е  

Н Е Р В И , Б О Л Е С Т И  Н А  Н Е Р В Н И Т Е  К О Р Е Н Ч Е Т А  И П Л Е К С У С И )

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  С  П О Л И Р А Д И К У Л О Н Е В Р И Т

С и н д р о м ъ т  на Ги л е н  - Б а р е  е о с тр о  или  х р о н и ч н о  з а б о л я в а н е  на  н е р в н и т е  ко р е н ч е т а  и 

п е р и ф е р н и те  н е р в и , ко е то  е с р а в н и т е л н о  р я д ко . Х а р а к т е р и з и р а  се  с  н а р а с т в а щ а  с л а б о с т  в 

п р о д ъ л ж е н и е  на  1 -3  с е д м и ц и  на  д о л н и т е  и ли  на  ч е т и р и т е  кр а й н и ка . П о н я ко га  м о га т  д а  се  п р и б а в я т  

п а р а л и зи  на гъ л т а т е л н а т а , л и ц е в а та  и ли  д в и га т е л н а т а  м у с к у л а ту р а . 9 0 %  о т  с л у ч а и т е  се 

в ъ з с т а н о в я в а т  пр е з  с л е д в а щ и те  м е с е ц и . 10%  о т  б о л н и т е  о с т а в а т  т р а й н о  и н в а л и д и з и р а н и . В 2 0 %  от 

с л у ч а и т е  се  р а з в и в а  п а р а л и за  на д и х а т е л н а т а  м у с к у л а ту р а  с  п о с л е д в а щ и  д и х а т е л н и  н а р у ш е н и я , 

ко и то  в о д я т  д о  с м ъ р т е н  и зхо д , а ко  п а ц и е н т ъ т  не се  в кл ю ч и  по  с п е ш н о с т  на а п а р а т н а  в е н ти л а ц и я . 

Т о в а  н а л а га  в с и ч ки  с ъ м н и те л н и  с л у ч а и  с  т о в а  з а б о л я в а н е  д а  б ъ д а т  п р и е ти  по  с п е ш н о с т  в б о л н и ч н о  

л е ч е б н о  з а в е д е н и е  (н е в р о л о ги ч н а  кл и н и ка /о т д е л е н и е  или  о т д е л е н и е  за  и н те н зи в н о  л е ч е н и е ). В 

б о л н и ч н о т о  з а в е д е н и е  щ е се п р о в е д е  п р а в и л н о т о  л е ч е н и е , ко е то  щ е п о д о б р и  п р о гн о з а т а  на 

з а б о л я в а н е т о  по  о т н о ш е н и е  на п ъ л н о ц е н н о т о  в ъ з с т а н о в я в а н е  на п а ц и е н та .

О тк а з ъ т  Ви о т  п о с тъ п в а н е  в б о л н и ч н о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  кр и е  р и с к  о т  н е т о ч н о с т  в д и а гн о з а т а  и 

в зе м а н е  на п о гр е ш н о  р е ш е н и е  за  л е ч е н и е . П р е д и  х о с п и т а л и з а ц и я т а  щ е п о л у ч и т е  ко п и е  о т  

ф о р м у л я р а  за  и н ф о р м а ц и я  за  п а ц и е н та . М о ж е т е  д а  з а д а в а т е  в ъ п р о с и т е  си и д а  к о м е н т и р а те  

и н ф о р м а ц и я т а  с  В а ш и я  о б щ о п р а к т и к у в а щ  л е ка р , с  н е в р о л о га  о т  и з в ъ н б о л н и ч н а т а  п о м о щ  или  с 

л е ка р я  о т  п р и е м н и я  ка б и н е т .

Т р я б в а  д а  сте  с и гу р е н , ч е  р а з б и р а т е  с м и с ъ л а  на п р е д о с т а в е н а т а  Ви и н ф о р м а ц и я  и сте  

о с м и с л и л и  н е о б х о д и м о с т т а  о т  и з в ъ р ш в а н е  на с ъ о т в е т н и т е  д и а гн о с т и ч н и  и л е ч е б н и  п р о ц е д у р и . Щ е 

п о л у ч и те  д о п ъ л н и т е л н а  и н ф о р м а ц и я  пр е д и  и з в ъ р ш в а н е  на  в с я ко  и з с л е д в а н е . А ко  сте  с ъ гл а с е н , 

т р я б в а  д а  п о д п и ш е т е  и н ф о р м и р а н о т о  с ъ гл а с и е , ч е  р а з б и р а т е  с ъ д ъ р ж а н и е т о  на  д о к у м е н т а  и сте  

с ъ гл а с е н  д а  б ъ д е те  п р и е т  в б о л н и ц а т а  и д а  б ъ д а т  и зв ъ р ш е н и  с ъ о т в е т н и т е  п р о ц е д у р и . А ко  В а ш е то  

с ъ с то я н и е  е т а ко в а , ч е  не п о зв о л я в а  са м  д а  в зе м е те  р е ш е н и е  (при  н а р у ш е н о  с ъ з н а н и е ), в т е з и  с л у ч а и  

и н ф о р м и р а н о т о  с ъ гл а с и е  щ е  б ъ д е  п о д п и с а н о  о т  ч л е н о в е  на В а ш е то  с е м е й с тв о .


