
К П  №  4 5

Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Д Е К О М П Е Н С И Р А Н А  Х Р О Н И Ч Н А  Д И Х А Т Е Л Н А  Н Е Д О С Т А Т Ъ Ч Н О С Т  

П Р И  Б О Л Е С Т И  Н А  Д И Х А Т Е Л Н А Т А  С И С Т Е М А

1. М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  6 д н и

2. 1 .К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б -1 0

П о с л е д и ц и  о т  т у б е р к у л о з а  
Включва:
В 9 0 .9  К ъ с н и  п о с л е д и ц и  о т  т у б е р к у л о з а  н а  д и х а т е л н и т е  о р га н и

С а р к о и д о з а
Включва:
^ 8 6 .0  С а р к о и д о з а  н а  б е л и т е  д р о б о в е

Е 6 6 .2  А л в е о л а р н а  х и п о в е н т и л а ц и я  п р и  е к с т р е м н о  з а т л ъ с т я в а н е
С индром  на Рю кш ю к

Д р у ги  ф о р м и  н а  б е л о д р о б н о  с ъ р ц е  
Включва:
127.0 П ъ р в и ч н а  б е л о д р о б н а  х и п е р т о н и я
127.1 К и ф о с к о л и о т и ч н о  с ъ р ц е
127.9 Б е л о д р о б н о  с ъ р ц е , н е у т о ч н е н о

•  Х ро н ичн а белодробно  -  съ рдечна болест
•  Б елодробно сърце (сог р Ш то п а ю ) хронично (Б Д У)

Е м ф и з е м
^ 4 3 .0  С и н д р о м  н а  М ас1еой
^43.1  П а н л о б у л а р е н  е м ф и з е м
^ 4 3 .2  Ц е н т р и л о б у л а р е н  е м ф и з е м
^ 4 3 .8  Д р у г  е м ф и з е м

Д р у га  х р о н и ч н а  о б с т р у к т и в н а  б е л о д р о б н а  б о л е с т
^ 4 4 .0  Х р о н и ч н а  о б с т р у к т и в н а  б е л о д р о б н а  б о л е с т  с о с т р а  р е с п и р а т о р н а  и н ф е к ц и я  н а  д о л н и т е  

д и х а т е л н и  п ъ т и щ а
^44.1  Х р о н и ч н а  о б с т р у к т и в н а  б е л о д р о б н а  б о л е с т  с о б о с т р я н е , н е у т о ч н е н а  ^ 4 4 .8  Д р у га  

у т о ч н е н а  х р о н и ч н а  о б с т р у к т и в н а  б е л о д р о б н а  б о л е с т

^ 4 7  Б р о н х и е к т а т и ч н а  б о л е с т

^ 6 0  П н е в м о к о н и о з а  н а  в ъ гл е к о п а ч и т е
А нтракосиликоза
А нтрако за
Бял дроб на въ глекопачите  
Не включва: с туб ер кул оза  ^ 6 5 )

^61 П н е в м о к о н и о з а , п р и ч и н е н а  о т  а з б е с т  и д р у ги  м и н е р а л н и  в е щ е с т в а
А зб есто за
Не включва: плеврална плака с асб есто за  ^ 9 2 .0 )  с туб ер кул оза  ^ 6 5 )

П н е в м о к о н и о з а , п р и ч и н е н а  о т  п р а х , с ъ д ъ р ж а щ а  с и л и ц и й  
Включва: силициева ф иброза (м асивна) на белия дроб

Не включва: пневм окониоза с туб ер кул оза  ^ 6 5 )
^ 6 2 .0  П н е в м о к о н и о з а , п р и ч и н е н а  о т  т а л к
^ 6 2 .8  П н е в м о к о н и о з а , п р и ч и н е н а  о т  д р у г а  п р а х , с ъ д ъ р ж а щ а  с и л и ц и й

С иликоза Б Д У



П н е в м о к о н и о з а , п р и ч и н е н а  о т  д р у г а  н е о р га н и ч н а  п р а х  
^ 6 3 .0  А л у м и н о з а  (н а  б е л и я  д р о б )
^63 .1  Б о к с и т н а  ф и б р о з а  (н а  б е л и я  д р о б )
^ 6 3 .2  Б е р и л и о з а
^ 6 3 .3  Г р а ф и т н а  ф и б р о з а  (н а  б е л и я  д р о б )
^ 6 3 .4  С и д е р о з а  
^ 6 3 .5  С т е н о з а

Р е с п и р а т о р н и  с ъ с т о я н и я , п р и ч и н е н и  о т  д р у ги  в ъ н ш н и  а ге н т и
^70.1  Х р о н и ч н и  и д р у ги  б е л о д р о б н и  п р о я в и , п р и ч и н е н и  о т  р а д и а ц и я
^ 7 0 .3  Х р о н и ч н и  и н т е р с т и ц и а л н и  б е л о д р о б н и  н а р у ш е н и я , п р и ч и н е н и  о т  л е к а р с т в е н и  

с р е д с т в а

Д р у ги  и н т е р с т и ц и а л н и  б е л о д р о б н и  б о л е с т и
^ 8 4 .0  А л в е о л а р н и  и п а р и е т о -а л в е о л а р н и  н а р у ш е н и я
^84.1  Д р у ги  и н т е р с т и ц и а л н и  б е л о д р о б н и  б о л е с т и  с ф и б р о з а  
^ 8 4 .8  Д р у ги  у т о ч н е н и  и н т е р с т и ц и а л н и  б е л о д р о б н и  б о л е с т и

Р е с п и р а т о р н и  н а р у ш е н и я  с л е д  м е д и ц и н с к и  п р о ц е д у р и , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е  
^ 9 5 .3  Х р о н и ч н а  б е л о д р о б н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т , д ъ л ж а щ а  се  н а  о п е р а ц и я

Д и х а т е л н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т , н е к л а с и ф и ц и р а н а  д р у га д е  
^ 9 6 .0  О с т р а  д и х а т е л н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т
^96.1  Х р о н и ч н а  д и х а т е л н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т

В р о д е н и  а н о м а л и и  н а  б е л и я  д р о б
^ 3 3 .0  В р о д е н а  б е л о д р о б н а  к и с т о з а
^ 3 3 .4  В р о д е н а  б р о н х и е к т а з и я
^ 3 3 .6  Х и п о п л а з и я  и д и с п л а з и я  н а  б е л и я  д р о б  
^ 3 3 .8  Д р у ги  в р о д е н и  а н о м а л и и  н а  б е л и я  д р о б

Д еко м п ен си р ан ата  хронична Д Н  се кодира с код ^96 .1 , съ стояние на “остра при хронична Д Н ” и се  
вписва като основна д иагно за . Т ов а д еф и н и р а  причината за вклю чване на болния в тази  клинична пътека. 
Като втори код задъ лж ително  се посочва някоя от о стан ал и те  диагнози в клиничната пътека за о пр ед еляне  
причината, д ов ел а  до остра при хронична Д Н .

К о д  127.9 „ Б е л о д р о б н о  с ъ р ц е , н е у т о ч н е н о ” се  и з п о л з в а  з а  к о д и р а н е  с а м о , к о га т о  се  к а с а е  за  
х р о н и ч н о  -  р е ц и д и в и р а щ  Б Т Е  (б е л о д р о б е н  т р о м б о е м б о л и з ъ м ) с Х Б С  (х р о н и ч н о  б е л о д р о б н о  с ъ р ц е ), 
б е з  д р у г а  х р о н и ч н а  б е л о д р о б н а  и л и  с ъ р д е ч н а  п а т о л о ги я , к о я т о  м о ж е  д а  б ъ д е  п р и ч и н а  з а  п у л м о н а л н а  
х и п е р т о н и я  и д я с н о с т р а н н а  х и п е р т р о ф и я .



К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

2 .2 .О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

1 9 7 4  Д р у га  р е н т ге н о гр а ф и я  н а  гр ъ д е н  кош

5 8 5 0 0 -0 0  Р е н т ге н о гр а ф и я  на гр ъ д е н  кош

В кл ю ч в а : б р о н х
•  д и а ф р а гм а
•  съ р ц е
•  б ял  д р о б
•  м е д и а с т и н у м

Н е  в к л ю ч в а :  т а к а в а  на:
•  р е б р а  (5 8 5 2 1 -0 1 ,5 8 5 2 4 -0 0  [1 9 7 2 ])
•  гр ъ д н а  ко с т  (5 8 5 2 1 -0 0  [1 9 7 2 ])
•  гр ъ д е н  в хо д  (5 8 5 0 9 -0 0  [1 9 7 4 ])
•  т р а х е я  (5 8 5 0 9 -0 0  [1 9 7 4 ])

Д р у го  и з м е р в а н е  н а  д и х а т е л н а  ф у н к ц и я

1 1 5 0 6 -0 0  Д р у ги  и з с л е д в а н и я  на д и х а т е л н а  ф у н кц и я  
Д и х а т е л е н  ф у н к ц и о н а л е н  т е с т  }

С п и р о м е т р и я  } Б Д У

1 8 5 8  Д и а гн о с т и ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я , кр ъ в  и к р ъ в о т в о р н и  о р га н и

13 842-01  И з м е р в а н е  на а р т е р и а л н и  кр ъ в н и  га зо в е

Д р у ги  д и а гн о с т и ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 8 4 -0 2  М и кр о с к о п с к о  и зс л е д в а н е  на п р о б а  о т  т р а х е я , б р о н х , п л е в р а , б ял  д р о б , д р у га  гр ъ д н а  
п р о б а  и х р а ч ка  за  ку л т у р а  и ч у в с т в и т е л н о с т

1 9 2 3  Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -0 4  К р ъ в н а  к а р т и н а  -  п о н е  о с е м  и ли  п о в е ч е  о т  п о с о ч е н и т е  п о ка за те л и : х е м о гл о б и н , 
е р и тр о ц и т и , л е в ко ц и т и , х е м а т о к р и т , т р о м б о ц и ти , М ^ ,  М С Н , М С Н С  

9 1 9 1 0 -0 7  С ко р о с т  на у т а я в а н е  на  е р и тр о ц и т и т е
9 1 9 1 0 -0 5  Д и ф е р е н ц и а л н о  б р о е н е  на  л е в ко ц и т и  -  в и з у а л н о  м и к р о с к о п с ко  или  а в т о м а ти ч н о
9 1 9 1 0 -1 2  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  гл ю ко за
9 1 9 1 0 -1 3  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  кр е а ти н и н
9 1 9 1 0 -3 3  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  Н а тр и й  и К а л и й
9 1 9 1 0 -3 4  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  К а л ц и й
9 1 9 1 0 -3 5  К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  Ф о с ф а т и

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м е р а з н а  в е р и ж н а  р е а кц и я  за  д о к а з в а н е  на С О V I^ -  19 
9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  о т к р и в а н е  на  а н т и ге н  на З А Р З -С о V -  2

2 .3 .О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Д р у ги  т е р а п е в т и ч н и  и н т е р в е н ц и и  н а  д и х а т е л н а  с и с т е м а

9 2 0 4 3 -0 0  Р е с п и р а т о р е н  м е д и ка м е н т , п р и л а га н  ч р е з  н е б у л а й з е р  
___________________О в л а ж н я в а щ а  те р а п и я ____________________________



9 2 0 4 4 -0 0  Д р у го  к и с л о р о д н о  о б о га т я в а н е  16 15  
К а т а л и т и ч н а  к и с л о р о д о т е р а п и я  
Ц и то р е д у кт и в е н  е ф е кт  
К и с л о р о д о т е р а п и я  
О кс и ге н а т о р и
Н е  в к л ю ч в а :  х и п е р б а р н а  о к с и ге н а ц и я  (в и ж  б л о к  [1 8 8 8 ])

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

6 1 9 9 -0 2  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен
агент

В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и

• П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:
•  инф узионен порт
•  Рог1-А-СаШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп
•  венозен катетъ р
К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок  
[766])

•  за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])
Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  а ген т (виж  

блок [741])

9 6 1 9 9 -0 3  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид  
В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и  

П р ил аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:
•  инф узионен порт
•  Рог1-А-СаШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп
•  венозен катетъ р
К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

•  поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок  
[766])

•  за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])
Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетери зац ия  с при лагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент  

(в иж  блок [741])
9 6 1 9 7 -0 3  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид

9 6 1 9 9 -0 9  И нтр авенозно  прилож ение на ф ар м ако л огичен  агент, друг и неспециф ичен  
ф арм акологичен  агент  
П р ил аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:

•  инф узионен порт
•  Рог1-А-СаШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп
•  венозен катетъ р

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

___________ •_ поставяне, изваж дане или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок [766])



•  з а р е ж д а н е  на  у с т р о й с т в о  за  д о с т а в я н е  на м е д и ка м е н т и  (9 6 2 0 9  [1 9 2 0 ]) 
Н е  в к л ю ч в а : х и р у р ги ч н а  к а т е т е р и за ц и я  с  п р и л а га н е  на х и м и о т е р а п е в т и ч е н  а ге н т  

(в и ж  б л о к [74 1 ])
9 6 2 0 0 -0 9  П о д ко ж н о  п р и л о ж е н и е  на ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т , д р у г  и н е с п е ц и ф и ч е н  

ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т  
К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

з а р е ж д а н е  на у с т р о й с т в о  за  д о с т а в я н е  на м е д и ка м е н т и  (9 6 2 0 9  [1 9 2 0 ])

9 6 1 9 7 -0 9  М у с ку л н о  п р и л о ж е н и е  на ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т , д р у г  и н е с п е ц и ф и ч е н
ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т

И з и с к в а н е : К л и н и ч н а та  п ъ те ка  се  с ч и та  за  з а в ъ р ш е н а , а ко  са  п р и л о ж е н и  и о тч е те н и  т р и  о с н о в н и  
д и а гн о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , д в е  о т  ко и то  са  з а д ъ л ж и т е л н и : 5 8 5 0 0 -0 0  и 13 842-01  и д в е  о с н о в н и  
т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  в т а б л и ц а  К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 -0 0  или  9 2 1 9 1 -0 1  се  о с ъ щ е с т в я в а  при  н е о б х о д и м о с т  и се  п р и л а га  при 
д и а гн о с т и ц и р а н е  на С О V I^ -  19. Т а зи  п р о ц е д у р а  се  и з в ъ р ш в а  при п о ка за н и я  и се  о т ч и т а  ка то  
д о п ъ л н и т е л н а  д и а гн о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  къ м  д р у ги т е  д и а гн о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  въ в  все ки  
д и а гн о с т и ч н о -л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  на  с ъ о т в е т н а т а  кл и н и ч н а  п ъ те ка .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  
К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  в к л ю ч в а  д е й н о с т и  и у с л у ги  о т  о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  
" П н е в м о л о ги я  и ф т и з и а т р и я " , о с ъ щ е с т в я в а н а  в с ъ о т в е т с т в и е  с и з и с к в а н и я т а  н а  н а й -м а л к о  
в т о р о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " П н е в м о л о ги я  и ф т и з и а т р и я " , о т  
о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " В ъ т р е ш н и  б о л е с т и " , о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й -м а л к о  н а  в т о р о  
н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " В ъ т р е ш н и  б о л е с т и " , о т  о б х в а т а  на  
м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " П р о ф е с и о н а л н и  б о л е с т и " , о с ъ щ е с т в я в а н а  н а  т р е т о  н и в о  на  
к о м п е т е н т н о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " П р о ф е с и о н а л н и  б о л е с т и " .

И з и с кв а н и я т а  за  н а л и ч и е  на з а д ъ л ж и т е л н и т е  зв е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  са  в 
с ъ о т в е т с тв и е  с  п о с о ч е н и т е  м е д и ц и н с ки  с та н д а р ти .

4 .а .. З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н А Л И Ч Н И  И 
Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  
Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  за  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  чр е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  ка то  
з а д ъ л ж и т е л н и  зв е н а , м е д и ц и н с ка  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  за  
и з в ъ н б о л н и ч н а  и ли  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  на т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о го в о р  с  Н З О К .

З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а

1. К л и н и к а /о т д е л е н и е  по п н е в м о л о ги я  и /и л и  ф т и з и а т р и я  или  
К л и н и к а /о т д е л е н и е  по  в ъ тр е ш н и  б о л е с т и  или 
К л и н и ка  по  п р о ф е с и о н а л н и  з а б о л я в а н и я

2. Р е н т ге н о в  а п а р а т  за  с ко п и я  и гр а ф и я  /  о т д е л е н и е  по  о б р а з н а  д и а гн о с т и к а

3. Л а б о р а т о р и я  за  Ф И Д  (с п и р о м е т р и я )

4. К л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  II н и в о  с  в ъ з м о ж н о с т  за  К Г А

5. Л е гл а  за  и н те н зи в н о  л е ч е н и е  в о т д е л е н и е  /кл и н и к а т а

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И О Б О Р У Д В А Н Е , Н Е О Б Х О Д И М И  З А  
И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А , Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  
З А В Е Д Е Н И Е , И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л З  и з п ъ л н и те л  на б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  на с ъ о т в е т н о т о  с т р у кту р н о  
з в е н о  ч р е з  д о го в о р  с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е , ко е то  о т го в а р я  на и з и с к в а н и я т а  за  а п а р а ту р а , 
о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  за  та зи  КП  и и м а щ о  д о го в о р  с  Н З О К .

З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а



1. М икробиологична л або р ато р ия - на тер и то р и ята  на областта

4 .б . Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И И З И С К В А Н И Я  
З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я ...

- в кл ин ика/отдел ен ие по пневм ология и ф тизиатрия II ниво на ком петентност - д в ам а лекари  със 
сп ециал н ост по пневм ология и ф тизиатрия и един л екар  със сер тиф и кат за  бронхоскопия

или
в кл ин ика/отдел ен ие II ниво по вътреш ни болести - един л екар  със сп ециал н ост по 

пневм ология и ф тизиатрия
или

- в кл иника/отдел ение по проф есионални забол явания - чети ри м а лекари  със специал ност по 
проф есионални заболявания;

- л екар  със сп ециал н ост по клинична лаборатория;
- л екар  със сп ециал н ост по о б разна  диагностика.

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И Л Е Ч Е Н И Е
5 .а .И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .
Н е з а б а в е н  п р и е м  и и з го т в я н е  н а  д и а гн о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

1. Д иагностика  и л еч ен и е  на д еком пен саци я  на хронична д и хател н а  недостатъ чност с бързо  
вл ош аване на клиничните прояви и ар тер и ал ни те  кръвни газове при болни с хронична Д Н  и хронична  
белод робна патология:

1 .1 . д и хател н а  често та  >25 /м и н; съ рдечна често та  >110 /м и н;
1 .2 . участие на допъ лн ителн а /ум ор а  на д и хател н а  м ускулатура;
1 .3 . инспираторен тираж ;
1 .4 .зад ъ л б о чав ащ а  се хипоксем ия (сниж ени е на Р а О 2  с > 10 т т  Нд спрям о стабилното  

състояние);
1 .5 . новопоявила се (Р а С 0 2  > 4 5  т т Н д ) /н а р а с т в а щ а  хипер капния (Р а С 0 2  > 6 0  т т Н д ) .

2. Д иагностика  и л еч ен и е  на болни с остра или хронична д ихател н а  недостатъ чност и остро  
сниж ение на Р а О 2  под 6 0  т т Н д  (под 50  т т Н д  за ф иксирана 111 степен  хронична д ихател н а  
недостатъ чност) или З а 0 2  < 9 0  % , независим о от конкретната  хронична бело д ро б н а патология, която  
е причина за хронична д и хател н а  недостатъ чност.

3. Д иагностика  и л еч ен и е  на болни със стабилна хронична д ихател н а  недостатъ чност 111 степен  
(Р а О 2  < 55  т т Н д ) ;  при наличие на пром яна, в клиничното съ стояние, поява /нар аств ане  на 
хипер капн ията  и наличие на д еком пен сир ан о  в различна степен  хронично белодробно  сърце.

С п о р е д  с т е п е н т а  н а  о т к л о н е н и я т а  в К Г А  о п р е д е л я м е  т р и  с т е п е н и  н а  с т а б и л н а  х р о н и ч н а  
Д Н :

•  първа -  сниж ение на Р а О 2 до 6 5  т т Н д ,  без хиперкапния;
•  втора -  Р а О 2 5 5 -6 5  т т Н д ,  без или с хиперкапния , но Р а С О 2  < 5 5  т т Н д ;
•  тр е та  -  Р а О 2 < 55  т т Н д ,  без или с различна по степен  хиперкапния.

Д еко м п енсац ия  на хронична Д Н  м ож е д а  настъпи при всяка от посочените степени . Основни  
критерии (освен клиничните) са зад ъ л б о чав ащ а се хипоксем ия (сп ад ан е  на Р а О 2  с > 10 т т  Нд) и 
поява /нар аств ане  на хип ер капн ия та  спрям о стабилното  състояние.

К р и т е р и и  з а  д е к о м п е н с а ц и я  н а  х р о н и ч н а  Д Н
- д и хател н а  често та  >25 /м и н; съ рдечна ч есто та  >110 /м и н;
- участие на допъ лнителна /  ум ора на д и хател н а  м ускулатура;
- инспираторен тираж ;
- зад ъ л б о чав ащ а се хипоксем ия (сн иж ени е  на Р а О 2 с > 10 т т  Нд спрямо стабилното  

състояние);
- новопоявила се (Р а С 0 2  > 4 5  т т Н д )  /  н ар аств ащ а  хиперкапния (Р а С 0 2  > 6 0  т т Н д ) .

Болни с развитие на остра при устан о вен а вече хронична Д Н  се хо спи тал изир ат когато поради  
неуспех  от п ри л аган ата  за основното белодробно заб о л яв ан е  тер ап и я  (засил ване на д исп нея та , поява  
или прогресия на съ рдечна недостатъ чност при хронично белодробно  сърце, и д р .), необходим ост от 
кислородотерапия, или услож нения, л ечени ето  не м ож е продължи и д а  бъде завъ рш ено  успеш но в 
ам бул аторни условия.

Всички болни с остра при хронична Д Н  и остро сниж ение на Р а О 2 под 6 0  т т Н д  (под 50  т т Н д  за  
ф иксирана Ш -та степен  хронична Д Н ) или З а 0 2  < 9 0 % , са показани за хо спи тал изация , независим о от 
конкретната  хронична бело д ро б н а патология, която е причина за хронична Д Н .



При п рец енката  на болни със стабилна хронична Д Н  111-та степен  (Р а О 2 < 55  т т Н д )  основни  
критерии, обосноваващ и хоспитал изация , са пром яна в клиничното съ стояние, поява /н ар аств ан е  на  
хипер капн ията  и наличие на д еком пен сир ан о  в различна степен  хронично белодробно  сърце. 
К р и т е р и и  з а  х о с п и т а л и з а ц и я  в и н т е н з и в н о  о т д е л е н и е :

- теж ка  диспнея , неповлияна от тер ап и я та  на пред иш ни те етапи;
- пром ени в съ знанието;
- ум ора на д и х а те л н а та  м ускулатура;
- в л о ш ав ащ а се ар тер и ал н а  хипоксем ия (Р а 0 2  < 5 0  т т Н д ) ,  въпреки кислородотерапия;
- н ар аств ащ а  хиперкапния (Р а С 0 2  > 7 0  т т Н д )  и аци дем ия (рН  < 7 .30 );
- необходим ост от м ехан ичн а вентилация.

Всички болни, отговарящ и на един или повече от посочените критерии, п од л еж ат на неотлож на  
хоспи тал изация за запо чван е  и п ро веж дане на необходим ото л ечен и е . При показания за л еч ен и е  в 
специал изир ано  о тд ел ен и е  болните се насочват за хоспи тал изация според д ей ств ащ и те  норм ативни  
разпоредби.

Клинична оценка на те ж е с тта , КГА  при Р Ю 2 = 0 .2 1 , Ф И Д  (когато съ стоянието  на болния позволява  
д а бъде извъ рш ено), рентгенограф ия на гръден кош , л або р ато р ен  м инимум (П К К , биохим ия, урина);

П р ец ен ка  м ястото на хо спи тал изация та  -  пулм ологично/въ треш но отд ел ен ие , интензивно  
о тд елен ие.

5 .б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .
З ад ъ л ж ител ен  е л ем ен т на л ечени ето  е кисл ород отерапията . Тя е непрекъ сната , д ози р ан а  и 

контролирана. Контролен КГА  6 0  мин след  запо чван ето  й и според  клиничното съ стояние в сл ед в ащ ите  
дни за д окум енти р ане  пром ените.

О с н о в н и  гр у п и  м е д и к а м е н т и :
- Кислород
- Б ронходилататори
- А нтиб актер иал н и  средства
- Кортикостероди
- С екретол итиц и
- А нтикоагуланти
- Д иуретици и кардиоактивни м ед икам енти  (вазо ди латато р и , инотропни и др.) -  според  

показанията  при наличие на съ рдечна недостатъ чност и ритъмни наруш ения
И зпо л зването  и дозировката  на различните групи м ед икам енти  при л ечен и ето  на остр ата  при 

хронична Д Н  се съ образява с п ато ген ети чни те  м еханизм и и причините за развитието  й, и основното  
белодробно забо л яван е .

6. П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .
П оставя се въз основа на клиничната картина, КГА, р ен тген о гр аф ия та  на гръден кош , резултати  

от инструм ентални и л абораторни изследвания, които са необходим и за  д оказван е  /по тв ъ р ж д аване на  
основната д иагноза .

7. Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .
Контрол на здравното  съ стояние на п ациен та  и м едицинско заклю чени е за липса на 

медицински риск от приклю чване на болничното  л еч ен и е  въз основа на обективни д анни за  стабилно  
общ о съ стояние (клинични/параклинични) и:

1. овл адяна сим птом атика  и причина за развитие на остра при хронична д ихател н а  
недостатъ чност, подобрени п арам етри  на КГА;

2. уточнена тер ап и я  и пов еден ие в ам бул аторни условия;
3. р ехаб ил итац ия и обучение на болните.

При изписване от л ечебн о то  зав ед ен и е  пациентъ т получава епикриза, съ дъ рж ащ а атриб утите  
според Н Р Д , болничен лист при необходим ост, указани я  за п родъ лж аване на л ечени ето , посочено в 
епикр изата , уто чн ена  д а та  за контролен преглед  и н апр авл ен ие към друго болнично зав ед ен и е , ако се  
н ал агат други специал изирани изследвания.

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А
Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се д окум ентир а  в „Н аправл ение за  

хо сп и тал и зац и я /л ечен и е  по ам бул аторни п ро цед ури“ (бл. М З  - Н З О К  №  7).

Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .



С ЕИ З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  
Д О К У М Е Н Т И Р А  В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ”;

- ч а с т  III на  „Н а п р а в л е н и е  за  х о с п и т а л и з а ц и я /л е ч е н и е  по  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ (бл . М З  - 
Н З О К  №  7).

- е п и кр и з а  -  п о л у ч а в а  се  с р е щ у  п о д п и с  на п а ц и е н та  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ), о тр а зе н  в И З .

Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  (Д о к у м е н т  № .................................) -  п о д п и с в а  о т  п а ц и е н та
(р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ”.

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  (Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )
В и е  с т р а д а т е  о т  х р о н и ч н о  з а б о л я в а н е  на о р га н и т е  на д и ш а н е т о , ко е то  с  т е ч е н и е  на в р е м е т о  е 

д о в е л о  д о  р а зл и ч н и  по  т е ж е с т  н а р у ш е н и я  в н о р м а л н а т а  им  ф у н кц и я . М н о го  б о л е с т и  на  б е л и те  д р о б о в е  
и гр ъ д н а та  кл е тка  м о га т  д а  п р и ч и н я т  з а т р у д н е н о  с н а б д я в а н е  с  н е о б х о д и м и я  за  ж и в о т а  ки с л о р о д . Т о в а  
с ъ с то я н и е  се  о п р е д е л я  ка то  д и х а т е л н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т . Т я  м о ж е  д а  се  р а зв и е  м н о го  б ъ р з о  (д н и ) или  
п о -б а в н о  (с е д м и ц и ) и д а  б ъ д е  о с н о в н а  п р и ч и н а  за  т е ж к о  н а р у ш е н и е  на ф у н к ц и я т а  на д р у ги  ж и з н е н о  
в а ж н и  о р га н и  (м о зъ к , с ъ р ц е , б ъ б р е ц и ). О с н о в н о  о п л а кв а н е  е з а т р у д н е н о т о  д и ш а н е  (“ н е д о с т и г  на 
в ъ з д у х ”), “ п о с и н я в а н е ” на у с т н и т е , е зи ка , п р ъ с ти те . Т о в а  е х р о н и ч н о  с ъ с то я н и е , ко е то  м о ж е  д а  
п р о гр е с и р а  б а в н о  и ли  д а  се  в л о ш и  о с тр о  по  р а зл и ч н и  п р и ч и н и  и д а  н а л о ж и  п р и е м а н е то  Ви по  с п е ш н о с т  
за  л е ч е н и е  в б о л н и ц а . П р о в е ж д а н о т о  в д о м а ш н и  у с л о в и я  л е ч е н и е  в т е з и  с л у ч а и  не в и н а ги  м о ж е  д а  
б ъ д е  у с п е ш н о .

В а ш и я т  л е ка р  е п р е ц е н и л , ч е  е н е о б х о д и м о  д а  п о с тъ п и т е  в б о л н и ц а , къ д е то  щ е  б ъ д е те  л е ку в а н и  
в у с л о в и я т а  на с п е ш н о /и н т е н з и в н о  о т д е л е н и е , п о р а д и  з н а ч и т е л н о  н а р у ш е н а та  ф у н кц и я  на д и ш а н е т о  
и /и л и  с ъ р д е ч н а та  д е й н о с т . П р е з  в р е м е т р а е н е т о  на п р е с то я  в б о л н и ц а т а  щ е  т р я б в а  д а  п р о в е ж д а т е  
н а зн а ч е н о т о  Ви л е ч е н и е , д а  с п а зв а те  п р е д п и с а н и я  р е ж и м , ка кто  и д а  с ъ о б щ а в а т е  на л е к у в а щ и я  Ви 
л е к а р  в с и ч ки  в ъ з н и кн а л и  о п л а кв а н и я  или  п р о б л е м и , ко и то  с ч е те те  за  ва ж н и .

В а ш и я т  п р е с то й  в к л и н и ка та  щ е  п р о д ъ л ж и  д о  с т а б и л и з и р а н е  на с ъ с т о я н и е т о  В и. Щ е  Ви б ъ д а т  
и з в ъ р ш в а н и  р а зл и ч н и  и з с л е д в а н и я , в кл ю ч и т е л н о  и з с л е д в а н и я  на д и ш а н е т о , га зо в  а н а л и з  на 
а р т е р и а л н а  кр ъ в , б и о х и м и ч н о  и з с л е д в а н е  на кр ъ вта , м и кр о б и о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я , р е н т ге н о в а  
с н и м ка  на б е л и я  д р о б , и д р у ги  д о п ъ л н и т е л н и  и з с л е д в а н и я  при  н е о б х о д и м о с т . З а  т я х  щ е б ъ д е те  
д о п ъ л н и т е л н о  и н ф о р м и р а н и  и п о и с ка н о  с ъ гл а с и е то  Ви п р е д и  и з в ъ р ш в а н е т о  им.

В а ш е т о  л е ч е н и е  щ е в кл ю ч в а  р а зл и ч н и  л е ка р с т в а , ко и то  р а з ш и р я в а т  д и х а т е л н и т е  п ъ ти щ а  
(б р о н х о д и л а т а т о р и ) и п о ти с ка т  т я х н о т о  в ъ з п а л е н и е  (к о р т и к о с т е р о и д и ), а н т и б и о т и ц и  при  н а л и ч и е  на 
и н ф е кц и я , ки с л о р о д  и д р ., в кл ю ч и т е л н о  “ п о д п о м а га н е  на д и ш а н е т о  с  а п а р а т ” , за  ко е то  щ е  б ъ д е те  
и н ф о р м и р а н и . Т е  щ е б ъ д а т  п р и л а га н и  в е н о зн о , пр е з  у с т а т а  и ч р е з  и н х а л а ц и я , в з а в и с и м о с т  от 
и зи с кв а н и я т а  за  в с я ко  ко н к р е т н о  л е ка р с т в о .

П о п р и н ц и п  В а ш и  б л и зки  м о га т  е ж е д н е в н о  д а  п о с е щ а в а т  кл и н и ка та , но  п о с е щ е н и я та  при  В а с  
т р я б в а  д а  б ъ д а т  п р и б л и з и т е л н о  по  е д н о  и с ъ щ о  в р е м е  и д а  б ъ д а т  с ъ о б р а з е н и  с  у с л о в и я т а  в 
кл и н и ка т а /о т д е л е н и е т о , къ д е то  сте  н а с та н е н и  и в ъ з м о ж н о с т и т е  на л е к у в а щ и я  Ви екип .

П ри  в с и ч ки  с л у ч а и  о т  В а с  щ е се  и ска  а кт и в н о  с ъ д е й с т в и е  при  в зе м а н е  на  в ся ко  е д н о  р е ш е н и е  по 
о т н о ш е н и е  на л е ч е б н и т е  п р о ц е д у р и . А ко  по  в р е м е  на л е ч е н и е то  п о ч у в с т в а т е  н е п р и я т н и  с тр а н и ч н и  
е ф е кти , м о ж е те  д а  п о и с ка т е  о т  л е к у в а щ и я  Ви е ки п  д а  п р е о ц е н и  с ъ с т о я н и е т о  Ви и с ъ о т в е т н о  при  н у ж д а  
д а  к о р и ги р а  л е ч е н и е то .

А к о  п о ж е л а е те  д а  го п р е кр а ти т е  л е ч е н и е то , м о ж е т е  д а  н а п р а в и т е  то в а  по  в с я ко  в р е м е , б е з  д а  
сте  д л ъ ж н и  д а  д а в а т е  о б я с н е н и я . Н е о б х о д и м о  е о б а ч е  д а  и з р а з и т е  т о в а  св о е  ж е л а н и е  п и с м е н о , ка то  с  
т о в а  си д е й с т в и е  о с в о б о ж д а в а т е  л е к у в а щ и я  е ки п  о т  о т го в о р н о с т т а  за  по н а т а т ъ ш н о т о  Ви з д р а в о с л о в н о  
с ъ с то я н и е .

А к о  р е ш и те  д а  се  о т к а ж е т е  о т  л е ч е н и е , не м о ж е  д а  Ви се  т ъ р с и  о т го в о р н о с т , но  В и е  и б л и з ки т е  
Ви не м о ж е  д а  и м а те  п р е те н ц и и  къ м  б о л н и ц а т а , къ д е то  Ви е п р е д л о ж е н о  л е ч е н и е . М о л я  з а п о м н е т е , че  
в с и ч ки  н а ш и  д е й с т в и я  са  н а с о ч е н и  с а м о  къ м  гр и ж и т е  за  В а ш е то  з д р а в е .

А к о  и м а те  ка кв и то  и д а  е в ъ п р о с и  о т н о с н о  в и д а  на  л е ч е н и е то , и з с л е д в а н и я т а , п р а в а та  Ви като  
п а ц и е н т , и ли  а ко  с м я та те , ч е  сте  п о л у ч и л и  у в р е ж д а н е , с в ъ р з а н о  с  л е ч е н и е то , м о л я  о б р ъ щ а й т е  се  към  
с в о я  или  д е ж у р н и я  л е к а р  по в ся ко  в р е м е .



Н ие щ е следим  здравословно Ви съ стояние по врем е на целия престой от д еня  на п ри ем ан ето  в 
бо лн иц ата , д окато  съ стоянието  Ви се подобри и стан е  възможно изписването  Ви или Вие сам  реш ите  
д а се о ткаж ете  от активно л ечени е.
К а к в о  щ е с т а н е  с л е д  п о с т ъ п в а н е т о  В и  в б о л н и ц а т а ?

Л екув ащ ият Ви л екар  щ е Ви разпита, п регл еда и щ е назначи необходим и изследвания, които не 
са направени преди постъ пването  в о тд ел ен и ето . Т е  м огат д а  вклю чват изсл едване на д и ш ан ето , ЕКГ, 
рентгенови изследвания, взем ане на проба кръв за газов ан али з (от ар тер ия) и л абораторни  
изследвания (от вена), както и други необходим и изследвания, за  които Вие щ е б ъ дете инф орм ирани, 
ако се н ал о ж ат таки ва.

С л ед  пъ рвоначалната  о ценка  на съ стоянието  Ви щ е бъде н азн ачено  л ечен и е  със спом енатите  
л екарства, кислород, както и с други м ед икам енти  според необходим ото.

С л ед  стаб и л и зир ан е  на В аш ето  съ стояние и л екув ащ и я т екип прецени , че е възможно, щ е  
б ъ дете подготвен за  изписване от б о л н иц ата  с препоръки за провеж дане на необходим ото л ечени е, 
контрол и режим  в д ом аш н и  условия.

Ако съ стоянието  Ви не се подобри или се влош ава, изпитвате непр ео до л им а ум ора  
(затр уд н ен ие) при д и ш а н е  и недостиг на въздух, щ е се обсъди въ зм ож ността (показания и 
противопоказания) за  запо чван е  на м еханично под пом агане на д и ш а н е то  с ап а р а т  (о б д и ш ван е  с 
р еспиратор). З ап о чв ането  му м ож е д а  стан е сам о след получаване на отделно изрично съ гласие от 
В ас или роднините Ви.

А к о  не с те  р а з б р а л и  н а п ъ л н о  н а п и с а н о т о , и м а т е  в ъ п р о с и  и л и  с ъ м н е н и е  з а  п о л з а т а  о т  т о в а  
л е ч е н и е , з а д ъ л ж и т е л н о  т р я б в а  д а  о б с ъ д и т е  т о в а  с л е к у в а щ и я  В и  л е к а р  и р о д н и н и т е  В и , за  д а  
м о ж е  д а  с е  в з е м е  н а й -п р а в и л н о т о  з а  В а с  р е ш е н и е .


