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В И С О К О С П Е Ц И А Л И З И Р А Н И  И Н Т Е Р В Е Н Ц И О Н А Л Н И  П Р О Ц Е Д У Р И  В

П У Л М О Л О Г И Я Т А

1 .М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с то й  -  2  д н и

К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И ________________________________________________________________

3. О С Н О В Н И  В И С О К О С П Е Ц И А Л И З И Р А Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  И Н Т Е Р В Е Н Ц И О Н А Л Н И
П Р О Ц Е Д У Р И

Б р о н х о с к о п и я  с б и о п с и я  и л и  о т с т р а н я в а н е  н а  ч у ж д о  т я л о

4 1 8 9 4 -0 0  Т р а н с б р о н х и а л н а  т ъ н к о и гл е н а  а с п и р а ц и о н н а  б и о п с и я  (Т Б Т А Б ) 

4 1 8 9 8 -0 1  Ф и б р о о п т и ч н а  б р о н х о с к о п и я  с  б и о п с и я

П р о ц е д у р и  з а  и з с л е д в а н е  н а  б р о н х

4 1 8 8 9 -0 0  Б р о н х о с ко п и я
Н е  в к л ю ч в а : т а к а в а  с:

•  б и о п с и я  (4 1 8 9 2 -0 0  [5 4 4 ])
•  д и л а т а ц и я  (4 1 9 0 4 -0 0  [5 4 6 ])
•  е кс т р а кц и я  на  ч у ж д о  т я л о  (4 1 8 9 5 -0 0  [5 4 4 ])

Б р о н х о с к о п и я  с б и о п с и я  и л и  о т с т р а н я в а н е  н а  ч у ж д о  т я л о

4 1 8 9 2 -0 0  Б р о н х о с ко п и я  с  б и о п с и я

Б и о п с и я  н а  б я л  д р о б  и л и  п л е в р а

3 8 8 1 2 -0 0  П е р ку т а н н а  и гл е н а  б и о п с и я  на  б я л  д р о б  
П н е в м о ц е н т е за  
П у н кц и я  на б ял  д р о б

Н е  в к л ю ч в а :  е н д о с к о п с к а  б и о п с и я  на б ял  д р о б  (4 1 8 9 2 -0 0 , 4 1 8 9 8 -0 1  [5 4 4 ]) 3 8 8 1 2 -0 1  
3 8 8 1 2 - 0 1  З а т в о р е н а  (тр а н с ку т а н н а ) (и гл е н а ) б и о п с и я  на м е д и а с т и н у м а  - 1гие си1 б и о п с и я

Б р о н х о с к о п и я  с б и о п с и я  и л и  о т с т р а н я в а н е  н а  ч у ж д о  т я л о

4 1 8 9 8 -0 1  Ф и б р о о п т и ч н а  б р о н х о с к о п и я  с  б и о п с и я  
4 1 8 9 6 -0 0  А в т о ф л у о р е с ц е н т н а  б р о н х о с ко п и я  
4 1 8 9 6 -0 1  Е л е ктр о -н а в и га ц и о н н а  б р о н х о с к о п и я

5 5 9  П р о ц е д у р и  з а  и з с л е д в а н е  н а  гр ъ д н а  с те н а , м е д и а с т и н у м  и л и  д и а ф р а гм а

3 8 4 3 6 - 00  Т о р а к о с к о п и я
В к л ю ч в а :  б и о п с и я

3 8 4 3 7 - 00  Т р а н с т о р а к а л н а  и гл е н а  б и о п с и я  на гр ъ д н а та  с т е н а  по д  о б р а з е н  ко н т р о л  - 1гие с и
б и о п с и я



3. О С Н О В Н И  В И С О К О С П Е Ц И А Л И З И Р А Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  И Н Т Е Р В Е Н Ц И О Н А Л Н И  
П Р О Ц Е Д У Р И

Д р у ги  е к с ц и з и о н н и  п р о ц е д у р и  н а  т р а х е я

4 1 8 8 6 -0 0  П р е м а х в а н е  на ч у ж д о  т я л о  о т  т р а х е я

Д р у ги  е к с ц и з и о н н и  п р о ц е д у р и  н а  б р о н х

4 1 8 9 2 -0 1  Б р о н х о с ко п и я  с  е кс ц и з и я  на л е зи я
Н е  в к л ю ч в а :  е н д о с к о п с к а  е кс ц и з и я  на б р о н х и а л н а  л е зи я  с  л а з е р  (4 1 9 0 1 -0 0  [5 4 5 ])

П р о ц е д у р и  з а  п о с т а в я н е , п р и л а га н е  и л и  о т с т р а н я в а н е  в ъ р х у  т р а х е я

4 1 9 0 5 -0 0  П о с т а в я н е  на т р а х е а л е н  с те н т
Н е  в к л ю ч в а :  при  п о д м я н а  (4 1 9 0 5 -0 1  [53 3 ])

4 1 9 0 5 -0 1  П о д м я н а  на т р а х е а л е н  с те н т

В ъ з с т а н о в и т е л н и  п р о ц е д у р и  н а  б р о н х и

4 1 9 0 5 -0 4  П о с т а в я н е  на е н д о б р о н х и а л е н  с т е н т
Н е  в к л ю ч в а :  при  п о д м я н а  (4 1 9 0 5 -0 5  [54 6 ]) 

4 1 9 0 5 -0 5  П о д м я н а  на  е н д о б р о н х и а л е н  с те н т  
4 1 8 9 5 -0 1  П р е м а х в а н е  на е н д о б р о н х и а л е н  с те н т

Н е  в к л ю ч в а :  при  п о д м я н а  (4 1 9 0 5 -0 5  [54 6 ])

9 0 1 6 2 -0 0  Д р у ги  п р о ц е д у р и  на т р а х е я  
4 1 8 8 0 -0 0  Т р а х е о с т о м и я

Д р у ги  е к с ц и з и о н н и  п р о ц е д у р и  н а  б р о н х

4 1 9 0 1 -0 0  Е н д о с ко п с ка  р е зе кц и я  на л е з и я  на б р о н х  с  л а з е р
Н е  в к л ю ч в а :  е н д о с к о п с к а  е кс ц и з и я  на б р о н х и а л н а  л е зи я  с  л а з е р  (4 1 9 0 1 -0 0  [54 5 ]) 

9 0 1 6 3 -0 0  Д р у га  е н д о с к о п с к а  е кс ц и з и я  на б р о н х

Ч а с т и ч н а  р е з е к ц и я  н а  б я л  д р о б

9 0 1 6 8 - 00  Е н д о с ко п с ка  о б е м  р е д у ц и р а щ а  о п е р а ц и я  на б ял  д р о б
9 0 1 6 9 - 00  Е н д о с ко п с ка  кл и н о в и д н а  р е зе кц и я  на б я л  д р о б

Т о р а к о с к о п с к а  к л и н о в и д н а  р е з е кц и я  на б я л  д р о б

Д р у ги  п р о ц е д у р и  н а  б р о н х

4 1 8 9 9 -0 0 _______З а т в а р я н е  на б р о н х и а л н а  ф и с т у л а



В ъ з с т а н о в и т е л н и  п р о ц е д у р и  н а  б р о н х и

4 1 9 0 4 -0 0  Бронхоскопия с д ил атаци я
Ендоскопска д и л атац и я  на стриктура:
•  бронхиална
•  тр ахеал н а

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н :

• поставяне на стент:
•  ендобронхиал ен  (4 1 9 0 5 -0 4  [546])
•  л ари нгеал ен  (4 1 9 0 5 -0 2  [521])

___________ •  тр ахеал ен  (4 1 9 0 5 -0 0  [533])_______

Д р у ги  п р о ц е д у р и  н а  б р о н х

9 0 1 6 5 -0 0  Д руга процедура на бронх
Е ксцизия л езия на бронх Б Д У  
Л и ги ране на бронх

Н е  в к л ю ч в а : чрез ин траторакал ен  достъп (3 8 4 5 6 -0 4  [547])

П р о ц е д у р и  з а  и з с л е д в а н е  н а  б р о н х

4 1 8 9 8 -0 0  Ф иброоптична бронхоскопия  
Н е  в к л ю ч в а : такав а  с:

•  биопсия (4 1 8 9 2 -0 0  [544])
•  д и л атац и я  (4 1 9 0 4 -0 0  [546])
•  екстракция на чуждо тяло  (4 1 8 9 5 -0 0  [544])

Б р а х и т е р а п и я , д р у ги  и н т р а к а в и т а р н и  м е с т а

9 0 7 6 4 -0 0  Б рахитерапия, ин тракав итарна, ниска дозова често та  
В к л ю ч в а : стер ео такти чна  бр ахитер ап ия  
К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

•  брус отвори (3 9 0 1 2 -0 0  [7])
•  ин тр акр ан иал на  стер ео такти чна  л окал изация (4 0 8 0 3 -0 0  [1])

__________ Н е  в к л ю ч в а :______________ такав а  на гинекологични локал изации (в иж  блок [1790])

Б р о н х о с к о п и я  с б и о п с и я  и л и  о т с т р а н я в а н е  н а  ч у ж д о  т я л о

9 2 0 4 8 -0 0  О тстр ан яв ан е  на въ трелум енно чуждо тяло от тр ахея  и бронх без инцизия

П р ил ож ен ие на ф а р м а к о т е р а п и я

9 6 2 0 1 -0 0  И н тр акави тар но  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, антин ео пл асти чен  агент

2 .2 .О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  гр ъ д е н  кош

5 6 3 0 1 -0 0  Ком пю тъ рна то м о гр аф ия на гръден кош
5 6 3 0 7 -0 0  Ком пю тъ рна то м о гр аф ия на гръден кош  с интравенозна контрастна м атерия  

Ком пю тъ рна том ограф ия на гръден кош  без, след то ва с венозен контраст

Д р у га  р е н т ге н о гр а ф и я  н а  гр ъ д е н  кош

5 8 5 0 0 -0 0  Р ентген о гр аф ия на гръден кош



В кл ю ч в а : б р о н х  д и а ф р а гм а  с ъ р ц е  б ял  д р о б  м е д и а с т и н у м  
Н е  в к л ю ч в а :  т а к а в а  на:

•  р е б р а  (5 8 5 2 1 -0 1 ,5 8 5 2 4 -0 0  [1 9 7 2 ])
•  гр ъ д н а  ко с т  (5 8 5 2 1 -0 0  [1 9 7 2 ])
•  гр ъ д е н  в х о д  (5 8 5 0 9 -0 0  [1 9 7 4 ])
•  т р а х е я  (5 8 5 0 9 -0 0  [1 9 7 4 ])

5 9 9 6 5 -0 0  р е н т ге н о с ко п и я  на  гр ъ д е н  кош

У л т р а з в у к  н а  д р у ги  м е с т а

5 5 8 1 2 -0 0  У л т р а з в у к  на гр ъ д е н  ко ш  и ли  ко р е м н а  с те н а

Д р у г  у л т р а з в у к

3 0 6 6 8 -0 0  Е н д о с ко п с ки  у л т р а з в у к
У л тр а зв у к , с ъ в м е с т н о  с  е н д о с ко п и я

1 8 4 9  Д р у го  и з м е р в а н е  н а  д и х а т е л н а  ф у н к ц и я

1 1 5 0 6 -0 0  Д р у ги  и з с л е д в а н и я  на д и х а т е л н а  ф у н кц и я  
Д и х а т е л е н  ф у н к ц и о н а л е н  т е с т  } 

___________ С п и р о м е тр и я ________________________________

Д р у га  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г ]

1 1 7 0 0 -0 0  Д р у га  е л е кт р о ка р д и о гр а ф и я  [Е К Г ]
Н е  в к л ю ч в а :  те зи  в кл ю ч в а щ и  п о -м а л ко  о т  12 о т в е ж д а н и я  -  п р о п у с н и  код а

Д и а гн о с т и ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я , кр ъ в  и к р ъ в о т в о р н и  о р га н и

13 842-01  И з м е р в а н е  на а р т е р и а л н и  кр ъ в н и  га зо в е

Д р у ги  д и а гн о с т и ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 8 4 -0 2  М и кр о б и о л о ги ч н о /м и кр о с к о п с ко  и з с л е д в а н е  на  п р о б а  о т  т р а х е я  и /и л и  б р о н х  и /и л и  
п л е в р а  и /и л и  б я л  д р о б  и /и л и  д р у га  гр ъ д н а  п р о б а  и /и л и  х р а ч к а  за  ку л ту р а  и 
ч у в с т в и т е л н о с т

9 2 1 8 4 -0 5  М и кр о с к о п с к о  и з с л е д в а н е  на п р о б а  о т  т р а х е я , б р о н х , п л е в р а , б я л  д р о б , д р у га  гр ъ д н а  
п р о б а  и х р а ч к а  за  кл е тъ ч е н  б л о к

Д и а гн о с т и ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я , кр ъ в  и к р ъ в о т в о р н и  о р га н и

9 1 9 1 0 -0 4  К р ъ в н а  к а р т и н а  -  п о н е  о с е м  и ли  п о в е ч е  о т  п о с о ч е н и т е  п о ка за те л и : х е м о гл о б и н , 
е р и тр о ц и т и , л е в ко ц и т и , х е м а т о к р и т , т р о м б о ц и т и , М ^ ,  М С Н , М С Н С  

9 1 9 1 0 -0 5  Д и ф е р е н ц и а л н о  б р о е н е  на л е в ко ц и т и  -  в и з у а л н о  м и к р о с к о п с ко  или  а в т о м а ти ч н о  
9 1 9 1 0 -0 9  И з с л е д в а н е  на  п р о т р о м б и н о в о  в р е м е _______________________________________________________

9 1 9 2 6 -0 0  О п р е д е л я н е  на кр ъ в н и  гр уп и  о т  с и с те м а т а  А В 0  и РИ Р )  а н ти ге н  о т  с и с те м а т а  Р И е зи з  
по кр ъ с то с а н  м е то д  (с  т е с т -р е а ге н т и  а н ти -А , а н ти -В , а н ти А В , а н т и ^  и т е с т -е р и т р о ц и т и  
А 1 , А 2 , В и 0)

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я



9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за  д оказв ан е  на С О V I^ -  19  
92 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване на антиген  на З А Р З -С о У - 2

2 .3 .О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Д р у ги  в ъ з с т а н о в и т е л н и  п р о ц е д у р и  н а  б я л  д р о б  и л и  п л е в р а

9 0 1 7 1 -0 0  Ендоскопска плеврод еза
Торакоскопска плевродеза
В к л ю ч в а : поставяне на м еж д ур еб р ен  катетъ р

П р и л а га н е  н а  к р ъ в  и к р ъ в н и  п р о д у к т и

9 2 0 6 2 - 00  П р ил ож ен ие  на друг серум
Тран сф узия  на:

•  албум ин
•  плазм а (прясно за м р а зе н а ) (Р Р Р)

9 2 0 6 3 - 00  П р ил ож ен ие  на кръвен експ анд ер  Р азр е ж д а н е  на кръвта
Т рансф узия  на:

•  кръ возам естители
•  ^еx^гап
•  Р П е о т а с га д е х

9 2 0 6 4 -0 0  П р ил ож ен ие  на друг кръвен продукт 
Т рансф узия  на:

•  кръвни зам ести тел и
•  гранулоцити

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

9 6 1 9 9 -0 7  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, хр ан и тел н о  вещ ество  
В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и

• П р ил аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:
•  инф узионен порт
•  Рог!-А -С аШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп
•  венозен катетър
К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в иж  блок [766])
•  зар е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с прилагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент (виж  
блок [741])

9 6 1 9 9 -0 8  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, електр о ли т___________________________

В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и

П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:
•  инф узионен порт
•  Рог1-А-СаШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп
•  венозен катетъ р  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

•  поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (виж  
блок [766])

_________________________ •  за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])



Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с при лагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент  
(в иж  блок [741])

9 6 1 9 9 -0 2  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент  
В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и  

П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:
•  инф узионен порт
•  Рог1-А-СаШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп
•  венозен катетъ р  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (виж  
блок [766])

•  за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])
Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с при лагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент

(в иж  блок [741])
9 6 1 9 9 -0 0  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  а ген т - антин ео пл асти чен  агент

9 6 1 9 9 - 09  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и неспециф ичен
ф арм акологичен  агент

В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и

П р ил аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:
•  инф узионен порт
•  Рог1-А-СаШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп
•  венозен катетъ р  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

•  поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп  
(в иж  блок [766])

•  зар е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  
[1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с при лагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент
(в иж  блок [741])

9 6 2 0 0 - 09  П одкож но прилож ение на ф ар м ако л огичен  агент, д руг и н еспециф ичен  ф арм акологичен
агент

В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

•  за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  
[1920])

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и н еспециф ичен  ф арм акол огичен
______________ агент____________________________________________________________________________________________

И з и с к в а н е : Клиничната  пътека се счита за завъ рш ена , ако са прилож ени и отчетени: ед на  
високоспециализирана интер вен ци о нал на  процед ура (диагностична и/или тер ап ев ти ч н а ), четири  
основни д иагностични процедури, посочени в блок К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и , от които  
ед н ата  задъ лж ителн о  включва: 9 1 9 1 0 -0 4 , 9 1 9 1 0 -0 5 , 1 9 9 1 0 -0 9 , 9 1 9 2 6 -0 0  и ед н а  основна  
тер ап ев ти чн а  процедура, посочена в та б л и ц а  К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .

П р оц едур а  9 2 1 8 4 -0 2  и/или 9 2 1 8 4 -0 5  задъ лж ително  се отчита д опъ лнително, като основна  
процедура, при взем ан е на м атери ал  за м икробиологично, хистологично или цитологично  
изследване.

Ако е прилож ена и изпъ лнена процедура 3 8 8 1 2 -0 0 , е задъ лж ително  ед н а  от четирите  
основни д иагностични процедури д а  бъде 5 6 3 0 1 -0 0 , 5 8 5 0 0 -0 0  или 5 5 8 1 2 -0 0 .

О сновна процедура 92191 -0 0  или 9 2 1 9 1 -0 1  се осъ щ ествява при необходим ост и се прилага  
при д иагно сти цир ан е  на С О V I^ -  19. Т ази  процед ура се извърш ва при показания и се отчита като  
д опъ лнителна д иагно сти чна процедура към д ругите  диагностични процедури, посочени във 
всеки д иагно сти чно -л ечеб ен  алгоритъ м  на съ ответната  клинична пътека.

4 . Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  18 го д и н и :



-  д в ам а лекари  със специал ност пневм ология и ф тизиатрия, ед иният от които притеж ава  
свидетелство от м едицински ун ивер ситет за  завъ рш ен основен курс по "Бронхоскопия" и 
извъ рш ващ  рутинно 100  бронхоскопии, д окум ентирани с работен  ж ур н ал  или описателни  
ф иш ове или
-  л екар  със сп ециал н ост гръдна хирургия, п р и теж ав ащ  свидетелство от М едицински университет  
за завъ рш ен основен курс по "Бронхоскопия" и извъ рш ващ  рутинно по 100  бронхоскопии, 
д окум ентирани с работен  ж ур н ал  или описателни ф иш ове или
-  д в ам а лекари  със сп ециал н ост У Н Г  -  сам о за кодове на процедури 4 1 9 0 5 -0 0 ; 4 1 9 0 5 -0 1  и 9 2 0 4 8 ­
00  или
-  л екар /л екари  със сп ециал н ост по о б разна  д иагности ка , от които един със специал ност по 
о б разна д иагности ка , п р и теж ав ащ  свидетелство  за п ро ф есио нална квалиф икация с призната  
правоспособност по "И нвазивна о б разна д иагно сти ка  и ин тер вен ци о нал на рентгенология"  
(и зд адено  от ректор на медицински ун иверситет) -  сам о за кодове на процедури 3 8 8 1 2 -0 0 , 3 8 4 3 7 ­
00  и 3 8 4 3 7 -0 1 ;
-  л екар  със сп ециал н ост клинична л аборатория;
-  л екар  със сп ециал н ост анестезиология  и интензивно лечение;
-  л екар  със сп ециал н ост клинична патология.
4 б . Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  18 го д и н и :
-  л екар  със сп ециал н ост д етска  пневм ология и ф тизиатрия, п р и теж ав ащ  свидетелство от 
М едицински университет за  завъ рш ен основен курс по "Бронхология" и извъ рш ващ  рутинно  
бронхоскопии или
-  д в ам а лекари  със специал ност пневм ология и ф тизиатрия, ед иният от които притеж ава  
свидетелство от м едицински университет за  завъ рш ен основен курс по "Бронхоскопия" и 
извъ рш ващ  рутинно по 100  бронхоскопии, докум ентирани с работен  ж ур н ал  или описателни  
ф иш ове или
-  л екар  със сп ециал н ост гръдна хирургия /детска  хирургия, п р и теж ав ащ  свидетелство от 
медицински университет за  завъ рш ен основен курс по "Бронхология" и извъ рш ващ  рутинно по 
100 бронхоскопии, д окум ентирани с работен  ж ур н ал  или описателни ф иш ове или
-  д в ам а лекари  със сп ециал н ост У Н Г  -  сам о за кодове на процедури 4 1 9 0 5 -0 0 ; 4 1 9 0 5 -0 1  и 9 2 0 4 8 ­
00  или
-  л екар /л екари  със сп ециал н ост по о б разна  д иагности ка , от които един със специал ност по 
о б разна д иагности ка , п р и теж ав ащ  свидетелство  за п ро ф есио нална квалиф икация с призната  
правоспособност по "И нвазивна о б разна д иагно сти ка  и ин тер вен ци о нал на рентгенология"  
(и зд адено  от ректор на медицински ун иверситет) -  сам о за кодове на процедури 3 8 8 1 2 -0 0 , 3 8 4 3 7 ­
00  и 3 8 4 3 7 -0 1 ;
-  л екар  със сп ециал н ост педиатрия;
-  л екар  със сп ециал н ост клинична л аборатория;
-  л екар  със сп ециал н ост анестезиология  и интензивно лечение;
-  л екар  със сп ециал н ост клинична патология.

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И Л Е Ч Е Н И Е
5 .а .И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .
П р и е м  и и з го т в я н е  н а  д и а гн о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

И звъ рш ване на високоспециализирани интервенционални процедури в пулм ологията с 
л окал на или об щ а ан естези я .

Д е й н о с т и т е  и у с л у ги т е  се  о с ъ щ е с т в я в а т  н е з а б а в н о  и л и  се  п л а н и р а т  з а  и з п ъ л н е н и е  в 
з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о , т е ж е с т т а  и о с т р о т а т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и 
о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

5 .б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .
В зем ан е  на биологичен м атери л  за клинико-лабораторни изследвания се извърш ва до 24  

часа  от п ри ем ането .
В исокоспециализираните интервенционални процедури се извъ рш ват в рам ките на  

болничния престой.
Н азн ач ен и те  от л ечебн о то  зав ед ен и е  образни изследвания тряб в а д а  се извъ рш ат в 

рам ките на болничния престой.



У С Л О В И Я  З А  П Р О В Е Ж Д А Н Е  Н А  Е Н Д О С К О П С К И  В И С О К О С П Е Ц И А Л И З И Р А Н И  
И Н Т Е Р В Е Н Ц И О Н А Л Н И  П Р О Ц Е Д У Р И  В П У Л М О Л О Г И Я Т А

A . К л и н и к о  -  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я :
- х е м а т о л о ги ч н и  п о ка за т е л и  (х е м о гл о б и н , е р и тр о ц и т и , л е в ко ц и т и , т р о м б о ц и т и , Нс1, 

д и ф е р е н ц и а л н о  б р о е н е  на кл е тки );
- к л и н и ч н о -х и м и ч н и  п о ка за т е л и  -  при  п о ка за н и я : кр. за х а р , кр е а ти н и н , ур е я , А С А Т , 

А Л А Т , ГГТ , № , К , С1);
- х е м о с т а з а  -  п р о т р о м б и н о в о  в р е м е  (и н д е кс , ^ Р ) ,  при  п о ка за н и я  - А П Т Т  (п Т П В /К К В ); - 

А К Р  и Ф И Д ;
З а б е л е ж к а :  И з в ъ р ш в а н е т о  на Ф И Д  (С п и р о м е тр и я ), не  е з а д ъ л ж и т е л н о  при  л и ц а  по д  7 - 

го д и ш н а  в ъ зр а с т .
Б. К р ъ в н а  гр у п а .

B . Р е н т ге н о гр а ф и я  н а  б я л  д р о б  и с ъ р ц е .
Г. Е К Г .

М Е Д И К А М Е Н Т О З Н О  Л Е Ч Е Н И Е :
- ко р е кц и я  на ж и з н е н о  в а ж н и  ф у н кц и и , а н е м и я , к о а гу л а ц и о н н и  н а р у ш е н и я , 

п р и д р у ж а в а щ и  з а б о л я в а н и я ;
- л е ч е н и е  на  о с н о в н о то  з а б о л я в а н е  с п о р е д  п р е п о р ъ к и т е  за  с т а н д а р т и з и р а н о  п о в е д е н и е  

на Б ъ л га р с ко  д р у ж е с т в о  по  б е л о д р о б н и  б о л е с т и  (Б Д Б Б ).

О С Н О В Н И  В И С О К О С П Е Ц И А Л И З И Р А Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  И Н Т Е Р В Е Н Ц И О Н А Л Н И  
П Р О Ц Е Д У Р И  В П У Л М О Л О Г И Я Т А
Т р а н с б р о н х и а л н а  т ъ н к о и гл е н а  а с п и р а ц и о н н а  б и о п с и я  -  Т Б Т А Б

Т Б Т А Б  е б и о п с и ч н а  т е х н и ка , п о зв о л я в а щ а  б и о п с и р а н е т о  на с у б м у ко з н о , е н д о л у м и н а л н о  и 
п е р и ф е р н о  р а з п о л о ж е н и  (и зв ъ н  в и д и м и те  б р о н х и ) п р о ц е с и  в т р а х е о б р о н х и а л н о т о  д ъ р в о  и 
б е л о д р о б н и я  п а р е н х и м . ч р е з  н е я  м о ж е  д а  б ъ д е  п о л у ч е н  ц и то л о ги ч е н  и х и с т о л о ги ч е н  м а те р и а л  
за  и з с л е д в а н е , д а  б ъ д а т  д и а гн о с т и ц и р а н и  м а л и гн е н и  или  б е н и гн е н и  б е л о д р о б н и  и зм е н е н и я , 
в кл ю ч и т е л н о  б а кт е р и а л н а  и н ф е кц и я , д а  б ъ д е  и з в ъ р ш е н о  п р е д о п е р а ти в н о  и /и л и  с л е д о п е р а т и в н о  
с т а ж и р а н е  при  б е л о д р о б е н  ка р ц и н о м .
П р о т и в о п о к а з а н и я :

- н е ко р е ги р у е м и  ко а гу л о п а ти и ;
- л и п с а  на то ч е н  а н а то м и ч е н  о р и е н т и р ;
- т е ж к а  х и п о к с е м и я  и /и л и  х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т  (с ъ с то я н и я , н е п о з в о л я в а щ и  

т о л е р и р а н е  на е в е н т у а л е н  п н е в м о то р а кс ).

Т р а н с т о р а к а л н а  и гл е н а  а с п и р а ц и о н н а  и л и  р е ж е щ а  б и о п с и я  -  Т Т А Б , Т Т Р Б
Т р а н с т о р а к а л н а т а  и гл е н а  а с п и р а ц и о н н а /р е ж е щ а  б и о п с и я  (Т Т А /Р Б ) е м и н и м а л н о  

и н в а з и в н а  п р о ц е д у р а  за  п о л у ч а в а н е  на и н ф о р м а т и в е н  т ъ к а н е н  м а те р и а л  о т  л е зи и  а н га ж и р а щ и  
гр ъ д н а  с те н а , б е л о д р о б е н  п а р е н х и м  и м е д и а с т и н у м  с  ц ел  ц и то л о ги ч н о , х и с т о л о ги ч н о  или  
м и к р о б и о л о ги ч н о  и зс л е д в а н е .
П р о т и в о п о к а з а н и я :

- а б с о л ю тн и  к о н т р а и н д и к а ц и и  за  Т Т А /Р Б  са  н е ко р е ги р у е м и  ко а гу л о п а ти и  и т е ж ка  
х и п о к с е м и я  и /и л и  х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т  (с ъ с то я н и я , н е п о з в о л я в а щ и  т о л е р и р а н е  на 
е в е н т у а л е н  п н е в м о то р а кс ).

- р е л а ти в н и  к о н т р а и н д и к а ц и и  са п р е д х о д н а  п у л м о н е кт о м и я , Ф Е О 1 < 1 л , б л и з о с т  д о  
с ъ д о в и  с т р у кту р и , т е ж ъ к  б у л о зе н  е м ф и зе м .

А в т о ф л у о р е с ц е н т н а  и е л е к т р о  - н а в и га ц и о н н а  б р о н х о с к о п и я
Р а н н а  (с в о е в р е м е н н а ) д и а гн о з а  на н е о п л а с т и ч н о  з а б о л я в а н е  и н а с о ка  за  б и о п с и я  при 

н а л и ч н и  м и н и м а л н о  и н в а з и в н и  (н е в и д и м и  на б я л а  с в е т л и н а ) п р о м е н и  в л и га в и ц а т а . К а п с у л н а т а  
е н д о с ко п и я , ка то  н а в и га ц и о н н а  б р о н х о с к о п и я  д а в а  о р и е н т а ц и я  на п е р и ф е р н о  р а зп о л о ж е н и  
и з м е н е н и я  в б р о н х и т е  и б е л и я  д р о б .



П р о т и в о п о к а з а н и я :
- стенози на бронхите, н епр ео до л им а за капсулата;
- брем енност;
- поставен пейсм ейкър.

М е д и ц и н с к а  т о р а к о с к о п и я
Ендоскопски оглед и биопсия на плевра с възможности за ендоскопско тер ап евти чно  

повлияване.
Д и а гн о с т и ч н о -л е ч е б е н  а л г о р и т ъ м :

- то р ако ц ен теза  се извърш ва в рам ките на 2 4  часа  от прием а на пациента;
- малки плеврални изливи се пунктират под ехограф ски контрол!;
- цито се изследват биохим ичните показател и  от плев рал н ата  течн о ст и при д анни за  

ексудат, болният се подготвя за плеврал на биопсия (кръвна група, коагулационен статус);
- при установяв ане на плеврален ем пием , пациентъ т се насочва към хирургично звено  

за плеврален д ренаж ;
- при сигурни д анни за б анал но  въ зпалително естество  на излива, се провеж да  

съ ответната  терапия;
- при устано вяв ане на А Д А  повече от 35 , се прием а Т Б К  плеврален излив и се насочва  

за тубер кул остатичн а  терапия;
- при липса на сигурни данни за ети ол о ги ята  на плевралния излив, се извърш ва  

плеврална биопсия;
- при липса на резул тат от плеврал на биопсия се извърш ва м едицинска торакоскопия;
- при установяв ане на м етастати чен  плеврален излив се обсъ ж да хим иотерапия;
- при отказ за  про веж дан е на такав а  от страна на хи м и о тер ап ев ти те  се пред прием а  

инж ектир ан ето  на цитотоксичен м ед икам ент или се насочва за  хим ична (талк) плевродеза.
П р о т и в о п о к а з а н и я : некорегируем и коагулопатии и те ж ка  хипосем ия и/или

хем о д и н ам и чн а  н естаб ил но ст (съ стояния, непозволяващ и то л ер и р ан е  на ев ен туал ен  
пневм оторакс), Ф Е О 1 < 1 л ., алергия към локални ан естети ци , теж ко  н ар уш ен а  чернод робна  
ф ункция - ^ Р  над 2 ,3  и пр. врем е под 5 0 % , тром боцити  по-м алко  от 8 0  С/1, н аруш ено  съ знание и 
епилепсия.

П р о т и в о п о к а з а н и я  з а :
А . П л е в р а л н а  п у н к ц и я  (т о р а к о ц е н т е з а )

1. Т е ж ка  хем о р аги чна  д е а те за .
2. А нтико агул ан тн а  и ф ибринолитична терапия.
3. П иод ерм ия на кож ата , където тряб в а д а  се направи плеврал на пункция.

Б . П л е в р а л н а  б и о п с и я
1. Т е ж ка  хем о р аги чна  д е а те за .
2. А нтико агул ан тн а  и ф ибринолитична тер ап ия.
3. П иодерм ия на кож ата, където трябва д а  се направи плеврална пункция.
4. А лергия към локални ан естети ци .
5. Т еж ко  н ар уш ен а  чер но д ро б на ф ункция - ^ Р  над 2 ,3  и пр. врем е под 5 0 % .
6. Тром боцити  по-м алко  от 80  С/1.
7. Н аруш ено  съ знание.
8. Е пилепсия.

У с л о ж н е н и я  п р и  м е д и ц и н с к а  т о р а к о с к о п и я :
1. П н евм оторакс
2. Х ем о то р акс
3. В аго -в азал на  реакция
4. Х е м а то м  на гръдна стена
5. Б елодробен  оток след източване на голямо количество течн о ст при силно  

отр иц ател но  наляган е , повече от 2 0  см. воден стълб.
6 . П одкож ен ем ф и зем .

2 .1 .5 . Е н д о б р о х и а л н о  у л т р а з в у к о в о  и з с л е д в а н е



И звъ рш ва за о цен ка  съ стоянието  на п р и л еж ащ и те  структури с или без тъ нкоиглена  
аспир ацио нна биопсия. Д ава  се въ зм ожност за  взем ан е  на м атери ал  за цитом орф ология от 
лезии в стен ата  на тр а х е я та  и/или бронха и около нея с цел:

- оценка на пром ените на стен ата  на д и хател н и те  пъ тищ а или съседни структури; 
д иагно за  на субмукозни лезии; стад и р ан е  на карцином  и други тум ори; д и ф ер ен ц и ал н а  д иагно за  
на л им ф ад енопати я; м ед и асти н ал н а  маса; аспирация на кистични образувания и др.;

П р о т и в о п о к а з а н и я : те ж ка  стеноза на тр ахея; п ром енена ан ато м ия с невъ зм ож ност за  
ан ато м ичн а  ори ентаци я при бронхоскопията, вкл. постоперативна; кървене от Д Д П  или теж ка  
хем о р аги чна  д и а те за , когато р езул татъ т ням а д а  пром ени по-нататъ ш н ото  л ечени е.

О С Н О В Н И  В И С О К О С П Е Ц И А Л И З И Р А Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  И Н Т Е Р В Е Н Ц И О Н А Л Н И  
П Р О Ц Е Д У Р И  В П У Л М О Л О Г И Я Т А

Т р а х е о б р о н х и а л н о  с т е н т и р а н е
Ендоскопско про тезир ан е (поставяне на пластм асови, м етални или други ен допротези) при 

д оброкачествени  или злокачествени  стриктури в тр ахея  и основни бронхи и при ф истули  
(тр ахео б р о н хо езо ф агеал н и ).

П р о т и в о п о к а з а н и я : про м ен ен а  ан ато м ия с невъ зм ож ност за ан ато м ичн а  ори ентаци я при 
бронхоскопията; некорегируем и коагулопатии.

Е н д о б р о н х и а л н а  л е к а р с т в е н а  и /и л и  ге н н а  т е р а п и я
Е ндоскопска терапия:

- при тум орен  процес: интратум орно или перитум орно ин ж ектир ан е на л ечеб н а  
субстанция;

- при въ зпалителен оток, лезии или стриктури в тр ахея  и /или бронхи: локално л ечени е  
с кортикостероиди или други м едикам енти;

- тъ нкоиглено ин ж ектир ан е под ехограф ски контрол: за  л ечени е  на тум ори - тъ канна  
д еструкция или обезболяване; кортикостероиди и други противотум орни или им уном одулиращ и  
м ед икам енти  (локална им уном одулация); д р ен и р ан е  на кисти и други.

- ендоскопска х е м о стаза  -  като основна или в д опъ лнение на д ругите ендоскопски  
процедури;

П р о т и в о п о к а з а н и я : непоносим ост към м ед и кам ен та  за ендоскопско прилож ение.

Р и ги д н а  б р о н х о с к о п с к а  р е д у к ц и я , м е х а н и ч н а  д и л а т а ц и я  и л и  б а л о н н а  д и л а т а ц и я
Ендоскопска щ ипкова редукция, м еханична или б ало нна д и л атац и я  на тум ор н а м аса или 

д об р о качествен а  стен о за  на тр ахея  и бронхи; преди ендоскопско протезиране.
П р о т и в о п о к а з а н и я : про м ен ен а  ан ато м ия с невъ зм ож ност за ан ато м ичн а  ори ентаци я при 

бронхоскопията; некорегируем и коагулопатии , невъ зм ож ност за м акси м ал на  д ор зал н а  ф лексия  
на главата.

Е н д о б р о н х и а л н а  л а з е р н а  к о а гу л а ц и я , а р го н  - п л а з м е н а  к о а гу л а ц и я , 
е л е к т р о к а у т е р и з а ц и я  и е н д о б р о н х и а л н а  к р и о т е р а п и я

В ъ трел ум енна тум ор н а д еструкция (р екан ал и зац и я) при зап уш в ан е  на участъ ци от 
д и хател н и те  пъ тищ а (пълно или частично); преди п ротезиране или при тум орно п рорастване в 
протезата; кървене от тум ор.

Ендоскопска х е м о стаза  при видимо къ рвящ а л езия (с разм ери до 2  мм) в допъ лнение на 
д ругите ендоскопски процедури.

П р о т и в о п о к а з а н и я : изцяло интрам урал но  или перибронхиално разп р остран ен ие  на 
лезиите; тум ори с язвени ф орм и и д анни  за а н гаж и р ан е  на п ри леж ащ и съдови структури; 
и зр азен а  д и хател н а  недостатъ чност, освен ако ням а сигурни данни, че щ е се повлияе от 
при л о ж ената  ендоскопска н ам еса.

Е н д о с к о п с к о  р е д у ц и р а н е  н а  б е л о д р о б е н  п а р е н х и м
Ендоскопско р едуц ир ане на белодробен  паренхим  при изразен  белод робен  ем ф и зем  

посредством  сп ециал н а  клапа с възможности за пропускане на секр етите , но спиране на 
въ здуш ниа поток от засегн ати я  участъ к на дроба.



П р о т и в о п о к а з а н и я : и з р а з е н а  д и х а т е л н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т , о с в е н  а ко  н я м а  с и гу р н и  д а н н и , 
ч е  щ е  се  п о в л и я е  о т  п р и л о ж е н а т а  е н д о с к о п с к а  н а м е с а .

Ф о т о д и н а м и ч н а  т е р а п и я
В и с о к о с п е ц и а л и з а р н  и н те р в е н ц и о н а л е н  м е то д  за  р а н н а  д и а гн о с т и к а  (д о р и  т  зй и ) и 

т е р а п и я  на т р а х е о б р о н х и а л н и  м а л и гн е н и  л е зи и  д о  4  см . Б а з и р а  се  на е ф е кт а  о т  в то р и ч н а т а  
ф л у о р е с ц е н ц и я  4 8  -  72  -  96  ч а с а  сл е д  в е н о зн о  в ъ в е ж д а н е  на ф о т о с е н с и б и л и з а т о р  в п а ц и е н та . 

П р о т и в о п о к а з а н и я : с в р ъ х ч у с т в и т е л н о с т  къ м  ф о т о с е н с и б и л и з а т о р а .
Н е о б х о д и м о  е и з б я гв а н е  на п р я к  к о н т а кт  (очи , ко ж а ) с  д и р е к т н а  с л ъ н ч е в а  с в е т л и н а  или 

и з т о ч н и к  на с в е т л и н а  с  б л и з ъ к  с п е ктъ р .

Е н д о б р о н х и а л н а  б р а х и т е р а п и я
С е л е кт и в н о , е н д о л у м и н а л н о  (т р а х е о б р о н х и а л н о ) о б л ъ ч в а н е  с  р а д и о а кти в е н  е л е м е н т  при 

н а л и ч н и  е кз о ф и т н и , е н д о ф и т н и  и п р и с т е н н о  р а з п о л о ж е н и  м а л и гн е н и  л е зи и . В д в а  с е а н с а  пр ез  
14 д н и .

П р о т и в о п о к а з а н и я : и з р а з е н а  д и х а т е л н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т , о с в е н  а ко  н я м а  с и гу р н и  д а н н и , 
ч е  щ е  се  п о в л и я е  о т  п р и л о ж е н а т а  е н д о с к о п с к а  н а м е с а .

Е н д о б р о н х и а л н о  у л т р а з в у к о в о  и з с л е д в а н е  з а  т е р а п е в т и ч н и  ц е л и
З а  л е ч е н и е  на т у м о р и  (т ъ ка н н а  д е с т р у к ц и я  или  о б е з б о л я в а н е ), д р е н и р а н е  на ки сти  и д р у ги . 

Т ъ н к о и гл е н о  и н ж е к т и р а н е  под  е х о гр а ф с ки  ко н т р о л  на ко р т и ко с т е р о и д и , п р о т и в о ту м о р н и  или 
и м у н о м о д у л и р а щ и  м е д и ка м е н т и  (л о ка л н а  и м у н о м о д у л а ц и я );

П р о т и в о п о к а з а н и я : и з р а з е н а  д и х а т е л н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т , о с в е н  а ко  н я м а  с и гу р н и  д а н н и , 
ч е  щ е  се  п о в л и я е  о т  п р и л о ж е н а т а  е н д о с к о п с к а  н а м е с а .

О п е р а т и в н о  л е ч е н и е :
О б с ъ ж д а  се, ко га то  не м о га т  д а  се  о в л а д е я т  в ъ з н и кн а л и  у с л о ж н е н и я  о т  е н д о с к о п с к о то  

и зс л е д в а н е  и л е ч е н и е , н а пр . т р а в м а т и ч н а  л е зи я  на  д и х а т е л н и т е  п ъ т и щ а  и ли  н е о в л а д я в а щ о  се 
е н д о с ко п с ки  къ р в е н е  о т  тя х .

6. П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .
С л е д  и з в ъ р ш в а н е  на в и с о к о с п е ц и а л и з и р а н а т а  и н те р в е н ц и о н а л н а  п р о ц е д у р а .

П ри  е н д о с к о п с к о  л е ч е н и е  на о б с т р у кт и в н и  з а б о л я в а н и я  на б р о н х о б е л о д р о б н а т а  с и с те м а  е 
н е о б х о д и м о  п о д о б р е н и е  и ли  н о р м а л и зи р а н е  на о б щ о т о  с ъ с то я н и е , п о ка за т е л и т е  о т  Ф И Д , К Г А  
и ли  о б р а з н о т о  и зс л е д в а н е .

7. Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .
М е д и ц и н с к и  к р и т е р и и  з а  д е х о с п и т а л и з а ц и я :м е д и ц и н с ко  з а к л ю ч е н и е  за  л и п с а  на 

м е д и ц и н с ки  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  на б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  в ъ з о с н о в а  на о б е кт и в н и  д а н н и  за  
с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с то я н и е  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и ) и при:

1 . о с и гу р я в а н е  на ко р е ктн а  д и а гн о за ;
2 . с т а б и л и з и р а н о  с ъ с то я н и е  на п а ц и е н та  с л е д  и н те р в е н ц и о н а л н а т а  п р о ц е д у р а ;
3. п р о в е д е н о  л е ч е н и е  на о с н о в н о то  з а б о л я в а н е  (пр и  н у ж д а ) с  ко р е кц и я  на у с л о ж н е н и я т а  

и о т к л о н е н и я т а  в ж и з н е н о в а ж н и  ф у н кц и и .

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А
Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се  д о к у м е н т и р а  в „Н а п р а в л е н и е  за  

х о с п и т а л и з а ц и я /л е ч е н и е  по  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ (бл . М З  - Н З О К  №  7).

Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е
Д О К У М Е Н Т И Р А  В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- ч а с т  III на  „Н а п р а в л е н и е  за  х о с п и т а л и з а ц и я /л е ч е н и е  по  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ (бл . 
М З  - Н З О К  №  7).



- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  се  с р е щ у  п о д п и с  на  п а ц и е н та  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ), о т р а з е н  в
И З.

Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  (Д о к у м е н т  № .................................) -  п о д п и с в а  от
п а ц и е н та  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ”.

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  (Р О Д И Т Е Л Я  /  Н А С Т О Й Н И К А / П О П Е Ч И Т Е Л Я )

Б р о н х о л о ги ч н о т о  и з с л е д в а н е  е м е то д  за  д и а гн о с т и к а  и л е ч е н и е  на р е д и ц а  з а б о л я в а н и я  на 
б р о н х о б е л о д р о б н а т а  с и с те м а , п л е в р а та , гр ъ д н а та  с т е н а  и /и л и  с р е д о с те н и е  (л и м ф н и  в ъ зл и , 
х р а н о п р о в о д  и д р .). П р е д и  и з с л е д в а н е т о  л е к у в а щ и я  л е ка р  и л е к а р я б р о н х о л о г  щ е  р а з го в а р я т  с 
В ас , о т н о с н о  н е о б х о д и м о с т т а  на п р о в е ж д а н е то  на б р о н х о л о ги ч н о  и з с л е д в а н е  и в ъ з м о ж н о с т и т е  
то  д а  д о п р и н е с е  за  т о ч н а т а  д и а гн о з а  и с в о е в р е м е н н о  л е ч е н и е  на в а ш е то  с ъ с то я н и е . В и е  щ е 
б ъ д е те  и н ф о р м и р а н и  за  н а й -ч е с ти т е  р и с ко в е  при з а п л а н у в а н а т а  е н д о с к о п с к а  н а м е са .
З а щ о  с е  н а л а га  б р о н х о с к о п и я ?

- За да се постави диагноза -  д и а гн о с т и ч н а  б р о н х о с к о п и я : ч е с то  в и д ъ т  на н я ко и  
з а б о л я в а н и я  се  у с т а н о в я в а  е д в а  с л е д  в зи м а н е , ч р е з  б и о п с и я  с  б р о н х о с ко п , на  м а те р и а л  и 
м и к р о с к о п с ко  м у  и зс л е д в а н е .

- За ограничаване и/или отстраняване на причината за заболяването -
т е р а п е в т и ч н а  б р о н х о с к о п и я : с ъ щ е с т в у в а т  в р о д е н и  и п р и д о б и т и  з а б о л я в а н и я  на б е л и те  д р о б о в е , 
с р е д о с т е н и е т о  и п л е в р а та . Т е  т р я б в а  д а  се  у с т а н о в я т  с  м а кс и м а л н а  т о ч н о с т  за  д а  се  о п р е д е л и  
о п ти м а л н о т о  л е ч е н и е  (м е д и ка м е н т о з н о т о , е н д о с к о п с к о  и /и л и  о п е р а т и в н о ).
В и д о в е  б р о н х о с к о п с к и  м е т о д и :

А . Р и ги д н а  б р о н х о с к о п и я  (Р Б С ) -  и з в ъ р ш в а  се  с  а п а р а т , ко й то  п р е д с та в л я в а  с п е ц и а л н а  
т р ъ б а  с  д и а м е т ъ р  о т  3 ,5  д о  11 м м  -  в з а в и с и м о с т  о т  в ъ з р а с т та . И з с л е д в а н е т о  се  и з в ъ р ш в а  ка то  
гл а в а та  се  о т в е ж д а  м а кс и м а л н о  н а за д  (д о р з а л н о ), б р о н х о с к о п ъ т  п р е м и н а в а  пр е з  у с т а т а  и 
гл а с н и те  в р ъ зки , ка то  п о зв о л я в а  о гл е д  на т р а х е я т а  и б р о н х и те . П р а ви  се  с  л о к а л н а  или  о б щ а  
а н е с те зи я .

Б. Ф л е к с и б и л н а  б р о н х о с к о п и я  (Ф Б С ) -  а п а р а т ъ т  е ф л е кс и б и л е н  (о гъ в а е м ), с  в ъ н ш е н  
д и а м е т ъ р  о т  3 ,2  д о  6 ,5  м м . М о ж е  д а  п р е м и н е  пр е з  у с т а т а  и ли  пр е з  н о са , в з а в и с и м о с т  о т  ц е л та  
на и з с л е д в а н е т о , по д  л о к а л н а  (м е с тн а ) или  о б щ а  а н е с те з и я . Н а ч и н  н а  у п о я в а н е  (а н е с т е з и я ):

- Б р о н х о л о ги ч н о  и з с л е д в а н е  и л е ч е н и е  с л о к а л н а  а н е с т е з и я  -  л е к а р с т в о т о  за  
л о к а л н а  (м е с тн а ) а н е с те з и я  се  н а ка п в а  и /и л и  в п р ъ с кв а  п о с л е д о в а те л н о  в н о зд р и те  и у с т н а  ку х и н а  
с ъ с  с п е ц и а л е н  н а к р а й н и к  д о к а т о  се  п о я в и  ч у в с т в о  на и з тр ъ п в а н е  на у с тн и  и ези к . С л е д в а  
н а ка п в а н е  на  а н е с те т и ка  в ъ р х у  гл а с н и те  в р ъ зки  и в т р а х е я  -  у с е щ а  се  и з тр ъ п в а н е  на гъ р л о т о  и 
з а т р у д н е н о  гъ л та н е . С л е д  а н е с т е з и я т а  м о ж е  д а  се п р о в е д е  и з с л е д в а н е , ка то  В и е  н я м а  д а  гу б и те  
с ъ зн а н и е . О ко л о  2  ч а с а  с л е д  з а в ъ р ш в а н е  на б р о н х о с к о п и я т а  не м о ж е те  д а  п р и е м а т е  все  о щ е  
х р а н а , т е ч н о с ти  и м е д и ка м е н т и  п р е з  у с та та , тъ й  ка то  п р о д ъ л ж а в а  д е й с т в и е т о  на а н е с те т и ка .

- Б р о н х о л о ги ч н о  и з с л е д в а н е  и л е ч е н и е  п о д  п ъ л н а  у п о й к а  (о б щ а  а н е с т е з и я )  
О с о б е н о с ти т е  на  т о з и  в и д  а н е с те з и я  м о ж е  д а  н а у ч и т е  о т  л е к а р я -а н е с т е з и о л о г . З а  В а с  е ва ж н о , 
ч е  н я м а  д а  у с е щ а т е  м а н и п у л а ц и я т а , ка то  р и с ко в е т е  о т  то зи  в и д  а н е с те з и я  м о га т  д а  б ъ д а т  по - 
го л е м и .

П р е д и  б р о н х о с к о п и я т а  се  п о с та в я т  м е д и ка м е н т и , п о д п о м а га щ и  и з в ъ р ш в а н е т о  на 
и з с л е д в а н е т о  -  н а р и ч а  се  П Р Е М Е Д И К А Ц И Я .

П о в р е м е  на и з с л е д в а н е т о  се  и з в ъ р ш в а  ко н т р о л  (м о н и т о р и р а н е ) на пул са , 
а р т е р и а л н о т о  н а л я га н е , ки с л о р о д н о т о  н а с и щ а н е  в кр ъ в та  Ви (З А Т % ).
О п а с н о с т и  п р и  Б р о н х о л о ги ч н о  и з с л е д в а н е  и л е ч е н и е :

Р и с къ т  при  т а з и  л е к а р с к а  н а м е с а  з а в и с и , ка кто  о т  о п и т н о с т т а  на е ки п а , т а ка  и о т  о б щ о т о  
с ъ с то я н и е  на о р га н и зм а  Ви и с т е п е н та  на  у в р е ж д а н е т о  му. З а  д а  о т кр и е м  и з то ч н и ц и т е  на 
о п а с н о с т  н а в р е м е  е н е о б х о д и м о  д а  у в е д о м и т е  за  п р е ка р а н и  в м и н а л о т о  з а б о л я в а н и я  л е ку в а щ и я  
л е ка р , ка кто  и за  и н ц и д е н т и  при  п о д о б н и  п р е д х о д н и  и з с л е д в а н и я .
В ъ з м о ж н и  и н ц и д е н т и  п о  в р е м е  н а  б р о н х о с к о п и я т а  и с л е д  н ея :

В ъ п р е ки  п р е д е л н а т а  ко н ц е н т р а ц и я  на е ки п а  по в р е м е  на и з с л е д в а н е т о  м о ж е  д а  се  сти гн е  
д о  и н ц и д е н ти , ко и то  н а й -ч е с то  се  о т к р и в а т  и о т с т р а н я в а т  в е д н а га . Т о в а  са:



- П о виш аван е  на артер иал но то  наляган е , което д а  предизвика кървене, изискващ о  
н епосредствена аспирация. М о ж е  д а  се наложи интубация с ригиден бронхоскоп или 
интубационна тръ ба, за  д а  се овл адее  къ рвенето. И зклю чително рядко, при невъ зм ож ност д а  се 
спре по ендоскопски път къ рвенето, се н ал ага  о пер ати вн а н ам еса  за л игиране (връ зване) на 
кървящ ия кръвоносен съд или о тстр ан яв ане  на кървящ ия сегм ен т или дял  от д роба. М о ж е  д а  се  
наложи прел иване на кръв или кръ возам естващ и течности.

- М о ж е  д а  се н аран ят съседни органи (напр. кръвоносни съдове, нерви, хранопровод) 
при извъ рш ване на бронхологични процедури, ако патологичния процес е в непосредствена  
близост до тя х  или ги о бхващ а. Рискът се повиш ава при п ред хож д ащ и операции на гръ дната  
клетка, слож ни анатом ични съ отнош ения, вродени м ал ф о рм аци и , при обш ирни въ зпалителни  
пром ени или теж ки  сраствания.

- Рядко м ож е д а  се тр ав м и р ат л и гав и ц ата  на носа и гласни връзки от н еизбеж ни я натиск  
по врем е на изсл едването  с бронхоскопа. Т е  се появяват н ай -често  веднага след изследването  
и обикновено отзвучават без д а  се взим ат м ед икам енти  от няколко часа  до ден  след  
бронхоскопията.

- М о ж е  д а  въ зникнат пристъпи на за д у х  или спастична каш л иц а по врем е на  
изсл едването . П р ео д о л я в ат се с д оп ъ лн ителн а л окална ан естези я  и п од аване на кислород с 
м аска или катетър.

- Когато при различни бронхологични м анипулации попадне въздух в гръ дната кухина се 
образува пневм оторакс. Т ов а  м ож е д а  затрудни кръ вообращ ението  и д и ш ан ето  Ви. Л еч ен и ето  е 
д а се постави сп ециал ен  пластм асов (д р ен аж ен ) катетъ р в гръ дната половина, където е 
възникнал пневм оторакса и се включи на аспирация за няколко дни.

- Ако влезе въздух в кръвоносен съд при извъ рш ване на бронхологична м анипулация  
м ож е д а  възникне въ здуш на ем болия; и зр азя ващ а се по-специал но  с изтръ пване на кож ата  и 
болки в р ам ен ете , които по правило изчезват след  няколко часа . Т я  се лекува чрез поставяне в 
специал но  полож ение - Трен д ел ен б ург.

Всички услож нения, м акар  и много рядко, м огат д а  н ал о ж ат при ем ан е  в спеш но и 
интензивно кл ин ика/отдел ен ие/сектор , където д а  се извъ рш ват р еани м аци онни грижи.

П о и н т е р е с у в а й т е  с е  с л е д  б р о н х о с к о п и я т а , п р е д и  н а п у с к а н е  н а  е н д о с к о п с к и я  к а б и н е т  
/о т д е л е н и е  за:

Кога е възможно д а  се пият течности  и д а  се поем а храна?
Т ряб ва  ли д а  се пият нови л екарства?  Какви и колко врем е?
Колко врем е тряб в а д а  почивате (да л еж и те ) след м анипул ацията?
Т ряб ва  ли д а  се пром ени начинът Ви на ж ивот?
О ткога  м о ж ете  д а  зап о чн ете  отново р аб ота /учил ищ е?  Н еобходим и ли са контролни  

прегледи и кога?

М е д и ц и н с к а  т о р а к о с к о п и я
И звъ рш ва се под м естна ан естези я /упо йка  или под об щ а анестезия/упойка;

По врем е на извъ рш ване се контролира (м ониторира) съ рд ечната  д ейност, пулс, О 2 З А Т  
(н аси щ ан е  с О 2 на а р тер и ал н ата  кръв).

В лиза се в пл ев рал н ата  кухина с торакоскоп през един или повече р азр еза , съ здава се  
плевм оторакс, след  което се огл еж д а пл ев рал н ата  кухина и се взим ат биопсии.

С л ед  биопсиите, по п рец енка на о пер ато р а , м ож е д а  се извърш и та л к  плеврод еза (за  
ликвидиране на плевралния излив при злокачествени  забол явания).

У с л о ж н е н и я  и и н ц и д е н т и , к о и т о  м о га т  д а  се  с л у ч а т  п о  в р е м е  и с л е д  и з в ъ р ш в а н е т о  
н а  п р о ц е д у р и т е .

Въпреки п р ед ел н ата  концентрация и опитността на екипа, по врем е на м ан ип ул ации те  и 
след тях, м огат д а  се получат сл едните услож нения, които н ай -често  се откриват вед нага  и се 
коригират:

- П р ил ош аван е , виене на свят и колабиране (в аго -в азал на  реакция) -  м ож е д а  се избегне  
при прилож ение на субкутанен Атропин.

- П н евм о то р акс  (н авл изане  на въздух в плевралното  пространство). Т ов а  усл ож нен ие  
щ е затрудни д и ш ан ето  ви. У стан ав яв а  се с рентгеново изсл едване и се коригира с поставянето  
на пластм асов дрен.

- П одкож ен ем ф и зем  -  навл изане на въздух в подкож ната тъ кан . П оявява се хр ущ ен е  
при натиск върху кож ата, постепенно  изчезва спонтанно.



- Х е м а то м  на гръдна стена. П о лучав а се при уб о ж д ане  м еж дур еб р ен  кръвоносен съд и 
изливане на кръв в подкож ната тъ кан.

- Х ем о то р акс  (и зл ив ане на кръв в плевралното  пространство). П олучава се при 
н аранявяне на кръвоносни м еж дур еб р ени  съдове или след биопсия. Устан ов ява  се с рентгеново  
и/или ехограф ско  изсл едване и плеврал на пункция. Л екува се с поставянето  на плеврален  дрен  
или оперативно  (торакотом ия).

С л е д  и з п и с в а н е т о  в с л е д в а щ и т е  тр и  д н и , а к о  не с те  н а с т а н е н и  в д р у г о  л е ч е б н о  
з а в е д е н и е , и п о л у ч и т е  з а д у х , к р ъ в о х р а ч е н е , б о л к и , в е д н а га  се  я в е т е  н а  к о н т р о л е н  п р е гл е д  
п р и  л е к у в а щ и я  В и  л е к а р .


