
КП № 33 ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НА РИТЪМНИ И 
ПРОВОДНИ НАРУШЕНИЯ

1 .  М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  2  д н и

2 .1  К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б - 1 0

Р а з с т р о й с т в а  н а  в е ге т е т и в н а т а  Гавто н о м н ата1  н е р в н а  с и с т е м а
Не включва: разстройство на в егетати в н ата  нервна систем а, предизвикано от

алкохол (0 3 1 .2 )

0 9 0 .0 И д и о п а т и ч н а  п е р и ф е р н а  в е ге т а т и в н а  н е в р о п а т и я
С инкоп, свързан с р азд р азв ан е  на каротидния синус

А т р и о в е н т р и к у л а р е н  б л о к  и л я в  б е д р е н  б л о к

144.1 А т р и о в е н т р и к у л а р е н  б л о к , в т о р а  с те п е н
А тр ио вентрикул арен  блок, тип I и II 
Блок на МоЬЙ2, тип I и II
В тора степен  атриовентрикуларен  блок, тип I и II 
Блок на М еп с ке Ь а с б

144.2 А т р и о в е н т р и к у л а р е н  б л о к , п ъ л е н
Пъ лен съ рдечен блок Б Д У
Т р е та  степен  атр ио в ентри кулар ен  блок

Д р у ги  п р о в о д н и  н а р у ш е н и я

145.2 Б и ф а с ц и к у л а р е н  б л о к

145.3 Т р и ф а с ц и к у л а р е н  б л о к

145.5 Д р у г  у т о ч н е н  с ъ р д е ч е н  б л о к
С и н о атр и ал ен  блок
С иноаур икул ар ен  блок
Не включва: съ рдечен блок Б Д У  (!45 .9 )

145.6 С и н д р о м  н а  п р е ж д е в р е м е н н о  в ъ з б у ж д а н е
А бнорм но  атриовентрикуларно  въ збуж дане  
А триовентрикул арно  провеж дане:
• ускорено
• по допъ лнителен  път
• с преж дев рем енн о  въ збуж дане  
С индром  на ^ о ш п -С а п о п д -^ е V те  
С индром  на М о И Г -Р а гктзо п -М б й е

145.8 Д р у ги  у т о ч н е н и  п р о в о д н и  н а р у ш е н и я
А тр ио вен тр икул ар на [АV] д исоциация  
И н тер ф ер ен тн а  дисоциация

145.9 П р о в о д н о  н а р у ш е н и е , н е у т о ч н е н о
С ъ рдечен  блок Б Д У
С индром  на М о гдад П  - А б а т е  - 31окез (М А З  - синдром )

С п и р а н е  н а  с ъ р ц е т о
Не включва: кардиогенен ш ок (Р 5 7 .0 )

услож няващ о:
• аборт, извъ нм аточна или гроздовидна б р ем ен но ст (О 0 0 — О 0 7 , О 0 8 .8 )
• акуш ерски операции и процедури (О 7 5 .4 )

146.0 С п и р а н е  н а  с ъ р ц е т о  с у с п е ш н о  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  с ъ р д е ч н а т а  д е й н о с т

146.1 В н е з а п н а  с ъ р д е ч н а  с м ъ р т , о п и с а н а  т а к а



Не включва: внезапна смърт:
• Б Д У  (К 9 6 .— )
• при:

• проводно наруш ени е  (144— 145)
• инф аркт на м иокарда (!2 1 — !22)

146.9 С п и р а н е  н а  с ъ р ц е т о , н е у т о ч н е н о

П а р о к с и з м а л н а  т а х и к а р д и я  
Не включва: услож няващ а:

• аборт, извъ нм аточна или гроздовидна б р ем ен но ст (О 0 0 — О 0 7 , О 0 8 .8 )
• акуш ерски операции и процедури (О 7 5 .4 )  
тахи кард ия Б Д У  (Р 0 0 .0 )

!47.1 Н а д к а м е р н а  т а х и к а р д и я
П ар оксизм алн а  тахикардия:
• предсъ рдна
• атриовентрикуларна [АV]
• от атр иовентрикуларното  съ единение
• нодална

!47 .2  К а м е р н а  т а х и к а р д и я

!48 П р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е  и т р е п т е н е

Д р у ги  с ъ р д е ч н и  а р и т м и и
Не включва: брадикардия Б Д У  (Р 0 0 .1 )

услож няващ и:
• аборт, извъ нм аточна или гроздовидна б р ем ен но ст (О 0 0 — О 0 7 , О 0 8 .8 )
• акуш ерски операции и процедури (О 7 5 .4 )  
ритъмни съ рдечни наруш ени я на новородено (Р 2 9 .1 )

!49 .0  К а м е р н о  м ъ ж д е н е  и т р е п т е н е

!49 .5  С и н д р о м  н а  б о л н и я  с и н у с о в  в ъ зе л

Т  ахи (кар д ия)-б рад и(кард ия ) синдром

ГС55 П р и п а д ъ к  [с и н к о п ] и к о л а п с
Кратко вр ем ен на загуб а  на съ знанието  и зрението  

З агуб а  на съ знанието
Не включва: невроциркулаторна астения  (Р 4 5 .3 )  

орто стати чна хипотония (195.1)
• неврогенна (С 9 0 .3 )  

шок:
• Б Д У  (К 5 7 .9 )
• кардиогенен  (Р 5 7 .0 )
• усл ож ня ващ  или съ провождащ :
• аборт, извъ нм аточна или гроздовидна б р ем ен но ст (О 0 0 — О 0 7 , О 0 8 .3 )
• р аж д ан е  и р о д о р азр еш ав ан е  (О 7 5 .1 )
• с л е д о п е р а ц и о н е н (Т 8 1 .1 )  

пристъп на З ю к е з -А д а т з  (145.9) 
припадък:

• синокаротиден (С 9 0 .0 )
• топлинен (Т 6 7 .1 )
• психогенен (Р 48 .8 )

____________________________ б езсъ знател но  съ стояние Б Д У  (К 4 0 .2 )____________________________________



2 .2  и  2 .3  К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

2 .2  О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

У л т р а з в у к  н а  с ъ р ц е

Е хокардиограф ия 

В к л ю ч в а :  такъв изпълнен:
• използвайки:

• мапиране с цветен п о то к
• Доплер те х н и ки  (продължителна вълна) (пулсиращ а вълна)
• м еханично секторно сканиране
• трансдю сер с фазово излъчване

• с видео запис

5 5 1 1 3 -0 0  М -р еж и м  и д вуизм ерен  ултразвук на съ рце в реално врем е  
5 5 1 1 8 -0 0  Д вуизм ерен  тр ан с е зо ф а ге а л е н  ултразвук на сърце в реално  врем е

А м б у л а т о р н а  н е п р е к ъ с н а т а  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г  ]

В к л ю ч в а : интерпретация и  доклад за записите
анализ, базиран на м икропроцесор 

Н е  в к л ю ч в а : такава с <  12 часа -  п р опусн и  кода

1 1 7 0 8 -0 0  А м б улатор ен  непрекъ снат електрокард иограф ски  запис

А м б у л а т о р н а  н е п р е к ъ с н а т а  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г  ]

1 1 7 0 9 -0 0  А м б улатор ен  непрекъ снат хо лтер  електрокард иограф ски  запис
В к л ю ч в а : с използване на система, способна на сравняване и  пълно откриване на запис

Д р у га  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г ]

1 1 7 0 0 -0 0  Д руга ел ектр о кард ио граф и я [ЕКГ]
Н е  в к л ю ч в а : тези вкл ю чващ и по -м алко от 12 отвеждания -  пр о пусн и  кода

Включва задължително следния медико-диагностичен пакет:
ПКК
креатинин
Електролити
Скорост на гломерулна филтрация (еСРК); Т5Н -  по преценка

1 9 2 3  Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -0 4  Кръвна картина -  поне осем  или повече от посочените п оказатели: хем оглобин, 
еритроцити, левкоцити, хем атокр и т, тром боцити , М ^ ,  М С Н , М С Н С

1 9 2 4  Б и о х и м и ч н а  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -1 3  Клинично-хим ични изследвания за креатинин  

9 1 9 1 0 -3 3  Клинично-хим ични изследвания за Н атрий и Калий  

По преценка:

9 1 9 1 0 -3 8  Клинично-хим ични изследвания за хлориди

9 1 9 1 0 -3 9  Клинично-хим ични изследвания за м агнезий

1931 Х о р м о н а л н и  и з с л е д в а н и я



9 1 9 2 5 -0 1  И зслед ван е  на хорм он Т З Н

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0 П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказван е  на С О V Ю -1 9

92 1 9 1 -0 1 Т е с т  за откриване антиген  на З А Р З - С о ^ 2

2 .3  О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

П о с т а в я н е  н а  в р е м е н е н  т р а н с в е н о з е н  е л е к т р о д  за  с ъ р д е ч е н  п е й с м е й к ъ р  и л и  д е ф и б р и л а т о р

3 8 2 5 6 -0 0

П оставяне на временен ендокарден пейсмейкър

Не включва: изпълнена във връзка със сърдечна хи р ур ги я  -  пр о пусн и  кода 

П оставяне на врем енен  тр ан свен озен  електрод  в предсъ рдие

38 2 5 6 -0 1 П о ставяне на врем енен  тр ан свен озен  електрод  в кам ера

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

9 6 1 9 9 -0 8 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, ел ектроли т
П рилагане на ф армакологичен агент чрез:
• инф узионен порт
• Р ой -А -С аШ
• резервоар (подкож ен )
• устройство  за съдов достъп
• венозен катетър

Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваждане или  ревизия на устройство  за съдов достъп (в и ж  б л о к [766 ])
• зареждане на устройство  за доставяне на медикам енти (96209 [1920])

Не включва: хи р ур ги чн а  катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (в и ж  б л о к [741 ])

96 1 9 9 -1 1 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, антикоагулант
В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и

П р ил аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:
• инф узионен порт
• Р ой -А -С аШ
• резервоар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в и ж  блок [766])
• за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с при лагане на  
хим ио тер ап ев ти чен  агент (в иж  блок [741])

96 2 0 0 -1 1 П одкож но прилож ение на ф арм акол огичен  агент, антикоагулант  

В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и  

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставяне на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

9 6 1 9 9 -0 9 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспециф ичен  
ф арм акологичен  агент
П рилагане на ф армакологичен агент чрез:
• инф узионен порт
• Р ой -А -С аШ
• резервоар (подкож ен )
• устройство  за съдов достъп
• венозен катетър

Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваждане или  ревизия на устройство  за съдов достъп (в и ж  б л о к [766 ])



• зареждане на устройство  за доставяне на медикам енти (96209 [1920 ])
Н е  в к л ю ч в а :  хи р ур ги чн а  катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (в и ж  б л о к [741 ])

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и неспециф ичен  
ф арм акол огичен  агент

Т е р а п е в т и ч н и  и н т е р в е н ц и и  н а  с ъ р д е ч н о -с ъ д о в а т а  с и с т е м а

9 2 0 5 2 -0 0  К ард иопулм онал на ресуститация

Т е р а п е в т и ч н и  и н т е р в е н ц и и  н а  с ъ р д е ч н о -с ъ д о в а т а  с и с т е м а

1 3 4 0 0 -0 0  Кардиовезия
Дефибрилация 
Сърдечен електрош ок
Възстановяване на сърдечен ритъм  чрез електростимулация 

Н е  в к л ю ч в а : съпътстващ о пр и  кард и охи рур гия  -  пр о пусн и  кода

Т е р а п е в т и ч н и  и н т е р в е н ц и и  н а  с ъ р д е ч н о -с ъ д о в а т а  с и с т е м а

9 2 0 5 5 -0 0  Д руга конверсия на съ рдечен ритъм

Т е р а п е в т и ч н и  и н т е р в е н ц и и  н а  с ъ р д е ч н о -с ъ д о в а т а  с и с т е м а

9 2 0 5 3 -0 0  Затворен гръден съ рдечен м а с а ж
Сърдечен масаж  Б Д У  
В ъ нш ен  ръ чен  сърдечен масаж

Т е р а п е в т и ч н и  и н т е р в е н ц и и  н а  с ъ р д е ч н о -с ъ д о в а т а  с и с т е м а

9 2 0 5 4 -0 0  С тим улац ия на каротиден синус

Т е р а п е в т и ч н и  и н т е р в е н ц и и  н а  с ъ р д е ч н о -с ъ д о в а т а  с и с т е м а

9 2 0 5 5 -0 0  Д руга конверсия на съ рдечен ритъм_____________________________________________________________

И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  с а  п р и л о ж е н и  и о т ч е т е н и  

т р и  о с н о в н и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и  (1 1 7 0 9 - 0 0 )  и л и  ( 1 1 7 0 0 -0 0 ) ;  ( 5 5 1 1 3 - 0 0  и л и  5 5 1 1 8 -0 0 ) ;  

( 9 1 9 1 0 - 0 4 ,  9 1 9 1 0 - 1 3 ,  9 1 9 1 0 - 3 3 ,  9 1 9 1 0 - 3 8  -  п о  п р е ц е н к а , 9 1 9 1 0 - 3 9  по  п р е ц е н к а , 9 1 9 2 5 -0 1  -  

п р и  н е о б х о д и м о с т ) , и е д н а  о с н о в н а  т е р а п е в т и ч н а  п р о ц е д у р а , п о с о ч е н и  в т а б л и ц а  К о д о в е  н а  

о с н о в н и  п р о ц е д у р и .  К о га т о  с е  н а л а г а  и з п о л з в а н е  н а  к о д о в е т е  о т  б л о к о в е  1 9 2 3  -  

Х е м а т о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я , 1 9 2 4  -  Б и о х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  и 1 9 3 1 -Х о р м о н а л н и  

и з с л е д в а н и я , с е  и з в ъ р ш в а т  и к о д и р а т  в с и ч ки  к о д о в е  н а  и з с л е д в а н и я  о т  т р и т е  б л о к а , с  

и з к л ю ч е н и е  н а  т е з и  п о  п р е ц е н к а  и п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  с ч и т а т  з а  е д н а  о с н о в н а  

д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , к а т о  с ъ щ е в р е м е н н о  с е  и з п ъ л н я в а  и з и с к в а н е т о : В к л ю ч в а  

з а д ъ л ж и т е л н о  с л е д н и я  м е д и к о -д и а г н о с т и ч е н  п а к е т : П К К ; к р е а т и н и н ; Е л е к т р о л и т и ; С к о р о с т  

н а  г л о м е р у л н а  ф и л т р а ц и я  (еС Р ГС ), Т 5 Н  -  п о  п р е ц е н к а .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  

п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  

о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , 

п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о  -  л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

П р и  в с и ч к и  п а ц и е н т и  н а д  1 8  г. в ъ з р а с т ,  п р и  к о и т о  е  н а з н а ч е н  н о в  о р а л е н  

а н т и к о а г у л а н т  ^ О А С ) ,  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  и з с л е д в а  с к о р о с т  н а  г л о м е р у л н а  ф и л т р а ц и я  

(еО Р ГС ) з а  о ц е н к а  н а  б ъ б р е ч н а т а  ф у н к ц и я .



П р и  н е о б х о д и м о с т  и с л е д  п р е ц е н к а  о т  л е к у в а щ и я  е к и п  с е  п р и л а г а  в р е м е н н а  

к а р д и о с т и м у л а ц и я . П р и  ко д  3 8 2 5 6 - 0 0  и л и  3 8 2 5 6 -0 1  „ П о с т а в я н е  н а  в р е м е н н а  т р а н с в е н о з н а  

п е й с м е й к ъ р н а  с и с т е м а " , л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  с е  о т ч и т а  с  „ Н а п р а в л е н и е  з а  

х о с п и т а л и з а ц и я /л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  (б л а н к а  № 7  М З -Н З О К )  и "Ф о р м у л я р  з а  

в л о ж е н и  м е д и ц и н с к и  и з д е л и я  (М И ) ,  с т о й н о с т т а  н а  к о и т о  с е  з а п л а щ а  о т  Н З О К  и зв ъ н  ц е н а т а  

н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а /а м б у л а т о р н а  п р о ц е д у р а /к л и н и ч н а  п р о ц е д у р а ”. С е р и й н и я т  н о м е р  н а  

о п а к о в к а т а  с е  з а п и с в а  въ в "Ф о р м у л я р  з а  в л о ж е н и  м е д и ц и н с к и  и з д е л и я  (М И ) ,  с т о й н о с т т а  н а  

к о и т о  с е  з а п л а щ а  о т  Н З О К  и зв ъ н  ц е н а т а  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а /а м б у л а т о р н а  

п р о ц е д у р а /к л и н и ч н а  п р о ц е д у р а ” в г р а ф а т а  „ ф а б р и ч е н  н о м е р ”. О п а к о в к а т а  с е  с ъ х р а н я в а  в 

л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  и п о д л е ж и  н а  к о н т р о л . З а д ъ л ж и т е л н о  с е  п р а в и  р е н т г е н о г р а ф и я  и л и  

з а п и с  о т  к а т е т е р и з а ц и о н н а т а  п р о ц е д у р а  н а  п а ц и е н т а  з а  в е р и ф и ц и р а н е  п о з и ц и я т а  н а  

е л е к т р о д а .  Н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  И З  н а  п а ц и е н т а  с т а в а  “ Ф О Р М У Л Я Р  З А  В Л О Ж Е Н И  

М Е Д И Ц И Н С К И  И З Д Е Л И Я  ( М И ) ,  С Т О Й Н О С Т Т А  Н А  К О И Т О  С Е  З А П Л А Щ А  О Т  Н З О К  И З В Ъ Н  

Ц Е Н А Т А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А /А М Б У Л А Т О Р Н А  П Р О Ц Е Д У Р А /К Л И Н И Ч Н А  

П Р О Ц Е Д У Р А ” з а  в р е м е н е н  к а р д и о с т и м у л а т о р ,  к а к т о  и р е н т г е н о г р а ф и я т а  и л и  

д и г и т а л е н  з а п и с  ( О й )  о т  к а т е т е р и з а ц и о н н а т а  п р о ц е д у р а .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в  к л и н и к а /о т д е л е н и е  о т  о б х в а т а  н а  

м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " К а р д и о л о г и я " ,  о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  п ъ р в о  н и в о  

н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " К а р д и о л о г и я " ,  м е д и ц и н с к а т а  

с п е ц и а л н о с т  " В ъ т р е ш н и  б о л е с т и " ,  о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  п ъ р в о  н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " В ъ т р е ш н и  б о л е с т и " ,  м е д и ц и н с к а т а  

с п е ц и а л н о с т  " П е д и а т р и я "  и " Д е т с к а  к а р д и о л о г и я " ,  о с ъ щ е с т в я в а н и  н а й - м а л к о  н а  

п ъ р в о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " П е д и а т р и я " .

4 а .  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  

Н А Л И Ч Н И  И  Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  

И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  

к а т о  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  

з а в е д е н и е  з а  и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н и  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ и

д о го в о р  с  Н З О К ._____________________________________________________________________________________________
__________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а _________________________
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по кардиология  
или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по д етска  кардиология  
или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по въ треш ни болести или детски болести________________________________________
2 . Л егл а  за интензивно л еч ен и е  в кл ин ика /отд ел ен ие  по въ треш ни болести или детски болести
3. Клинична л аборатория с II ниво на ком петентност, извъ рш ващ а КГА ______________________________
4. О б р азн а  диагностика___________________________________________________________________________________
5. Звено за неинвазивна д иагностика  -  ехокардиограф , велоергом етъ р , хо л тер  за м ониториране
на съ рдечен ритъм и А Н __________________________________________________________________________________

4 б . Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :

- д в а м а  л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  в ъ т р е ш н и  б о л е с т и , о т  к о и т о  е д и н  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  

п о  к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е -



- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а .

З а  и з в ъ р ш в а н е  н а  е х о к а р д и о г р а ф и я  н а  б а з о в о  н и в о :  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  по  
к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :

- в к л и н и к а /о т д е л е н и е  п о  д е т с к а  к а р д и о л о ги я  -  м и н и м у м  д в а м а  л е к а р и  с ъ с  

с п е ц и а л н о с т  п о  д е т с к а  к а р д и о л о ги я /д е т с к а  р е в м о к а р д и о л о ги я ;

и л и

в д е т с к а  к л и н и к а /о т д е л е н и е  -  д в а м а  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  д е т с к и  б о л е с т и ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а .

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  
П Ъ Т Е К А :

О с и г у р я в а н е  н а  2 4 - ч а с о в а  в р ъ з к а  и д о с т ъ п  д о  м е д и ц и н с к а  с т р у к т у р а ,

о с ъ щ е с т в я в а щ а  д е й н о с т  в  о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " А н е с т е з и я  и  

и н т е н з и в н о  л е ч е н и е "  н а й - м а л к о  н а  в т о р о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  

м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е " .

О с и г у р я в а н е  н а  2 4 - ч а с о в а  в р ъ з к а  и д о с т ъ п  д о  м е д и ц и н с к и  с т р у к т у р и ,
о с ъ щ е с т в я в а щ и  д е й н о с т  в  о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к и т е  с п е ц и а л н о с т и  " К а р д и о л о г и я " ,  
" К а р д и о х и р у р г и я "  и  " С ъ д о в а  х и р у р г и я "  н а  т р е т о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  
п р и л о ж и м и т е  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  с  ц е л  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  м а к с и м а л н о  е ф е к т и в н о  
и н е п р е к ъ с н а т о  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и т е

П р и  л и п с а  н а  т а к и в а  з в е н а  в б о л н и ц а т а , п о с л е д н а т а  з а д ъ л ж и т е л н о  о с и гу р я в а  
п р е д в а р и т е л н о  д о с т ъ п а  н а  п а ц и е н т и т е  си  д о  т а к и в а  з в е н а  н а  д р у ги  л е ч е б н и  з а в е д е н и я  ч р е з  
д о го в о р , к о й т о  п о д д ъ р ж а  а к т у а л е н .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е

Д е й н о с т и т е  и  у с л у г и т е  в  о б х в а т а  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  

н е з а б а в н о  и л и  с е  п л а н и р а т  з а  и з п ъ л н е н и е  в  з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о ,  т е ж е с т т а  и  

о с т р о т а т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

5 а . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .

Д и а г н о с т и к а  и к о н с е р в а т и в н о  л е ч е н и е  п р и  п а ц и е н т и  с :

•  п р и с т ъ п н о  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е /т р е п т е н е  с  д а в н о с т  д о  4 8  ч а с а , с  о г л е д  

р е г у л а р и з а ц и я ;

•  н а д к а м е р н и  п а р о к с и з м а л н и  т а х и к а р д и и ,  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е ,  

п р е д с ъ р д н о  т р е п т е н е ,  к а м е р н и  т а х и а р и т м и и  (б е з  к а м е р н и  е к с т р а с и с т о л и ) ,  

Д У  б л о к  II и  III с т е п е н ,  с и н о а т р и а л е н  б л о к  и  с и н у с  а р е с т ,  с  р е г и с т р и р а н и  

к а м е р н и  п а у з и  н а д  2 0 0 0  м /с е к ,  к а к т о  и д р у г и  а р и т м и и ,  к о и т о  в о д я т  д о  

х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т  ( х и п о т о н и я ,  о с т р а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  

- х и п о д е б и т н а  и л и  з а с т о й н а ) ,  и з р а з е н а  с у б е к т и в н а  с и м п т о м а т и к а ,  

н е в р о л о г и ч н а  с и м п т о м а т и к а  ( о б щ о м о з ъ ч н а  и л и  о г н и щ н а )  и /и л и  д о  

м и о к а р д н а  и с х е м и я  и /и л и  н е к р о з а ;

•  с и м п т о м а т и ч н и  б р а д и к а р д и и  и п р о в о д н и  н а р у ш е н и я  ( с и н к о п и ,  М А С  

с и н д р о м ) ;

•  п л а н о в о  к а р д и о в е р з и о  п р и  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е /т р е п т е н е ;



•  з а  д и а г н о с т и ч н о  и т е р а п е в т и ч н о  у т о ч н я в а н е  п р и  ч е с т о  р е ц и д и в и р а щ и  

к а м е р н и /н а д к а м е р н и  а р и т м и и  и с и м п т о м а т и ч н и  б р а д и к а р д и и .

5 б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  -  Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

П р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

Б и о л о ги ч е н  м а т е р и а л  з а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н и  и з с л е д в а н и я  с е  в з е м а  д о  1 2  ч а с  о т  

н а ч а л о т о  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а . Е К Г  с е  и з в ъ р ш в а  д о  2  ч а с  о т  н а ч а л о т о  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а ,  

а  п р и  б о л н и  с ъ с  с ъ м н е н и е  з а  о с тъ р  к о р о н а р е н  с и н д р о м  д о  1 0 -т а т а  м и н у т а  о т  н а ч а л о т о  н а  

х о с п и т а л и з а ц и я т а .

Е х о к а р д и о г р а ф и я  с е  и з в ъ р ш в а  в р а м к и т е  н а  б о л н и ч н и я  п р е с т о й , а  п р и  х е м о д и н а м и ч н о  

н е с т а б и л н и  б о л н и  - с  х и п о т о н и я , о с т р а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  (х и п о д е б и т н а  ил и  

з а с т о й н а ) , н е в р о л о ги ч н а  с и м п т о м а т и к а  (о б щ о м о з ъ ч н а  и л и  о гн и щ н а )  - д о  1 2  ч а с а  о т  н а ч а л о т о  

н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а .

К о н т р о л н и  Е К Г  с е  и з в ъ р ш в а т  п р и  н е о б х о д и м о с т  п о  в р е м е  н а  п р е с т о я  (с л е д  к о р о н а р н а  

и н т е р в е н ц и я , п р и  р е ц и д и в  н а  гр ъ д н а  б о л к а , х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т , р и т ъ м н и  и 

п р о в о д н и  н а р у ш е н и я )  и п р и  и з п и с в а н е т о .

Н а д к а м е р н и  т а х и к а р д и и

Л е ч е н и е  н а  п а р о к с и з м а л н а  н а д к а м е р н а  т а х и к а р д и я  

П р е к ъ с в а н е  н а  п р и с т ъ п  п р и  с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а :

П о к о й , с е д и р а н е , в а гу с о в и  п р и й о м и . П р и  л и п с а  н а  е ф е к т  с е  п р а в и  о п и т  з а  

в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  с и н у с о в  р и тъ м  с  е д и н  о т  с л е д н и т е  м е д и к а м е н т и :

А д е п о з ю е  - с р е д с т в о  н а  и з б о р  п р и  п а р о к с и з м а л н а  А V -т а х и к а р д и я . П р и л а г а  с е  ^ .  б о л у с

п о д  м о н и т о р е н  к о н т р о л  и с а м о  в б о л н и ч н а  о б с т а н о в к а !

и л и

С а -а н т а г о н и с т  -  IV  к л а с  - н е  т р я б в а  д а  с е  и з п о л з в а  V е г а р а т ^ I п р и  д и а г н о с т и ч н о

н е у т о ч н е н а  т а х и к а р д и я  с  ш и р о к и  к а м е р н и  к о м п л е к с и !

и л и

Б е т а -б л о к е р  б а в н о  ^ .  

и л и

б е т а -б л о к е р  - б а в н о  ^ .  

и л и

А н т и а р и т м и ч е н  м е д и к а м е н т  III к л а с  б а в н о  ^ .  

и л и

д и г и т а л и с о в  п р е п а р а т  п о  с х е м а  п р и  д е ц а  д о  2  го д и н и .

П р е к ъ с в а н е  н а  п р и с т ъ п  п р и  н е с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а :

Е л е к т р о к а р д и о в е р з и о  5 0 - 3 6 0  ^ .

П р о т и в о р е ц и д и в н о  л е ч е н и е :  (р е г  о з): п о к а з а н о  п р и  ч е с т и  > 5  п р и с т ъ п а  го д и ш н о  и /и л и  

п р о т и ч а щ и  с  т е ж к и  х е м о д и н а м и ч н и  н а р у ш е н и я  и /и л и  с  и з р а з е н а  с у б е к т и в н а  с и м п т о м а т и к а  

т а х и к а р д и и : б е т а -б л о к е р ;  а н т и а р и т м и ч е н  м е д и к а м е н т  III кл а с . С в о е в р е м е н н о  с л е д в а  д а  с е  

о б с ъ д и  в ъ з м о ж н о с т т а  з а  и з в ъ р ш в а н е  н а  р а д и о ф р е к в е н т н а  а б л а ц и я .

Р и т ъ м н и  н а р у ш е н и я  п р и  М Р М  -  с и н д р о м :

П р и  т а х и к а р д и и т е , а с о ц и и р а н и  с  М Р М - с и н д р о м  п р о в е ж д а н е т о  п о  д о п ъ л н и т е л н а т а  

в р ъ з к а  с е  п о т и с к а  н а й -е ф е к т и в н о  с  м е д и к а м е н т и  о т  к л а с  Ю  и III.

О в л а д я в а н е  н а  п р и с т ъ п  о т  М Р М - т а х и к а р д и я  п р и  с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а :

а н т и а р и т м и ч е н  м е д и к а м е н т  III к л а с  - б а в н о  ^ .

и л и

б е т а -б л о к е р  -  б а в н о  ^ .



О в л а д я в а н е  н а  п р и с т ъ п  о т  М Р М - т а х и к а р д и я  п р и  н е с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а :

Е л е к т р о к а р д и о в е р з и о  5 0 -3 6 0 ^ .

П р о т и в о р е ц и д и в н о  л е ч е н и е  (р е г  о з): п о к а з а н о  п р и  ч е с т и  >  5  п р и с т ъ п а  го д и ш н о  и /и л и  

п р о т и ч а щ и  с  т е ж к и  х е м о д и н а м и ч н и  н а р у ш е н и я  и /и л и  с  и з р а з е н а  с у б е к т и в н а  с и м п т о м а т и к а  

т а х и к а р д и и : б е т а -б л о к е р ;  а н т и а р и т м и ч е н  м е д и к а м е н т  III кл а с . С в о е в р е м е н н о  с л е д в а  д а  с е  

о б с ъ д и  в ъ з м о ж н о с т т а  з а  и з в ъ р ш в а н е  н а  р а д и о ф р е к в е н т н а  а б л а ц и я .

П р е д с ъ р д н а  а в т о м а т и ч н а  т а х и к а р д и я  с  А V - б л о к  ( П А Т  с  б л о к )

М о ж е  д а  с е  с р е щ н е  в х о д а  н а  х р о н и ч н и  б е л о д р о б н и  з а б о л я в а н и я  и л и  д а  е  и з р а з  н а  

д и г и т а л и с о в а  и н т о к с и к а ц и я . И з и с к в а  д и ф е р е н ц и а л н а  д и а г н о з а  с  п р е д с ъ р д н о т о  т р е п т е н е ,  

тъ й  к а т о  т е р а п е в т и ч н и я т  п о д х о д  е  р а з л и ч е н !

Лечение : н е з а б а в н о  т р я б в а  д а  с е  с п р е  л е ч е н и е т о  с  д и г и т а л и с . П о -н а т а т ъ ш н о т о  м у  

п р и л о ж е н и е  м о ж е  д а  д о в е д е  д о  з а д ъ л б о ч а в а н е  н а  А V -б л о к а  и е к с т р е м н о  з а б а в я н е  н а  

к а м е р н а т а  ч е с т о т а .

П р е д с ъ р д н о  т р е п т е н е  и  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е  
И з и с к в а н е :  П р и  п а ц и е н т и т е  с  н е к л а п н о  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е  и л и  п р е д с ъ р д н о  т р е п т е н е  

(п а р о к с и з м а л н о , п е р с и с т и р а щ о  и л и  п е р м а н е н т н о )  с е  и з ч и с л я в а т  з а д ъ л ж и т е л н о  С Н А 2 ^ 5 2 -  
V А З с  с к о р  (з а  о п р е д е л я н е  н а  с т е п е н т а  н а  е м б о л и ч е н  р и с к ), с ъ гл а с н о  т а б л . 1 и Н А 5 - В ^ Е ^  (з а  
о п р е д е л я н е  р и с к а  о т  к ъ р в е н е ), с ъ гл а с н о  т а б л . 2 .

- П а ц и е н т и т е  с  р и с к о в а  о ц е н к а  п о  С Н А 2 ^ 5 2 - V А 5 с  с к о р  о т  2  и п о в е ч е  т о ч к и  с а  с  в и с о к  
е м б о л и ч е н  р и ск.

- П а ц и е н т и т е  с  р и с к о в а  о ц е н к а  п о  С Н А 2 ^ 5 2 - V А 5 с  с к о р  о т  1 т о ч к а  с а  с  и н т е р м е д и е р е н  
е м б о л и ч е н  р и ск.

- П а ц и е н т и т е  с  р и с к о в а  о ц е н к а  п о  С Н А 2 ^ 5 2 - V А 5 с  с к о р  о т  0  т о ч к и  с а  с  н и с ъ к  
е м б о л и ч е н  р и с к

•  П р и  С Н А 2 ^ 5 2 - V А 5 с  с к о р  =  0  п а ц и е н т ъ т  о с т а в а  б е з  а н т и т р о м б о з н а  т е р а п и я

•  п р и  С Н А 2 ^ 5 2 - V А 5 с  с к о р  =  1 с е  п р а в и  и з б о р  м е ж д у  а н т и к о а г у л а н т н а  т е р а п и я  и 
б е з  а н т и т р о м б о з н а  т е р а п и я , к а т о  с е  п р е д п о ч и т а  а н т и к о а г у л а н т н а т а  т е р а п и я ,  
с ъ о б р а з н о  р и с к а  о т  к ъ р в е н е

•  п р и  С Н А 2 ^ 5 2 - V А 5 с  с к о р  >  2  п а ц и е н т ъ т  е  п о к а з а н  з а  п р о д ъ л ж и т е л н о  л е ч е н и е  с  
а н т и к о а г у л а н т и

О ц е н к и т е  н а  С Н А 2 ^ 5 2 - V А 5 с  с к о р  и  Н А 5 - В ^ Е ^  с к о р  с е  п р и л а г а т  в  И с т о р и я  н а  
з а б о л я в а н е  н а  п а ц и е н т а  с а  з а д ъ л ж и т е л н и .

Т а б л и ц а  1 - С Н А 2 ^ 5 2 - V А 5 с  с к о р  з а  о п р е д е л я н е  н а  с т е п е н т а  н а  е м б о л и ч е н  р и с к  при  
п а ц и е н т и  с  н е к л а п н о  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е  -  и з ч и с л я в а  с е  к а т о  с у м а

Р и с к о в  ф а к т о р Т о ч к и Т о ч к и  з а  
п а ц и е н т а

С ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т /Л К  д и с ф у н к ц и я  (Ф И  <  

4 0 % )

+1

А р т е р и а л н а  х и п е р т о н и я +1

В ъ з р а с т  > 7 5  го д и н и + 2

З а х а р е н  д и а б е т +1

И н с у л т  /  П Н М К  /  с и с т е м н а  т р о м б е м б о л и я + 2

С ъ д о в о  з а б о л я в а н е  (и н ф а р к т , а о р т н а  п л а к а , 

п е р и ф е р н о -с ъ д о в а  б о л е с т )

+1



В ъ з р а с т  6 5 - 7 4  го д и н и +1

Ж е н с к и  пол +1

О б щ о  ( с у м а  о т  т о ч к и т е ) 0 - 9

Т а б л и ц а  2  - Н А 3 - В ^ Е ^  с к о р  з а  о п р е д е л я н е  р и с к а  о т  к ъ р в е н е  п р и  п а ц и е н т и  с  п р е д с ъ р д н о  
м ъ ж д е н е  -  и з ч и с л я в а  с е  к а т о  с у м а

К л и н и ч н а  х а р а к т е р и с т и к а Т о ч к и Т о ч к и  з а  
п а ц и е н т а

Х и п е р т о н и я  (Н у р е |1 е п 5 ю п ) (С А Н  > 1 6 0  т т Н д ) 1

А н о р м а л н а  (А Ь п о г т а 1 ) б ъ б р е ч н а  и л и  

ч е р н о д р о б н а  ф у н к ц и я
1 +  1

И н с у л т  (3 ! г о к е ) 1

К ъ р в е н е  (В ю е д ю д ) 1

Л а б и л е н  (ЬаЬПе) 1

Н а п р е д н а л а  в ъ з р а с т  (Е ю ег1у ) (> 6 5  го д и н и ) 1

М е д и к а м е н т и  -  а н т и т р о м б о ц и т н и  (й ги д 5 )  и л и  

а л к о х о л
1 +  1

О б щ о  ( с у м а  о т  т о ч к и т е ) 0 - 9

П р е д с ъ р д н о  т р е п т е н е

В з а в и с и м о с т  о т  д а в н о с т т а  н а  а р и т м и я т а , л е ч е н и е т о  и м а  з а  з а д а ч а  д а  в ъ з с т а н о в и  

с и н у с о в  р и тъ м  и л и  д а  к о н т р о л и р а  ч е с т о т а т а  н а  к а м е р н и я  о тго в о р .

П р и  д а в н о с т  н а  а р и т м и я т а  п о д  4 8  ч а с а  о п и т ъ т  з а  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  с и н у с о в  р и тъ м  е  

с в ъ р з а н  с  н и с ъ к  е м б о л о г е н е н  р и с к  и в л и з а  в с ъ о б р а ж е н и е .

П р и  стабилна хемодинамика о в л а д я в а н е т о  н а  п р и с т ъ п а  м о ж е  д а  с е  о с ъ щ е с т в и  съ с  

с л е д н и т е  м е д и к а м е н т и :

- б е т а -б л о к е р  и л и  а н т и а р и т м и ч е н  м е д и к а м е н т  III кл а с .

П р и  н е с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а  и л и  н е п о д д а в а щ о  с е  н а  м е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е  

п р е д с ъ р д н о  т р е п т е н е  -  е л е к т р о к а р д и о в е р з и о  5 0 - 3 6 0  ^. Т о  м о ж е  д а  б ъ д е  с р е д с т в о  н а  п ъ р в и  

и з б о р  и п р и  с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а  п о  п р е ц е н к а  н а  л е к у в а щ и я  л е к а р  и д а в н о с т  н а  

а р и т м и я т а  п о -м а л к а  о т  4 8  ч а с а .

П р о т и в о р е ц и д и в н а т а  т е р а п и я  е  с ъ о б р а з е н а  с  н а л и ч и е т о  и в и д а  н а  п о д л е ж а щ о  

с ъ р д е ч н о  з а б о л я в а н е . С л е д в а  с в о е в р е м е н н о  д а  с е  о б с ъ д и  в ъ з м о ж н о с т т а  з а  

р а д и о ф р е к в е н т н а  а б л а ц и я .

П р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е  (П М )

П р и  п р и с т ъ п н о  П М  с  д а в н о с т  д о  4 8  ч а с а  и с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а  м о ж е  д а  с е  

п р и с т ъ п и  къ м  о п и т  з а  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  с и н у с о в  р и тъ м  с л е д  о ц е н к а  н а  е м б о л и ч н и я  р и ск, 

о т р а з е н а  в И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о .

М е д и к а м е н т и  з а  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  с и н у с о в  р и тъ м , с ъ о б р а з н о  н а л и ч и е т о  и т е ж е с т т а  

н а  п о д л е ж а щ о т о  с ъ р д е ч н о  з а б о л я в а н е . А л т е р н а т и в а  н а  м е д и к а м е н т и т е  м о ж е  д а  б ъ д е  

с и н х р о н и з и р а н а т а  е л е к т р о к а р д и о в е р з и я .



П р и  П М  с  д а в н о с т  >  4 8  ч а с а  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  п р о в е ж д а :

•  о ц е н к а  н а  е м б о л и ч н и я  р и ск , с ъ о б р а з н о  т а б л . 1, о т р а з е н а  в И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ;

•  е ф е к т и в н а  а н т и к о а г у л а н т н а  т е р а п и я  с  и н д и р е к т е н  а н т и к о а г у л а н т  в п р о д ъ л ж е н и е  н а  3  

с е д м и ц и  (п о д д ъ р ж а н е  н а  в с т о й н о с т и  м е ж д у  2 ,0  и 3 ,0 ) ;

•  к о н т р о л  н а  к а м е р н а т а  ч е с т о т а  д о  6 0  - 8 0 /м и н  в п о ко й  и <  1 1 0 /м и н  п р и  л е к и  ф и з и ч е с к и  

н а т о в а р в а н и я  с  б е т а -б л о к е р , С а -а н т а г о н и с т  о т  в е р а п а м и л о в  ти п  и л и  д и ги т а л и с ;

•  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  и з в ъ р ш в а  т р а н с е з о ф а г е а л н а  Е х о К Г , к о я т о  д а  и з к л ю ч и  в ъ з м о ж е н  

е м б о л о г е н е н  и з т о ч н и к  о т  с ъ р ц е т о  и г о л е м и т е  с ъ д о в е , в п л а н о в  п о р я д ъ к  с е  п р а в и  о п и т  з а  

в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  с и н у с о в  р и тъ м  ч р е з  м е д и к а м е н т о з н о  и л и  е л е к т р и ч е с к о  к а р д и о в е р з и о ;

•  п р и  в ъ з с т а н о в е н  с и н у с о в  р и тъ м  а н т и к о а г у л а н т н о т о  л е ч е н и е  т р я б в а  д а  п р о д ъ л ж и  п о н е  

о щ е  3  (4 ) с е д м и ц и  и л и  п о -д ъ л го , с ъ о б р а з н о  о ц е н к а т а  н а  е м б о л и ч н и я  риск;

•  у т о ч н я в а  с е  н е о б х о д и м о с т т а  о т  п о д д ъ р ж а щ о т о  а н т и а р и т м и ч н о  и а н т и к о а г у л а н т н о  

л е ч е н и е  п р и  в с е к и  к о н к р е т е н  п а ц и е н т .

П р о т и в о р е ц и д и в н о  л е ч е н и е  н а  П М :  б е т а -б л о к е р и , д и г и т а л и с о в и  п р е п а р а т и  и /и л и  С а -  

а н т а г о н и с т  о т  в е р а п а м и л о в  ти п  (в  з а в и с и м о с т  о т  п о д л е ж а щ о т о  с ъ р д е ч н о  з а б о л я в а н е ) .  

А н т и а р и т м и ч н а  п р о ф и л а к т и к а  н е  с е  н а л а г а  п р и  п ъ р в и  п р и с тъ п  о т  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е .  

V е г а р а т ^ I и д и г и т а л и с  н е  с е  п р и л а г а т  п р и  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е  и М Р М -  с и н д р о м !

П р и  п а ц и е н т и  с  в и с о к  е м б о л и ч е н  р и с к  и л и  п р и  р и с к  о т  п р о а р и т м и и , к а к т о  и п р и  

п а ц и е н т и  с  в и с о к а  в е р о я т н о с т  з а  р е ц и д и в  н а  а р и т м и я т а  с л е д в а  д а  с е  о б с ъ д и  з а п о ч в а н е т о  н а  

д ъ л го с р о ч н о  л е ч е н и е  з а  к о н т р о л  н а  к а м е р н а т а  ч е с т о т а , с ъ ч е т а н о  с  д ъ л го с р о ч н о  

а н т и к о а г у л а н т н о  л е ч е н и е .

К а м е р н и  а р и т м и и

К а м е р н и  т а х и к а р д и и

П р е к ъ с в а н е  н а  п р и с т ъ п  о т  м о н о м о р ф н а  к а м е р н а  т а х и к а р д и я :

П р и  н е с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а  и /и л и  в и с о к а  к а м е р н а  ч е с т о т а  >  1 8 0 /м и н :  с п е ш н о  

е л е к т р о к а р д и о в е р з и о  с ъ с  5 0 - 3 6 0  ^.

П р и  с т а б и л н а  х е м о д и н а м и к а  и к а м е р н а  ч е с т о т а  <  1 8 0 /м и н :  м е д и к а м е н т о з н о  

п р е к ъ с в а н е  н а  п р и с т ъ п а .

П р и  л и п с а  н а  е ф е к т :

Е л е к т р о к а р д и о в е р з и о ;

С у п р е с и в е н  к а м е р е н  п е й с и н г .

П р е к ъ с в а н е  н а  п р и с т ъ п  о т  к а м е р н а  т а х и к а р д и я  с  у д ъ л ж е н  ^ Т - и н т е р в а л  >  0 ,4 4  з е е  

( т и п  Т о г з а д е з  д е  Р о т ! е з ) :

М а г н е з и е в  с у л ф а т  2  д ^ .  з а  2 - 3  т ю  с  п о с л е д в а щ а  и н ф у з и я  в д о з а  2 - 2 0  т д / т ю  з а  2 4  

ч а с а .

И н ф у з и я  с  К а л и е в  х л о р и д .

В р е м е н е н  п е й с и н г .

П р и  в р о д е н а  ф о р м а  н а  у д ъ л ж е н  ^ Т - и н т е р в а л  с ъ с  с и н к о п а л н а  с и м п т о м а т и к а :

Б е т а -б л о к е р .

К а р д и о в е р т е р -д е ф и б р и л а т о р .

Л е ч е н и е  н а  с ъ р д е ч е н  а р е с т  ( с а г ^ а с  а г г е з ! )

П р и  б е з п у л с о в а  е л е к т р и ч е с к а  а к т и в н о с т  ( е л е к т р о м е х а н и ч н а  д и с о ц и а ц и я ,  Е М Д )  -

л е ч е н и е т о  с е  с ъ с то и  в н е п р е к ъ с н а т а  к а р д и о п у л м о н а л н а  р е с у с ц и т а ц и я  (К П Р )  и о т с т р а н я в а н е  

н а  п р и ч и н и т е , д о в е л и  д о  Е М Д .

Н е п р е к ъ с н а т а  К П Р .



И н т у б а ц и я  с  а п а р а т н а  в е н т и л а ц и я .

В л и в а н и я  н а  т е ч н о с т и  (0 ,9 %  н а т р и е в  х л о р и д , р и н ге р о в  р а з т в о р  и д р .)  д о  к о р и г и р а н е  н а  

е в е н т у а л н а т а  х и п о в о л е м и я .

О т с т р а н я в а н е  н а  к о р и г и р у е м и т е  п р и ч и н и .

Е л е к т р и ч е с к а  д е ф и б р и л а ц и я  и л и  е л е к т р о к а р д и о с т и м у л а ц и я .

М е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е  (а т р о п и н , а д р е н а л и н , н а т р и е в  б и к а р б о н а т  и д р ).

К П Р  с е  п р е к ъ с в а , к о га т о  в п р о д ъ л ж е н и е  н а  о к о л о  3 0  м и н у т и  н е  с е  в ъ з с т а н о в и  

с п о н т а н н о  д и ш а н е  и с ъ р д е ч н а  д е й н о с т , с ъ з н а н и е т о  е  д ъ л б о к о  н а р у ш е н о , з е н и ц и т е  с а  

т р а й н о  р а з ш и р е н и  и н е  р е а г и р а т  н а  с в е т л и н а .

Б р а д и к а р д и и

П р и н ц и п н о  л е ч е н и е  н а  б р а д и к а р д и и т е :

П р и  п о я в а  н а  с и м п т о м а т и к а  в р е з у л т а т  н а  б р а д и к а р д и и , п ъ р в о н а ч а л н о  с е  з а п о ч в а  

м е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е .

А к о  в ъ п р е к и  т о в а  н е  с е  п о с т и гн е  о п т и м а л н о  у с к о р я в а н е  н а  С Ч , т о  т р я б в а  д а  с е  п о с т а в и  

в р е м е н е н  к а р д и о с т и м у л а т о р  д о  о в л а д я в а н е  н а  о с т р о т о  с ъ с т о я н и е .

П р е з  с л е д в а щ и т е  ч а с о в е  д о  д н и  т р я б в а  д а  с е  о б с ъ д и  н е о б х о д и м о с т т а  о т  

и м п л а н т и р а н е т о  н а  п о с т о я н е н  к а р д и о с т и м у л а т о р .

М е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е :  А 1 г о р ю и т  з и Н и п с и т  0 ,5 -1  т д  ^ .

И н д и к а ц и и  з а  и м п л а н т и р а н е  н а  в р е м е н е н  е л е к т р о к а р д и о с т и м у л а т о р :

•  В и с о к о с т е п е н н а  с и м п т о м а т и ч н а  с и н у с о в а  б р а д и к а р д и я .

•  П ъ л е н  А ^  б л о к  с  к а м е р н а  ч е с т о т а  п о д  4 0  у д  в м и н . с  М А С  с и н д р о м .

•  П ъ л е н  А ^  б л о к  с  и з р а з е н а  б р а д и к а р д и я , с  х е м о д и н а м и ч н а  з н а ч и м о с т .

•  С ъ р д е ч е н  а р е с т .

•  С ъ р д е ч н и  п а у з и  н а д  3  с е к  с  М А С  с и н д р о м .

•  Т а х и -б р а д и  с и н д р о м  с  М А С  с и н д р о м .

•  П о г а с я в а н е  н а  м е д и а м е н т о з н о  р е з и с т е н т н и  к а м е р н и  и л и  н а д к а м е р н и  

т а х и к а р д и и .

•  С и м п т о м а т и ч н а  б р а д и а р и т м и я  п р и  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е .

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

С ъ о б р а з н о  к л и н и ч н а т а  к а р т и н а  и Е К Г .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

М е д и ц и н с к и  к р и т е р и и  з а  д е х о с п и т а л и з а ц и я :

К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  

м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  въ з о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  

с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  и:

•  с т а б и л и з и р а н е  н а  х е м о д и н а м и к а т а ;

•  в ъ з с т а н о в е н  с и н у с о в  р и тъ м  и л и  н о р м а л и з и р а н а  с ъ р д е ч н а  ч е с т о т а  при  

п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е /т р е п т е н е ;

•  о в л а д я в а н е  н а  с и м п т о м а т и к а т а ;

•  у т о ч н я в а н е  н а  т е р а п и я т а .

П р о т о к о л ъ т  о т  и з в ъ р ш е н о т о  е х о к а р д и о г р а ф с к о  и з с л е д в а н е  с е  п о д п и с в а  о т  с п е ц и а л и с т  

п о  к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я /д е т с к а  к а р д и о л о ги я /д е т с к а  р е в м о к а р д и о л о ги я , с  

к в а л и ф и к а ц и я  в о б л а с т т а  н а  е х о к а р д и о г р а ф и я т а , п р и т е ж а в а щ  с в и д е т е л с т в о  з а  

п р о ф е с и о н а л н а  к в а л и ф и к а ц и я  п о  е х о к а р д и о г р а ф и я , о с т а в а  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  И З  и 

п о д л е ж и  н а  п р о в е р к а  о т  к о н т р о л н и т е  о р га н и  н а  Н З О К .

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А



1. Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се д окум ентир а в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " (И З ) и в 

част II на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ -  б л . М З - Н З О К № 7 .

2. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

3. И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  Д О К У М Е Н Т И Р А  В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- част III на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ -  б л . М З -  

Н З О К  № 7;

- епикриза -  получава се ср ещ у подпис на п ациен та  (ро ди тел я /н асто й ни ка), о тразен  в ИЗ.

4 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  (Д о к у м е н т  № .................................) -  подписва от

п ациен та  (р о ди тел я /н асто й ни ка) и е н ер азд ел н а  част от “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

К ъ м  И З  се  п р и к р е п я т  и с л е д н и т е  д о к у м е н т и , с та в а щ и  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  с ъ щ а т а  в 

о т го в о р  н а  п о с т о я н н а т а  и /и л и  в р е м е н н а  к а р д и о с т и м у л а ц и я :

Ф О Р М У Л Я Р  ЗА  В Л О Ж Е Н И  М Е Д И Ц И Н С К И  И З Д Е Л И Я  (М И ), С Т О Й Н О С Т Т А  Н А  К О И Т О  С Е  З А П Л А Щ А  
О Т  Н З О К  И З В Ъ Н  Ц Е Н А Т А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А /А М Б У Л А Т О Р Н А  П Р О Ц Е Д У Р А /К Л И Н И Ч Н А

П Р О Ц Е Д У Р А

ПАЦИЕНТ
РЗОК №. здравен район ЕГН (ЛНЧ) на пациента

□
Идентификационен номер

□  ЕГН |  ЛНЧ дата на раждане | | |.| | |.| | | |
| | ССН |  гражданин на ЕС

(или по двустранни спогодби)
код на държава

Адрес: гр.(с) . 

ж.к...............

име, презиме и фамилия по лична карта
..............................ул................. . №.

.бл..........вх. ..тел.

ЛЕЧЕБНО ЗАВЕДЕНИЕ:□
договор

с НЗОК ' РЗОК №. ' здравен

УИН на лекаря/ЛПК на лекаря, вложил МИ

име на лечебното заведение 

име и фамилия на лекаря

Клинична пътека...............................

Амбулаторна процедура..................

Клинична процедура.........................

Диагноза:............................................

............................................................................................................................................... №. 1 М И 1

..................................................................................................................................................... №. Ш О

..................................................................................................................................................... №. Ш О

..........................................................М КБ10 | | . |  П  ~Г
дата на приемане: | Ш 1 1 1 ИЗ: | | | |___ 1 1 1

ден месец година номер година

дата на операцията: | “ Г | | | Пациент: .....................................
ден месец година (подпис)

№ на фактурата за 
закупуване на МИ;

Код проце- 
дура/Код 

КСМП
Място за прилагане на стикер 

с фабрични номера
Търговец на едро с 

МИ

№ и дата на 
заприходяването в 

склада на 
болничната аптека; 

№ и дата на

Стойност за 
заплащане от 

НЗОК

Стойност 
доплатена от 

пациента

Цена на МИ 
по фактура 

на
закупуване от 

ЛЗразрешение за 
откриване на 

болнична аптека

КОД
НЗОК

Пол м/ж



О бщ а с то й н о с т :

дата на изписване: | | I I I

ден месец година



Директор на лечебното заведение:
подпис и печат на лечебното заведение

Лекар, вложил МИ:
фамилия, подпис

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )  

Р И Т Ъ М Н И  И  П Р О В О Д Н И  Н А Р У Ш Е Н И Я

Н а р у ш е н и я т а  н а  с ъ р д е ч н и я  р и тъ м  м о г а т  д а  с е  п р о я в я т  въ в в с я к а  в ъ з р а с т  о т  п е р и о д а  

н а  н о в о р о д е н о т о  д о  к р а я  н а  ж и в о т а . Н я к о и  о т  т я х  м о г а т  д а  с а  н а п ъ л н о  а с и м п т о м н и  и д а  с е  

о т к р и я т  с л у ч а й н о . Д р у ги  в л о ш а в а т  з н а ч и м о  к а ч е с т в о т о  н а  ж и в о т а , и м а т  и н в а л и д и з и р а щ  

е ф е к т  и л и  м о г а т  д а  с а  п р и ч и н а  з а  в н е з а п н а  с м ъ р т . В н а д  5 0  %  н е  с е  о т к р и в а  п р е д и з в и к в а щ а  

п р и ч и н а . В о с т а н а л и т е  с л у ч а и  т е  с а  и з р а з  н а  в р о д е н о  и л и  п р и д о б и т о  с ъ р д е ч н о  з а б о л я в а н е ,  

вкл . с л е д  с ъ р д е ч н а  о п е р а ц и я  и л и  д а  с а  и з р а з  н а  з а б о л я в а н е  н а  д р у ги  о р га н и  и с и с т е м и . 

К о г а т о  н я м а  и з р а з е н а  с и м п т о м а т и к а  и л и  с и м п т о м и , з а п л а ш в а щ и  ж и в о т а , р и т ъ м н и т е  и 

п р о в о д н и т е  н а р у ш е н и я  м о г а т  д а  с е  и з я с н я в а т  и л е к у в а т  у с п е ш н о  а м б у л а т о р н о . В п р о т и в е н  

с л у ч а й  с е  н а л а г а  п л а н о в а  и л и  с п е ш н а  х о с п и т а л и з а ц и я .

В ъ з с т а н о в я в а н е т о  н а  н о р м а л н и я  р и тъ м  с е  п о с т и га  п о  м е д и к а м е н т о з е н  и л и  

е л е к т р и ч е с к и  пъ т. А к о  с е  н а л о ж и  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  с ъ р д е ч н и я  р и тъ м  с  е л е к т р и ч е с к и  т о к  

м а н и п у л а ц и я т а  с е  и з в ъ р ш в а  п о д  о б щ а  а н е с т е з и я  с л е д  п р е д в а р и т е л н а  п о д го т о в к а  (п л а н о в о )  

и л и  в у с л о в и я  н а  с п е ш н о с т  (с п е ш н о ) . П р и  п р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е  и п р е д с ъ р д н о  т р е п т е н е  

(ч е с т и  н а р у ш е н и я  н а  с ъ р д е ч н и я  р и т ъ м ) с е  н а л а г а  п р о д ъ л ж и т е л н а  а н т и к о а г у л а н т н а  т е р а п и я  

с ъ с  с ъ о т в е т е н  л а б о р а т о р е н  к о н т р о л .

К о г а т о  с а  н а л и ц е  п р о в о д н и  н а р у ш е н и я  (б а в е н  п у л с ) м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  п о с т а в я н е т о  н а  

т р а н с в е н о з е н  в р е м е н е н  и / и л и  п о с т о я н е н  к а р д и о с т и м у л а т о р  (м а л ъ к  е л е к т р о н е н  у р е д , к о й т о  

с т и м у л и р а  с ъ р ц е т о  д а  с е  с ъ к р а щ а в а  с  н е о б х о д и м а т а  ч е с т о т а ) .

С л е д  и з п и с в а н е  о т  б о л н и ц а т а  о б и к н о в е н о  с е  н а л а г а  п р о д ъ л ж и т е л н о  п р и е м а н е  н а  

м е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е  и е в е н т у а л н о  н а  д р у ги  м е д и к а м е н т и  н а с о ч е н и  с р е щ у  в ъ з в р ъ щ а н е  

н а  р и т ъ м н о -п р о в о д н о т о  н а р у ш е н и е  и л и  н а с т ъ п и л и т е  у с л о ж н е н и я . В и з б р а н и  с л у ч а и , при  

к о и т о  м е д и к а м е н т о з н о т о  л е ч е н и е  н е  е  д о с т а т ъ ч н о  е ф е к т и в н о , м о г а т  д а  с е  о б с ъ д я т  

и н д и к а ц и и т е  з а  и н т е р в е н ц и о н а л н о  л е ч е н и е  -  и м п л а н т и р а н е  н а  к а р д и о с т и м у л а т о р ,  

к а р д и о в е р т е р -д е ф и б р и л а т о р , е л е к т р о ф и з и о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  и р а д и о ф р е к в е н т н а  

а б л а ц и я .

В с и ч к и  в ъ п р о с и , к о и т о  и м а т е  о т н о с н о  В а ш е т о  з а б о л я в а н е  и н е го в о т о  л е ч е н и е , м о ж е  д а  

з а д а д е т е  н а  л е к у в а щ и я  си  л е к а р .


