
КП № 3 ОПЕРАТИВНИ ПРОЦЕДУРИ ЗА ЗАДЪРЖАНЕ НА
БРЕМЕННОСТ

1 . М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  2  д н и

3 . К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И _________

1 2 7 4  П р о ц е д у р и  з а  п р и л о ж е н и е ,  п о с т а в я н е  и л и  п р е м а х в а н е  в ъ р х у  м а т о ч н а  ш и й к а

1 6 5 1 1 -0 0  П оставяне на ш ев на м аточна ш ийка
С ерклаж  п р и  цервикална недостатъчност 
С ерклаж  по М а к  Доналд -  лигатура на цервикс 
8Ш ш йкаг процедура

И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а ,  а к о  е  и з в ъ р ш е н а  е д н а  о с н о в н а  

о п е р а т и в н а  п р о ц е д у р а  и м и н и м у м  п о  е д н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  о т  т р и  р а з л и ч н и  г р у п и  

( р у б р и к и )  к о д о в е ,  п о с о ч е н и  в  П р и л о ж е н и е  №  2 1 /  б л о к о в е  о т  К С М П ,  н а с о ч е н и  к ъ м  

о с н о в н а т а  д и а г н о з а .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и  с е  
п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I ^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  
о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  к ъ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и ,  
п о с о ч е н и  в ъ в  в с е к и  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  а л г о р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в  к л и н и к а / о т д е л е н и е  I - в о  н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  п о  „ А к у ш е р с т в о  и  г и н е к о л о г и я ” . 

И з и с к в а н и я т а  з а  н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а ,  а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в 

с ъ о т в е т с т в и е  с  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ А к у ш е р с т в о  и г и н е к о л о г и я ” .

4 а ) .  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А ,  М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  

Н А Л И Ч Н И  И  Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  

И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и г у р и  ч р е з  д о г о в о р ,  в м е н е н и т е  

к а т о  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а ,  м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е ,  и  с  д р у г о  л е ч е б н о  

з а в е д е н и е  з а  и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и  и м а щ о  

д о г о в о р  с  Н З О К .

___________________________З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а

1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по акуш ерство  и гинекология

2. О п ер ац и о н ен  б ло к/зал а___________________________________________________
3. Клинична лабо р ато р ия I ниво

4. Е хограф  с н еобходим ите трансдю сери
5. Р ентген о в а  ап аратура__________________



В  с л у ч а и т е ,  к о г а т о  л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  

с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ,  т о  с л е д в а  д а  о с и г у р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  п о  

к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  с ъ о т в е т н о т о  н и в о ,  о п р е д е л е н о  с  н а с т о я щ и я  с т а н д а р т ,  п о  д о г о в о р  

с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о - д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и л и  с  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  -  

с т р у к т у р а  н а  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е .  В  т е з и  с л у ч а и  л а б о р а т о р и я т а ,  с  к о я т о  е  с к л ю ч е н  

д о г о в о р ъ т ,  с л е д в а  д а  б ъ д е  р а з п о л о ж е н а  в е д н а  и с ъ щ а  с г р а д а  с  б о л н и ц а т а  и л и  в р а м к и т е  н а  

б о л н и ц а т а .  С  д о г о в о р а  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  о б е з п е ч а в а  2 4 - ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  

д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  а к у ш е р с т в о  и 

г и н е к о л о г и я .

4 .б ) .  Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И 
И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :

- з а  а к у ш е р с к а  с т р у к т у р а  ( а к у ш е р о - г и н е к о л о г и ч н а )  п р и  I н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т  -  т р и м а  

л е к а р и ,  о т  к о и т о  е д и н  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  „ А к у ш е р с т в о  и г и н е к о л о г и я “ , е д и н  с  д о п ъ л н и т е л н а  

к в а л и ф и к а ц и я  п о  е х о г р а ф и я ;

- з а  г и н е к о л о г и ч н а  с т р у к т у р а  п р и  I н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т  -  д в а м а  л е к а р и ,  о т  к о и т о  

е д и н  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  „ А к у ш е р с т в о  и г и н е к о л о г и я ” ;

- л е к а р и  с  п р и д о б и т а  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и  и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :

- з а  а к у ш е р с к а  с т р у к т у р а  ( а к у ш е р о - г и н е к о л о г и ч н а )  п р и  I н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т  -  т р и м а  

л е к а р и ,  о т  к о и т о  е д и н  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  „ А к у ш е р с т в о  и г и н е к о л о г и я “ , е д и н  с  д о п ъ л н и т е л н а  

к в а л и ф и к а ц и я  п о  е х о г р а ф и я ;

- з а  г и н е к о л о г и ч н а  с т р у к т у р а  п р и  I н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т  -  д в а м а  л е к а р и ,  о т  к о и т о  

е д и н  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  „ А к у ш е р с т в о  и г и н е к о л о г и я ” ;

- л е к а р и  с  п р и д о б и т а  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и  и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я .

П р и  а н а м н е з а  о т  с т р а н а  н а  п а ц и е н т а  з а  а л е р г и я  с е  и з в ъ р ш в а  з а д ъ л ж и т е л н а  

к о н с у л т а ц и я  с  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и л и  к л и н и ч н а  а л е р г о л о г и я .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е
Д е й н о с т и т е  и  у с л у г и т е  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  н е з а б а в н о  и л и  с е  п л а н и р а т  з а  и з п ъ л н е н и е  

в  з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о ,  т е ж е с т т а  и  о с т р о т а т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и  
о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

5 а ) .И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я
И н д и к а ц и и т е  з а  п р и л а г а н е  н а  о п е р а т и в н а  п р о ц е д у р а  ( с е р к л а ж  н а  м а т о ч н а т а  ш и й к а )  с а :
- п р е д ш е с т в а щ  а б о р т  в ъ в  в т о р и  т р и м е с т ъ р ,  п р о т е к ъ л  п о  т и п и ч е н  з а  ц е р в и к а л н а т а  

н е з о с т а т ъ ч н о с т  н а ч и н ;
и / и л и
- а н а м н е з а  з а  п р е ж д е в р е м е н н о  р а ж д а н е ,  п р о т е к л о  п р е ц и п и т и р а н о
и / и л и

-  п р е к а р а н и  г и н е к о л о г и ч н и  и н т е р в е н ц и и ,  д о в е л и  д о  с к ъ с я в а н е  н а  м а т о ч н а т а  

ш и й к а  ( к о н и з а ц и я ,  а м п у т а ц и я ,  т р а х е л е к т о м и я )

и / и л и

-  у с т а н о в е н о  ч р е з  у л т р а з в у к  с к ъ с я в а н е  н а  м а т о ч н а т а  ш и й к а  -  п о д  2 5  м м  в ъ в  

в т о р и  т р и м е с т ъ р  ( 1 8 - 2 2  г . с . )

и / и л и



-  п р и  з н а ч и т е л н о  и з г л а ж д а н е  н а  М Ш  и  р а з к р и т и е  с  в и д и м / п р о л а б и р а л  и з в ъ н  

О Е С С  о к о л о п л о д е н  м е х у р  -  „ с п а с и т е л е н  с е р к л а ж ”

и / и л и :

-  п р и  м н о г о п л о д н а  б р е м е н н о с т ,  с ъ ч е т а н а  с  д р у г и  р и с к о в и  ф а к т о р и  с а  

н е д о и з н о с в а н е .

5 б ) .  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  -  Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .
П р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

Д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б н и я т  а л г о р и т ъ м  з а  т а з и  к л и н и ч н а  п ъ т е к а  в к л ю ч в а :

1 . У н и в е р с а л е н  п а к е т :

-  п о д р о б н а  а н а м н е з а  и  с т а т у с  п р и  п о с т ъ п в а н е т о ;

-  г и н е к о л о г и ч е н / а к у ш е р с к и  п р е г л е д ;

-  У З  -  д и а г н о с т и к а  н а  б р е м е н н а  м а т к а ;

-  П К К ;

-  а н а л и з  н а  у р и н а  ( о б щ о  х и м и ч е с к о  и з с л е д в а н е ,  в к л .  с е д и м е н т ) ;

-  м о н и т о р и р а н е  н а  п л о д а  -  п р и  б р е м е н н о с т  н а д  2 5  г .с .

-  и з с л е д в а н е  н а  к р ъ в н а  г р у п а  и  Р И -  ф а к т о р .

2 .  Д о п ъ л н и т е л н и  и з с л е д в а н и я :

-  Х е м о с т а з а ;

-  К р ъ в н а  з а х а р ;

-  В л а г а л и щ е н  с е к р е т  з а  м и к р о б и о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  -  н а м а з к а  и  к у л т у р а  с  

а н т и б и о г р а м а ;

-  Е К Г .

П р е д о п е р а т и в н и т е  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я ,  н е о б х о д и м и  з а  д а  с е  о т ч е т е  

к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  з а  и з п ъ л н е н а ,  в к л ю ч в а т :  П К К  ( 9 1 9 1 0 - 0 4 ) ;  Х е м о с т а з а  - д в а  п о к а з а т е л я :  

9 1 9 1 0 - 1 1  ( ф и б р и н о г е н ) ;  и  9 1 9 1 0 - 0 9  ( п р о т р о м б и н о в о  в р е м е ) ;  9 1 9 1 0 - 1 2  ( к р ъ в н а  з а х а р ) ;  9 1 9 1 9 ­

1 2  ( М и к р о б и о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  н а  п р о б а  о т  ж е н с к и я  г е н и т а л е н  т р а к т  з а  б а к т е р и а л н а  

н а м а з к а ) ;  9 1 9 1 9 - 1 4  ( м и к р о б и о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  н а  п р о б а  о т  ж е н с к и я  г е н и т а л е н  т р а к т  з а  

к у л т у р а  и ч у в с т в и т е л н о с т ) .

С е р к л а ж ъ т  с е  и з в ъ р ш в а  в с п е ц и а л и з и р а н о  А Г  к л и н и к а  /о т д е л е н и е  о т  а к у ш е р - г и н е к о л о г  

с ъ с  с п е ц и а л н о с т .

О п е р а ц и я т а  с е  и з в ъ р ш в а  п о д  о б щ а  а н е с т е з и я  п о  в ъ з п р и е т и т е  в к л и н и к а т а  и л и  

о т д е л е н и е т о  м е т о д и к и  - с е р к л а ж  п о  М с  ^ о п а ю ,  З И к о б к а г  и л и  п о  м о д и ф и ц и р а н а  м е т о д и к а .

С л е д о п е р а т и в н о  с е  н а з н а ч а в а  ц е ф а л о с п о р и н о в  а н т и б и о т и к  з а  2 4  и л и  7 2  ч а с а ,  п о  

п р е ц е н к а  н а  о п е р а т о р а ,  к а к т о  и т о к о л и т и ч н а  и с п а з м о л и т и ч н а  т е р а п и я  з а  с ъ щ и я  п е р и о д  о т  

в р е м е .

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

П о с т а в я  с е  с п о р е д  к л и н и ч н и т е  с и м п т о м и ,  а к у ш е р о - г и н е к о л о г и ч е н  с т а т у с  и  п о  в р е м е  н а  

о п е р а ц и я т а .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  

м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  в ъ з  о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  

с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  ( к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  и:



М е д и ц и н с к и  к р и т е р и и  з а  д е х о с п и т а л и з а ц и я :

К о р е к т н о  п о п ъ л н е н  ф и ш  " К л и н и к о  -  л а б о р а т о р е н  м и н и м у м ”

•  з а п а з е н а  б р е м е н н о с т ,

•  л и п с а  н а  в а г и н а л н о  к ъ р в е н е

•  л и п с а  н а  ф е б р и л и т е т  з а  п о с л е д н и т е  2 4  ч а с а .

К ъ м  И З  н а  п а ц и е н т а  с е  п р и л а г а  с л е д н и я  ф и ш  з а  к л и н и к о - л а б о р а т о р е н  м и н и м у м  

п р и  и з п и с в а н е :

К Ъ М  И З  №  ................................................. О Т ......................................................

К Л И Н И К О - Л А Б О Р А Т О Р Е Н  М И Н И М У М  П Р И  И З П И С В А Н Е  

д а т а : ...........................................

О Т  О Б Ш И Я  С Т А Т У С  В  Д Е Н Я  Н А  И З П И С В А Н Е Т О

К о р е м : □  м е к  □  н а п р е г н а т  □  б а л о н и р а н  

М и к ц и я :  □  с п о н т а н н а ,  б е з  р е з и д у а л н а  у р и н а  

Д е ф е к а ц и я :  □  с п о н т а н н а ,  1 -2  п ъ т и  д н е в н о  

Р а з д в и ж в а н е :  □  х о д и  б е з  ч у ж д а  п о м о щ

□  д р у г о  (о п и ш и )  

□  д р у г о  (о п и ш и )  

□  д р у г о  (о п и ш и )

□  д р у г о  (о п и ш и )

А к с и л а р н а

1°:

П у л с : П е р и с т а л т и к а :  □  с  о б и ч а е н  и н т е н з и т е т □  д р у г о  (о п и ш и )

С Ъ С Т О Я Н И Е  Н А  О П Е Р А Т И В Н А Т А  Р А Н А : □  с в а л е н и  к о н ц и □  н е с в а л е н и  к о н ц и

□  з а р а с н а л а  р е г  р п т а т □  д р у г о  (о п и ш и )

О Т  Г И Н Е К О Л О Г И Ч Н И Я  С Т А Т У С  В  Д Е Н Я  Н А  И З П И С В А Н Е Т О :

□  о т г о в а р я  н а  и з в ъ р ш е н а т а  о п е р а ц и я ,  б е з  д а н н и  з а  у с л о ж н е н и я

□  д р у г о  (о п и ш и )

К Р Ъ В Н А  К А Р Т И Н А :

НЬ
Ж
Е г
^ е и

Х Е М О С Т А З Е О Л О Г И Я :

В р . к ъ р в е н е  
Ф и б р и н о г е н

Д Р У Г И  Л А Б О Р А Т О Р Н И  И З С Л Е Д В А Н И Я :

Д Р У Г И  Д А Н Н И

Л е к у в а щ  л е к а р :



8. ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА

1. Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  с е  д о к у м е н т и р а  в “ И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ 

(И З )  и  в ч а с т  II н а  “Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ”, 

б л . М З  -  Н З О К  № 7 .

2 . П Р Е Д О П Е Р А Т И В Н А  Б О Л Н И Ч Н А  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  -  в к л ю ч в а  п о п ъ л в а н е  н а  л и с т  з а  

П р е д о п е р а т и в н а  а н е с т е з и о л о г и ч н а  к о н с у л т а ц и я  ( Д о к у м е н т  № 2 )  и  з а д ъ л ж и т е л н а  

п р е д о п е р а т и в н а  е п и к р и з а  -  д о к у м е н т и т е  с е  о ф о р м я т  с ъ г л а с н о  М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  

“А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ” и  „ А к у ш е р с т в о  и г и н е к о л о г и я ” .

3 .  Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Л Е Ч Е Н И Е Т О :

3 .1 .  Д о к у м е н т и р а н е  н а  п р е д о п е р а т и в н и  д н и  в И З .

3 .2 .  Д о к у м е н т и р а н е  н а  о п е р а ц и я т а  -  и з г о т в я н е  н а  о п е р а т и в е н  п р о т о к о л ,  с ъ о б р а з н о  

М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ А к у ш е р с т в о  и г и н е к о л о г и я ” ;

3 .3 .  Д о к у м е н т и р а н е  н а  с л е д о п е р а т и в н и т е  д н и  в И З .

4 . И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  

Д О К У М Е Н Т И Р А  В :

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ ;

- ч а с т  III н а “Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ”, 

б л . М З  -  Н З О К  № 7 ;

- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  ( р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) ,  о т р а з е н  в 

И З .

5 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  ( Д о к у м е н т  № ......................................) -

п о д п и с в а  с е  о т  п а ц и е н т а  ( р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о ”.

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

С е р к л а ж ъ т  н а  м а т о ч н а т а  ш и й к а  п р е д с т а в л я в а  а к у ш е р с к а  о п е р а ц и я  с  в л а г а л и щ е н  

д о с т ъ п ,  п р и  к о я т о  м а т о ч н а т а  ш и й к а  с е  п р о ш и в а  с  к о п р и н е н  к о н е ц  в и с о к о  к ъ м  в л а г а л и щ н и т е  

с в о д о в е ,  п о ч т и  н а  н и в о т о  н а  н е й н и я  в ъ т р е ш е н  о т в о р .  П р е к а р а н и я т  п р е з  ш и й к а т а  к о н е ц  с е  

з а т я г а  и з а в ъ р з в а .  П р и  т о в а  с е  п о с т и г а  н е й н о т о  “ з а т в а р я н е ” . С ъ щ е с т в у в а т  н я к о л к о  в и д а  

с е р к л а ж :  п р о ф и л а к т и ч е н ,  т е р а п е в т и ч е н  и „ с п а с и т е л е н ” .

При профилактичния серклаж  м а т о ч н а т а  ш и й к а  е  з а п а з е н а  п о  д ъ л ж и н а  и н я м а  

р а з к р и т и е ,  н о  и м а  ф а к т о р и  о т  м и н а л а т а  а н а м н е з а  и л и  о т  п р о т и ч а н е т о  н а  н а с т о я щ а т а  

б р е м е н н о с т ,  к о и т о  с а  с в ъ р з а н и  с  в и с о к  р и с к  з а  к ъ с е н  с п о н т а н е н  а б о р т  в ъ в  в т о р и  т р и м е с т ъ р  

и л и  з а  п р е ж д е в р е м е н н о  р а ж д а н е .

При т.нар „терапевтичен серклаж” с а  н а с т ъ п и л и  з н а ч и т е л н и  п р о м е н и  в м а т о ч н а т а  

ш и й к а  -  т я  е  с к ъ с е н а  и м о ж е  и м а  р а з ш и р е н и е  н а  ц е р в и к а л н и я  к а н а л .

При т.нар „спасителен” серклаж (известен още като серклаж „на горещо) п р и  

о г л е д  с ъ с  с п е к у л у м  п р е з  в л а г а л и щ е т о  с е  у с т а н о в я в а ,  ч е  ш и й к а т а  н а  м а т к а т а  “з е е ” и  с е  в ж д а  

д о л н и я т  п о л ю с  н а  о к о л о п л о д н и я  м е х у р .  М е х у р ъ т  д о р и  м о ж е  д а  п р о л а б и р а  ( д а  с е  н а м и р а  

о т ч а с т и  в ъ в  в л а г а л и щ е т о ) .  В  п о с л е д н и т е  с л у ч а и  р и с к ъ т  з а  с п о н т а н е н  а б о р т  и 

п р е ж д е в р е м е н н о  р а ж д а н е  е  и з к л ю ч и т е л н о  в и с о к .



С е р к л а ж ъ т  н а  м а т о ч н а т а  ш и й к а  с е  и з в ъ р ш в а  в о п е р а ц и о н н а  з а л а ,  п р и  с т р и к т н о  

с п а з в а н е  н а  в с и ч к и  п р а в и л а  з а  а с е п т и к а  и  а н т и с е п т и к а .

Щ е  В и  б ъ д е  о с и г у р е н  н а д е ж д е н  м е т о д  з а  о б щ о  о б е з б о л я в а н е  -  н а й - ч е с т о  с  п о м о щ т а  

н а  в е н о з н а  к р а т к о т р а й н а  и н ж е к ц и я .

П р и  т а з и  м а н и п у л а ц и я  и п р и  н а й - п р е ц и з н а  р а б о т а  с ъ щ е с т в у в а  м и н и м а л е н  р и с к  д а  

н а с т ъ п я т  н я к о и  у с л о ж н е н и я ,  о с о б е н о  п р и  с е р к л а ж а  " н а  г о р е щ о ” - к р ъ в о т е ч е н и е ,  с п о н т а н е н  

а б о р т ,  о т в а р я н е  н а  о к о л о п л о д н и я  м е х у р ,  и н ф е к ц и я .  М н о г о  р я д к о  м о ж е  д а  и м а  н а р а н я в а н е  

н а  с ъ с е д н и  о р г а н и .  П р и  у с л о ж н е н и я  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  д о п ъ л н и т е л н о  л е ч е н и е  -  

к р ъ в о п р е л и в а н е ,  с в а л я н е  н а  с е р к л а ж н и я  к о н е ц ,  а н т и м и к р о б н а  т е р а п и я ,  д о р и  п р е д п р и е м а н е  

н а  д е й с т в и я  з а  п р е к ъ с в а н е  н а  б р е м е н н о с т т а  (п р и  и з т и ч а н е  н а  о к о л о п л о д н и т е  в о д и ) .

В  с л е д о п е р а т и в н и я  п е р и о д  с е  с п а з в а  п о с т е л е н  р е ж и м  и с е  п р и л а г а т  л е к а р с т в а ,  с  к о и т о  

с е  п о т и с к а т  к о н т р а к ц и и т е  н а  м а т к а т а  и  б о л к и т е .

С л е д  с е р к л а ж а  В и е  м о ж е т е  д а  б ъ д е т е  и з п и с а н а  с л е д  3  д н и  а к о  н я м а т е  н я к а к в и  

у с л о ж н е н и я  и с т е  б е з  о п л а к в а н и я .  П р и  н е о б х о д и м о с т  м о ж е  д а  о с т а н е т е  в б о л н и ц а  и п о -  

д ъ л г о  -  д о к а т о  с ъ с т о я н и е т о  в и  с е  с т а б и л и з и р а .

Д о п ъ л н и т е л н а  и н ф о р м а ц и я  з а  с е г а ш н о т о  с и  с ъ с т о я н и е  и п р е д л а г а н а т а  В и  о п е р а ц и я  

м о ж е т е  д а  п о л у ч и т е  о т  л е к у в а щ и я  с и  л е к а р .


