
КП № 29 ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НА ОСТРА И ИЗОСТРЕНА 

ХРОНИЧНА СЪРДЕЧНА НЕДОСТАТЪЧНОСТ БЕЗ МЕХАНИЧНА
ВЕНТИЛАЦИЯ

1 .  М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  3  д н и

2 .1  К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б - 1 0 _______________________________________________________

Р е в м а т и ч н и б о л е с т и  н а  м и т р а л н а т а к л а п а
Включва: с ъ с то я н и я , к л а с и ф и ц и р а н и  в р у б р и ки те 1 0 5 .0  и 105.2— 105.9, у т о ч н е н и  или

н е у т о ч н е н и к а т о р е в м а т и ч н и
Не включва: с ъ с то я н и я , у т о ч н е н и к а т о н е р е в м а т и ч н и  ( !3 4 .— )

Ю 5.0 М и т р а л н а  с т е н о з а
(Р е в м а т и ч н а ) м и т р а л н а  (кл а п н а ) о б с т р у кц и я

Ю5.1 Р е в м а т и ч н а м и т р а л н а и н с у ф и ц и е н ц и я

Р е в м а ти ч н а м и тр а л н а :
• н е д о с т а т ъ ч н о с т
• р е гу р ги т а ц и я

Ю 5.2 М и т р а л н а  с т е н о з а  и и н с у ф и ц и е н ц и я
М и тр а л н а  с т е н о з а  и н е д о с т а т ъ ч н о с т  и ли  р е гу р ги т а ц и я

Р е в м а т и ч н и б о л е с т и  н а  а о р т н а т а к л а п а
Не включва: сл у ч а и , н е у т о ч н е н и к а т о р е в м а т и ч н и  ( !3 5 .— )

Ю 6.0 Р е в м а т и ч н а а о р т н а  с т е н о з а
Р е в м а т и ч н а а о р т н а  (кл а п н а ) о б с т р у кц и я

Ю6.1 Р е в м а т и ч н а а о р т н а и н с у ф и ц и е н ц и я
Р е в м а ти ч н а а о р т н а :
• н е д о с т а т ъ ч н о с т
• р е гу р ги т а ц и я

Ю 6.2 Р е в м а т и ч н а а о р т н а  с т е н о з а  и и н с у ф и ц и е н ц и я
Р е в м а т и ч н а а о р т н а  с т е н о з а  и и н с у ф и ц и е н ц и я  и ли  р е гу р ги т а ц и я

Б о л е с т и  н а  н я к о л к о к л а п и
Включва: сл у ч а и , у т о ч н е н и  или  н е у т о ч н е н и к а т о р е в м а т и ч н и
Не включва: е н д о к а р д и т  б е з  у т о ч н я в а н е  на кл а п а та  (138)

р е в м а т и ч н и б о л е с ти  на е н д о к а р д а  б е з  у т о ч н я в а н е  на кл а п а та  (109.1)

Ю 8.0 С ъ ч е т а н о з а с я га н е  на м и т р а л н а т а  и а о р т н а т а к л а п и
С ъ ч е т а н о з а с я га н е  на м и т р а л н а т а  и а о р т н а т а кл а п и , у т о ч н е н о  или 
н е у т о ч н е н о к а т о р е в м а т и ч н о

Д р у ги р е в м а т и ч н и б о л е с т и  н а  с ъ р ц е т о

Ю 9.9 Р е в м а т и ч н а б о л е с т  н а  с ъ р ц е т о , н е у т о ч н е н а
Р е в м а ти ч н и :
• ка р д и т
• с ъ р д е ч н а н е д о с т а т ъ ч н о с т
Не включва: р е в м а т о и д е н  ка р д и т  (М 0 5 .3 )

Х и п е р т о н и ч н а б о л е с т  н а  с ъ р ц е т о
Включва: в с я к о с ъ с т о я н и е  о т  р у б р и ки те 1 5 0 .— , 151.4— 151.9, д ъ л ж а щ о  се  на х и п е р т о н и я

И 1 .0  Х и п е р т о н и ч н о с ъ р ц е с ъ с  (з а с т о й н а ) с ъ р д е ч н а н е д о с т а т ъ ч н о с т
Д е к о м п е н с и р а н о х и п е р т о н и ч н о с ъ р ц е

С ъ ч е т а н и е  н а  х и п е р т о н и ч н о с ъ р ц е  с х и п е р т о н и ч е н б ъ б р е к
Включва:________________в с я к о с ъ с т о я н и е  о т  р у б р и ка та 1 1 1 .—  в с ъ ч е т а н и е  с  в с я ко  с ъ с то я н и е  от



руб р и ка та 1 1 2 .—  
б о л е с т :
• с ъ р д е ч н о -б ъ б р е ч н а
• с ъ р д е ч н о -с ъ д о в а б ъ б р е ч н а

113.0 С ъ ч е т а н и е  н а  х и п е р т о н и ч н о с ъ р ц е  с х и п е р т о н и ч е н б ъ б р е к  и с ъ с  (з а с т о й н а )  
с ъ р д е ч н а н е д о с т а т ъ ч н о с т

И 3 .2  С ъ ч е т а н и е  н а  х и п е р т о н и ч н о с ъ р ц е  с х и п е р т о н и ч е н б ъ б р е к  с н а л и ч и е  к а к т о  на  
(з а с т о й н а ) с ъ р д е ч н а н е д о с т а т ъ ч н о с т , т а к а  и н а  б ъ б р е ч н а н е д о с т а т ъ ч н о с т

Х р о н и ч н а и с х е м и ч н а б о л е с т  н а  с ъ р ц е т о  
Не включва: с ъ р д е ч н о -с ъ д о в а б о л е с т  Б Д У  (151.6)

!25 .3  С ъ р д е ч н а  а н е в р и з м а
А н е в р и з м а :
•на  с ъ р д е ч н а та  с т е н а  
•ка м е р н а

!25 .9  Х р о н и ч н а и с х е м и ч н а б о л е с т  н а  с ъ р ц е т о , н е у т о ч н е н а
И с х е м и ч н а б о л е с т  на  с ъ р ц е то  (х р о н и ч н а ) Б Д У

Д р у ги ф о р м и  н а  б е л о д р о б н о с ъ р ц е

!27 .0  П ъ р в и ч н а б е л о д р о б н а х и п е р т о н и я
Б е л о д р о б н а  (а р те р и а л н а ) х и п е р т о н и я  (и д и о п а т и ч н а )(п ъ р в и ч н а )

!27.1 К и ф о с к о л и о т и ч н о с ъ р ц е

127.8 Д р у ги у т о ч н е н и ф о р м и  н а  б е л о д р о б н о с ъ р ц е

!27 .9  Б е л о д р о б н о с ъ р ц е , н е у т о ч н е н о
Х р о н и ч н а б е л о д р о б н о -с ъ р д е ч н а б о л е с т  
Б е л о д р о б н о с ъ р ц е  [с о гр Ш т о п а ю ] (х р о н и ч н о ) Б Д У

Д р у ги б о л е с т и  н а  б е л о д р о б н и т е с ъ д о в е
128.8 Д р у ги у т о ч н е н и б о л е с т и  н а  б е л о д р о б н и т е с ъ д о в е

Р у п ту р а  |
С т е н о за  г  на  б е л о д р о б е н с ъ д  
С т р и к т у р а  ^

Д р у ги б о л е с т и н а  п е р и к а р д а
Не включва: т е ку щ и  у с л о ж н е н и я  на о с тр и я  и н ф а р кт  на м и о ка р д а  (123.— )

п о с тка р д и о то м е н  с и н д р о м  (197.0)
т р а в м а  на с ъ р ц е то  (3 2 6 .— )
б о л е с т , у т о ч н е н а  ка т о р е в м а т и ч н а  (109.2)

Ш . 0  Х р о н и ч е н а д х е з и в е н  п е р и к а р д и т
А с с ге й о с о г^ з
С р а с н а л  п е р и ка р д
А д х е з и в е н м е д и а с т и н о п е р и к а р д и т

Ш .1  Х р о н и ч е н к о н с т р и к т и в е н  п е р и к а р д и т
С о п с ге й о с о г^ з
П е р и к а р д н а ка л ц и ф и к а ц и я

Н е р е в м а т и ч н и б о л е с т и  н а  м и т р а л н а т а к л а п а  
Не включва: м и т р а л н а  (кл а п н а ):

• б о л е с т  (105.9)
• н е д о с т а т ъ ч н о с т  (105.8)
• с те н о за
с  неуточненаетиология, но съсспоменаване на:
• б о л е с т  на а о р т н а т а к л а п а  (108.0)
• м и т р а л н а  с т е н о з а  или  о б с т р у к ц и я  (105.0) 
у т о ч н е н а  ка т о р е в м а т и ч н а  (105.— )

!34 .0  М и т р а л н а  (к л а п н а ) и н с у ф и ц и е н ц и я
Митрална (клапна):
• н е д о с т а т ъ ч н о с т  ~1 Б Д У  или  с  у т о ч н е н а  е т и о л о ги я ,

__________ • р е гу р ги т а ц и я _______Т _ ______ ко я то  е н е р е в м а т и ч н а ___________________________________________



134.1 М и т р а л е н  (к л а п е н ) п р о л а п с
Синдром на пролабиращамитралнаклапа 
Не включва: с и н д р о м  на М агГап ^ 8 7 . 4 )

134.2 Н е р е в м а т и ч н а м и т р а л н а  (к л а п н а ) с т е н о з а

Н е р е в м а т и ч н и б о л е с т и  н а  а о р т н а т а к л а п а
Не включва: х и п е р т р о ф и ч н а с у б а о р т н а  с т е н о з а  (!4 2 .1 )

с  н е у т о ч н е н а е т и о л о ги я , но  с ъ с с п о м е н а в а н е  на б о л е с т
м и т р а л н а т а к л а п а  (108.0) 
у т о ч н е н а  ка т о р е в м а т и ч н а  (106.— )

!35 .0  А о р т н а  (к л а п н а ) с т е н о з а

135.1 А о р т н а  (к л а п н а ) и н с у ф и ц и е н ц и я

А о р т н а  (кл а п н а ):
• н е д о с т а т ъ ч н о с т  -I Б Д У  или  с  у т о ч н е н а  е т и о л о ги я ,
• р е гу р ги т а ц и я  _Г ко я то  е н е р е в м а т и ч н а

!35 .2  А о р т н а  (к л а п н а ) с т е н о з а  и и н с у ф и ц и е н ц и я

Н е р е в м а т и ч н и б о л е с т и  н а  т р и к у с п и д а л н а т а к л а п а  
Не включва: с  н е у т о ч н е н а е т и о л о ги я  (107.— )

у т о ч н е н а  ка т о р е в м а т и ч н а  (107.— )

136.0 Н е р е в м а т и ч н а т р и к у с п и д а л н а  (к л а п н а ) с т е н о з а

!36.1 Н е р е в м а т и ч н а т р и к у с п и д а л н а  (к л а п н а ) и н с у ф и ц и е н ц и я
Т р и ку с п и д а л н а  (кл а п н а ):
• н е д о с т а т ъ ч н о с т  с  у т о ч н е н а  е ти о л о ги я ,
• р е гу р ги т а ц и я  _Т ко я то  е н е р е в м а т и ч н а

!36 .2  Н е р е в м а т и ч н а т р и к у с п и д а л н а  (к л а п н а ) с т е н о з а  и и н с у ф и ц и е н ц и я

Б о л е с т и  н а  п у л м о н а л н а т а к л а п а
Не включва: у т о ч н е н и к а т о р е в м а т и ч н и  (Ю 9.8)

137.0 С т е н о з а  н а  п у л м о н а л н а т а к л а п а

!37.1 И н с у ф и ц и е н ц и я  н а  п у л м о н а л н а т а к л а п а
П у л м о н а л н а к л а п н а :
• н е д о с т а т ъ ч н о с т  Б Д У  или  с  у т о ч н е н а  е т и о л о ги я ,
• р е гу р ги т а ц и я  _Г  ко я то  не е р е в м а т и ч н а

137.2 С т е н о з а  и и н с у ф и ц и е н ц и я  н а  п у л м о н а л н а т а к л а п а  

К а р д и о м и о п а т и я
Не включва: ка р д и о м и о п а т и я , у с л о ж н я в а щ а :

• б р е м е н н о с т  (О 9 9 .4 )
• п о с л е р о д о в  п е р и о д  О 9 0 .3 ) 
и с х е м и ч н а ка р д и о м и о п а т и я  (!2 5 .5 )

!42 .0  Д и л а т а т и в н а к а р д и о м и о п а т и я

142.1 О б с т р у к т и в н а х и п е р т р о ф и ч н а к а р д и о м и о п а т и я
Х и п е р т р о ф и ч н а с у б а о р т н а  с т е н о з а

!42 .2  Д р у га  х и п е р т р о ф и ч н а к а р д и о м и о п а т и я
Н е о б с т р у к т и в н а х и п е р т р о ф и ч н а к а р д и о м и о п а т и я

!42 .3  Е н д о м и о к а р д н а  (е о з и н о ф и л н а ) б о л е с т
Е н д о м и о к а р д н а  (т р о п и ч е с к а )  ф и б р о з а  
Е н д о ка р д и т  на ^61ТIе^

I4 2 .4  Е н д о к а р д н а ф и б р о е л а с т о з а
В р о д е н а к а р д и о м и о п а т и я

!42 .5  Д р у га  р е с т р и к т и в н а к а р д и о м и о п а т и я

I4 2 .6  А л к о х о л н а к а р д и о м и о п а т и я

н а



С ъ р д е ч н а н е д о с т а т ъ ч н о с т  
Не включва: услож няващ а:

• аборт, извъ нм аточна или гроздовиднабрем енност (О 0 0 — О 0 7 , О 0 8 .8 )
• акуш ерски операции и процедури (О 7 5 .4 )  
в р езул тат на хипертония (И 1 .0 )
• с наличие на хип ер то ни ченб ъ б рек (И 3 .— )
катопослед ица от съ рдечна операция или поради наличие на клапна  
протеза (!97 .1 )
н еон атал н асъ р д ечн ан ед о статъ чн о ст (Р 2 9 .0 )

150.0 З а с т о й н а с ъ р д е ч н а н е д о с т а т ъ ч н о с т
К онгестив насъ р дечнаб ол ест
Д ясн о кам ер нан ед остатъ чно ст (д ъ л ж ащ а се на л явостраннасъ рдечнанед остатъ чност)

150.1 Л я в о к а м е р н а н е д о с т а т ъ ч н о с т
О стъ ротокна бели тед ро б о ве ~1
О стъ р б ел од р об ен о то к | съ сспом енаване на съ рд ечнаб о л ест Б Д У  или

съ рдечнанед остатъ чност
Кард иал н а  астм а
Л яво стр анн асъ рд ечнан ед остатъ чно ст

П о с т п р о ц е д у р н и б о л е с т и  н а  о р га н и т е  н а  к р ъ в о о б р а щ е н и е т о , н е к п а с и ф и ц и р а н и д р у га д е  
Не включва: сл едо перативен  ш ок (Т 8 1 .1)

197.0 П о с т к а р д и о т о м е н  с и н д р о м

197.1 Д р у ги ф у н к ц и о н а л н и  н а р у ш е н и я  с л е д  с ъ р д е ч н а  о п е р а ц и я
С ъ р дечн аин суф иц иен ция 1  след съ рдечна операция или 
С ъ рд ечн ан ед о статъ чн о ст [  в р езул тат на наличието  на

съ рдечна протеза

В р о д е н и  а н о м а л и и  н а  с ъ р д е ч н и т е к а м е р и  и с ъ о б щ и т е л н и т е  о т в о р и  
Не включва: декстрокард ия със з й и з ^ е г з и з  ^ 8 9 . 3 )

о гледално  р азполож ение на предсъ рдията със з й и з ^ е г з и з  ^ 8 9 . 3 )

^ 2 0 .0  О б щ  а р т е р и а л е н  т р у н к у с
П ер си сти р ащ 1тпси за |1егю 5и 5

^ 2 0 .1  У д в о е н  и з х о д е н  о т в о р  н а  д я с н а т а  к а м е р а
С индром  на Таи551д -В тд

^ 2 0 .2  У д в о е н  и з х о д е н  о т в о р  н а  л я в а т а  к а м е р а

^ 2 0 .3  Д и с к о р д а н т н о  с в ъ р з в а н е  н а  к а м е р и т е  с а р т е р и и т е
Д екстропозиция на ао р тата  
Т ранспозиция на голем ите съдове (пълна)

^ 2 0 .4  У д в о е н  к а м е р е н  в х о д е н  о т в о р
О б щ а  кам ера
Т ри кам ер н о  двупредсъ рдно сърце  
Е динична кам ера

^ 2 0 .5  Д и с к о р д а н т н о п р е д с ъ р д н о к а м е р н о  с в ъ р з в а н е
Коригирана транспозиция  
Л явотранспозиция  
К ам ер н а  инверсия

В р о д е н и  а н о м а л и и  н а  с ъ р д е ч н а т а  п р е гр а д а
Не включва: придобит съ рдечен сеп тал ен  д е ф е кт  (151.0)
^ 2 1 .0  М е ж д у к а м е р е н с е п т а л е н  д е ф е к т  
^ 2 1 .1  М е ж д у п р е д с ъ р д е н с е п т а л е н  д е ф е к т

Д е ф е кт  на коронарния синус  
О творен или персистиращ :
• 1:о га те п о V а ю
• о з й и т з е с и п д и т  д е ф е кт  (тип II)
Д е ф е кт  на 5^пи5Vепо5и5

^ 2 1 .2  П р е д с ъ р д н о к а м е р е н с е п т а л е н  д е ф е к т
__________ О б щ  предсъ рднокам ерен  канал________________________________________________________________



Д е ф е кт  на ен д о кар д н ата  възглавничка  
О з й и т р п т и т а т р и о с е п т а л е н  д е ф е кт  (тип I)

^ 2 1 .3 Т е т р а л о ги я  н а  РаПо!
М еж д укам ер ен сеп тал ен  д е ф е кт  със стено за или атр езия  на б ел о д ро б н ата  артерия , 
декстропозиция на ао р тата  и хипертроф ия на д я сн ата  кам ера.

^ 2 1 .4 А о р т о п у л м о н а л е н с е п т а л е н  д е ф е к т
А о р тен сеп тал ен  д еф ект  
А ортопулм онал ен  прозорец

В р о д е н и  а н о м а л и и  н а  п у л м о н а л н а т а  и т р и к у с п и д а л н а т а к л а п а

^ 2 2 .0 А т р е з и я  н а  к л а п а т а  н а  б е л о д р о б н а т а  а р т е р и я

^ 2 2 .1 В р о д е н а  с т е н о з а  н а  к л а п а т а  н а  б е л о д р о б н а т а  а р т е р и я

^ 2 2 .2 В р о д е н а  и н с у ф и ц и е н ц и я  н а  к л а п а т а  н а  б е л о д р о б н а т а  а р т е р и я
В родена регургитация на кл апата  на б ел о д ро б н ата  артерия

^ 2 2 .4 В р о д е н а  с т е н о з а  н а  т р и к у с п и д а л н а т а  к л а п а
Т  рикуспидалнаатрезия

^ 2 2 .5 А н о м а л и я  н а  Е Ь з1еш

^ 2 2 .8 Д р у ги  в р о д е н и  а н о м а л и и  н а  т р и к у с п и д а л н а т а  к л а п а

В р о д е н и  а н о м а л и и  н а  а о р т н а т а  и м и т р а л н а т а к л а п а

^ 2 3 .0  В р о д е н а  с т е н о з а  н а  а о р т н а т а  к л а п а
В родена аортна:

• атрезия
• стеноза

Не включва: вродена суб ао р тнастено за  ^ 2 4 . 4 )
съ щ ата при синдром на хипопл астичното  ляво сърце ^ 2 3 . 4 )

^ 2 3 .1 В р о д е н а  и н с у ф и ц и е н ц и я  н а  а о р т н а т а  к л а п а
Б икуспиднааортна клапа  
В родена ао ртнаи нсуф и циен ци я

^ 2 3 .2 В р о д е н а  м и т р а л н а с т е н о з а
В родена м и тр ал н аатр езия

^ 2 3 .3 В р о д е н а  м и т р а л н а и н с у ф и ц и е н ц и я

Д р у ги в р о д е н и  а н о м а л и и  н а  с ъ р ц е т о
Не включва: ен д о кар д н аф и б р о ел асто за  (!42 .4 )

^ 2 4 .3 Б е л о д р о б н а  и н ф у н д и б у л а р н а с т е н о з а

^ 2 4 .4 В р о д е н а  с у б а о р т н а с т е н о з а

^ 2 4 .5 А н о м а л и я  н а  к о р о н а р н и т е  с ъ д о в е
В родена коронарна (ар тер и ал н а ) аневризм а

В р о д е н и  а н о м а л и и  н а  го л е м и т е  а р т е р и и

^ 2 5 .0

^ 2 5 .1

О т в о р е н  й и с 1 и з а г1 е п о зи з
О творен Боталов проток  
П ерсистиращ аисШ заг^епозиз  
К о а р к т а ц и я  н а  а о р т а т а
К оарктация на а о р тата  (п р ед уктал н а)(п о стд уктал на)

^ 2 5 .2 А т р е з и я  н а  а о р т а т а

^ 2 5 .3 С т е н о з а  н а  а о р т а т а
С уп р ав ал в ул ар н аао р тн астен о за  

Не включва: вродена ао ртн астен о за  ^ 2 3 . 0 )



^ 2 5 .4  Д р у ги  в р о д е н и  а н о м а л и и  н а  а о р т а т а
Липса  
А плазия
В родена: ^  на ао р тата
• аневризм а
• д ил атаци я  
А нев ри зм а на синуса на VаI5аIVа (руптурирала)
Д война дъга на ао р тата  [съдов пръстен на ао ртата]
Х ип оп л ази я  на ао ртата
П ер си сти р ащ и (-а ):
• извивки на ао р тн ата  дъга
• д ясна аортна дъга

Не включва: хипоплазия на ао р тата  при синдром  на хипопластичното  ляво сърце ^ 2 3 . 4 )

Кодовете 150.0, 150.1, 197.0 и 197.1 се вписват като основна д иагно за  и д еф и н и р ат причината за  
вклю чване на болния в тази  клинична пътека. О с та н а л и те  кодове на диагнози  в клиничната пътека се  
използват като втори зад ъ л ж ител ен  код за опр ед ел я не  причината  (когато тя  е известна), д ов ел а  до  
хронична съ рдечна недостатъ чност.

2 .3  и  2 .3  К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И _________________________________________________

2 .2  О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Д р у га  р е н т ге н о гр а ф и я  н а  гр ъ д е н  кош

5 8 5 0 0 -0 0  Р ентген о гр аф ия на гръден кош

В клю чва: бронх
диафрагма 
сърце 
бял дроб 
медиастинум  

Н е  в к л ю ч в а : такава на:
• ребра (58521-01, 58524-00 [1972])
• гръдна ко с т  (58521-00 [1972])
• гръден вход  (58509-00 [1974])
• трахея (58509-00 [1974])

У л т р а з в у к  н а  с ъ р ц е

Е хокардиограф ия 

В к л ю ч в а :  такъв изпълнен:
• използвайки:

• мапиране с цветен п о то к
• Доплер те х н и ки  (продължителна вълна) (пулсиращ а вълна)
• м еханично секторно сканиране
• трансдю сер с фазово излъчване

• с видео запис

5 5 1 1 3 -0 0  М -р еж и м  и д вуизм ерен  ултразвук на съ рце в реално врем е  
5 5 1 1 8 -0 0  Д вуизм ерен  тр ан с е зо ф а ге а л е н  ултразвук на сърце в реално врем е

Д р у га  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г ]

1 1 7 0 0 -0 0  Д руга ел ектр о кард ио граф и я [ЕКГ]
Н е  в к л ю ч в а : тези вкл ю чващ и по -м алко от 12 отвеждания -  пр о пусн и  кода

Включва задължително следния медико-диагностичен пакет:
Електролити
Пълна кръвна картина
Чернодробни ензими_________________________________________________________________________________



Ж елязо и Ж СК(при необходимост) 
Креатинин

и/или

ВМР/рго-ВМР

1 9 2 3  Х е м а т о л о ги ч н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -0 4  Кръвна картина -  поне осем  или повече от посочените п оказатели: хем оглобин, 
еритроцити, левкоцити, хем атокр и т, тром боцити , М ^ ,  М С Н , М С Н С

1 9 2 4  Б и о х и м и ч н а  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 0 -1 3  Клинично-хим ични изследвания за креатинин

9 1 9 1 0 -2 6  Клинично-хим ични изследвания за А С А Т

9 1 9 1 0 -2 7  Клинично-хим ични изследвания за А Л А Т

9 1 9 1 0 -3 3  Клинично-хим ични изследвания за Н атрий и Калий

При необходим ост:

9 1 9 1 0 -3 6  Клинично-хим ични изследвания за Ж е л я зо

9 1 9 1 0 -3 7  Клинично-хим ични изследвания за Ж С К

и/или

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 1 -0 3  И зслед ван е  на NВР/р^о -  N В Р

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказван е  на С О V I^ -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З - С о ^ 2

2 .3  О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

9 6 1 9 9 -0 9  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспециф ичен  
ф арм акологичен  агент
П рилагане на ф армакологичен агент чрез:
• инф узионен порт
• Р ой -А -С аШ
• резервоар (подкож ен )
• устройство  за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, изваждане или  ревизия на устройство  за съдов достъп (в и ж  б л о к [766 ])
• зареждане на устройство  за доставяне на медикам енти (96209 [1920])

Н е  в к л ю ч в а :  хи р ур ги чн а  катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (в и ж  б л о к [741 ])

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и неспециф ичен  
_______ф арм акол огичен  агент_________________ _____________________________________________________

И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  с а  п р и л о ж е н и  и о т ч е т е н и  

ч е т и р и  о с н о в н и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и  ( 9 1 9 1 0 - 0 4 /9 1 9 1 0 - 1 3 /9 1 9 1 0 - 2 6 /  9 1 9 1 0 - 2 7 /9 1 9 1 0 - 3 3  

и /и л и  9 1 9 1 1 - 0 3 ) ,  9 1 9 1 0 - 3 6 /9 1 9 1 0 - 3 7  -  п р и  н е о б х о д и м о с т , (1 1 7 0 0 - 0 0 ) ,  ( 5 5 1 1 3 - 0 0  и л и  5 5 1 1 8 - 0 0 ­

5 5 1 1 8 - 0 0  - п о  п р е ц е н к а  н а  л е к у в а щ и я  л е к а р  с а м о  з а  5 5 1 1 8 - 0 0 ) ,  ( 5 8 5 0 0 - 0 0 ) )  и е д н а  о с н о в н а  

т е р а п е в т и ч н а  п р о ц е д у р а , п о с о ч е н и  в т а б л и ц а  К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .  К о г а т о  с е



н а л а г а  и з п о л з в а н е  н а  к о д о в е т е  о т  б л о к о в е  1 9 2 3  -  Х е м а т о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я , 1 9 2 4  -  

Б и о х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  и 1 9 3 4 -  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я , с е  и з в ъ р ш в а т  и к о д и р а т  

в с и ч ки  к о д о в е  н а  и з с л е д в а н и я  о т  т р и т е  б л о к а  1 9 2 3 , 1 9 2 4  и 1 9 3 4  и с е  с ч и т а т  з а  е д н а  о с н о в н а  

д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , к а т о  с ъ щ е в р е м е н н о  с е  и з п ъ л н я в а  и з и с к в а н е т о  "В к л ю ч в а  

з а д ъ л ж и т е л н о  с л е д н и я  м е д и к о -д и а г н о с т и ч е н  п а к е т : Е л е к т р о л и т и ; П ъ л н а  к р ъ в н а  к а р т и н а ;  

Ч е р н о д р о б н и  е н з и м и ; Ж е л я з о  и Ж С К  (п р и  н е о б х о д и м о с т );  К р е а т и н и н  и /и л и  В N Р /р ^ о -В N Р ”.

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  

п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  

о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , 

п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о  -  л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

4 .У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в  к л и н и к а /о т д е л е н и е  о т  о б х в а т а  н а  

м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " К а р д и о л о г и я " ,  о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  п ъ р в о  н и в о  

н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " К а р д и о л о г и я " ,  о т  о б х в а т а  н а  

м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " В ъ т р е ш н и  б о л е с т и " ,  о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  п ъ р в о  

н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " В ъ т р е ш н и  б о л е с т и " ,  о т  

о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " П е д и а т р и я " ,  о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  

п ъ р в о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " П е д и а т р и я " .

4 а .  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н А Л И Ч Н И  И  

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  

к а т о  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  

з а в е д е н и е  з а  и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н и  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ и

д о го в о р  с  Н З О К .___________________________________________________________________________________
________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а ________________
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по кардиология  
или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по д етска  кардиология  
или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по въ треш ниболести  
или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по детски  болести________________________________________________
2 . Л егл а  за интензивно л еч ен и е  в кл ин ика /отд ел ен ие  покардиология, вътреш ни
болести или педиатрия_________________________________________________________________
3. Клинична л аборатория______________________________________________________________
4. О б р азн а  д иагностика________________________________________________________________
5. Звено за неинвазивна д иагностика  -  ехокардиограф , хо л тер  за
м ониториране на съ рдеченритъ м  и АН _______________________________________________

4 б . Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :

-м и н и м а л е н  б р о й  л е к а р и  -  д в а м а  л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  в ъ т р е ш н и  б о л е с т и  и л и  

е д и н  л е к а р  п о  в ъ т р е ш н и  б о л е с т и  и е д и н  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  по  

к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а .



З а  и з в ъ р ш в а н е  н а  е х о к а р д и о г р а ф и я  н а  б а з о в о  н и в о :л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  по  

к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :

- в к л и н и к а /о т д е л е н и е  п о  д е т с к а  к а р д и о л о ги я  -  м и н и м у м  д в а м а  л е к а р и  с ъ с  

с п е ц и а л н о с т  п о  д е т с к а  к а р д и о л о ги я /д е т с к а  р е в м о к а р д и о л о ги я ;

и л и

в д е т с к а  к л и н и к а /о т д е л е н и е  -  т р и м а  л е к а р и , о т  к о и т о  д в а м а  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  по  

д е т с к и  б о л е с т и ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а .

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  
П Ъ Т Е К А :

О с и г у р я в а н е  н а  2 4 - ч а с о в а  в р ъ з к а  и д о с т ъ п  д о  м е д и ц и н с к а  с т р у к т у р а ,

о с ъ щ е с т в я в а щ а  д е й н о с т  в  о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " А н е с т е з и о л о г и я  и  

и н т е н з и в н о  л е ч е н и е "  е  н а й - м а л к о  н а  в т о р о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  

м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е " .

О с и г у р я в а н е  н а  2 4 - ч а с о в а  в р ъ з к а  и д о с т ъ п  д о  м е д и ц и н с к и  с т р у к т у р и ,

о с ъ щ е с т в я в а щ и  д е й н о с т  в  о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к и т е  с п е ц и а л н о с т и  " К а р д и о л о г и я " ,  

" К а р д и о х и р у р г и я "  и  " С ъ д о в а  х и р у р г и я "  е  н а  т р е т о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  

п р и л о ж и м и т е  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и ,  с  ц е л  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  м а к с и м а л н о  е ф е к т и в н о  

и н е п р е к ъ с н а т о  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и т е .

П р и  л и п с а  н а  т а к и в а  з в е н а  в б о л н и ц а т а , п о с л е д н а т а з а д ъ л ж и т е л н о  о с и гу р я в а  
п р е д в а р и т е л н о  д о с т ъ п а  н а  п а ц и е н т и т е  си  д о  т а к и в а з в е н а  н а  д р у ги  л е ч е б н и  з а в е д е н и я  ч р е з  
д о го в о р , к о й т о  п о д д ъ р ж а  а к т у а л е н .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е  

5 а . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .

Д и а г н о с т и к а  и к о н с е р в а т и в н о  л е ч е н и е  б е з  п р и л а г а н е  н а  м е х а н и ч н а  в е н т и л а ц и я  п р и  

п а ц и е н т и  с :

•  о с т р а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  II и  III к л а с  п о  К П П р;

•  х р о н и ч н а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  111 и IV  ф у н к ц и о н а л е н  к л а с  п о  N V Н А ,  

н е л е к у в а н а  д о  м о м е н т а  и л и  н е п о в л и я в а щ а  с е  о т  п р и л а г а н а т а  в  

а м б у л а т о р н и  у с л о в и я  т е р а п и я ;

•  о с т р а  и л и  и з о с т р е н а  х р о н и ч н а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  в  д е т с к а  в ъ з р а с т .  

Л З  з а д ъ л ж и т е л н о  о с ъ щ е с т в я в а  Е х о К Г  и д р у г и  м е т о д и  н а  о б р а з н о  и  д р у г о  

и н с т р у м е н т а л н о  и з с л е д в а н е  з а  д и ф е р е н ц и р а н е  н а  с ъ с т о я н и я т а  н а  с ъ р д е ч н а  

н е д о с т а т ъ ч н о с т .

К л а с и ф и к а ц и я  н а  о с т р а  С Н  п о  К П П р

I. К л а с  - Н я м а  б е л е з и  н а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т .

II. К л а с  -  Н а л и ч и е  н а  Т 3 /Т 4  га л о п  и /и л и  в л а ж н и  х р и п о в е  в б е л и т е  д р о б о в е ,  

а н г а ж и р а щ и  п о д  %  о т  б е л и я  д р о б  и /и л и  р е н т ге н о в и  д а н н и  з а  б е л о д р о б н а  в е н о з н а  

х и п е р т о н и я  (к а р д и а л н а  а с т м а ) .

II I .  К л а с  -Б е л о д р о б е н  е д е м  -  н а л и ч и е  н а  в л а ж н и  х р и п о в е , а н г а ж и р а щ и  н а д  %  о т  б е л и я  

д р о б  и /и л и  р е н т ге н о в и  д а н н и  з а  б е л о д р о б н а  в е н о з н а  х и п е р т о н и я .

IV . К л а с  -  К а р д и о г е н е н  ш о к .



К л а с и ф и к а ц и я  н а  х р о н и ч н а  С Н  п о  N 7 ^ :

I - Ф у н к ц и о н а л е н  к л а с  - б е з  с и м п т о м и  п р и  п р о д ъ л ж и т е л н и  ф и з и ч е с к и  у с и л и я .

II - Ф у н к ц и о н а л е н  к л а с  - з а д у х ,и /и л и  у м о р а  и /и л и  п а л п и т а ц и и  п р и  о б и ч а й н и  ф и з и ч е с к и  

у с и л и я .

III - Ф у н к ц и о н а л е н  к л а с  - з а д у х  и /и л и  у м о р а  и /и л и  п а л п и т а ц и и  п р и  л е к и  ф и з и ч е с к и  

у с и л и я , н о  л и п с в а т  в п о ко й .

IV  - Ф у н к ц и о н а л е н  к л а с  -  о п л а к в а н и я т а  с а  в п о к о й  и д а н н и  з а  з а с т о й н а  С Н .

Д и а г н о с т и ч н и  к р и т е р и и  з а  х р о н и ч н а  С Н  ( п о  Ф р а м и н г а м ) :

Д и а г н о з а т а  с е  п о с т а в я  п р и  2  го л е м и , и л и  1 го л я м  и 2  м а л к и  к р и т е р и я .

Г о л е м и  (с  г о л я м а  ч у в с т в и т е л н о с т  и с п е ц и ф и ч н о с т ) :

- п а р о к с и з м а л е н  н о щ е н  з а д у х ;

- р а з ш и р е н и  ш и й н и  в ен и ;

- к а р д и о м е га л и я ;

- в л а ж н и  х р и п о в е  в б е л о д р о б н и т е  о с н о в и ;

- Т З га л о п ;

- Ц В Н  н а д  1 6 с м  Н 2 О  с тъ л б ;

- х е п а т о ю г у л а р е н р е ф л у к с ;

- з а г у б а  н а  п о в е ч е  о т  4 ,5  кг з а  5  д н и  п р и  л е ч е н и е  с  д и у р е т и к ;

- т а х и д и с п н е я  н а д  6 0 /м и н  п р и  к ъ р м а ч е т а  и д е ц а  п о д  3  го д и н и .

М а л к и  (с  г о л я м а  ч у в с т в и т е л н о с т  и м а л к а  с п е ц и ф и ч н о с т ) :

- о т о ц и  п о  гл е з е н и т е ;

- н о щ н а  к а ш л и ц а ;

- х е п а т о м е г а л и я ;

- з а д у х  п р и  у с и л и е ;

- п л е в р а л е н  изл и в ;

- т а х и к а р д и я  н а д  1 2 0 /м и н ;

- н а м а л е н  с  п о в е ч е  о т 1 /3  в и т а л е н  к а п а ц и т е т ;

- з а д ъ р ж а н е  и л и  с т а ц и о н и р а н е  н а  т е г л о в н а т а  к р и в а  п р и  д е ц а  п о д  3  го д и н и .

Е Х О Г Р А Ф С К И  К Р И Т Е Р И И  З А  С Ъ Р Д Е Ч Н А  Н Е Д О С Т А Т Ъ Ч Н О С Т

I. Систолна функция (предимно лява камера)
Н о р м а  П о к а з а т е л  з а  С Н

>  5 0 -  <  4 0 %  ^  С Н  с ъ с  с и с т о л н а  д и с ф у н к ц и я

5 5 %  ( Н Р г Е Р )

<  1 5 0  т ^  |  п р и  д и л а т и р а н а  к а р д и о м и о п а т и я

<  6 0  т ^  |  п р и  т е ж к а  с и с т о л н а  д и с ф у н к ц и я  

2 5 - 4 5 %  <  2 5 %

<  - 1 8 %  >  - 1 6 %  ^  д и с ф у н к ц и я

П а р а м е т ъ р

Ф р а к ц и я  н а  и з т л а с к в а н е  (Е Р ,  

^ V Е Р )

К р а е н  д и а с т о л е н  о б е м  ( ^ V Е ^ V )  

К р а е н  с и с т о л е н  о б е м  ( ^ V Е 5 V )  

У к ъ с я в а н е  н а  ф р а к ц и я т а  ( Р 5 )  

Г л о б а л е н  н а д л ъ ж е н  с т р е й н



II. Диастолна функция (лява камера)
Д и а с т о л н а т а  С Н  с е  с р е щ а  ч е с т о  п р и  з а п а з е н а  с и с т о л н а  ф у н к ц и я  ( Н Р р Е Р )  

П а р а м е т ъ р

Е / А  с ъ о т н о ш е н и е  ( м и т р а л е н  

п р и т о к )

Н о р м а

1 .0  -  1 .5

Д и а с т о л н а  д и с ф у н к ц и я

< 1 . 0  ( т и п  I), > 2 . 0  ( т и п  I I I )

Е / е ’ с ъ о т н о ш е н и е  

е ’ ( л а т е р а л е н / с е п т а л е н )

^ А  V о I и т е  ю С е х

Т Р  V е ю с ^ ^ у  ( т р и к у с п и д а л н а  

р е г у р г и т а ц и я )

>  1 4  ^  п о в и ш е н о  н а л я г а н е  в  л я в о т о  

п р е д с ъ р д и е

<  8  с т / з  ( з а б а в е н о  р е л а к с а ц и о н н о  

п ъ л н е н е )

о й  . , ,  >  3 4  т ^ / т 2 ( д и л а т а ц и я  н а  л я в о т о  

п р е д с ъ р д и е )

>  2 . 8  т / з  ( п о в и ш е н о  б е л о д р о б н о  

н а л я г а н е )

<  8

>  1 0  /  >  7  

с т / з

<  2 . 8  т / з

!.Други ехокардиографски находки в полза на СН 
С т р у к т у р н и  и  ф у н к ц и о н а л н и  п р о м е н и

Д и л а т а ц и я  н а  л я в а / д я с н а  к а м е р а  

Х и п е р т р о ф и я  н а  Л К  ^ Н )

Д и с к и н е з и я  /  а к и н е з и я  н а  с е г м е н т и

Д и л а т и р а н о  л я в о  п р е д с ъ р д и е

П о в и ш е н о  б е л о д р о б н о  а р т е р и а л н о  н а л я г а н е  

( Р А 5 Р )

М и т р а л н а / т р и к у с п и д а л н а  р е г у р г и т а ц и я

Н а м а л е н а  Т А Р 5 Е  ( < 1 7  т т )

П л е в р а л е н  и з л и в  ( с  п е р и к а р д е н  и з л и в )

З н а ч е н и е

О б е м н о  п р е т о в а р в а н е ,  

к а р д и о м и о п а т и и

П р и  х и п е р т о н и я ,  а о р т н а  с т е н о з а  

И с х е м и ч н а  б о л е с т  н а  с ъ р ц е т о  

( И Б С )

Х р о н и ч н о  п о в и ш е н о  н а л я г а н е  в  Л К  

И н д и р е к т е н  б е л е г  з а  л е в о с т р а н н а  

С Н

О б р а т е н  п о т о к ,  с ъ р д е ч н а  

р е м о д е л а ц и я

С и с т о л н а  д и с ф у н к ц и я  н а  д я с н а  

к а м е р а

П р и  д е к о м п е н с и р а н а  С Н

К л а с и ф и к а ц и я  п о  Е Р  ( ф р а к ц и я  н а  и з т л а с к в а н е ) :

Т и п  С Н  Е Р

Н Р г Е Р  ( ге с ю с е с 1  Е Р )  <  4 0 %

Н Р т г Е Р  ( т Н с Л у  г е С и с е С  Е Р )  4 1 - 4 9 %

Н Р р Е Р  ( р г е з е ^ е С  Е Р )  >  5 0 %

Р е ф е р е н т н и  н и в а  н а  В N Р  и  N Т - р ^ о В N Р  п р и  р а з л и ч н и  с т е п е н и  н а

с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т :

К л и н и ч н о  з н а ч е н и е

Б е з  с и м п т о м и  и л и  л е к и  -  н о р м а л н о  и л и  л е к о  

п о в и ш е н и

Л е к и  д о  у м е р е н и  с и м п т о м и  

У м е р е н о  д о  т е ж к о  н а р у ш е н и е  н а  с ъ р д е ч н а т а  

ф у н к ц и я

N V Н А В N Р N Т - р ^ о В N

к л а с ( р д / ^ ) ( р д / ^ )

К л а с  I <  1 0 0 <  3 0 0

К л а с  II 1 0 0  -  3 0 0 3 0 0  -  9 0 0

К л а с  I I I 3 0 0  -  7 0 0 9 0 0  -  1 8 0 0



N V Н А

к л а с

В N Р

( р д / т ^ )

N Т - р ^ о В N Р

( р д / ^ )
К л и н и ч н о  з н а ч е н и е

К л а с  I V  >  7 0 0  >  1 8 0 0
Т е ж к а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т ,  ч е с т о  с ъ с  

с и м п т о м и  в  п о к о й

5 б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

Н е з а б а в е н  п р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

Б и о л о г и ч е н  м а т е р и а л  з а  м е д и к о - д и а г н о с т и ч н и  и з с л е д в а н и я  с е  в з е м а  д о  1 2  ч а с о т  

н а ч а л о т о  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а .  Е К Г  с е  и з в ъ р ш в а  д о  2  ч а с о т  н а ч а л о т о  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а ,  

а  п р и  б о л н и  с ъ с  с ъ м н е н и е  з а  о с т ъ р  к о р о н а р е н  с и н д р о м  д о  1 0  т а т а  м и н у т а  о т  н а ч а л о т о  н а  

х о с п и т а л и з а ц и я т а .

Е х о к а р д и о г р а ф и я  с е  и з в ъ р ш в а  в р а м к и т е  н а  б о л н и ч н и я  п р е с т о й ,  а  п р и  х е м о д и н а м и ч н о  

н е с т а б и л н и  б о л н и  - с  х и п о т о н и я ,  о с т р а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  ( х и п о д е б и т н а  и л и  

з а с т о й н а ) ,  н е в р о л о г и ч н а  с и м п т о м а т и к а  ( о б щ о м о з ъ ч н а  и л и  о г н и щ н а )  - д о  1 2  ч а с а  о т  н а ч а л о т о  

н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а ) .

К о н т р о л н и  Е К Г  с е  и з в ъ р ш в а т  п р и  н е о б х о д и м о с т  п о  в р е м е  н а  п р е с т о я  ( с л е д  к о р о н а р н а  

и н т е р в е н ц и я ,  п р и  р е ц и д и в  н а  г р ъ д н а  б о л к а ,  х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т ,  р и т ъ м н и  и 

п р о в о д н и  н а р у ш е н и я )  и  п р и  и з п и с в а н е т о .

К л а с и ф и к а ц и я  н а  с т е п е н  н а  С Н  п о  Г С 0 8 8  - о ц е н к а  п р и  к ъ р м а ч е т а  и м а л к и  д е ц а

К л а с И н т е р п р е т а ц и я

I А с и м п т о м а т и ч н и

II У м е р е н о  и з р а з е н а  т а х и п н е я  и л и  и з п о т я в а н е  п р и  х р а н е н е  н а  
к ъ р м а ч е т а
Д и с п н е я п р и  у с и л и е  н а  п о - г о л е м и д е ц а

III И з р а з е н а  т а х и п н е я  и и з п о т я в а н е  п р и  х р а н е н е  п р и  к ъ р м а ч е т а  
У д ъ л ж е н о  в р е м е  з а  х р а н е н е  и з а д р ъ ж к а  н а  т е г л о в е н п р и р а с т  
П р и  п о - г о л е м и т е  д е ц а  и з р а з е н а  д и с п н е я  п р и  у с и л и е .

IV С и м п т о м и  в к л ю ч в а щ и  т а х и п н е я  ,п ъ ш к а н е  и у м о р а  в п о к о й .

А л г о р и т ъ м  з а  м е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е  

О с н о в н и  г р у п и  м е д и к а м е н т и :

•  Д и у р е т и ц и .

•  А С Е  и н х и б и т о р и .

•  А Т 2  б л о к е р и  ( с а р т а н и ) .

•  Б е т а - б л о к е р и .

•  Д и г и т а л и с .

•  А н т и а р и т м и ц и  (п р и  Ф И  п о д  4 0 %  - а н т и а р и т м и ц и  III к л а с ) .

•  А н т и к о а г у л а н т и .

•  К а т е х о л а м и н и .

•  И з в ъ н б ъ б р е ч н и  м е т о д и  з а  о ч и с т в а н е  н а  к р ъ в т а  -  х е м о д и а л и з а  с  у л т р а ф и л т р а ц и я  

и /и л и  с п о н т а н н а  а р т е р и о в е н о з н а  х е м о ф и л т р а ц и я .

•  К о р е к ц и я  н а  а н е м и я  -  ж е л е з н и  п р е п а р а т и ,  к р ъ в о п р е л и в а н е ,  е р и т р о п о е т и н о в и  

п р е п а р а т и .



П р о д ъ л ж и т е л н о с т т а  н а  п а р е н т е р а л н а т а  т е р а п и я  с л е д в а  д а  б ъ д е  с ъ о б р а з е н а  съ с  

т е ж е с т т а  н а  с ъ с т о я н и е т о  н а  б о л н и я , н а л о ж и л о  х о с п и т а л и з а ц и я .

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

Н а  б а з а т а  н а  к л и н и ч н а т а  к а р т и н а , и н с т р у м е н т а л н и т е  (е х о к а р д и о г р а ф и я , Е К Г , К о )  и 

л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

М е д и ц и н с к и  к р и т е р и и  з а  д е х о с п и т а л и з а ц и я :
К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  

м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  въ з о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  
с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  и:

•  П о д о б р я в а н е  н а  ф у н к ц и о н а л н и я  к л а с  и /и л и о  в л а д я в а н е  н а  с и м п т о м а т и к а т а ;

•  о п т и м и з и р а н а  т е р а п и я

П р о т о к о л ъ т  о т  и з в ъ р ш е н о т о  е х о к а р д и о г р а ф с к о  и з с л е д в а н е  с е  п о д п и с в а  о т  с п е ц и а л и с т  

п о  к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я  (д е т с к а  к а р д и о л о ги я /д е т с к а  р е в м о к а р д и о л о г и я ) с  

к в а л и ф и к а ц и я  в о б л а с т т а  н а  е х о к а р д и о г р а ф и я т а , п р и т е ж а в а щ  с в и д е т е л с т в о  з а  

п р о ф е с и о н а л н а  к в а л и ф и к а ц и я  п о  е х о к а р д и о г р а ф и я ; о с т а в а  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  И З  и 

п о д л е ж и  н а  п р о в е р к а  о т  к о н т р о л н и т е  о р га н и  н а  Н З О К .

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

1 . Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се д окум ентир а в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " (И З ) и в част  

II на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ -  б л . М З - Н З О К № 7 .

2 . Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

3. И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  Д О К У М Е Н Т И Р А  В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- част III на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “-  б л . М З -  

Н З О К  № 7 ;

- епикриза -  получава се ср ещ у подпис на п ациен та  (ро ди тел я /н асто й ни ка), о тразен  в ИЗ.

4 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  (Д о к у м е н т  № .................................) -  подписва от

п ациен та  (р о ди тел я /н асто й ни ка) и е н ер азд ел н а  част от “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

Д Е К Л А Р А Ц И Я Т А  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  С Е  П Р И К Р Е П В А  К Ъ М  Л И С Т  “ И С Т О Р И Я  

Н А  З А Б О Л Я В А Н Е Т О ” ;

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

С ъ р д е ч н а т а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  (с л а б о с т )  е  с ъ с т о я н и е  н а  н е в ъ з м о ж н о с т  с ъ р ц е т о  В и д а  

и з п о м п в а  н е о б х о д и м о т о  к о л и ч е с т в о  кр ъ в  къ м  о р г а н и т е  въ в В а ш е т о  т я л о . В р е з у л т а т  н а  т о в а  

н а й -ч е с т о  с е  я в я в а т  з а д у х , л е с н а  у м о р а , н о щ н а  к а ш л и ц а , о т о ц и  п о  к р а й н и ц и т е , с ъ р ц е б и е н е ,  

б о л к и  в гъ р д и т е  п р и  у с и л и я  и д р .З а  к ъ р м а ч е т а т а  с а  х а р а к т е р н и  с л е д н и т е  с и м п т о м и :  

у ч е с т е н о  д и ш а н е (т а х и п н е я ) ,  и з п о т я в а н е  п р и  х р а н е н е , н е н а д д а в а н е  н а  т е г л о . В п о -т е ж к и т е  

с л у ч а и  с е  п о я в я в а  п ъ ш к а н е  в п о ко й . З а  п о -го л е м и т е  д е ц а  е  х а р а к т е р н о  з а т р у д н е н о  д и ш а н е  

(д и с п н е я ) п р и  у с и л и е .



К о г а т о  т е з и  с и м п т о м и  с е  р а з в и в а т  в н е з а п н о  и б ъ р з о , м о ж е  д а  с ъ щ е с т в у в а  р е а л н а  

о п а с н о с т  з а  В а ш и я  ж и в о т . П о с т ъ п в а н е т о  в б о л н и ч н о  з а в е д е н и е  п о  с п е ш н о с т  е  н а л о ж и т е л н о  

в с л у ч а и т е  на: гр ъ д н а  б о л к а , н е п о в л и я л а  с е  о т  н и т р о гл и ц е р и н , н а  о с т р о  н а с т ъ п и л о  

с ъ р ц е б и е н е  и л и  н е в ъ з м о ж н о с т  д а  л е ж и т е  в л е г л о т о  п о р а д и  в н е з а п н о  п о я в и л  с е  з а д у х .

Б о л н и ч н о  л е ч е н и е  щ е  с е  н а л о ж и  и в с л у ч а и т е , в к о и т о  в ъ п р е к и  п р и л а г а н е т о  н а  

н у ж н и т е  л е к а р с т в а  и с п а з в а н е т о  н а  с ъ в е т и т е  н а  В а ш и т е  л е к а р и , с ъ с т о я н и е т о  В и  н е  с е  

п о д о б р я в а . Т а м  н а й -в е р о я т н о  щ е  В и п р и л о ж а т  л е к а с т в а  ч р е з  в е н о з н а  к а н ю л а , щ е  В и  в з е м а т  

кр ъ в  з а  и з с л е д в а н е , щ е  В и с е  н а п р а в и  р е н т ге н о в  п р е гл е д , в е р о я т н о  щ е  п о с л е д в а т  и 

д о п ъ л н и т е л н и  л е ч е б н и  и д и а г н о с т и ч н и  д е й с т в и я . В с и ч к о  т о в а  е  н е о б х о д и м о  з а  п р а в и л н а т а  

д и а г н о з а  и л е ч е н и е , ч и я т о  ц е л  е  з а п а з в а н е  н а  В а ш и я  ж и в о т  и з д р а в е .

Н а й -ч е с т и т е  п р и ч и н и  з а  р а з в и т и е т о  и п р о г р е с и р а н е т о  н а  с ъ р д е ч н а т а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  

с а  н е л е к у в а н е т о  н а  а р т е р и а л н а т а  х и п е р т о н и я  (в и с о к о т о  кр ъ в н о  н а л я г а н е ) , и с х е м и ч н а т а  

б о л е с т  (" гр ъ д н а т а  ж а б а ”), с ъ р д е ч н и я т  и н ф а р к т  и с ъ р д е ч н и т е  п о р о ц и , а  п р и  д е ц а  - в р о д е н и  

с ъ р д е ч н и  м а л ф о р м а ц и и  и л и  м и о к а р д н о  з а б о л я в а н е .

С л е д  и з п и с в а н е т о  В и е  щ е  п р о д ъ л ж и т е  д а  б ъ д е т е  л е к у в а н и  о т  д о м а ш н и я  л е к а р  и 

к а р д и о л о г , н о  м н о го  в а ж н о  з а  В а с  щ е  е  и о г р а н и ч а в а н е т о  н а  у п о т р е б а т а  н а  с о л , с п и р а н е т о  

н а  т ю т ю н о п у ш е н е т о , з л о у п о т р е б а т а  с  а л к о х о л , с н и ж а в а н е т о  н а  т е л е с н о т о  т е г л о , кр ъ в н и я  

х о л е с т е р о л  и з а х а р , а к о  с а  б и л и  з а в и ш е н и .

З а б о л я в а н е т о  В и  е  х р о н и ч н о  и щ е  и з и с к в а  с и с т е м н о  н е п р е к ъ с н а т о  л е ч е н и е  с  

л е к а р с т в а  и с п а з в а н е  н а  п р е п о р ъ ч в а н и я  о т  л е к а р и т е  В и  р е ж и м  н а  ж и в о т . С а м о п о  т о з и  н а ч и н  

м о ж е  д а  н а м а л и т е  о п л а к в а н и я т а  и у д ъ л ж и т е  ж и в о т а  си.


