
КП № 27 ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НА ОСТЪР 
КОРОНАРЕН СИНДРОМ С ФИБРИНОЛИТИК

1 .  М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  2  д н и

2.1 К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б -1 0

О с т ъ р  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а
инф аркт на м иокарда уточнен като остър или с устан о вен а  
продъ лж ителност 4 седм ици (28  д е н а ) или по-м алко  от началото  му 

някои текущ и услож нения след остър инф аркт на м и окарда (!2 3 .— ) 
инф аркт на м иокарда:
• стар  (!25 .2 )
• уточнен като хроничен или с устан о вен а продъ лж ителност над 4  

седм ици (над  2 8  д е н а ) от началото  му 0 2 5 .8 )
• повторен 0 2 2 .— )
постинф арктен  м иокарден синдром  0 2 4 .1 )

!21 .0  О с т ъ р  т р а н с м у р а л е н  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а  н а  п р е д н а т а  с т е н а
Т ран см ур ал ен  инф аркт (остъ р)(на):

• преден (п р ед н ата  стен а ) Б Д У
• предно-върхов
• п р ед н о-л атерал ен
• п ред но-септален

!21.1 О с т ъ р  т р а н с м у р а л е н  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а  н а  д о л н а т а  с т е н а
Т ран см ур ал ен  инф аркт (остъ р)(на):

• д и аф р а гм а л н а та  стена
• дол ен  (д о л н ата  стен а) Б Д У
• д ол н о -л атер ал ен
• д ол н о-зад ен

!21 .2  О с т ъ р  т р а н с м у р а л е н  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а  с д р у ги  у т о ч н е н и  л о к а л и з а ц и и
Т ран см ур ал ен  инф аркт (остър):

• въ рхово-латерален
• б азал н о -л атер ал ен
• висок л атер ал ен
• л атер ал ен  (л а те р а л н а та  стен а) Б Д У
• зад ен  (истински)
• зад н о -б азал ен
• за д н о -л атер ал ен
• зад н о -сеп тал ен
• сеп тал ен  Б Д У

П о в т о р е н  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а
Включва: р ецид ив ир ащ  инф аркт на м иокарда
Не включва: уточнен като хроничен или с устан о вен а  продъ лж ителност над 4

седм ици (над  2 8  д е н а ) от началото  му 0 2 5 .8 )

!22 .0  П о в т о р е н  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а  н а  п р е д н а т а  с т е н а
П овторен инф аркт (остъ р)(на):
• преден (п р ед н ата  стен а ) Б Д У
• предно-върхов
• п р ед н о-л атерал ен
• п ред но-септален

!22.1 П о в т о р е н  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а  н а  д о л н а т а  с т е н а
П овторен инф аркт (остъ р)(на):
• д и аф р а гм а л н а та  стена
• дол ен  (д о л н ата  стен а) Б Д У
• д ол н о -л атер ал ен

__________ • д ол н о-зад ен _____________________________________________________________________________________

Включва:

Не включва:



122.8 П о в т о р е н  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а  с д р у га  у т о ч н е н а  л о к а л и з а ц и я
П овторен инф аркт на м и окарда (остър):
• въ рхово-латерален
• б азал н о -л атер ал ен
• висок л атер ал ен
• л атер ал ен  (л а те р а л н а та  стен а) Б Д У
• зад ен  (истински)
• зад н о -б азал ен
• за д н о -л атер ал ен
• зад н о -сеп тал ен

__________ • сеп тал ен  Б Д У _________________________________________________________

2 .2  и  2 .3  К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И ______________

2 .2  О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

У л т р а з в у к  н а  с ъ р ц е

Е хокардиограф ия 

В к л ю ч в а :  такъв изпълнен:
• използвайки:

• мапиране с цветен п о то к
• Доплер те х н и ки  (продължителна вълна) (пулсиращ а вълна)
• м еханично секторно сканиране
• трансдю сер с фазово излъчване

• с видео запис

5 5 1 1 3 -0 0  М -реж им  и д вуизм ерен  ултразвук на сърце в реално  врем е  

5 5 1 1 8 -0 0  Д вуизм ерен  тр ан с е зо ф а ге а л е н  ултразвук на сърце в реално  врем е

А м б у л а т о р н а  н е п р е к ъ с н а т а  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г  ]

В к л ю ч в а : интерпретация и  доклад за записите
анализ, базиран на м икропроцесор 

Н е  в к л ю ч в а : такава с <  12 часа -  п р опусн и  кода

1 1 7 0 8 -0 0  А м б улатор ен  непрекъ снат електрокард иограф ски  запис

Д р у га  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г ]

1 1 7 0 0 -0 0  Д руга ел ектр о кард ио граф и я [ЕКГ]
Н е  в к л ю ч в а :тези вкл ю чващ и по -м алко от 12 отвеждания

М о н и т о р и н г  н а  с ъ д о в о  н а л я га н е

1 1 6 0 0 -0 3  М о н иториране на систем но ар тер иал но  налягане  

1 1 6 0 0 -0 2  М о н иториране на централ но  венозно налягане

Д р у ги  с ъ р д е ч н о -с ъ д о в и  д и а гн о с т и ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я

9 2 0 5 6 -0 0  М ониторинг на съ рдечен д еб и т или кръвен ток, н екласи ф ици рано  д ругаде

Включва следните медико-диагностични изследвания:
Електролити
МВ фракция__________________________________________________________________________________________________



Тропонин - I  количествено изследване
Л ипидограма- 1-01-, 1-Ю1-, фракции на холестерола и триглицериди

1 9 2 4  Б И О Х И М И Ч Н А  И З С Л Е Д В А Н И Я

9 1 9 1 0 -2 0 К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  х о л е с т е р о л

9 1 91 0 -21 К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  ^ ^ ^ -х о л е с т е р о л

9 1 9 1 0 -2 2 К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  Н ^ ^ -х о л е с т е р о л

9 1 9 1 0 -2 3 К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  т р и гл и ц е р и д и

9 1 9 1 0 -2 8 К р е а ти н ки н а за  (КК )

9 1 9 1 0 -3 3 К л и н и ч н о -х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  за  Н а тр и й  и К а л и й

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 1 9 1 1 -0 1  И з с л е д в а н е  на М В  ф р а кц и я  на к р е а т и н ки н а з а  

9 1 9 1 1 -0 2  К о л и ч е с тв е н о  и з с л е д в а н е  на т р о п о н и н  I

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0 П о л и м е р а з н а  в е р и ж н а  р е а кц и я  за  д о к а з в а н е  на С О V I^ -1 9

9 2 19 1 -01 Т е с т  за  о т к р и в а н е  а н ти ге н  на З А Р З - С о ^ 2

2 .3  О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

П о с т а в я н е  н а  в р е м е н е н  т р а н с в е н о з е н  е л е к т р о д  за  с ъ р д е ч е н  п е й с м е й к ъ р  и л и  д е ф и б р и л а т о р

3 8 2 5 6 -0 0

П оставяне на временен ендокарден пейсмейкър

Н е  в к л ю ч в а : изпълнена във връзка със сърдечна хи р ур ги я  -  пр о пусн и  кода 

П о с т а в я н е  на в р е м е н е н  т р а н с в е н о з е н  е л е кт р о д  в п р е д с ъ р д и е

3 8 25 6 -01 П о с т а в я н е  на  в р е м е н е н  т р а н с в е н о з е н  е л е кт р о д  в ка м е р а

П р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о т е р а п и я

9 6 19 9 -01 И н тр а в е н о зн о  п р и л о ж е н и е  на ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т , т р о м б о л и т и ч е н  а ге н т

В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и

П рилагане на ф армакологичен агент чрез:
• инф узионен порт
• Р ой -А -С аШ
• резервоар (подкож ен )
• устройство  за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, изваждане или  ревизия на устройство  за съдов достъп (в и ж  б л о к [766 ])
• зареждане на устройство  за доставяне на медикам енти (96209 [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хи р ур ги чн а  катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (в и ж  б л о к [741 ])

9 6 19 9 -11 И н тр а в е н о зн о  п р и л о ж е н и е  на ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т , а н т и ко а гу л а н т

В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и

П р и л а га н е  на ф а р м а ко л о ги ч е н  а ге н т  ч р е з :
• и н ф у з и о н е н  п о р т
• Р о й -А -С а Ш



• резервоар  (подкож ен)
• устройство за съдов достъп
• венозен катетър

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• поставяне, и зваж дан е или ревизия на устройство за съдов достъп (в и ж  блок [766])
• за р е ж д а н е  на устройство за д оставяне на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Н е  в к л ю ч в а : хирургична катетер и зац и я  с при лагане на
хим ио тер ап ев ти чен  агент (в иж  блок [741])

9 6 2 0 0 -1 1  П одкож но прилож ение на ф арм акол огичен  агент, антикоагулант

В и ж  д о п ъ л н и т е л н и  з н а ц и

К о д и р а й  с ъ щ о  к о г а т о  е  н а п р а в е н а :

• за р е ж д а н е  на устройство за д оставяне на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

9 6 1 9 9 -0 9  И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, друг и н еспециф ичен
ф арм акол огичен  агент
П рилагане на ф армакологичен агент чрез:
• инф узионен порт
• Р ой -А -С аШ
• резервоар (подкож ен )
• устройство  за съдов достъп
• венозен катетър

Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваждане или  ревизия на устройство  за съдов достъп (в и ж  б л о к [766 ])
• зареждане на устройство  за доставяне на медикам енти (96209 [1920])

Не включва: хи р ур ги чн а  катетеризация с прилагане на химиотерапевтичен агент (в и ж  б л о к [741 ])

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и н еспециф ичен  ф арм акол огичен
агент__________________________________________________________________________________________________________

И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  с а  п р и л о ж е н и  и 

о т ч е т е н и  т р и  о с н о в н и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и  (о т  к о и т о  з а д ъ л ж и т е л н о  9 1 9 1 0 - 2 0 /  

9 1 9 1 0 - 2 1 /9 1 9 1 0 - 2 2 /9 1 9 1 0 - 2 3 /9 1 9 1 0 - 2 8 /9 1 9 1 0 - 3 3 /9 1 9 1 1 - 0 1 /9 1 9 1 1 - 0 2 ,  1 1 7 0 0 - 0 0 )  и д в е  

о с н о в н и  т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и  (е д н а т а , о т  к о и т о  е  з а д ъ л ж и т е л н о  9 6 1 9 9 - 0 1 ) ,  

п о с о ч е н и  в т а б л и ц а  К о д о в е  н а  о с н о в н и  п р о ц е д у р и .  К о г а т о  с е  н а л а г а  и з п о л з в а н е  н а  

к о д о в е т е  о т  б л о к о в е  1 9 2 4  -  Б и о х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я  и 1 9 3 4 -  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  

и з с л е д в а н и я , с е  и з в ъ р ш в а т  и к о д и р а т  в с и ч ки  к о д о в е  н а  и з с л е д в а н и я  о т  д в а т а  б л о к а  и 

с е  с ч и т а т  з а  е д н а  о с н о в н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , з а  з а в ъ р ш в а н е  и о т ч и т а н е  н а  т а з и  

К П , к а т о  с ъ щ е в р е м е н н о  с е  и з п ъ л н я в а  и з и с к в а н е т о  "В к л ю ч в а  с л е д н и т е  м е д и к о -  

д и а г н о с т и ч н и  и з с л е д в а н и я : Е л е к т р о л и т и ; М В  ф р а к ц и я ; Т р о п о н и н  - I  к о л и ч е с т в е н о  

и з с л е д в а н е ; Л и п и д о г р а м а -  ^ ^ ^ ,  Н ^ ^ ,  ф р а к ц и и  н а  х о л е с т е р о л а  и т р и г л и ц е р и д и ”.

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и 

с е  п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  

п о к а з а н и я  и с е  о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , къ м  д р у г и т е  

д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о  -  л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  

с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

П р и  о т ч и т а н е  н а  н а п р а в е н и я  ф и б р и н о л и т и к  9 6 1 9 9 -0 1  в  Р З О К  с е  п р е д с т а в я  

с е р и е н  н о м е р  н а  о п а к о в к а т а  н а  л е к а р с т в о т о  и  п р и  п р о в е р к а  в  Л З ,  п о д л е ж и  н а  

к о н т р о л .

П р и  н е о б х о д и м о с т  и с л е д  п р е ц е н к а  о т  л е к у в а щ и я  е к и п  с е  п р и л а г а  в р е м е н н а  

к а р д и о с т и м у л а ц и я . П р и  ко д  3 8 2 5 6 - 0 0  и л и  3 8 2 5 6 -0 1  „ П о с т а в я н е  н а  в р е м е н н а  

т р а н с в е н о з н а  п е й с м е й к ъ р н а  с и с т е м а " , л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  с е  о т ч и т а  с  „ Н а п р а в л е н и е  

з а  х о с п и т а л и з а ц и я /л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  (б л а н к а  № 7  М З -Н З О К )  и 

" Ф о р м у л я р  з а  в л о ж е н и  м е д и ц и н с к и  и з д е л и я , с т о й н о с т т а  н а  к о и т о  с е  з а п л а щ а  о т  Н З О К  

и зв ъ н  ц е н а т а  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а /а м б у л а т о р н а т а  п р о ц е д у р а /к л и н и ч н а т а  п р о ц е д у р а ”.



С е р и й н и я т  н о м е р  н а  о п а к о в к а т а  с е  з а п и с в а  въ в " Ф о р м у л я р  з а  в л о ж е н и  м е д и ц и н с к и  

и з д е л и я , с т о й н о с т т а  н а  к о и т о  с е  з а п л а щ а  о т  Н З О К  и зв ъ н  ц е н а т а  н а  к л и н и ч н а т а  

п ъ т е к а /а м б у л а т о р н а т а  п р о ц е д у р а /к л и н и ч н а т а  п р о ц е д у р а ” в г р а ф а т а  „ ф а б р и ч е н  н о м е р ”. 

О п а к о в к а т а  с е  с ъ х р а н я в а  в л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  и п о д л е ж и  н а  ко н т р о л . 

З а д ъ л ж и т е л н о  с е  п р а в и  р е н т г е н о г р а ф и я  и л и  з а п и с  о т  к а т е т е р и з а ц и о н н а т а  

п р о ц е д у р а  н а  п а ц и е н т а  з а  в е р и ф и ц и р а н е  п о з и ц и я т а  н а  е л е к т р о д а .  Н е р а з д е л н а  

ч а с т  о т  И З  н а  п а ц и е н т а  с т а в а  “ Ф О Р М У Л Я Р  З А  В Л О Ж Е Н И  М Е Д И Ц И Н С К И  

И З Д Е Л И Я , С Т О Й Н О С Т Т А  Н А  К О И Т О  С Е  З А П Л А Щ А  О Т  Н З О К  И З В Ъ Н  Ц Е Н А Т А  Н А  

К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А /А М Б У Л А Т О Р Н А Т А  П Р О Ц Е Д У Р А /К Л И Н И Ч Н А Т А

П Р О Ц Е Д У Р А ” з а  в р е м е н е н  к а р д и о с т и м у л а т о р ,  к а к т о  и р е н т г е н о г р а ф и я т а  и л и  

д и г и т а л е н  з а п и с  ( О й )  о т  к а т е т е р и з а ц и о н н а т а  п р о ц е д у р а .

И з в ъ р ш в а  с е  к о н в е н ц и о н а л н а  т е р а п и я ,  н е з а в и с и м о  о т  п р о в е ж д а н а т а  

ф и б р и н о л и з а .

И з в ъ р ш в а  с е  п р о с л е д я в а н е  н а  т е р а п е в т и ч н и я  е ф е к т  о т  п р о в е д е н а т а  

ф и б р и н о л и з а  и  в з е м а н е  н а  р е ш е н и е  з а  т е р а п е в т и ч н о  п о в е д е н и е  - к о н с е р в а т и в н о  

и л и  и н т е р в е н ц и о н а л н о ,  и  о р г а н и з и р а н е  н а  п р и е м а  и т р а н с п о р т а  н а  п а ц и е н т а  з а  

к о р о н а р н а  а н г и о г р а ф и я  и р е в а с к у л а р и з а ц и я  в  п ъ р в и т е  2 4  ч а с а .

И з в ъ р ш в а  с е  к л и н и ч н а  с т а б и л и з а ц и я  н а  п а ц и е н т а ,  л е ч е н и е  н а  у с л о ж н е н и я т а  

п р и  х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т  и р и с к о в е  о т  т р а н с п о р т  в  п ъ р в и т е  2 4  ч а с а .

В с и ч к и  п а ц и е н т и  с е  н а с о ч в а т  з а  с п е ш н о  и н в а з и в н о  и з с л е д в а н е  в д р у го  л е ч е б н о  

з а в е д е н и е  з а  р а н н а  к о р о н а р н а  а н ги о г р а ф и я  и /и л и  и н т е р в е н ц и я  и к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  

с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  н я м а  п р о т и в о п о к а з а н и я  з а  т р а н с п о р т и р а н е .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в  к л и н и к а /о т д е л е н и е  о т  о б х в а т а  н а  

м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " К а р д и о л о г и я " ,  о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  п ъ р в о  

н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " К а р д и о л о г и я " .

И з и с к в а н и я т а  з а  н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в 

с ъ о т в е т с т в и е  с  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ К а р д и о л о ги я ”.

4 а .  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  

Н А Л И Ч Н И  И  Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  

И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , 

в м е н е н и т е  к а т о  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  

л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н и  н а  

т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ и  д о го в о р  с  Н З О К .

________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а __________
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по кардиология  
или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по въ треш ни болести______________________________________
2 . Л егл а  за интензивно л еч ен и е  в кл ин ика /отд ел ен ие  по въ треш ни болести  
или
К А И Л /О А И Л _______________________________________________________________________
3. Клинична л або р ато р ия, с въ зм ожност за изсл едване на коагулация______
4. О б р азн а  д иагностика__________________________________________________________
5. Звено за неинвазивна д иагностика  -  ехо кар дио гр аф ия с въ зм ожност за
неотлож но 24 -часо в о  извъ рш ване______________________________________________



4 б . Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :

- м и н и м а л е н  б р о й  л е к а р и  -  д в а м а  л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  в ъ т р е ш н и  б о л е с т и , 

о т  к о и т о  е д и н  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а .

З а  и з в ъ р ш в а н е  н а  е х о к а р д и о г р а ф и я  н а  б а з о в о  н и в о :  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  по  
к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я , п р и т е ж а в а щ  с е р т и ф и к а т  з а  б а з о в о  н и в о  по  
е х о к а р д и о г р а ф и я

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  

К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А :

- С  о гл е д  н а  п о т е н ц и а л н и т е  в ъ з м о ж н о с т и  з а  в ъ з н и к в а н е  н а  у с л о ж н е н и я  т р я б в а  д а  
с е  о с и гу р я т  н е п р е к ъ с н а т и  2 4 -ч а с о в и  в р ъ зки  с  о с т а н а л и т е  з в е н а  н а  
к л и н и к а т а /о т д е л е н и е т о  п о  в ъ т р е ш н и  б о л е с т и  и с п е ц и а л н о  с  о т д е л е н и е т о  з а  
и н т е н з и в н о  л е ч е н и е  н а  в ъ т р е ш н и т е  б о л е с т и , к а к т о  и с  б о л н и ч н и т е  с т р у к т у р и  и л и  
с т р у к т у р и  и зв ъ н  б о л н и ц а т а  п о  к а р д и о л о ги я  Ш -то  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т , п р и т е ж а в а щ а  
з в е н о  з а  и н в а з и в н о  (и н т е р в е н ц и о н а л н о )  л е ч е н и е , с ъ р д е ч н а  и /и л и  с ъ д о в а  х и р у р ги я  - III-  
т о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т , с  ц е л  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  м а к с и м а л н о  е ф е к т и в н о  и 
н е п р е к ъ с н а т о  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и т е . П р и  л и п с а  н а  т а к и в а  з в е н а  в б о л н и ц а т а ,  
п о с л е д н а т а  з а д ъ л ж и т е л н о  о с и гу р я в а  п р е д в а р и т е л н о  д о с т ъ п а  н а  п а ц и е н т и т е  си  д о  
т а к и в а  з в е н а  н а  д р у ги  л е ч е б н и  з а в е д е н и я  ч р е з  д о го в о р , к о й т о  п о д д ъ р ж а  а к т у а л е н .  
Д о го в о р ъ т  т р я б в а  д а  о с и гу р я в а  д о с т ъ п  н а  п а ц и е н т и т е  д о  т а к и в а  с п е ц и а л и з и р а н и  з в е н а  
(н а п р и м е р  п р е п о р ъ ч и т е л н о  в р а м к и т е  н а й -м н о г о  н а  1 2 0  м и н у т и  з а  п а ц и е н т и  с  о с тъ р  
к о р о н а р е н  с и н д р о м  с ъ с  С Т  е л е в а ц и я ) .

О с и г у р я в а н е т о  н а  2 4 - ч а с о в а  в р ъ з к а  с  м е д и ц и н с к и  с т р у к т у р и ,  
о с ъ щ е с т в я в а щ и  д е й н о с т  в  о б х в а т а  н а  м е д и ц и н с к и т е  с п е ц и а л н о с т и  
" К а р д и о л о г и я " ,  " К а р д и о х и р у р г и я "  и  " С ъ д о в а  х и р у р г и я ” е  н а  т р е т о  н и в о  н а  
к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  п р и л о ж и м и т е  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  с  ц е л  
о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  м а к с и м а л н о  е ф е к т и в н о  и н е п р е к ъ с н а т о  л е ч е н и е  н а  
п а ц и е н т и т е .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е  

5 а . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .

А .  Д и а г н о с т и к а  н а  п а ц и е н т и  с ъ с :

•  с и г у р е н  о с т ъ р  к о р о н а р е н  с и н д р о м  (о с т ъ р  м и о к а р д е н  и н ф а р к т )  с  

п е р с и с т и р а щ а  5 Т  с е г м е н т  е л е в а ц и я  с  д а в н о с т  д о  1 2 -я  ч а с ;

•  с у с п е к т е н  о с т ъ р  к о р о н а р е н  с и н д р о м  ( о с т ъ р  м и о к а р д е н  и н ф а р к т )  с  

п е р с и с т и р а щ а  5 Т  с е г м е н т  е л е в а ц и я  с  д а в н о с т  д о  1 2 -я  ч а с ;

•  с и г у р е н  и л и  с у с п е к т е н  о с т ъ р  к о р о н а р е н  с и н д р о м  и н о в о п о я в и л  с е  

л я в  б е д р е н  б л о к  с  д а в н о с т  д о  1 2 -я  ч а с ;

•  н и с к а  с ъ р д е ч н а  ч е с т о т а ,  в о д е щ а  д о  х е м о д и н а м и ч н и  н а р у ш е н и я ,  

к о и т о  с е  с ч и т а т  з а  п р е х о д н и ,  с а  и н д и ц и р а н и  з а  в р е м е н н а  

к а р д и о с т и м у л а ц и я .

Б . Ф и б р и н о л и т и ч н о  л е ч е н и е  п р и  н а л и ч и е  н а :

•  д а в н о с т  н а  с и м п т о м и т е  д о  1 2 -я  ч а с ;

•  п р о д ъ л ж и т е л н о с т  н а  с и м п т о м и т е  н а д  3 0  м и н у т и ;



•  Е К Г  д а н н и  з а  е д н о  о т  с л е д н и т е  п о к а з а н и я :

- 5 Т  е л е в а ц и я  н а д  1 м м  в  п о н е  2  п е р и ф е р н и  о т в е ж д а н и я  и л и  2  о т  

п р е к о р д и а л н и т е  о т в е ж д а н и я ,  У 4 - 6 ;

- 5 Т  е л е в а ц и я  н а д  2  м м  в  п о н е  д в е  с ъ с е д н и  п р е к о р д и а л н и  о т в е ж д а н и я ,  У 1 - 3 ;

- н о в о в ъ з н и к н а л  л я в  б е д р е н  б л о к .

5 б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  -  Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

Н е з а б а в е н  п р и е м  и о п р е д е л я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

К о н в е н ц и о н а л н а  т е р а п и я ,  н е з а в и с и м о  о т  п р о в е ж д а н а т а  ф и б р и н о л и з а .

П р о с л е д я в а н е  н а  т е р а п е в т и ч н и я  е ф е к т  о т  п р о в е д е н а т а  ф и б р и н о л и з а  и  

в з е м а н е  н а  р е ш е н и е  з а  т е р а п е в т и ч н о  п о в е д е н и е  - к о н с е р в а т и в н о  и л и  

и н т е р в е н ц и о н а л н о ,  и  о р г а н и з и р а н е  н а  п р и е м а  и  т р а н с п о р т а  н а  п а ц и е н т а  з а  

к о р о н а р н а  а н г и о г р а ф и я  и р е в а с к у л а р и з а ц и я  в  п ъ р в и т е  2 4  ч а с а .  -  п р и  н е у с п е ш н а  

ф и б р и н о л и з а .

К л и н и ч н а  с т а б и л и з а ц и я  н а  п а ц и е н т а ,  л е ч е н и е  н а  у с л о ж н е н и я т а  п р и  

х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т  и  р и с к о в е  о т  т р а н с п о р т  в  п ъ р в и т е  2 4  ч а с а .

Б и о л о ги ч е н  м а т е р и а л  з а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н и  и з с л е д в а н и я  с е  в з е м а  д о  6 -и я  ч а с  

о т  н а ч а л о т о  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а . Е К Г  с е  и з в ъ р ш в а  д о  6 0 - т а  м и н у т а  о т  н а ч а л о т о  н а  

х о с п и т а л и з а ц и я т а . Е х о к а р д и о г р а ф и я  с е  и з в ъ р ш в а  д о  1 2 -и я  ч а с  о т  н а ч а л о т о  н а  

х о с п и т а л и з а ц и я т а .

К о н т р о л н и  Е К Г  с е  и з в ъ р ш в а т  п р и  п р и е м а н е т о , н а  3 0 , 6 0 , 9 0  и 1 2 0  м и н у т а  с л е д  

з а п о ч в а н е  н а  ф и б р и н о л и т и к а  и п р и  и з п и с в а н е т о  и н а с о ч в а н е т о  къ м  д р у го  Л З Б П  з а  

с п е ш н а  к а т е т е р и з а ц и я  и п р и  п р и  н е о б х о д и м о с т  п о  в р е м е  н а  п р е с т о я  (с л е д  к о р о н а р н а  

и н т е р в е н ц и я , п р и  р е ц и д и в  н а  гр ъ д н а  б о л к а , х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т , р и т ъ м н и  и 

п р о в о д н и  н а р у ш е н и я ) .

2 .1 .  Н а ч а л о  н а  л е ч е н и е т о ,  п р е д и  п р и л о ж е н и е т о  н а  ф и б р и н о л и з а ;

- А с ю и т  асе1Н у1за1ю у1ю ит - а к о  б о л н и я т  н е  е  п р и е л ;

- о б е з б о л я в а н е ;

- к и с л о р о д о т е р а п и я ;

- и н т р а в е н о з н и  н и тр а ти ;

- б е т а  - б л о к е р и .

2 .2 .  Ф и б р и н о л и т и ч н а  т е р а п и я  с  т ъ к а н е н  п л а з м и н о г е н  а к т и в а т о р

2 .2 .1  .Ф И Б Р И Н О Л И З А  П Р И  О С Т Ъ Р  К О Р О Н А Р Е Н  С И Н Д Р О М  С Ъ С  5 Т  С Е Г М Е Н Т

Е Л Е В А Ц И Я
П О К А З А Н И Я П Р О Т И В О П О К А З А Н И Я

1. До 12-ия ч ас  от началото  на сим птом ите 1. А ктивен въ треш ен кръвоизлив*
2. С ъ м нен и е  за ао ртна  д и секац и я*
3. П р ед и ш ен  хем о р аги чен  мозъчен инсулт, 
независим о от д авността; други инсулти или 
мозъчно-съдови усл ож нения с д авност до 6  м есец а*  
5. И звестн а  ин тр акр ан иал на  н ео п л азм а*
5. Т е ж ка  неконтрол ирана ар тер и ал н а  хипертония  
при п ред став янето  (А Н  > 1 8 0 /1 1 0  т т  Н д )**
6. А н а м н е за  за п р ед ш еств ащ  м озъчно-съдов  
инцидент или известна и н тр ац ер еб р ал н а  патология, 
н епокриващ а посочените горе п ротивопоказания**
7. П р и л аган е  на антикоагуланти  в терапевтични

2. П род ъ лж ител ност на сим птом ите над 30  
минути
3. Е К Г  със:
а) З Т  ел еваци я над 1мм в поне 2  
периф ерни отвеж дания или 2  от 
прекордиалните о твеж дания, V4-6 
или
б) З Т  ел еваци я над 2  мм в поне две  
съседни прекордиални отвеж дания , V 1-з 
или
в/ нововъзникнал ЛББ



дози ( ^ Р > 2  - 3 ), известна хем о р аги чна  д и а те з а **
8. С кор о ш н а тр ав м а или дъ л готрайна (повече от 10 
м инути) кардиопул м онал на ресусцитация, или 
голям а операция (до 3 сед м и ц и )**
9. Н еком пр есир ан а  скорош на съдова пункция**
10. С кор о ш ен  (до 2 -4  седм ици) въ треш ен  
кръвоизлив**
11. Б р ем ен но ст**
12. А ктивна пептична я зв а**
13. А н ам н еза  за хронична теж ка  х и п ер то н и я**

П аци ентъ т е п о д х о д я щ  з а  ф ибринолиза, 
ако отговаря Е Д Н О В Р Е М Е Н Н О  н а  т . 1, 2 и 
3

П аци ентъ т е н е п о д х о д я щ  за ф ибринолиза, ако има  
п о н е  е д н о  от тези  противопоказания

*  а б с о л ю т н и  п р о т и в о п о к а з а н и я  
* * р е л а т и в н и  п р о т и в о п о к а з а н и я

П О В Е Д Е Н И Е И З С Л Е Д В А Н И Я
1. А ц ети зал  2 5 0  - 5 0 0  мг, сдъвкан (освен, 
ако не е приел д о за та  в същ ия ден  преди  
постъпването)

1. П р осл ед яван е  на бо лката  до 1 2 0 -та  минута

2. Ф ибринолитик венозно
2. Е К Г  -  на 30 , 6 0 , 90  и 1 2 0 -та  м инута от началото  
на инф узията с ф ибринолитик

3. Д ве периф ерни венозни линии
3. Ензим и с К К -М В  -  в началото  и на 1 2 0 -та  минута  
от инф узията с ф ибринолитик

2 . 3 . О с т а н а л а т а  ( к о н в е н ц и о н а л н а )  т е р а п и я ,  н е з а в и с и м о  о т  п р о в е ж д а н е т о  и л и  

н е  н а  ф и б р и н о л и з а , в кл ю ч в а :

- н и т р о п р е п а р а т и ;

- б е т а  б л о к е р и ;

- а н т и а г р е г а н т и  (т р о м б о ц и т н и  а н т и а г р е га н т и );

- а н т и к о а г у л а н т и  (н е ф р а к ц и о н и р а н  х е п а р и н );  н и с к о м о л е к у л я р н и  х е п а р и н и ;

- А С Е  и н х и б и то р и ;

- к а л ц и е в и  а н т а г о н и с т и  (б е з  н и ф е д и п и н ) - п р и  с ъ о т в е т н и  и н д и к а ц и и ;

- с т а т и н и / ф и б р а т и ;

- о б е з б о л я в а щ и  м е д и к а м е н т и  (о п и а т и  и д р .)

2 . 4 . Л е ч е н и е  с п о р е д  к л и н и ч н о т о  п р о т и ч а н е  -  к ъ м  к о н в е н ц и о н а л н а т а  т е р а п и я :

A )  Н и с к о д е б и т н а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т :  к и с л о р о д , к а т е х о л а м и н и  

и н т р а в е н о з н о , м о н и т о р и р а н е  н а  х е м о д и н а м и к а т а  с  п л а в а щ  к а т е т ъ р  т и п  З м а п -  

С а п г /п р и  п о к а з а н и я /, п о с т а в я н е  н а  и н т р а а о р т н а  б а л о н н а  п о м п а  (п р и  п о к а з а н и я ) ,  

п р е ц е н к а  з а  и н в а з и в н а  д и а г н о с т и к а .

Б )  П ъ л е н  А V  б л о к  -  а т р о п и н , п о с т а в я н е  н а  в р е м е н е н  в е н о з е н  

е л е к т р о к а р д и о с т и м у л а т о р , п р и  п е р с и с т и р а н е  н а  п р о в о д н и т е  н а р у ш е н и я  с л е д  2 5 -я  д е н  

-  п р е ц е н к а  з а  п о с т о я н е н  е л е к т р о к а р д и о с т и м у л а т о р .

B ) З а с т о й н а  с ъ р д е ч н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  -  к и с л о р о д , д и у р е т и ц и , А С Е  

и н х и б и т о р и , в е н о з е н  н и т р а т , а п а р а т н а  в е н т и л а ц и я  (п р и  п о к а з а н и я ) .

Г ) П р е д с ъ р д н о  м ъ ж д е н е  - в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  с и н у с о в  р и тъ м  с  м е д и к а м е н т и  

и л и  е л е к т р о к а р д и о в е р с и я , н е ф р а к ц и о н и р а н  х е п а р и н .

Д )  К а м е р н и  а р и т м и и  - а н т и р и т ъ м н а  т е р а п и я  и л и  е л е к т р и ч е с к а  р е гу л а р и з а ц и я .



Е ) Р е к у р е н т н а  и с х е м и я  -  н и т р а т  (в е н о з н о  и л и  п е р о р а л н о ), б е т а -б л о к е р  д о  

п о с т и г а н е  н а  б е т а -б л о к а д а , С а  а н т а г о н и с т , н е ф р а к ц и о н и р а н  х е п а р и н ,  

н и с к о м о л е к у л я р е н  х е п а р и н , п р е ц е н к а  з а  и н в а з и в н а  д и а г н о с т и к а .

Ж )  П а ц и е н т и  с  н и с к а  с ъ р д е ч н а  ч е с т о т а ,  в о д е щ а  д о  х е м о д и н а м и ч н и  

н а р у ш е н и я , к о и т о  с е  с ч и т а т  з а  п р е х о д н и  с а  и н д и ц и р а н и  з а  в р е м е н н а  

к а р д и о с т и м у л а ц и я .

С т а н д а р т н о т о  л е ч е н и е  с е  п р о д ъ л ж а в а  с  а н т и а г р е г а н т и , б е т а -б л о к е р и , А С Е -  

и н х и б и т о р и , с т а т и н и /ф и б р а т и , н и т р а т и  п р и  п о к а з а н и я , н е ф р а к ц и о н и р а н  х е п а р и н  (д о  

4 8 -я  ч а с , с л е д  т о в а  с а м о  п р и  о п р е д е л е н и  б о л н и ).

К р и т е р и и  з а  у с п е ш н а  ф и б р и н о л о з а  -  о в л а д я в а н е  н а  б о л к а т а , с п а д  н а  5 Т  

е л е в а ц и я т а  с  >  5 0 %  (к а т о  с у м а  о т  е л е в а ц и я т а  въ в в с и ч ки  о т в е ж д а н и я  в и н ф а р к т н а т а  

з о н а ) , р а н е н  п и к  н а  е н з и м и т е , п о в и ш а в а н е  н а  С К -М В  н а д  2  п ъ ти  н а  в т о р и я  ч а с  с л е д  

н а ч а л о т о  н а  ф и б р и н о л и з а т а .

П а ц и е н т и т е  с л е д  п р о в е д е н а  ф и б р и н о л и з а  с е  и з п и с в а т  и н а с о ч в а т  (в п ъ р в и т е  2 4  

ч а с а )  къ м  д р у го  Л З Б П  з а  и н в а з и в н о  и з с л е д в а н е  и р е в а с к у л а р и з а ц и я . Н а с о ч в а н е т о  в 

д р у го  Л З Б П  с т а в а  с  е п и к р и з а , в к о я т о  с а  о т р а з е н и  и н д и к а ц и и т е  з а  ф и б р и н о л и з а , ви д  и 

д о з а  н а  ф и б р и н о л и т и к а , т о ч н и  ч а с о в е  н а  н а ч а л о  и к р а й  н а  ф и б р и н о л и з а т а , у с л о ж н е н и я  

о т  ф и б р и н о л и з а т а  и /и л и  о т  и н ф а р к т а , п ъ л н а  и н ф о р м а ц и я  з а  п р о в е д е н о т о  л е ч е н и е  (с  

ч а с о в е  и д о з и ), р е з у л т а т и т е  о т  л а б о р а т о р н и т е  и з с л е д в а н и я  и л и  т е л е ф о н  з а  в р ъ зк а  а к о  

н е  с а  п о л у ч е н и  д о  м о м е н т а  н а  и з п и с в а н е т о , с  п р и л о ж е н и  с е р и й н и  Е К Г  п о  в р е м е  и с л е д  

ф и б р и н о л и з а . Б о л н и я т  с е  и з п и с в а  и н а с о ч в а  къ м  д р у го  Л З Б П  з а  с п е ш н а  к о р о н а р н а  

а н ги о г р а ф и я  и р е в а с к у л а р и з а ц и я  в с т а б и л н о  х е м о д и н а м и ч н о  с ъ с т о я н и е  и с ъ с  

с ъ о т в е т е н  т р а н с п о р т  (л и н е й к а  с  л е к а р , п е р ф у з о р и , д е ф и б р и л а т о р )  с л е д  

п р е д в а р и т е л н о  о б а ж д а н е  в Л З Б П , к о е т о  щ е  п р и е м е  б о л н и я , к о е т о  с ъ щ о  с е  

д о к у м е н т и р а  в е п и к р и з а т а .

К о н т р о л н и  к л и н и к о - л а б о р а т о р н и  и /и л и  о б р а з н и  и з с л е д в а н и я  с е  и з в ъ р ш в а т  д о  

к р а я  н а  б о л н и ч н и я  п р е с т о й .

6. П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

С ъ образно  клиничната картина, ел ектр о кард ио грам ата , л аб о р ато р н и те  и инструм ентални  

изследвания (С К , С К -М В , ехокардиограф ия).

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

М е д и ц и н с к и  к р и т е р и и  з а  д е х о с п и т а л и з а ц и я :

К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  

н а  м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  въ з о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  

д а н н и  з а  с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и ) и т е р а п е в т и ч н и я  е ф е к т  о т  

п р о в е д е н а т а  ф и б р и н о л и з а ;

•  п р и  у с п е ш н а  ф и б р и н о л и з а  - о в л а д я в а н е  н а  б о л к а т а , с п а д  н а  5 Т  

е л е в а ц и я т а  с  ?  5 0  %  (к а т о  с у м а  о т  е л е в а ц и я т а  въ в в с и ч ки  о т в е ж д а н и я  в 

и н ф а р к т н а т а  з о н а ), р а н е н  п и к  н а  е н з и м и т е , п о в и ш а в а н е  н а  С К -М В  н а д  2  

п ъ ти  н а  в т о р и я  ч а с  с л е д  н а ч а л о т о  н а  ф и б р и н о л и з а т а ;

•  п р и  х е м о д и н а м и ч н а  н е с т а б и л н о с т  и р и с к о в е  о т  т р а н с п о р т а  в п ъ р в и т е  2 4  

ч а с а  - о с и г у р е н а  к л и н и ч н а  с т а б и л и з а ц и я  н а  п а ц и е н т а  и о в л а д я в а н е  н а  

у с л о ж н е н и я т а .

П р о т о к о л ъ т  о т  и з в ъ р ш е н о т о  е х о к а р д и о г р а ф с к о  и з с л е д в а н е  с е  п о д п и с в а  о т  

с п е ц и а л и с т  п о  к а р д и о л о ги я /р е в м о к а р д и о л о ги я , с  к в а л и ф и к а ц и я  в о б л а с т т а  н а  

е х о к а р д и о г р а ф и я т а , п р и т е ж а в а щ  с в и д е т е л с т в о  з а  п р о ф е с и о н а л н а  к в а л и ф и к а ц и я  по



е х о к а р д и о г р а ф и я ; о с т а в а  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  И З  и п о д л е ж и  н а  п р о в е р к а  о т  

к о н т р о л н и т е  о р га н и  н а  Н З О К .

8. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

1. Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  се д окум ентир а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " (И З ) и 

в част II на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ -  б л . М З -  

Н З О К  № 7 .

2. Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

3. И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  Д О К У М Е Н Т И Р А  

В:

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;

- част III на „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и “ -  

б л . М З - Н З О К  № 7 ;

- епикриза -  получава се ср ещ у подпис на п ациен та  (ро ди тел я /н асто й ни ка), о тразен  в ИЗ.

4 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  (Д о к у м е н т  № .................................) -  подписва от

п ациен та  (р о ди тел я /н асто й ни ка) и е н ер азд ел н а  част от “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

Д Е К Л А Р А Ц И Я Т А  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  С Е  П Р И К Р Е П В А  К Ъ М  Л И С Т  

“ И С Т О Р И Я  Н А  З А Б О Л Я В А Н Е Т О ” .

К ъ м  И З  с е  п р и к р е п я т  и с л е д н и т е  д о к у м е н т и , с т а в а щ и  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  с ъ щ а та :

- Ф И Ш  З А  Л Е Ч Е Н И Е  С  А К Т И В А Т О Р  Н А  Т Ъ К А Н Н И Я  П Л А З М И Н О Г Е Н  И Л И  Ф И Б Р И Н -  

Н Е С П Е Ц И Ф И Ч Е Н  Ф И Б Р И Н О Л И Т И К .
Ф и ш ъ т  з а  л е ч е н и е  с  Ф и б р и н о л и т и ч н а  т е р а п и я  с  т ъ к а н е н  п л а з м и н о г е н  

а к т и в а т о р  с т а в а  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  И З  н а  п а ц и е н т а .
Ф л а к о н и т е ,  у п о т р е б е н и  п р и  л е ч е н и е ,  д а  с е  с ъ х р а н я в а т  в  к л и н и к а т а  и л и  

о т д е л е н и е т о  д о  1 г о д и н а  и  п о д л е ж а т  н а  к о н т р о л  п р и  п р о в е ж д а н е  н а  о д и т  о т  
с т р а н а  н а  Н З О К .

В ъ р х у  ф л а к о н а  с е  з а п и с в а  и м е т о  н а  п а ц и е н т а  и  №  н а  И З , а  в  И З  с е р и й н и я т  
н о м е р  н а  ф л а к о н а  (и т е ) .

К о п и е  о т  ф и ш а  с е  п р е д с т а в я  в  Р З О К  з а е д н о  с  о т ч е т н и т е  д о к у м е н т и .

Ф И Ш

К П  №

И м е : . .
( и з п и с в а  с е  н о м е р а  и  и м е т о  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а )

Е Г Н  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □



И З  № :  □ □ □ □ □

Л Е Ч Е Н И Е  с Ф и б р и н о л и т и ч н а  т е р а п и я  с т ъ к а н е н  п л а з м и н о ге н  а к т и в а т о р  -  ф а б р и ч е н  №  на

ф л а к о н а ................................................................

И н д и к а ц и и К о н т р а и н д и к а ц и  и
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ДОКУМЕНТ № 4
И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

О С Т Ъ Р  М И О К А Р Д Е Н  И Н Ф А Р К Т  -  Л Е Ч Е Н И Е  С  Ф И Б Р И Н О Л И Т И К

О с т р и я т  и н ф а р к т  н а  м и о к а р д а  е  ж и в о т о з а с т р а ш а в а щ о  с ъ с т о я н и е . Д ъ л ж и  с е  н а  

з а п у ш в а н е  н а  а р т е р и а л е н  к р ъ в о н о с е н  съ д  н а  с ъ р ц е т о  (к о р о н а р н а  а р т е р и я )  о т  т р о м б  

(с ъ с и р е к ). Т р о м б ъ т  о б и к н о в е н о  с е  н а т р у п в а  в ъ р х у  “а к т и в и р а н а ” а т е р о с к л е р о т и ч н а  

п л а к а . К о г а т о  к р ъ в о с н а б д я в а н е т о  н а  ч а с т  о т  с ъ р ц е т о  с е  н а р у ш и , с л е д  з а п у ш е н и я  

у ч а с т ъ к  м у с к у л ъ т  н а  с ъ р ц е т о  у м и р а  и т о в а  е  м и о к а р д н и я т  и н ф а р к т . К о л к о т о  п о -б ъ р з о  

с е  в ъ з с т а н о в и  к р ъ в о с н а б д я в а н е т о , т о л к о в а  п о -м а л ъ к  е  и н ф а р к т ъ т  и п о -р е д к и  с а  

у с л о ж н е н и я т а  м у.

Ц е л т а  н а  л е ч е н и е т о  е  м а к с и м а л н о  б ъ р з о  з а п у ш е н и я т  у ч а с т ъ к  д а  с т а н е  п р о х о д и м  

з а  к р ъ в та . Н а й -д о б р е  е  т а з и  р е к а н а л и з а ц и я  п р и  о с тъ р  м и о к а р д е н  и н ф а р к т  д а  б ъ д е  

п о с т и г н а т а  в п ъ р в и т е  1 2  ч а с а  о т  н а ч а л о т о  м у  (к о л к о т о  п о -р а н о , т о л к о в а  п о -д о б р е ) и 

к о га т о  в е л е к т р о к а р д и о г р а м а т а  е  н а л и ц е  С Т  е л е в а ц и я . Т о в а  с е  п о с т и га  в и н т е н з и в н о  

о т д е л е н и е  с  в е н о з н о  п р и л о ж е н и  л е к а р с т в а  и л и  с  м е х а н и ч н о  о т п у ш в а н е  ч р е з  

и н т р а к о р о н а р н а  п р о ц е д у р а .

Л е ч е н и е т о  с  ф и б р и н о л и т и ч е н  а г е н т  ц е л и  р а з б и в а н е  н а  т р о м б а , к о й т о  е  з а п у ш и л  

к о р о н а р н а т а  а р т е р и я  и е  п р и ч и н и л  и н ф а р к т а . Т о в а  л е ч е н и е  е  н а й -ш и р о к о  п р и л а г а н о т о  

т р е т и р а н е  н а  о с т р и я  и н ф а р к т  и е  д о с т ъ п н о  въ в в с я к а  б о л н и ц а . В х о д а  н а  

ф и б р и н о л и з а т а  м о г а т  д а  с е  п о л у ч а т  н я к о и  а р и т м и и , к о и т о  п о с о ч в а т , ч е  е  в ъ з с т а н о в е н  

к р ъ в о т о к а . М о г а т  д а  с е  п о л у ч а т  и н я к о и  у с л о ж н е н и я , к а т о  к р ъ в о и зл и в и  в р а з л и ч н и  

с и с т е м и  н а  т я л о т о , в к л ю ч и т е л н о  в м о з ъ к а , к о и т о  д а  и н в а л и д и з и р а т  п а ц и е н т а . П р и  

с п а з е н и  п о к а з а н и я  и п р о т и в о п о к а з а н и я  м о з ъ ч н а  х е м о р а г и я  с е  п о л у ч а в а  и з к л ю ч и т е л н о



р я д к о . В п ъ р в и т е  н я к о л к о  д н и  с л е д  ф и б р и н о л и з а  с е  п р о д ъ л ж а в а  л е ч е н и е т о  с  в е н о з н и  

а н т и к о а г у л а н т и  (х е п а р и н )  п р и  с ъ о т в е т е н  л а б о р а т о р е н  к о н т р о л .

С ъ щ е с т в у в а т  д в а  в и д а  ф и б р и н о л и т и ц и  -  ф и б р и н -с п е ц и ф и ч н и  и ф и б р и н -  

н е с п е ц и ф и ч н и . Ф и б р и н -с п е ц и ф и ч н и т е  ф и б р и н о л и т и ц и  (т ъ к а н н и я т  а к т и в а т о р  н а  

п л а з м и н о г е н а , р а п и л и з и н  и д р .)  с а  п о л у ч е н и  п о  п ъ тя  н а  ге н н о т о  и н ж е н е р с т в о  п р о д у к ти  

о т  ч о в е ш к и  к л е т к и  и д е й с т в а т  с а м о  в ъ р х у  ф и б р и н о г е н а  в о б р а з у в а н и т е  т р о м б и ,  

н и с к о а л е р г е н н и  с а  и с а  с  к р а т ъ к  п о л у ж и в о т , к о е т о  н а л а г а  у с п о р е д н о т о  п р и л а г а н е  н а  

х е п а р и н  и л и  н и с к о м о л е к у л н и  х е п а р и н и  з а  п о н е  4 8  ч а с а .

Ф и б р и н  - н е с п е ц и ф и ч н и я т  ф и б р и н о л и т и к  с т р е п т о к и н а з а  е  п р е п а р а т , п о л у ч е н  о т  

с т р е п т о к о к и , п о -ч е с т о  д а в а  а л е р и ч н и  р е а к ц и и , а т а к у в а  к а к т о  ф и б р и н а  в о б р а з у в а н и т е  

т р о м б и , т а к а  и ф и б р и н о г е н а  в с и с т е м н о т о  к р ъ в о о б р а щ е н и е , п о р а д и  к о е т о  д а в а  

п р о д ъ л ж и т е л н и  о т к л о н е н и я  в к о а гу л а ц и о н н и я  с т а т у с , н е  и з и с к в а  е д н о в р е м е н н о  

п р и л о ж е н и е  н а  х е п а р и н  и л и  н и с к о м о л е к у л е н  х е п а р и н .

К о г а т о  с а  и з м и н а л и  п о в е ч е  о т  1 2  ч а с а  о т  н а ч а л о т о  н а  и н ф а р к т а , к о га т о  в 

е л е к т р о к а р д и о г р а м а т а  л и п с в а  С Т  е л е в а ц и я , и л и  к о га т о  с а  н а л и ц е  п р о т и в о п о к а з а н и я  з а  

ф и б р и н о л и т и ч н а  т е р а п и я , л е ч е н и е т о  с е  п р о в е ж д а  с  в е н о з н и  л е к а р с т в а  в и н т е н з и в н о  

о т д е л е н и е , б е з  д а  с е  п р и л а г а  в е н о з н а  ф и б р и н о л и з а .

А к о  и н ф а р к т ъ т  е  го л я м , т о й  м о ж е  д а  д о в е д е  д о  у с л о ж н е н и я , к о и т о  м о г а т  д а  

з а с т р а ш а т  ж и в о т а  н а  п а ц и е н т а  -  р и т ъ м н и  и п р о в о д н и  н а р у ш е н и я , с ъ р д е ч н а  

н а д о с т а т ъ ч н о с т , р е ц и д и в  н а  м и о к а р д н а  и с х е м и я  и б о л к и  в гъ р д и т е , р а з к ъ с в а н е  н а  

м и о к а р д  и л и  н а  п о д д ъ р ж а щ и я  а п а р а т  н а  м и т р а л н а т а  к л а п а . Л е ч е н и е т о  с е  и з в ъ р ш в а  с  

а к т и в н о т о  с ъ д е й с т в и е  н а  б о л н и я  и с п а з в а н е  н а  в с и ч ки  и н с т р у к ц и и , д а д е н и  о т  л е к а р я ,  

с е с т р а т а  и р е х а б и л и т а т о р а . П р е с т о я т  в б о л н и ц а т а  м о ж е  д а  б ъ д е  у д ъ л ж е н , к о га т о  с е  

н а л а г а т  д о п ъ л н е т е л н и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и  и л е ч е б н и  м е р к и .

А к о  с л е д  и н ф а р к т а  б о л к и т е  в гъ р д и т е  п р о д ъ л ж а т , м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  с ъ р д е ч н а  

к а т е т е р и з а ц и я , ч р е з  к о я т о  д а  с е  п р е ц е н и  д а л и  д а  с е  и з в ъ р ш и  р а з ш и р я в а н е  н а  а р т е р и я  

н а  с ъ р ц е т о  и л и  б о л н и я  д а  б ъ д е  о п е р и р а н  -  д а  с е  п о с т а в и  б а й -п а с .
С л е д  и н ф а р к т а  т р я б в а  д а  с е  п р о м е н и  н а ч и н а  н а  ж и в о т  (д и е т и ч н а  х р а н а , б е з  

т ю т ю н о п у ш е н е , п о д х о д я щ  д в и г а т е л е н  р е ж и м , н о р м а л и з и р а н е  н а  х о л е с т е р о л а  и 
к р ъ в н а т а  з а х а р )  и н е п р е к ъ с н а т о  д а  с е  п р и е м а т  н а з н а ч е н и т е  л е к а р с т в а , к о и т о  
н а м а л я в а т  в е р о я т н о с т т а  о т  у с л о ж н е н и я  и л и  д р у г  и н ф а р к т .


