
КП № 244.1
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НА ХЕМОРАГИЧНИ ДИАТЕЗИ. 

АНЕМИИ. ЗА ЛИЦА НАД 18 ГОДИНИ

1. М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  п р и :

х е м о р а г и ч н и  д и а т е з и  -  2  д н и ;  а п л а с т и ч н а  а н е м и я  -  2  д н и ;  х е м о л и т и ч н и  а н е м и и  -  4  
д н и ;  т а л а с е м и я  -  2  д н и ;  б о л е с т  н а  Г о ш е  -  2  д н и ;  х е м о ф и л и я  -  2  д н и

При извършване на терапевтична афереза: М и н и м а л е н  
б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  1 д е н  м и н и м а л н а  п р о д ъ л ж и т е л н о с т  на  

п р о ц е д у р а т а  -  4  ч а с а ;  м а к с и м а л н а  п р о д ъ л ж и т е л н о с т  на  
п р о ц е д у р а т а  -  8  ч а с а ;  к р а т н о с т  н а  п р о ц е д у р а т а  -  о т  1 п ъ т  
с е д м и ч н о  д о  е ж е д н е в н о

НЗОК заплаща до 5 терапевтични аферези ( 1 3 7 5 0 - 0 0  Т е р а п е в т и ч н а  

п л а з м а ф е р е з а  и л и  1 3 7 5 0 - 0 1  Т е р а п е в т и ч н а  л е в к о ф е р е з а / Т е р а п е в т и ч н а  л е в к о а ф е р е з а  

и л и  1 3 7 5 0 - 0 2  Т е р а п е в т и ч н а  е р и т р о ф е р е з а /  Т е р а п е в т и ч н а  е р и т р о а ф е р е з а  и л и  1 3 7 5 0 ­

0 3  Т е р а п е в т и ч н а  т р о м б о ф е р е з а )  в рамките на една хоспитализация

2.1. КОДОВЕ НА БОЛЕСТИ ПО МКБ-10

Анемия, дължаща се на ензимни нарушения

Н е  в к л ю ч в а :  е н з и м о д е ф и ц и т н а  а н е м и я ,  п р е д и з в и к а н а  о т  л е к а р с т в е н и  с р е д с т в а  ( Р 5 9 . 2 )  

Р 5 5 . 0  А н е м и я ,  д ъ л ж а щ а  с е  н а  н е д о с т и г  н а  г л ю к о з о - 6 - ф о с ф а т  д е х и д р о г е н а з а  [ С 6 Р Р ]  

Ф а в и з ъ м

С 6 Р Р - д е ф и ц и т н а  а н е м и я

Р 5 5 . 1  А н е м и я ,  д ъ л ж а щ а  с е  н а  д р у г и  н а р у ш е н и я  н а  о б м я н а т а  н а  г л у т а т и о н а

А н е м и я ,  д ъ л ж а щ а  с е  н а  н е д о с т и г  н а  е н з и м и  ( о с в е н  С 6 Р Р ) ,  с в ъ р з а н и  с 
х е к с о з о м о н о ф о с ф а т н и я  ( Н М Р )  ш ъ н т  н а  м е т а б о л и т н а т а  в е р и г а

Х е м о л и т и ч н а ,  н е с ф е р о ц и т н а  а н е м и я  ( н а с л е д с т в е н а ) ,  т и п  I

Р 5 5 . 2  А н е м и я ,  д ъ л ж а щ а  с е  н а  н а р у ш е н и я  н а  е н з и м и т е  н а  г л и к о л и з а т а

А н е м и я :

•  х е м о л и т и ч н а ,  н е с ф е р о ц и т н а  ( н а с л е д с т в е н а ) ,  т и п  I I

•  п р и  н е д о с т и г  н а  х е к с о к и н а з а

•  п р и  н е д о с т и г  н а  п и р у в а т - к и н а з а

п р и  н е д о с т и г  н а  т р и о з о - ф о с ф а т  и з о м е р а з а



Р 5 5 . 3  А н е м и я ,  д ъ л ж а щ а  с е  н а  н а р у ш е н и я  в м е т а б о л и з м а  н а  н у к л е о т и д и т е

Р 5 5 . 8  Д р у г и  а н е м и и ,  д ъ л ж а щ и  с е  н а  е н з и м н и  н а р у ш е н и я

Таласемия

Р 5 6 . 0  А л ф а  т а л а с е м и я

Н е  в к л ю ч в а :  х и д р о п с  н а  п л о д а ,  д ъ л ж а щ  с е  н а  х е м о л и т и ч н а  б о л е с т  ( Р 5 6 . — ) 

Р 5 6 . 1  Б е т а  т а л а с е м и я  

А н е м и я  н а  С о о 1 е у  

Т е ж к а  б е т а  т а л а с е м и я  

С ъ р п о в и д н о - к л е т ъ ч н а  б е т а  т а л а с е м и я  

Т а л а с е м и я

•  м е ж д и н н а

•  г о л я м а

Р 5 6 . 2  Д е л т а - б е т а  т а л а с е м и я

Р 5 6 . 3  Н о с и т е л с т в о  н а  п р и з н а к а  н а  т а л а с е м и я

Р 5 6 . 4  Н а с л е д с т в е н о  п е р с и с т и р а н е  н а  ф е т а л е н  х е м о г л о б и н  [ И Р Р И ]

Р 5 6 . 8  Д р у г и  т а л а с е м и и  

Сърповидно-клетъчни нарушения 

Н е  в к л ю ч в а :  д р у г и  х е м о г л о б и н о п а т и и  ( Р 5 8 . — )

с ъ р п о в и д н о - к л е т ъ ч н а  б е т а  т а л а с е м и я  ( Р 5 6 . 1 )

Р 5 7 . 0  С ъ р п о в и д н о - к л е т ъ ч н а  а н е м и я  с  к р и з а  

Н Ь - 5 5  б о л е с т  с  к р и з а

Р 5 7 . 1  С ъ р п о в и д н о - к л е т ъ ч н а  а н е м и я  б е з  к р и з а  

С ъ р п о в и д н о - к л е т ъ ч н а ( - о ) :

а н е м и я
б о л е с т
н а р у ш е н и е

Б Д У

Р 5 7 . 2  Д в о й н и  х е т е р о з и г о т н и  с ъ р п о в и д н о - к л е т ъ ч н и  н а р у ш е н и я

Б о л е с т :



Н Ь - 5 С

•  Н Ь - 5 Р

•  Н Ь - 5 Е

Р 5 7 . 3  Н о с и т е л с т в о  н а  п р и з н а к а  н а  с ъ р п о в и д н и  к л е т к и  

Н о с и т е л с т в о  н а  Н Ь - 5  

Х е т е р о з и г о т е н  х е м о г л о б и н  5  

Други наследствени хемолитични анемии

Р 5 8 . 0  Н а с л е д с т в е н а  с ф е р о ц и т о з а

А х о л у р и ч н а  ( с е м е й н а )  ж ъ л т е н и ц а  

В р о д е н а  ( с ф е р о ц и т н а )  х е м о л и т и ч н а  ж ъ л т е н и ц а  

С и н д р о м  н а  М 1 п к о м з к 1 - С И а и Я а г д  

Р 5 8 . 1  Н а с л е д с т в е н а  е л и п т о ц и т о з а  

Е л и п т о ц и т о з а  ( в р о д е н а )

О в а л о ц и т о з а  ( в р о д е н а ) ( н а с л е д с т в е н а )

Р 5 8 . 2  Д р у г и  х е м о г л о б и н о п а т и и

А н о р м а л е н  х е м о г л о б и н  Б Д У  

В р о д е н а  а н е м и я  с  т е л ц а  н а  Н е т г  

Б о л е с т :

•  Н Ь -С

•  Н Ь - Р

•  Н Ь -Е

Х е м о г л о б и н о п а т и я  Б Д У

Х е м о л и т и ч н а  а н е м и я  о т  н е с т а б и л е н  х е м о г л о б и н  

Н е  в к л ю ч в а :  ф а м и л н а  п о л и ц и т е м и я  ( Р 7 5 . 0 )

Н Ь - М  б о л е с т  ( Р 7 4 . 0 )

н а с л е д с т в е н о  п е р с и с т и р а н е  н а  ф е т а л е н  х е м о г л о б и н  ( Р 5 6 . 4 )

п о л и ц и т е м и я  н а  г о л е м и т е  в и с о ч и н и  ( Р 7 5 . 1 )



м е т х е м о г л о б и н е м и я  ( Р 7 4 . — )

Р 5 8 . 9  Н а с л е д с т в е н а  х е м о л и т и ч н а  а н е м и я ,  н е у т о ч н е н а  

Придобита хемолитична анемия

Р 5 9 . 1  Д р у г и  а в т о и м у н н и  х е м о л и т и ч н и  а н е м и и

А в т о и м у н н а  х е м о л и т и ч н а  б о л е с т  ( с т у д е н  т и п ) ( т о п ъ л  т и п )

Х р о н и ч н о  з а б о л я в а н е ,  п р е д и з в и к а н о  о т  с т у д о в и  х е м а г л у т и н и н и  

С т у д о в и  а г л у т и н и н и :

•  б о л е с т

•  х е м о г л о б и н у р и я  

Х е м о л и т и ч н а  а н е м и я :

•  с т у д е н  т и п  ( в т о р и ч н а ) ( с и м п т о м а т и ч н а )

•  т о п ъ л  т и п  ( в т о р и ч н а ) ( с и м п т о м а т и ч н а )

Н е  в к л ю ч в а :  с и н д р о м  н а  Е у а п з  ( Р 6 9 . 3 )

х е м о л и т и ч н а  б о л е с т  н а  п л о д а  и н о в о р о д е н о т о  ( Р 5 5 . — ) 

п а р о к с и з м а л н а  с т у д о в а  х е м о г л о б и н у р и я  ( Р 5 9 . 6 )

Р 5 9 . 3  Х е м о л и т и ч н о - у р е м и ч е н  с и н д р о м  

Р 5 9 . 4  Д р у г и  н е а в т о и м у н н и  х е м о л и т и ч н и  а н е м и и  

Х е м о л и т и ч н а  а н е м и я :

•  м е х а н и ч н а

•  м и к р о а н г и о п а т и ч н а

•  т о к с и ч н а

Р 5 9 . 5  П а р о к с и з м а л н а  н о щ н а  х е м о г л о б и н у р и я  [ С и н д р о м  н а  Магс1п1а^ауа-М1с1пе!1] 

Н е  в к л ю ч в а :  х е м о г л о б и н у р и я  Б Д У  ( Р . 8 2 .3 )

Р 5 9 . 6  Х е м о г л о б и н у р и я ,  д ъ л ж а щ а  с е  н а  х е м о л и з а  о т  д р у г и  в ъ н ш н и  п р и ч и н и  

Х е м о г л о б и н у р и я :

•  о т  п р е н а п р е ж е н и е

о т  м а р ш и р у в а н е



п а р о к с и з м а л н а  с т у д о в а

Н е  в к л ю ч в а :  х е м о г л о б и н у р и я  Б Д У  ( К . 8 2 . 3 )

Други апластични анемии

Н е  в к л ю ч в а :  а г р а н у л о ц и т о з а  ( Р 7 0 )

Р 6 1 . 0  К о н с т и т у ц и о н а л н а  а п л а с т и ч н а  а н е м и я  

А п л а з и я  ( ч и с т а )  н а  е р и т р о ц и т и т е :

•  в р о д е н а

•  п р и  д е ц а

•  п ъ р в и ч н а

С и н д р о м  н а  Б !аск1 :а п - Р 1 а т о п й  

Ф а м и л н а  х и п о п л а с т и ч н а  а н е м и я  

А н е м и я  н а  Р а п с о т  

П а н ц и т о п е н и я  с  а н о м а л и и

Р 6 1 . 1  М е д и к а м е н т о з н о  п р е д и з в и к а н а  а п л а с т и ч н а  а н е м и я  

Р 6 1 . 2  А п л а с т и ч н а  а н е м и я ,  п р е д и з в и к а н а  о т  д р у г и  в ъ н ш н и  а г е н т и  

Р 6 1 . 3  И д и о п а т и ч н а  а п л а с т и ч н а  а н е м и я

Р 6 4 . 0  Н а с л е д с т в е н а  с и д е р о б л а с т н а  а н е м и я

Р 6 4 . 4  К о н г е н и т а л н а  д и з е р и т р о п о е т и ч н а  а н е м и я

Д и з х е м о п о е т и ч н а  а н е м и я  

Р 6 5  Д и с е м и н и р а н о  в ъ т р е с ъ д о в о  с ъ с и р в а н е  

[ С и н д р о м  н а  д е ф и б р и н а ц и я ]

А ф и б р и н о г е н е м и я ,  п р и д о б и т а  

К о н с у м а т и в н а  к о а г у л о п а т и я

Д и ф у з н а  и л и  д и с е м и н и р а н а  в ъ т р е с ъ д о в а  к о а г у л а ц и я  [ Р 1 С ]

Ф и б р и н о л и т и ч н а  х е м о р а г и я ,  п р и д о б и т а

П у р п у р а :

ф и б р и н о л и т и ч н а



м ъ л н и е н о с н а

Н е  в к л ю ч в а :  с и н д р о м  н а  д е ф и б р и н а ц и я  ( к о г а т о  у с л о ж н я в а ) :

•  а б о р т ,  и з в ъ н м а т о ч н а  и л и  г р о з д о в и д н а  б р е м е н н о с т  ( 0 0 0 — 0 0 7 ,  0 0 8 . 1 )

•  п р и  н о в о р о д е н о  ( Р 6 0 )

•  п р и  б р е м е н н о с т ,  р а ж д а н е  и п о с л е р о д о в  п е р и о д  ( 0 4 5 . 0 ,  0 4 6 . 0 ,  0 6 7 . 0 ,  0 7 2 . 3 )  

Р 6 6  В р о д е н  д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р  V I I I

Д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р  V I I I  ( с  ф у н к ц и о н а л н о  н а р у ш е н и е )

Х е м о ф и л и я :

•  Б Д У

•  А

•  к л а с и ч е с к а

Н е  в к л ю ч в а :  д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р  V I I I  с ъ с  с ъ д о в а  а н о м а л и я  ( Р 6 8 . 0 )

Р 6 7  В р о д е н  д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р  I X  

Б о л е с т  н а  С Н п з ^ т а з  

Д е ф и ц и т  н а :

•  ф а к т о р  I X  ( ф у н к ц и о н а л е н )

•  с ъ с т а в к а  н а  п л а з м е н и я  т р о м б о п л а с т и н  

Х е м о ф и л и я  В

Други нарушения на кръвосъсирването

Н е  в к л ю ч в а :  т е з и ,  к о и т о  у с л о ж н я в а т :

•  а б о р т ,  и з в ъ н м а т о ч н а  и л и  г р о з д о в и д н а  б р е м е н н о с т  ( 0 0 0 — 0 0 7 ,  0 0 8 . 1 )

•  б р е м е н н о с т ,  р а ж д а н е  и п о с л е р о д о в  п е р и о д  ( 0 4 5 . 0 ,  0 4 6 . 0 ,  0 6 7 . 0 ,  0 7 2 . 3 )  

Р 6 8 . 0  Б о л е с т  н а  у о п  Ш Ш е Ь г а п й

А н г и о х е м о ф и л и я

Д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р  V I I I  с ъ с  с ъ д о в а  а н о м а л и я  

С ъ д о в а  х е м о ф и л и я

Н е  в к л ю ч в а :  ч у п л и в о с т  н а  к а п и л я р и т е  ( н а с л е д с т в е н а )  ( Р 6 9 . 8 )



д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р  V I I I :

•  Б Д У  ( Р 6 6 )

•  с  ф у н к ц и о н а л н о  н а р у ш е н и е  ( Р 6 6 )

Р 6 8 . 1  В р о д е н  д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р  X I

Х е м о ф и л и я  С

Д е ф и ц и т  н а  п р е к у р с о р а  н а  п л а з м е н и я  т р о м б о п л а с т и н  

Р 6 8 . 2  В р о д е н  д е ф и ц и т  н а  д р у г и  ф а к т о р и  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о  

В р о д е н а  а ф и б р и н о г е н е м и я  

Д е ф и ц и т  н а :

•  А С  г л о б у л и н

•  п р о а к ц е л е р и н  

Д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р :

•  I  [ ф и б р и н о г е н ]

•  I I  [ п р о т р о м б и н ]

•  V  [ л а б и л е н ]

•  V I I  [ с т а б и л е н ]

•  X  [ 5 1 и а г ! - Р г о м е г ]

•  X I I  [ Н а д е т а п ]

•  X I I I  [ ф и б р и н с т а б и л и з и р а щ ]

Д и с ф и б р и н о г е н е м и я  ( в р о д е н а )

Х и п о п р о к о н в е р т и н е м и я  

Б о л е с т  н а  О т е п

Р 6 8 . 3  Х е м о р а г и ч н и  н а р у ш е н и я ,  д ъ л ж а щ и  с е  н а  ц и р к у л и р а щ и  а н т и к о а г у л а н т и  

Х и п е р х е п а р и н е м и я  

П о в и ш а в а н е  н а :

•  а н т и т р о м б и н

а н т и ^ Ш а



а н т и - 1 Х а

•  а н т и - Х а

•  а н т и - Х 1 а

□ 6 8 . 4  П р и д о б и т  д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р и т е  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о

Д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р и  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о ,  д ъ л ж а щ  с е  н а :

•  ч е р н о д р о б н о  з а б о л я в а н е

•  д е ф и ц и т  н а  в и т а м и н  К

Н е  в к л ю ч в а :  д е ф и ц и т  н а  в и т а м и н  К  п р и  н о в о р о д е н о  ( Р 5 3 )

Р 6 8 . 8  Д р у г и  у т о ч н е н и  н а р у ш е н и я  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о

Н а л и ч и е  н а  и н х и б и т о р  п р и  с и с т е м е н  л у п у с  е р и т е м а т о д е с  [ 5 Ь Е ]  

Р 6 8 . 9  Н а р у ш е н и е  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о ,  н е у т о ч н е н о  

Пурпура и други хеморагични състояния

Н е  в к л ю ч в а :  д о б р о к а ч е с т в е н а  х и п е р г а м а г л о б у л и н е м и ч н а  п у р п у р а  ( Р 8 9 . 0 )  

к р и о г л о б у л и н е м и ч н а  п у р п у р а  ( Р 8 9 . 1 )  

и д и о п а т и ч н а  ( х е м о р а г и ч н а )  т р о м б о ц и т е м и я  ( Р 4 7 . 3 )  

м ъ л н и е н о с н а  п у р п у р а  ( Р 6 5 )

т р о м б о т и ч н а  т р о м б о ц и т о п е н и ч н а  п у р п у р а  ( М 3 1 . 1 )

Р 6 9 . 0  А л е р г и ч н а  п у р п у р а  

П у р п у р а :

•  а н а ф и л а к т о и д н а

•  Н е п о с Н  ( - 5 с 1 п о п 1 е т )

•  н е т р о м б о ц и т о п е н и ч н а :

•  х е м о р а г и ч н а

•  и д и о п а т и ч н а

•  с ъ д о в а

А л е р г и ч е н  в а с к у л и т

Р 6 9 . 1  К а ч е с т в е н и  д е ф е к т и  н а  т р о м б о ц и т и т е



С и н д р о м  н а  В е г п а г д - З о и И е г  [ н а  г и г а н т с к и т е  т р о м б о ц и т и ]

Б о л е с т  н а  С ! а п г т а п п  

С и н д р о м  н а  с и в и т е  т р о м б о ц и т и  

Т р о м б а с т е н и я  ( х е м о р а г и ч н а ) ( н а с л е д с т в е н а )

Т р о м б о ц и т о п а т и я

Н е  в к л ю ч в а :  б о л е с т  н а  у о п  Ш Ш е Ь г а п й  ( 0 6 8 . 0 )

Р 6 9 . 2  Д р у г а  н е т р о м б о ц и т о п е н и ч н а  п у р п у р а  

П у р п у р а :

•  Б Д У

•  с е н и л н а

•  п р о с т а

Р 6 9 . 3  И д и о п а т и ч н а  т р о м б о ц и т о п е н и ч н а  п у р п у р а  

С и н д р о м  н а  Е у а п з

Р 6 9 . 4  Д р у г и  п ъ р в и ч н и  т р о м б о ц и т о п е н и и  

Н е  в к л ю ч в а :  т р о м б о ц и т о п е н и я  с  л и п с а  н а  л ъ ч е в а  к о с т  ( Р 8 7 . 2 )  

п р е х о д н а  н е о н а т а л н а  т р о м б о ц и т о п е н и я  ( Р 6 1 . 0 )  

с и н д р о м  н а  М 1 з к о К - Д ю п с И  ( Р 8 2 . 0 )

Р 6 9 . 5  В т о р и ч н а  т р о м б о ц и т о п е н и я

П р и  н е о б х о д и м о с т  о т  и д е н т и ф и ц и р а н е  н а  п р и ч и н а т а  с е  и з п о л з в а  д о п ъ л н и т е л е н  
к о д  з а  в ъ н ш н и  п р и ч и н и  ( к л а с  X X ) .

Р 6 9 . 6  Т р о м б о ц и т о п е н и я ,  н е у т о ч н е н а

Р 6 9 . 8  Д р у г и  у т о ч н е н и  х е м о р а г и ч н и  с ъ с т о я н и я

Ч у п л и в о с т  н а  к а п и л я р и т е  ( н а с л е д с т в е н а )

С ъ д о в а  п с е в д о х е м о ф и л и я

Р 6 9 . 9  Х е м о р а г и ч н о  с ъ с т о я н и е ,  н е у т о ч н е н о

Р 7 0  А г р а н у л о ц и т о з а



А г р а н у л о ц и т н а  а н г и н а

Г е н е т и ч н о  о б у с л о в е н а  а г р а н у л о ц и т о з а  у  д е ц а

Б о л е с т  н а  К о з ^ т а п п

Н е у т р о п е н и я :

•  Б Д У

•  в р о д е н а

•  ц и к л и ч н а

•  п р и ч и н е н а  о т  л е к а р с т в а

•  п е р и о д и ч н а

•  х и п е р с п л е н н а  ( п ъ р в и ч н а )

•  т о к с и ч н а  

Н е у т р о п е н и ч н а  с п л е н о м е г а л и я

Н е  в к л ю ч в а :  п р е х о д н а  н е о н а т а л н а  н е у т р о п е н и я  ( Р 6 1 . 5 )

Р 7 1  Ф у н к ц и о н а л н и  н а р у ш е н и я  н а  п о л и м о р ф н о я д р е н и т е  н е у т р о ф и л и

Д е ф е к т  н а  р е ц е п т о р н и я  к о м п л е к с  н а  к л е т ъ ч н а т а  м е м б р а н а  

Х р о н и ч н а  ( в  д е т с к а  в ъ з р а с т )  г р а н у л о м а т о з н а  б о л е с т  

В р о д е н а  д и с ф а г о ц и т о з а  

П р о г р е с и в н а  с е п т и ч н а  г р а н у л о м а т о з а

Други нарушения на белите кръвни клетки

Н е  в к л ю ч в а :  б а з о ф и л и я  ( Р 7 5 . 8 )

и м у н н и  н а р у ш е н и я  ( Р 8 0 — Р 8 9 )  

н е у т р о п е н и я  ( Р 7 0 )  

п р е л е в к е м и я  ( с и н д р о м )  ( Р 4 6 . 9 )

Р 7 2 . 0  Г е н е т и ч н и  а н о м а л и и  н а  л е в к о ц и т и т е

А н о м а л и я  ( в  г р а н у л а ц и я т а ) ( н а  г р а н у л о ц и т а )  и л и  с и н д р о м :

н а  А ю е г



•  н а  М а у - Н е д д И п

•  н а  Р е 1 д е г - Н и е !

Н а с л е д с т в е н а :

•  л е в к о ц и т н а :

•  х и п е р с е г м е н т а ц и я

•  х и п о с е г м е н т а ц и я

•  л е в к о м е л а н о п а т и я

Н е  в к л ю ч в а :  с и н д р о м  н а  С 1 п е й 1 а к ( -51е 1пЬ ппск ) -Н 1 д а 51п 1  ( Е 7 0 . 3 )

Метхемоглобинемия 

Р 7 4 . 0  В р о д е н а  м е т х е м о г л о б и н е м и я

В р о д е н  д е ф и ц и т  н а  ^ Р Н - м е т х е м о г л о б и н  р е д у к т а з а  

Х е м о г л о б и н о п а т и я  М [ б о л е с т  Н Ь - М ]

М е т х е м о г л о б и н е м и я ,  н а с л е д с т в е н а  

Р 7 4 . 8  Д р у г и  м е т х е м о г л о б и н е м и и

П р и д о б и т а  м е т х е м о г л о б и н е м и я  ( с ъ с  с у л ф х е м о г л о б и н е м и я )  

Т о к с и ч н а  м е т х е м о г л о б и н е м и я

Разстройства на обмяната на сфинголипидите и други нарушения на натрупване 
на липидите

Е 7 5 . 2  Д р у г и  с ф и н г о л и п и д о з и  

Б о л е с т  н а :

•  Р а Ь г у ( - А п й е г з о п )

•  С а и с Н е г

•  К г а Ь Ь е

•  М е т а п п - Р ю к  

С и н д р о м  н а  Р а г Ь е г  

М е т а х р о м а т и ч н а  л е в к о д и с т р о ф и я



Н е д о и м ъ к  н а  с у л ф а т а з а

Н е  в к л ю ч в а :  а д р е н о л е в к о д и с т р о ф и я  [А й й 1 5 0 п - 5 с 1 т 1 ю е г ]  ( Е 7 1 . 3 )  

Други некротизиращи васкулопатии

М 3 1 . 1  Т р о м б о т и ч н а  м и к р о а н г и о п а т и я

Т р о м б о т и ч н а  т р о м б о ц и т о п е н и ч н а  п у р п у р а

КОДОВЕ НА ОСНОВНИ ПРОЦЕДУРИ

2.2. ОСНОВНИ ДИАГНОСТИЧНИ ПРОЦЕДУРИ

Биопсия на костен мозък
3 0 0 8 1 - 0 0  Б и о п с и я  н а  к о с т е н  м о з ъ к

В к л ю ч в а : т р е п а н а ц и я

Н е  в к л ю ч в а :  б и о п с и я  н а  к о с т е н  м о з ъ к :

а с п и р а ц и о н н а  ( 3 0 0 8 7 - 0 0  [ 8 0 0 ] )  

п е р к у т а н н а  ( 3 0 0 8 4 - 0 0  [ 8 0 0 ] )

3 0 0 8 7 - 0 0  А с п и р а ц и о н н а  б и о п с и я  н а  к о с т е н  м о з ъ к

Н е  в к л ю ч в а :  к о с т н о  м о з ъ ч н а  а с п и р а ц и я  и т р е п а н а ц и я  [ В М А Т ]  ( 3 0 0 8 4 - 0 0  [ 8 0 0 ] )

3 0 0 8 4 - 0 0  П е р к у т а н н а  б и о п с и я  н а  к о с т е н  м о з ъ к
К о с т н о  м о з ъ ч н а  а с п и р а ц и я  и т р е п а н а ц и я  [ В М А Т ]

5 8 1 0 0 - 0 0  Р е н т г е н о г р а ф и я  ц е р в и к а л е н  о т д е л  н а  г р ъ б н а ч е н  с т ъ л б  

Н е  в к л ю ч в а :  р а д и о г р а ф и я  н а  г р ъ б н а к :

2  о т д е л а  ( 5 8 1 1 2 - 0 0  [ 1 9 6 9 ] )  •  3  о т д е л а  ( 5 8 1 1 5 - 0 0  [ 1 9 6 9 ] )  •  4  о т д е л а  
( 5 8 1 0 8 - 0 0  [ 1 9 6 9 ] )

5 8 1 0 3 - 0 0  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  т о р а к а л е н  о т д е л  н а  г р ъ б н а ч е н  с т ъ л б  

Н е  в к л ю ч в а :  р а д и о г р а ф и я  н а  г р ъ б н а к :

2  о т д е л а  ( 5 8 1 1 2 - 0 0  [ 1 9 6 9 ] )

3  о т д е л а  ( 5 8 1 1 5 - 0 0  [ 1 9 6 9 ] )

4  о т д е л а  ( 5 8 1 0 8 - 0 0  [ 1 9 6 9 ]

5 8 1 0 6 - 0 0  Р е н т г е н о г р а ф и я  л у м б о с а к р а л е н  о т д е л  н а  г р ъ б н а ч е н  с т ъ л б

Компютърна томография на гръден кош

5 6 3 0 1 - 0 0  К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  г р ъ д е н  к о ш

5 6 3 0 7 - 0 0  К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  г р ъ д е н  к о ш  с  и н т р а в е н о з н а  к о н т р а с т н а  м а т е р и я

Друга рентгенография на гръден кош



5 8 5 0 0 - 0 0  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  г р ъ д е н  к о ш  

В к л ю ч в а :  б р о н х

д и а ф р а г м а  

с ъ р ц е  б я л  
д р о б

м е д и а с т и н у м  

Н е  в к л ю ч в а :  т а к а в а  н а :

р е б р а  ( 5 8 5 2 1 - 0 1 ,  5 8 5 2 4 - 0 0  [ 1 9 7 2 ] )  

г р ъ д н а  к о с т  ( 5 8 5 2 1 - 0 0  [ 1 9 7 2 ] )  

г р ъ д е н  в х о д  ( 5 8 5 0 9 - 0 0  [ 1 9 7 4 ] )  

т р а х е я  ( 5 8 5 0 9 - 0 0  [ 1 9 7 4 ] )

Компютърна томография на корем

В к л ю ч в а :  р е г и о н  о т  д и а ф р а г м а т а  д о  к р и с т а  и л и а к а  

Н е  в к л ю ч в а :  к о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  п р и  с п и р а л н а  а н г и о г р а ф и я  
( 5 7 3 5 0  [ 1 9 6 6 ] )  п р и  с к а н и р а н е  н а :

г р ъ д е н  к о ш  ( 5 6 3 0 1 - 0 1 ,  5 6 3 0 7 - 0 1  [ 1 9 5 7 ] )  
и

м о з ъ к  ( 5 7 0 0 1 - 0 1 ,  5 7 0 0 7 - 0 1  [ 1 9 5 7 ] )  

т а з ( 5 6 8 0 1 - 0 0 ,  5 6 8 0 7 - 0 0  [ 1 9 6 1 ] )  

т а з  ( 5 6 5 0 1 - 0 0 ,  5 6 5 0 7 - 0 0  [ 1 9 6 3 ] )

5 6 4 0 1 - 0 0  К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  к о р е м

Рентгенография на раменен отдел

5 7 7 0 0 - 0 0  Р а д и о г р а ф и я  н а  р а м о  и л и  с к а п у л а

Рентгенография на горен крайник

5 7 5 1 2 - 0 1  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  л а к ъ т  и п р е д м и ш н и ц а

Рентгенография на таз
5 7 7 1 2 - 0 0  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  т а з о б е д р е н а  с т а в а

Н е  в к л ю ч в а :  к о н т р а с т н а  а р т р о г р а ф и я  ( 5 9 7 5 1 - 0 0  [ 1 9 8 5 ] )  

т а к а в а  н а  ф е м у р н а  ш и й к а  ( 5 7 5 1 8 - 0 0  [ 1 9 8 3 ] )

5 7 7 1 5 - 0 0  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  т а з

Радиография на долен крайник
5 7 5 1 8 - 0 0  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  ф е м у р  

Р а д и о г р а ф и я  н а  б е д р о

Н е  в к л ю ч в а :  т а к а в а  п р и  в ъ т р е ш н а  ф и к с а ц и я  н а  ф е м о р а л н а  ф р а к т у р а  ( 5 7 7 2 1 ­

0 0  [ 1 9 8 1 ] )

5 7 5 2 4 - 0 0  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  ф е м о р а л н а  к о с т  и к о л я н о  

5 7 5 1 8 - 0 1  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  к о л я н о

Н е  в к л ю ч в а :  и з с л е д в а н е  к о с т н а  в ъ з р а с т  н а  к о л я н о  и к и т к а  ( 5 8 3 0 0 - 0 0  [ 1 9 8 4 ] )  

5 7 5 2 4 - 0 1  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  к о л я н о  и п о д б е д р и ц а  

5 7 5 1 8 - 0 2  Р е н т г е н о г р а ф и я  н а  п о д б е д р и ц а

Ултразвук на глава или шия



5 5 0 2 8 - 0 0  У л т р а з в у к  н а  г л а в а
Е х о е н ц е ф а л о г р а ф и я

Н е  в к л ю ч в а : ф е т а л н а  ц е ф а л о м е т р и я  ( 5 5 7 0 0 - 0 1  
[ 1 9 4 3 ] )  т а к а в а  з а  о р б и т а л н о  
с ъ д ъ р ж а н и е  ( 5 5 0 3 0 - 0 0  [ 1 9 4 0 ] )

5 5 0 3 2 - 0 0  У л т р а з в у к  н а  ш и я

Н е  в к л ю ч в а :  д у п л е к с  с к а н  н а  к а р о т и д н и  с ъ д о в е  ( в и ж  б л о к о в е  [ 1 9 4 4 ]  и 

[ 1 9 4 6 ] )

Ултразвук на корем или таз

5 5 0 3 6 - 0 0  У л т р а з в у к  н а  к о р е м

Н е  в к л ю ч в а :  к о р е м н а  с т е н а  ( 5 5 8 1 2 - 0 0  [ 1 9 5 0 ] )

п р и  с ъ с т о я н и я ,  с в ъ р з а н и  с  б р е м е н н о с т  ( 5 5 7 0 0  [ 1 9 4 3 ] ,  5 5 7 2 9 - 0 1  

[ 1 9 4 5 ] )

5 5 0 3 8 - 0 0  У л т р а з в у к  н а  п и к о ч н и  п ъ т и щ а

Н е  в к л ю ч в а :  т а к а в а  п р и  и з с л е д в а н е  н а  к о р е м н и  о р г а н и  ( 5 5 0 3 6 - 0 0  [ 1 9 4 3 ] )

Дуплекс ултразвук на други съдове

В к л ю ч в а : Б - т о й е  у л т р а з в у к о в о  и з с л е д в а н е  и и н т е г р и р а н о  Д о п л е р о в о  
и з м е р в а н е  н а  п о т о к  ч р е з  с п е к т р а л е н  а н а л и з

9 0 9 1 1 - 0 0  Д у п л е к с  у л т р а з в у к  н а  с ъ д о в е  н а  д р у г и  м е с т а  

Д у п л е к с  у л т р а з в у к  н а  с ъ д о в е  Б Д У

Н е  в к л ю ч в а :  п р и  м а п и р а н е  н а  б а й п а с  к о н д у и т  ( 5 5 2 9 4  [ 1 9 4 8 ] )

Магнитно резонансен образ
9 0 9 0 1 - 0 0  М а г н и т н о  р е з о н а н с н а  т о м о г р а ф и я  н а  м о з ъ к

Н е  в к л ю ч в а :  ф у н к ц и о н а л н о  м а г н и т н о  р е з о н а н с н о  и з с л е д в а н е  н а  м о з ъ к  

( 9 0 9 0 1 - 0 9  [ 2 0 1 5 ] )

9 0 9 0 1 - 0 4  М а г н и т н о  р е з о н а н с н а  т о м о г р а ф и я  н а  г р ъ д е н  к о ш  

В к л ю ч в а : с ъ р ц е

9 0 9 0 1 - 0 3  М а г н и т н о  р е з о н а н с н а  т о м о г р а ф и я  н а  г р ъ б н а ч е н  с т ъ л б  

В к л ю ч в а :  г р ъ б н а ч е н  м о з ъ к

9 0 9 0 1 - 0 8  М а г н и т н о  р е з о н а н с н а  т о м о г р а ф и я  н а  д р у г о  м я с т о  

В к л ю ч в а :  к р ъ в о с н а б д я в а н е  н а  к о с т е н  м о з ъ к

Други диагностични тестове, измервания или изследвания



9 2 1 8 2 - 0 2  М и к р о б и о л о г и ч н о / м и к р о с к о п с к о  и з с л е д в а н е  н а  п р о б а  о т  н е р в н а т а  с и с т е м а  
и / и л и  л и к в о р  з а  к у л т у р а  и ч у в с т в и т е л н о с т

В к л ю ч в а : и з о л и р а н е  н а  п р и ч и н и т е л ,  д о к а з в а н е  н а  в и р у с ,  а н т и т е л а  с р е щ у  и 
/ и л и  а н т и г е н  н а  п р и ч и н и т е л

9 2 1 8 2 - 0 9  Д р у г о  м о р ф о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  н а  л и к в о р

9 2 1 8 4 - 0 2  М и к р о б и о л о г и ч н о / м и к р о с к о п с к о  и з с л е д в а н е  н а  п р о б а  о т  т р а х е я  и / и л и  б р о н х  
и / и л и  п л е в р а  и / и л и  б я л  д р о б  и / и л и  д р у г а  г р ъ д н а  п р о б а  и / и л и  х р а ч к а  з а  
к у л т у р а  и ч у в с т в и т е л н о с т

9 2 1 8 4 - 0 7  Д р у г о  м о р ф о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  н а  п р о б а  о т  т р а х е я  и / и л и  б р о н х  и / и л и  
п л е в р а  и / и л и  б я л  д р о б  и / и л и  д р у г а  г р ъ д н а  п р о б а  и / и л и  х р а ч к а

Изследване на кръв
1923 Хематологични изследвания

9 1 9 1 0 - 0 4  К р ъ в н а  к а р т и н а  -  п о н е  о с е м  и л и  п о в е ч е  о т  п о с о ч е н и т е  п о к а з а т е л и :
х е м о г л о б и н ,  е р и т р о ц и т и ,  л е в к о ц и т и ,  х е м а т о к р и т ,  т р о м б о ц и т и ,  М С У ,  М С Н ,  
М С Н С

9 1 9 1 0 - 0 5  Д и ф е р е н ц и а л н о  б р о е н е  н а  л е в к о ц и т и  -  в и з у а л н о  м и к р о с к о п с к о  и л и  
а в т о м а т и ч н о  а п а р а т н о  и з с л е д в а н е

9 1 9 1 0 - 0 6  М о р ф о л о г и я  н а  е р и т р о ц и т и  -  в и з у а л н о  м и к р о с к о п с к о  и з с л е д в а н е

9 1 9 1 0 - 0 7  С к о р о с т  н а  у т а я в а н е  н а  е р и т р о ц и т и т е  -  п о  п р е ц е н к а  н а  л е к у в а щ и я  л е к а р  

и/или

9 1 9 1 0 - 0 8  И з с л е д в а н е  н а  в р е м е  н а  к ъ р в е н е -  п о  п р е ц е н к а  н а  л е к у в а щ и я  л е к а р

9 1 9 0 4 - 0 4  И з с л е д в а н е  н а  ф а к т о р и  н а  к о а г у л а ц и я

ф а к т о р  I I ,  V ,  V I I ,  V I I I ,  I X ,  X ,  X I ,  X I I ,  X I I I

9 1 9 0 4 - 0 5  И з с л е д в а н е  н а  ф а к т о р  н а  В и л е б р а н д  ( у о п  Ш И 1 е Ь га п й )

9 1 9 1 0 - 0 9  И з с л е д в а н е  н а  п р о т р о м б и н о в о  в р е м е _______________________________________________



9 1 9 0 4 - 0 2  И з с л е д в а н е  н а  т р о м б и н о в о  в р е м е  ( Т Т )

9 1 9 1 0 - 1 0  И з с л е д в а н е  н а  а к т и в и р а н о  п а р ц и а л н о  т р о м б о п л а с т и н о в о  в р е м е  ( А Р Т Т )  

9 1 9 1 0 - 1 1  И з с л е д в а н е  н а  ф и б р и н о г е н  

9 1 9 1 3 - 0 4  И з с л е д в а н е  н а  в р е м е  н а  с ъ с и р в а н е

9 1 9 1 0 - 4 0  И з с л е д в а н е  з а  с е р у м н а  е л е к т р о ф о р е з а  и л е к а р с т в е н о  м о н и т о р и р а н е  

9 1 9 1 3 - 0 1  И з с л е д в а н е  н а  т р о м б о ц и т и  

9 1 9 0 4 - 0 1  И з с л е д в а н е  н а  Р е т и к у л о ц и т и  (Р .ЕТ)

9 1 9 0 4 - 0 8  И з с л е д в а н е  н а  П р о т е и н  С ( Р г С )

9 1 9 0 4 - 0 9  И з с л е д в а н е  н а  П р о т е и н  5  ( Р г з )

9 1 9 0 4 - 0 3  И з с л е д в а н е  н а  и н х и б и т о р и  н а  х е м о с т а з а  

9 1 9 0 4 - 1 0  О с м о т и ч н а  р е з и с т е н т н о с т  н а  е р и т р о ц и т и  

9 1 9 1 0 - 4 9  Д р у г и  х е м а т о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я  

и/или

9 1 9 1 0 - 4 2  Е л е к т р о ф о р е з а  н а  х е м о г л о б и н а  

и/или

9 1 9 1 0 - 4 3  О п р е д е л я н е  н а  а н т и т р о м б о ц и т н и  а н т и т е л а  

и/или

9 1 9 1 0 - 4 4  О п р е д е л я н е  н а  Ф е р и т и н

9 1 9 0 7 - 0 8  Д р у г о  м о р ф о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е  н а  п р о б а  о т  д а л а к  и / и л и  к о с т е н  м о з ъ к

1863 Нуклеарна медицина (необразна)

1 2 5 0 0 - 0 0  О ц е н я в а н е  н а  к р ъ в е н  о б е м  п р и  н у к л е а р н о  м е д и ц и н с к о  и з с л е д в а н е  

В к л ю ч в а : е р и т р о ц и т е н  с к р и н и г  т е с т ,  о б е м  5 1 С г

Друго нуклеарно медицинско образно изследване

9 0 9 1 0 - 0 0  Н у к л е а р н о  м е д и ц и н с к о  и з с л е д в а н е  н а  д р у г  р е г и о н  и л и  о р г а н

1934 Други лабораторни изследвания

9 2 1 9 1 - 0 0  П о л и м е р а з н а  в е р и ж н а  р е а к ц и я  з а  д о к а з в а н е  н а  С О У Ю - 1 9  

9 2 1 9 1 - 0 1  Т е с т  з а  о т к р и в а н е  а н т и г е н  н а  5 А Р 5 - С о У - 2

2.3. ОСНОВНИ ТЕРАПЕВТИЧНИ ПРОЦЕДУРИ

Прилагане на кръв и кръвни продукти



1 3 7 0 6 - 0 2  П р и л о ж е н и е  н а  о п а к о в а н и  к л е т к и  Т р а н с ф у з и я  н а :  

е р и т р о ц и т и

1 3 7 0 6 - 0 3  П р и л о ж е н и е  н а  т р о м б о ц и т и  Т р а н с ф у з и я  н а :  
т р о м б о ц и т и

9 2 0 6 1 - 0 0  П р и л о ж е н и е  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а щ и  ф а к т о р и  Т р а н с ф у з и я  н а :  
а н т и х е м о ф и л е н  ф а к т о р

к о а г у л а ц и о н н и  ф а к т о р и  Н К Д

к р и о п р е ц и п и т а т и

ф а к т о р  V I I I

9 2 0 6 2 - 0 0  П р и л о ж е н и е  н а  д р у г  с е р у м  

Т р а н с ф у з и я  н я а  п л а з м а  

Т р а н с ф у з и я  н а  а л б у м и н

9 2 1 7 3 - 0 0  П а с и в н а  и м у н и з а ц и я  с  К1п ( Р )  и м у н о г л о б у л и н

1 3 7 0 6 - 0 5  П р и л о ж е н и е  н а  ч о в е ш к и  и м у н о г л о б у л и н  
И н ж е к т и р а н е  и л и  т р а н с ф у з и я  н а :  
г а м а  г л о б у л и н  

и м у н о г л о б у л и н  

1 п 1 г а д а т

Приложение на фармакотерапия
9 6 1 9 9 - 0 8  И н т р а в е н о з н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  Е л е к т р о л и т  

9 6 1 9 9 - 1 1  И н т р а в е н о з н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  А н т и к о а г у л а н т  

П о д к о ж н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  А н т и к о а г у л а н т  

И н т р а в е н о з н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  Т р о м б о ц и т е н

П о д к о ж н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  Т р о м б о ц и т е н

9 6 2 0 0 - 1 1

9 6 1 9 9 -  1 0  
и н х и б и т о р

9 6 2 0 0 -  1 0  
и н х и б и т о р

9 6 1 9 9 - 0 2  И н т р а в е н о з н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .

П р о т и в о и н ф е к ц и о з е н  а г е н т .

9 6 1 9 9 - 0 3  И н т р а в е н о з н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  С т е р о и д

9 6 1 9 7 - 0 3  М у с к у л н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  С т е р о и д

9 6 1 9 9 -  0 0  И н т р а в е н о з н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  
А н т и н е о п л а с т и ч е н  а г е н т

9 6 1 9 7 - 0 0  
а г е н т

9 6 2 0 0 -  0 0  
а г е н т

М у с к у л н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  А н т и н е о п л а с т и ч е н  

П о д к о ж н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  А н т и н е о п л а с т и ч е н

9 6 2 0 1 - 0 0  И н т р а к а в и т а р н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .
А н т и н е о п л а с т и ч е н  а г е н т

9 6 1 9 9 - 0 9  И н т р а в е н о з н о  п р и л о ж е н и е  н а  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т .  Д р у г  и
н е с п е ц и ф и ч е н  ф а р м а к о л о г и ч е н  а г е н т



9 3 9 7 7 - 0 0  Т е р а п и я  с  к о л о н о с т и м у л и р а щ и  ф а к т о р и  н а  б я л а т а  и ч е р в е н а  к р ъ в н и  

р е д и ц и

Афереза
1 3 7 5 0 - 0 0  Т е р а п е в т и ч н а  п л а з м а ф е р е з а

1 3 7 5 0 - 0 1  Т е р а п е в т и ч н а  л е в к о ф е р е з а

Т е р а п е в т и ч н а  л е в к о а ф е р е з а

1 3 7 5 0 - 0 2  Т е р а п е в т и ч н а  е р и т р о ф е р е з а

Т е р а п е в т и ч н а  е р и т р о а ф е р е з а

1 3 7 5 0 - 0 3  Т е р а п е в т и ч н а  т р о м б о ф е р е з а

Изискване: К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а ,  а к о  са  п р и л о ж е н и  и 
о т ч е т е н и  д в е  о с н о в н и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и ,  н а с о ч е н и  к ъ м  о с н о в н а т а  д и а г н о з а ,  и 
д в е  о с н о в н и  т е р а п е в т и ч н и  п р о ц е д у р и ,  п о с о ч е н и  в т а б л и ц а т а  с  к о д о в е т е  н а  о с н о в н и т е  
п р о ц е д у р и .

П р и л о ж е н и е т о  н а  к о л о н и с т и м у л и р а щ и  ф а к т о р и  ( в к л .  е р и т р о п о е т и н )  с е  о т ч и т а  с 
к о д  9 3 9 7 7 - 0 0 .

Диагностичната процедура изследване на кръв включва : х е м а т о л о г и ч н и  
и з с л е д в а н и я :  9 1 9 1 0 - 0 4 ,  9 1 9 1 0 - 0 5  и / и л и  х е м о с т а з е л о г и ч е н  с т а т у с  ( п о н е  д в е  о т  
п о с о ч е н и т е :  9 1 9 1 0 - 0 8 ;  9 1 9 0 4 - 0 4 ;  9 1 9 0 4 - 0 5 ;  9 1 9 1 0 - 0 9 ;  9 1 9 0 4 - 0 2 ;  9 1 9 1 0 - 1 0 ;  9 1 9 1 0 ­
1 1 ;  9 1 9 1 3 - 0 4 ;  9 1 9 1 0 - 4 0 ;  9 1 9 1 3 - 0 1 ;  9 1 9 0 4 - 0 1 ;  9 1 9 0 4 - 0 3 ;  9 1 9 0 4 - 0 8 ;  9 1 9 0 4 - 0 9 ;  9 1 9 0 4 ­
0 3 ;  9 1 9 0 4 - 1 0 ;  9 1 9 1 0 - 4 9 ) ,  и / и л и  е л е к т р о ф о р е з а  н а  х е м о г л о б и н  9 1 9 1 0 - 4 2 ,  и / и л и  
о п р е д е л я н е  н а  а н т и т р о м б о ц и т н и  а н т и т е л а  9 1 9 1 0 - 4 3 ,  и / и л и  о п р е д е л я н е  н а  ф е р и т и н  
9 1 9 1 0 - 4 4 .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 -0 0 / 92191-01 с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и 
с е  п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О У Ю - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  
п о к а з а н и я  и с е  о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  к ъ м  д р у г и т е  
д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и ,  п о с о ч е н и  в ъ в  в с е к и  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  а л г о р и т ъ м  н а  
с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

НЗОК заплаща на лечебни заведения за дейности по провеждане на 
процедури за терапевтична афереза, при спазване на следните критерии:

Обем и обхват на дейностите по процедура „Терапевтична афереза” 
Продължителност на процедура „Терапевтична афереза”

м и н и м а л н а  п р о д ъ л ж и т е л н о с т  н а  п р о ц е д у р а т а  -  4  ч а с а ;  
м а к с и м а л н а  п р о д ъ л ж и т е л н о с т  н а  п р о ц е д у р а т а  -  8  ч а с а ;  
к р а т н о с т  н а  п р о ц е д у р а т а  -  о т  1 п ъ т  с е д м и ч н о  д о  е ж е д н е в н о ;

Т е р а п е в т и ч н а т а  а ф е р е з а  в т а з и  к л и н и ч н а  п ъ т е к а  с е  о т ч и т а  к а к т о  с л е д в а  -  
л е ч е б н а  п л а з м а ф е р е з а  -  1 3 7 5 0 - 0 0 ,  л е ч е б н а  л е в к о ф е р е з а  -  1 3 7 5 0 - 0 1 ,  л е ч е б н а  
е р и т р о ц и т а ф е р е з а  -  1 3 7 5 0 - 0 2 ,  л е ч е б н а  т р о м б о ц и т а ф е р е з а  -  1 3 7 5 0 - 0 3 .

Клиничната пътека може да бъде отчетена само с един от кодовете за 
терапевтична афереза, ако се извършва само тази процедура. В тези случаи 
НЗОК заплаща само за извършената процедура (терапевтична афереза).

В с л у ч а и т е ,  п р и  к о и т о  н а  п а ц и е н т и т е  е  н е о б х о д и м о  д а  с е  и з в ъ р ш а т  и д р у г и  
д е й н о с т и  в р а м к и т е  н а  т а з и  к л и н и ч н а  п ъ т е к а  ( о с в е н  т е р а п е в т и ч н а т а  а ф е р е з а ) ,  
п о с л е д н и т е  с е  о т ч и т а т  с ъ с  с ъ о т в е т н и т е  к о д о в е  о т  т а б л и ц а т а  с  о с н о в н и  т е р а п е в т и ч н и ,  
с ъ г л а с н о  з а л о ж е н и я  в Д Л А  в и д  и б р о й .



НЗОК заплаща до 5 терапевтични аферези ( 1 3 7 5 0 - 0 0  Т е р а п е в т и ч н а  

п л а з м а ф е р е з а  и л и  1 3 7 5 0 - 0 1  Т е р а п е в т и ч н а  л е в к о ф е р е з а / Т е р а п е в т и ч н а  л е в к о а ф е р е з а  

и л и  1 3 7 5 0 - 0 2  Т е р а п е в т и ч н а  е р и т р о ф е р е з а /  Т е р а п е в т и ч н а  е р и т р о а ф е р е з а  и л и  1 3 7 5 0 ­

0 3  Т е р а п е в т и ч н а  т р о м б о ф е р е з а )  в рамките на една хоспитализация

В цената на терапевтичната афереза се включват и необходимите 
еднократни консумативи и медицински изделия, което представлява част от 
диагностичнолечебния алгоритъм на тази клинична пътека и подлежи на 
проверка.

Квалификация на екипа, провеждащ терапевтичната афереза:
Т е р а п е в т и ч н а т а  а ф е р е з а  с е  о с ъ щ е с т в я в а  о т  е к и п  о т  н а й - м а л к о  д в а м а  л е к а р и  с 

п р и з н а т а  с п е ц и а л н о с т  п о  " А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е "  и л и  „ Х е м а т о л о г и я " ,  о т  
к о и т о  н а й - м а л к о  е д и н  с  п р и д о б и т  с е р т и ф и к а т  ( л и ц е н з )  з а  в и с о к о с п е ц и а л и з и р а н а  
д е й н о с т  п о  т е р а п е в т и ч н а  а ф е р е з а .  В е к и п а  м о ж е  д а  у ч а с т в а т  и л е к а р и  с  м е д и ц и н с к а  
с п е ц и а л н о с т  п о  п р о ф и л а  н а  о с н о в н о т о  з а б о л я в а н е .

Индикации за извършване на терапевтична афереза:
П р и  д и а г н о з а  -  М31.1 Тромботична микроангиопатия ( Т р о м б о т и ч н а  

т р о м б о ц и т о п е н и ч н а  п у р п у р а )

НЗОК заплаща на многопрофилни болници за активно лечение за 
афереза при наличие на разрешение за дейност и на:

п о н е  е д н а  о т  с л е д н и т е  с т р у к т у р и  с  к в а л и ф и ц и р а н  з а  и з в ъ р ш в а н е т о  н а  
д е й н о с т т а  п е р с о н а л  и с  а п а р а т  з а  е к с т р а к о р п о р а л н о  к р ъ в о о б р а щ е н и е  и с е т о в е  с 
м е м б р а н и / ц е н т р о ф у г и  з а  с е п а р и р а н е  н а  ф о р м е н н и т е  е л е м е н т и  н а  к р ъ в т а  о т  п л а з м а т а  
и л и  р а з д е л я н е  н а  в и д о в е т е  п о л и п е п т и д и  в ч о в е ш к а т а  п л а з м а :
а )  к л и н и к а / о т д е л е н и е  п о  х е м а т о л о г и я  с  I I I  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  в  с ъ о т в е т с т в и е  с  

и з и с к в а н и я т а  н а  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " К л и н и ч н а  х е м а т о л о г и я "  и л и

б )  к л и н и к а / о т д е л е н и е  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и / и л и  и н т е н з и в н о  л е ч е н и е  с  I I I  н и в о  
н а  к о м п е т е н т н о с т ,  в  с ъ о т в е т с т в и е  с  и з и с к в а н и я т а  н а  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " А н е с т е з и я  
и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е "  и л и

в )  к л и н и к а / о т д е л е н и е  п о  н е ф р о л о г и я  и х е м о д и а л и з а  с  I I I  н и в о  н а
к о м п е т е н т н о с т ;
м е д и к о - д и а г н о с т и ч н и  с т р у к т у р и  -  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  с  I I  и л и  I I I  н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т  и с т р у к т у р а  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а ,  о с и г у р я в а щ и  2 4 - ч а с о в  
н е п р е к ъ с н а т  р а б о т е н  г р а ф и к ;

н а л и ч и е т о  н а  а п а р а т у р а  и к в а л и ф и ц и р а н  п е р с о н а л  п о  т .  1 с е  у д о с т о в е р я в а  с ъ с  
с ъ о т в е т н и т е  д о к у м е н т и ;

В с л у ч а и т е ,  п р и  к о и т о  п а ц и е н т ъ т  с е  х о с п и т а л и з и р а  с а м о  з а  о с ъ щ е с т в я в а н е  на  
т е р а п е в т и ч н а  а ф е р е з а ,  л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  о т ч и т а  м е д и ц и н с к а т а  п р о ц е д у р а ,  к а т о  в 
о т ч е т н и т е  д о к у м е н т и  с е  в п и с в а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  ( К П  №  2 4 4 . 1 . ) ,  д и а г н о з а т а  и к о д а  
н а  т е р а п е в т и ч н а т а  а ф е р е з а .  В тези случаи се заплаща само тази медицинска 
процедура, като могат да се отчетат повече от една процедура в един отчетен 
период.

В с л у ч а и т е ,  п р и  к о и т о  в р а м к и т е  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  и д р у г и  
м е д и ц и н с к и  п р е г л е д и  и п р о ц е д у р и ,  о с в е н  а ф е р е з а ,  и с а  и з п ъ л н е н и  и з и с к в а н и я т а  з а  
з а в ъ р ш е н а  т е р а п е в т и ч н а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а ,  с е  з а п л а щ а  К П  и т е р а п е в т и ч н а т а  а ф е р е з а .

УСЛОВИЯ ЗА СКЛЮЧВАНЕ НА ДОГОВОР И ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА 
КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в к л и н и к а / о т д е л е н и е  о т  о б х в а т а  на  
м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  "Клинична хематология” , о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  
първо ниво н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " К л и н и ч н а



х е м а т о л о г и я " .  И з и с к в а н и я т а  з а  н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а ,  а п а р а т у р а  и 
с п е ц и а л и с т и  с а  в с ъ о т в е т с т в и е  с  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ К л и н и ч н а  х е м а т о л о г и я " .

4.а. ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, 
НАЛИЧНИ И ФУНКЦИОНИРАЩИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, 
ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА ПОМОЩ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и г у р и  ч р е з  д о г о в о р ,  
в м е н е н и т е  к а т о  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а ,  м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е ,  и с  д р у г о  
л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ ,  р а з п о л о ж е н о  н а
т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о г о в о р  с  Н З О К . _________________________________________________________

Задължително звено/медицинска апаратура________________________________
1. К л и н и к а / о т д е л е н и е  п о  

х е м а т о л о г и я  и л и
К л и н и к а / о т д е л е н и е  п о  в ъ т р е ш н и  б о л е с т и  -  с ъ г л а с н о  с т а н д а р т  „ К л и н и ч н а  

х е м а т о л о г и я " _________________________________________________________________________________________

2 .  К л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я * __________________________________________________________________________

3 .  О б р а з н а  д и а г н о с т и к а  -  р е н т г е н о в  а п а р а т  з а  с к о п и я  и г р а ф и я ___________________________

4 .  А п а р а т у р а  з а  т е р а п е в т и ч н а  а ф е р е з а  -  п р и  о т ч и т а н е  н а  к о д о в е  1 3 7 5 0 - 0 0 , 1 3 7 5 0 ­

0 1 ,  1 3 7 5 0 - 0 2 , 1 3 7 5 0 - 0 3 _______________________________________________________________________________

В с л у ч а и т е ,  к о г а т о  Л З Б П  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ,  
т о  с л е д в а  д а  о с и г у р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  
с ъ о т в е т н о т о  н и в о ,  п о  д о г о в о р  с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о - д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  
и л и  с  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  -  с т р у к т у р а  н а  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е .  В т е з и  с л у ч а и  
л а б о р а т о р и я т а ,  с  к о я т о  е  с к л ю ч е н  д о г о в о р ъ т ,  с л е д в а  д а  б ъ д е  р а з п о л о ж е н а  в е д н а  и 
с ъ щ а  с г р а д а  с  б о л н и ц а т а  и л и  в р а м к и т е  н а  б о л н и ц а т а .  С д о г о в о р а  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  
о б е з п е ч а в а  2 4 - ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  
н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  к л и н и ч н а  х е м а т о л о г и я .

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, 
НЕОБХОДИМИ
ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АЛГОРИТЪМА НА ПЪТЕКАТА, НЕНАЛИЧНИ НА 
ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА 
ПОМОЩ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и г у р и  д е й н о с т т а  на  
с ъ о т в е т н о т о  з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  ч р е з  д о г о в о р  с  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е ,  к о е т о  
о т г о в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а ,  о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  з а  т а з и  К П  и и м а  
д о г о в о р  с  Н З О К .

________________ Задължително звено /медицинска апаратура___________
1. Ц и т о г е н е т и ч н а  л а б о р а т о р и я ________________________________________________________________

2 .  И м у н о л о г и ч н а  л а б о р а т о р и я ________________________________________________________________

3 .  Л а б о р а т о р и я  п о  н у к л е а р н о м е д и ц и н с к а  д и а г н о с т и к а __________________________________

4 .  А п а р а т у р а  з а  К А Т  и л и  М Р Т ,  с  о с и г у р е н о  о б с л у ж в а н е  н а  б о л н и ц а т а  2 4  ч а с а  в
д е н о н о щ и е т о ,  в к л ю ч и т е л н о  и п р и  с п е ш н и  с ъ с т о я н и я ____________________________________

5. К л и н и к а / о т д е л е н и е / Л а б о р а т о р и я / ц е н т ъ р  п о  т р а н с ф у з и о н н а  х е м а т о л о г и я  с

о с и г у р е н о  о б с л у ж в а н е  н а  б о л н и ц а т а  2 4  ч а с а  в д е н о н о щ и е т о ,  в к л ю ч и т е л н о  и п р и  
с п е ш н и  с ъ с т о я н и я ________________________________________________________________________________

6 .  М и к р о б и о л о г и ч н а  л а б о р а т о р и я  -  н а  т е р и т о р и я т а  н а  о б л а с т т а

7 .  О т д е л е н и е / л а б о р а т о р и я  п о  к л и н и ч н а  п а т о л о г и я



4.б. НЕОБХОДИМИ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА 
ПЪТЕКА.

д в а м а  л е к а р и ,  о т  к о и т о  е д и н  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  х е м а т о л о г и я ;

л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;

л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а ;  -  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  
к л и н и ч н а  п а т о л о г и я .

т р и м а  с п е ц и а л и с т и  п о  „ А н е с т е з и о л о г и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е "  з а  
и з п ъ л н е н и е  н а  т е р а п е в т и ч н а  а ф е р е з а  ( 1 3 7 5 0 - 0 0 , 1 3 7 5 0 - 0 1 , 1 3 7 5 0 - 0 2 , 1 3 7 5 0 - 0 3 )  
и л и

т р и м а  с п е ц и а л и с т и  п о  „ Н е ф р о л о г и я  и х е м о д и а л и з а "  з а  и з п ъ л н е н и е  н а  к о д о в е  
т е р а п е в т и ч н а  а ф е р е з а  ( 1 3 7 5 0 - 0 0 , 1 3 7 5 0 - 0 1 , 1 3 7 5 0 - 0 2 , 1 3 7 5 0 - 0 3 )  и л и

т р и м а  с п е ц и а л и с т и  п о  х е м а т о л о г и я  з а  и з п ъ л н е н и е  н а  т е р а п е в т и ч н а  а ф е р е з а  
( 1 3 7 5 0 - 0 0 , 1 3 7 5 0 - 0 1 , 1 3 7 5 0 - 0 2 , 1 3 7 5 0 - 0 3 ) .

Изисквания за професионален опит н а  с п е ц и а л и с т и т е  п о  „ А н е с т е з и о л о г и я  и 

и н т е н з и в н о  л е ч е н и е "  и / и л и  „ Н е ф р о л о г и я  и х е м о д и а л и з а "  и / и л и  „ К л и н и ч н а  

х е м а т о л о г и я "  п р и  и з п ъ л н е н и е  н а  т е р а п е в т и ч н а  а ф е р е з а  -  минимум 15 процедури 
на един от тези специалисти терапевтична афереза годишно, платени с 
публични средства през предходната година, удостоверено с документ.

Изисква се сертификат (лиценз) за високоспециализирана дейност по 
терапевтична афереза поне за един специалист.

5. ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ЛЕЧЕНИЕ

5.а. ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ
Прием и изготвяне на диагностично-лечебен план.
1. Диагностика и лечение в стационарни условия на пациенти с 

хеморагични диатези по повод:
1 .1 .  т е ж к и  к р ъ в о и з л и в и ,  р е ц и д и в и р а щ и  х е м а р т р о з и ,  д ъ л б о к и  м у с к у л н и  

х е м а т о м и ,  с ъ м н е н и е  з а  в ъ т р е ч е р е п е н  к р ъ в о и з л и в ,  с т о м а ш н о - ч р е в н и  и б е л о д р о б н и  
к р ъ в о и з л и в и ,  к р ъ в о и з л и в и  о т  п и к о ч о - п о л о в а т а  с и с т е м а ,  р е т р о п е р и т о н е а л н и  
х е м а т о м и ,  х е м а т о м и  н а  ш и я т а  и у с т н а т а  к у х и н а ;

1 .2 .  з а м е с т и т е л н а  т е р а п и я  с  к р ъ в  и к р ъ в н и  п р о д у к т и  п р и  к л и н и ч н и  п о к а з а н и я  
и / и л и  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я  -  п р и  х е м о г л о б и н  п о д  7 0  д /1 ,  т р о м б о ц и т и  п о д  1 0  0 / 1 ;

1 .3 .  а н т и б а к т е р и а л н а ,  а н т и в и р у с н а  и а н т и м и к о т и ч н а  т е р а п и я  п р и  б о л н и  с
и н ф е к ц и о з н и  ( п н е в м о н и я ,  с е п с и с ,  и н ф е к ц и я  н а  м е к и  т ъ к а н и ) ,  х е м о р а г и ч н и
( н е т р о м б о ц и т о п е н и ч н и )  и д р у г и  т е ж к и  у с л о ж н е н и я ,  с в ъ р з а н и  с  о с н о в н о т о  з а б о л я в а н е  
и л и  п р о в е ж д а н о т о  л е ч е н и е ;

1 .4 .  п о д г о т о в к а  з а  о п е р а т и в н а  и н т е р в е н ц и я  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н а  
х е м о р а г и ч н а  д и а т е з а ;

1 .5 .  л е ч е н и е  н а  и м у н о л о г и ч н и  у с л о ж н е н и я ,  п р е д и з в и к в а щ и  и м у н н и  
и н х и б и т о р н и  р а з с т р о й с т в а  н а  к о а г у л а ц и я т а ;

1 .6 .  л е ч е н и е  с  к о р т и к о с т е р о и д и  и / и л и  и м у н о с у п р е с о р и ,  и / и л и  
и м у н о г л о б у л и н и ,  и / и л и  е р и т р о - ,  т р о м б о -  и г р а н у л о ц и т н и  к о л о н и с т и м у л и р а щ и  
ф а к т о р и ,  и / и л и  а г о н и с т и  н а  о т д е л н и  р е д о в е  о т  х е м о п о е з а т а  и / и л и  и м у н о м о д у л а т о р и .

2. Диагностика и лечение в стационарни условия на пациенти с анемии по 
повод:

2 . 1 .  х е м о л и т и ч н а  к р и з а  и л и  е к з а ц е р б а ц и я  н а  х е м о л и з а ;
2 . 2 .  т е р а п и я  с  к о р т и к о с т е р о и д и  и / и л и  и м у н о с у п р е с о р и ,  и / и л и  

и м у н о г л о б у л и н и ,  и / и л и  е р и т р о - ,  т р о м б о -  и г р а н у л о ц и т н и  к о л о н и с т и м у л и р а щ и  
ф а к т о р и ,  и / и л и  а г о н и с т и  н а  о т д е л н и  р е д о в е  о т  х е м о п о е з а т а ,  и / и л и  и м у н о м о д у л а т о р и  
п р и  к л и н и ч н и  п о к а з а н и я ,  и / и л и  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я  -  п р и  н е у т р о п е н и я  и 
к л и н и ч н и  д а н н и  з а  и н ф е к ц и я  ( в к л .  ф е б р и л н а  н е у т р о п е н и я ) ;



2 . 3 .  з а м е с т и т е л н а  т е р а п и я  с  к р ъ в  и к р ъ в н и  п р о д у к т и  -  п р и  т е ж к а  а н е м и я  и л и  
х е м о р а г и ч н а  д и а т е з а  п р и  ж и в о т о з а с т р а ш а в а щ а  т р о м б о ц и т о п е н и я ;

2 . 4 .  а н т и б а к т е р и а л н а ,  а н т и в и р у с н а  и а н т и м и к о т и ч н а  т е р а п и я  п р и  б о л н и  с 
и н ф е к ц и о з н и  ( п н е в м о н и я ,  с е п с и с ,  т е ж к и  и н ф е к ц и я ) ,  х е м о р а г и ч н и  
( н е т р о м б о ц и т о п е н и ч н и )  и д р у г и  т е ж к и  у с л о ж н е н и я ,  с в ъ р з а н и  с  о с н о в н о т о  з а б о л я в а н е  
и л и  п р о в е ж д а н о т о  л е ч е н и е ;

2 . 5 .  л е ч е н и е  с  х е л а т о р и  н а  ж е л я з о т о  п р и  т а л а с е м и я  и д р у г и  т р а н с ф у з и о н н о  
з а в и с и м и  а н е м и и  с  в и с о к  ж е л е з е н  т о в а р ;

2 . 6 .  п о д г о т о в к а  з а  и н т е р в е н ц и я ,  с в ъ р з а н а  с  у с л о ж н е н и я  н а  ф о н а  н а  о с н о в н о т о  
з а б о л я в а н е  в о б х в а т а  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а .

Дейностите и се осъществяват незабавно или се планират за 
изпълнение в зависимост от развитието, тежестта и остротата на 
съответното заболяване и определения диагностично-лечебен план.

5.б. ДИАГНОСТИЧНО - ЛЕЧЕБЕН АЛГОРИТЪМ
Лечението на пациенти с анемии , д ъ л ж а щ и  с е  н а  е н з и м н и  н а р у ш е н и я ,  

с ъ р п о в и д н о к л е т ъ ч н и  н а р у ш е н и я ,  т а л а с е м и и ,  н а с л е д с т в е н и  и п р и д о б и т и  х е м о л и т и ч н и  
а н е м и и ,  а п л а с т и ч н и  и с и д е р о б л а с т н и  а н е м и и ,  а г р а н у л о ц и т о з а ,  ф у н к ц и о н а л н и  
н а р у ш е н и я  и г е н е т и ч н и  а н о м а л и и  н а  л е в к о ц и т и т е ,  м е т х е м о г л о б и н е м и и  и р а з с т р о й с т в а  
н а  о б м я н а т а  н а  с ф и н г о л и п и д и т е  и д р у г и  н а р у ш е н и я  н а  н а т р у п в а н е  н а  л и п и д и т е  с е  
п р о в е ж д а  в з а в и с и м о с т  о т  к о н к р е т н и я  н о з о л о г и ч е н  т и п ,  в ъ з р а с т т а ,  о б щ о т о  с ъ с т о я н и е  
н а  п а ц и е н т а ,  с ъ п ъ т с т в а щ и т е  у с л о ж н е н и я  и к о м о р б и д н о с т т а .  З а  ц е л т а  с е  п р и л а г а т  
д о к а з а н и  в м у л т и ц е н т р и ч н и  р а н д о м и з и р а н и  п р о у ч в а н и я  м о н о т е р а п и и  и л и  к о м б и н а ц и и  
( р е ж и м и ) ,  в к л ю ч в а щ и  а н а л г е т и ц и ;  а н т и б и о т и ц и :  а н т и б а к т е р и а л н и ,  а н т и м и к о т и ч н и  и 
а н т и в и р у с н и ;  а н т и т и м о ц и т е н  и л и  а н т и л и м ф о ц и т е н  г л о б у л и н ;  е р и т р о ц и т н и  
к о н ц е н т р а т и ,  в  т о в а  ч и с л о  з а м р а з е н и  п р и  п а ц и е н т и  с  р я д к о  с р е щ а н и  к р ъ в н и  г р у п и  и л и  
т а к и в а ,  п р и  к о и т о  и м а  н а л и ч и е  н а  п о л и с п е ц и ф и ч н и  а н т и т е л а ;  о б е з л е в к о ц и т е н и ;  
п р о м и т и  е р и т р о ц и т н и  к о н ц е н т р а т и  п р и  п а ц и е н т и  с  а н т и т е л а  с п р я м о  п л а з м е н и  
п р о т е и н и ,  с п е ц и а л н о  а н т и - 1 д А  и п р и  т а к и в а ,  к о и т о  с а  п о л у ч и л и  т е ж к и  а л е р г и ч н и  
р е а к ц и и  в ъ в  в р ъ з к а  с  п р е д и ш н и  к р ъ в о п р е л и в а н и я  е р и т р о ц и т н и  к о н ц е н т р а т и ;  ж е л я з о -  
х е л а т н а  т е р а п и я ;  и м у н о с у п р е с о р и ;  и н т р а в е н о з н о  ж е л я з о ;  и н ф у з и о н н а  т е р а п и я  с 
в о д н о с о л е в и  р а з т в о р и ;  к о л о н и о с т и м у л и р а щ и  ф а к т о р и  и / и л и  а г о н и с т и  н а  о т д е л н и  
р е д о в е  о т  х е м о п о е з а т а ;  к о р т и к о с т е р о и д и ;  т р о м б о ц и т е н  к о н ц е н т р а т ;  с п л е н е к т о м и я ;  
ц и к л о с п о р и н  А  -  с а м о с т о я т е л н о  и л и  в к о м б и н а ц и я  с  а н т и т и м о ц и т е н  и л и  
а н т и л и м ф о ц и т е н  г л о б у л и н ;  ц и т о с т а т и ц и .

ПОКАЗАНИЯ ЗА ЛЕЧЕНИЕ С КОЛОНИСТИМУЛИРАЩИ ФАКТОРИ, 
ЗАМЕСТИТЕЛНА ТЕРАПИЯ С КРЪВ И КРЪВНИ ПРОДУКТИ И АНТИБИОТИЦИ

т е р а п и я  с  к о л о н и с т и м у л и р а щ и  ф а к т о р и :  г р а н у л о ц и т е н  и г р а н у л о ц и т н о -  
м а к р о ф а г е н  к о л о н и с т и м у л и р а щ  ф а к т о р  -  п р и  н е у т р о п е н и я  <  0 , 5  С/1 и к л и н и ч н и  д а н н и  
з а  и н ф е к ц и я  ( в к л .  ф е б р и л н а  н е у т р о п е н и я ) ;  е р и т р о п о е т и н  -  п р и  х е м о г л о б и н  <  1 0 0  д/1 
и п р о г н о с т и ч н и  ф а к т о р и  з а  б л а г о п р и я т е н  о т г о в о р  н а  л е ч е н и е т о ;

з а м е с т и т е л н а  т е р а п и я  с  к р ъ в  и к р ъ в н и  п р о д у к т и  -  п р и  х е м о г л о б и н  п о д  7 0  С /1 ,  
т р о м б о ц и т и  п о д  1 0  С/1 и л и  х е м о р а г и ч н а  д и а т е з а  п р и  ж и в о т о з а с т р а ш а в а щ а  
т р о м б о ц и т о п е н и я ;

а н т и б а к т е р и а л н а ,  а н т и в и р у с н а  и а н т и м и к о т и ч н а  т е р а п и я  п р и  б о л н и  с 
и н ф е к ц и о з н и  ( п н е в м о н и я ,  с е п с и с ,  и н ф е к ц и я  н а  м е к и  т ъ к а н и ) ,  х е м о р а г и ч н и  
( н е т р о м б о ц и т о п е н и ч н и )  и д р у г и  т е ж к и  у с л о ж н е н и я ,  с в ъ р з а н и  с  о с н о в н о т о  з а б о л я в а н е  
и л и  п р о в е ж д а н о т о  л е ч е н и е .

Лечението на пациенти с хеморагични диатези , в  т о в а  ч и с л о  в р о д е н  и л и  
п р и д о б и т  д е ф и ц и т  н а  ф а к т о р и  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о ;  х е м о р а г и ч н и  н а р у ш е н и я ,  
д ъ л ж а щ и  с е  н а  ц и р к у л и р а щ и  а н т и к о а г у л а н т и ;  д и с е м и н и р а н о  в ъ т р е с ъ д о в о  с ъ с и р в а н е ;  
д р у г и  н а р у ш е н и я  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о ;  п у р п у р а ;  к а ч е с т в е н и  д е ф е к т и  н а  
т р о м б о ц и т и т е  и д р у г и  х е м о р а г и ч н и  с ъ с т о я н и я ;  т р о м б о ц и т о п е н и и ;  в а з о п а т и и  л и п и д и т е  
с е  п р о в е ж д а  в з а в и с и м о с т  о т  к о н к р е т н и я  н о з о л о г и ч е н  т и п ,  в ъ з р а с т т а ,  о б щ о т о



с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а ,  с ъ п ъ т с т в а щ и т е  у с л о ж н е н и я  и к о м о р б и д н о с т т а .  З а  ц е л т а  с е  
п р и л а г а т  д о к а з а н и  в м у л т и ц е н т р и ч н и  р а н д о м и з и р а н и  п р о у ч в а н и я  м о н о т е р а п и и  и л и  
к о м б и н а ц и и  ( р е ж и м и ) ,  в к л ю ч в а щ и  п л а з м е н и  и р е к о м б и н а н т н и  к о а г у л а ц и о н н и  
ф а к т о р и ;  Р Р А У Р ;  а н т и - й  г а м а г л о б у л и н ;  а н т и а г р е г а н т н а  т е р а п и я ;  а н т и б а к т е р и а л н а  и 
а н т и м и к о т и ч н а  т е р а п и я ;  в и т а м и н  К  -  в е н о з н о  и л и  п о д к о ж н о ;  в ъ в е ж д а н е  в о п т и м а л н а  
т е р а п е в т и ч н а  х и п о к о а г у л а ц и я  с  о р а л н и  а н т и к о а г у л а н т и ;  д а н а з о л ;  и м у н о с у п р е с о р и ;  
и н т р а в е н о з н и  и м у н о г л о б у л и н и ;  и н ф у з и о н н а  т е р а п и я  с  в о д н о с о л е в и  р а з т в о р и ;  
к о л о н и о с т и м у л и р а щ и  ф а к т о р и  и / и л и  а г о н и с т и  н а  о т д е л н и  р е д о в е  о т  х е м о п о е з а т а ;  
к о м п о н е н т н а  з а м е с т и т е л н а  т е р а п и я  с  е р и т р о ц и т е н  к о н ц е н т р а т  и к р ъ в н и  п р о д у к т и ;  
к о р т и к о с т е р о и д и ;  н е с п е ц и ф и ч н и  к р ъ в о с п и р а щ и  с р е д с т в а  -  т р а н е к с а м о в а  к и с е л и н а ,  
Е А К А ,  Р А М В А  и д р . ; о б е з б о л я в а щ и  с р е д с т в а ;  п л а з м а ф е р е з а ;  п р е п а р а т и  с ъ д ъ р ж а щ и  
ф а к т о р и т е  н а  п р о т р о м б и н о в и я  к о м п л е к с ;  п р е п а р а т и  с ъ д ъ р ж а щ и  а к т и в и р а н и  ф а к т о р и  
н а  п р о т р о м б и н о в и я  к о м п л е к с ;  п р о т е а з н и  и н х и б и т о р и ;  п р я с н о  з а м р а з е н а  п л а з м а ;  
р е к о м б и н а н т е н  а к т и в и р а н  ф а к т о р  V I I ;  т р о м б о ц и т е н  к о н ц е н т р а т ;  ф и б р и н о г е н ;  
х е п а р и н ,  А Т  Ш ;  ц и т о с т а т и ц и .

Лечението с лекарствени продукти, включени в Приложение № 2 на 
ПЛС, които НЗОК заплаща извън цената на КП 244 е  з а  л е ч е н и е  н а  з а б о л я в а н и я ,  
в к л ю ч е н и  в К П ,  и е  с ъ о б р а з е н о  с  З Л П Х М  и Н а р е д б а  №  4  з а  у с л о в и я т а  и р е д а  з а  
п р е д п и с в а н е  и о т п у с к а н е  н а  л е к а р с т в е н и  п р о д у к т и  и ф а р м а к о - т е р а п е в т и ч н о т о  
р ъ к о в о д с т в о  п о  к л и н и ч н а  х е м а т о л о г и я ,  п р и е т о  и п у б л и к у в а н о  н а  е л е к т р о н н а т а  
с т р а н и ц а  н а  С ъ в е т а  п о  ц е н и  и р е и м б у р с а ц и я  н а  л е к а р с т в е н и т е  п р о д у к т и .

Приготвянето на разтворите се извършва задължително в болничните 
аптеки, което подлежи на контрол от страна на НЗОК.

Разтварянето и прехвърлянето н а  ц и т о т о к с и ч н и  л е к а р с т в а ,  м о н о к л о н а л н и  
а н т и т е л а  и д р у г и  л е к а р с т в е н и  п р о д у к т и  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п о  у т в ъ р д е н  „ С п и с ъ к  на  
л е к а р с т в е н и  п р о д у к т и "  чрез затворени системи, влизащи в цената на КП.

Организацията на работата в болничната аптека, която отпуска 
онкологичните препарати, отговаря на изискванията на Наредба № 4 за 
условията и реда за предписване и отпускане на лекарствени продукти.

ПОСТАВЯНЕ НА ОКОНЧАТЕЛНА ДИАГНОЗА.
С л е д  п р о в е ж д а н е  н а  с п е ц и ф и ч н и  к о а г у л а ц и о н н и ,  х е м а т о л о г и ч н и ,  

м о р ф о л о г и ч н и ,  и м у н о л о г и ч н и ,  н у к л е а р н о  м е д и ц и н с к и  и и н с т р у м е н т а л н и  и з с л е д в а н и я  
с ъ о б р а з н о  к о н к р е т н о т о  з а б о л я в а н е  и п р о в е ж д а н е  н а  к о н с у л т а ц и и  с  д р у г и  с п е ц и а л и с т и  
п р и  н е о б х о д и м о с т .

Апластична анемия -  д и а г н о з а т а  с е  п о с т а в я  с л е д  х и с т о л о г и ч н о  и ц и т о л о г и ч н о  
и з с л е д в а н е  н а  к о с т н и я  м о з ъ к  ( т р е п а н о б и о п с и я  и м и е л о г р а м а ) ;  ц и т о г е н е т и ч н о  и 
м о л е к у л я р н о  ц и т о г е н е т и ч н о  и з с л е д в а н е  н а  к о с т н и я  м о з ъ к  и ф л о у ц и т о м е т р и я .

Хемолитични анемии -  с л е д  п о д р о б н а  ф а м и л н а  а н а м н е з а ,  и з с л е д в а н е  н а  
к р ъ в н а  к а р т и н а ,  е л е к т р о ф о р е з а  н а  х е м о г л о б и н ,  б и о х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  и з с л е д в а н е  
н а  а н т и е р и т р о ц и т н и  а н т и т е л а ,  н у к л е а р н о  м е д и ц и н с к и  и з с л е д в а н и я ,  и з с л е д в а н е  н а  
е р и т р о ц и т н и  е н з и м и .

ДЕХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ОПРЕДЕЛЯНЕ НА СЛЕДБОЛНИЧЕН РЕЖИМ.
Медицински критерии за дехоспитализация:

М е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  
б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  в ъ з  о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  с т а б и л и з и р а н е  н а  о б щ о т о  
с ъ с т о я н и е  ( к л и н и ч н о  и б и о х и м и ч н о )  и п о н е  е д и н  о т  с л е д н и т е  р е з у л т а т и :

с т а б и л и з и р а н е  н а  х е м а т о л о г и ч н и т е  п о к а з а т е л и  и о в л а д я в а н е  н а  и н ф е к ц и о з н и т е  
и х е м о р а г и ч н и  у с л о ж н е н и я  п р и  п а ц и е н т и  с  а п л а с т и ч н а  а н е м и я ;

с т а б и л и з и р а н е  н а  х е м а т о л о г и ч н и т е  п о к а з а т е л и  и о в л а д я в а н е  н а  х е м о л и т и ч н и я  
п р о ц е с  и у с л о ж н е н и я т а  м у  п р и  п а ц и е н т и  с  х е м о л и т и ч н а  а н е м и я ;



о в л а д я в а н е  н а  х е м о р а г и ч н а т а  д и а т е з а ;  о в л а д я в а н е  н а  у с л о ж н е н и я т а  о т  
х е м о р а г и ч н и т е  п р о я в и ;  д и а г н о с т и ч н о  у т о ч н я в а н е  н а  х е м о с т а з н о т о  н а р у ш е н и е  п р и  
х е м о р а г и ч н и  д и а т е з и ;

НЗОК заплаща за хоспитализация по същата клинична пътека в същото 
ЛЗБП на едно ЗЗОЛ в период по-малък от 30 календарни дни от 
дехоспитализирането му, когато извършената дейност е отчетена в два 
различни отчетни периода, при спазени индикации за хоспитализация и 
критерии за дехоспитализация.

П р о т и в о т у м о р н и т е  л е к а р с т в е н и  п р о д у к т и ,  о с и г у р я в а щ и  о с н о в н о т о  л е ч е н и е  п р и  
з л о к а ч е с т в е н и  с о л и д н и  т у м о р и  и х е м а т о л о г и ч н и  з а б о л я в а н и я  в с ъ о т в е т с т в и е  с 
у т в ъ р д е н и т е  ф а р м а к о - т е р а п е в т и ч н и  р ъ к о в о д с т в а ,  н е о б х о д и м и т е  е р и т р о - ,  т р о м б о -  и 
г р а н у л о ц и т н и  к о л о н и с т и м у л и р а щ и  ф а к т о р и ,  и м у н о г л о б у л и н и т е ,  и м у н о с у п р е с и в н а т а  
т е р а п и я  и х е л и р а щ а т а  т е р а п и я ,  б и ф о с ф о н а т и т е  и д р у г и т е  л е к а р с т в е н и  п р о д у к т и ,  
п о в л и я в а щ и  к о с т н а т а  с т р у к т у р а  и м и н е р а л и з а ц и я  з а  с ъ с т о я н и я / у с л о ж н е н и я ,  
п р о и з т и ч а щ и  о т  о с н о в н о т о  з а б о л я в а н е  и л е ч е н и е ,  с а  в к л ю ч е н и  в п а к е т а  д е й н о с т и  п о  
с и с т е м н о  л е к а р с т в е н о  л е ч е н и е  н а  з л о к а ч е с т в е н и  с о л и д н и  т у м о р и  и х е м а т о л о г и ч н и  
з а б о л я в а н и я  в у с л о в и я т а  н а  б о л н и ч н а  м е д и ц и н с к а  п о м о щ .

НЗОК заплаща приложените на еритро-, тромбо- и гранулоцитни 
колонистимулиращи фактори, имуноглобулините, имуносупресивната 
терапия и хелиращата терапия за хематологични заболявания, прилагани в 
КП № 244, за състояния/усложнения, произтичащи от основното заболяване 
или лечение, която стойност не се включва в цената на КП.

П р и  д и а г н о з а ,  в к л ю ч е н а  в Н а р е д б а  №  8  о т  2 0 1 6  г.  з а  п р о ф и л а к т и ч н и т е  п р е г л е д и  
и д и с п а н с е р и з а ц и я т а  ( Н а р е д б а  №  8  о т  2 0 1 6  г . ) ,  п а ц и е н т ъ т  с е  н а с о ч в а  з а  д и с п а н с е р н о  
н а б л ю д е н и е ,  с ъ г л а с н о  и з и с к в а н и я т а  н а  с ъ щ а т а .  Д и с п а н с е р и з а ц и я т а  н а  
з л о к а ч е с т в е н и т е  з а б о л я в а н и я  с е  п р о в е ж д а  с а м о  в Л З Б П  и в К О Ц ,  к а т о  о б е м ъ т  и 
ч е с т о т а т а  н а  д е й н о с т и т е  п о  д и с п а н с е р н о  н а б л ю д е н и е  с а  с ъ г л а с н о  з а л о ж е н и я  
а л г о р и т ъ м  в Н а р е д б а  №  8  о т  2 0 1 6  г.

Възможността за отчитане на пациенти по пътеката се запазва само за 
случаите на диагностика и проследяване на състоянието.

ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА

Хоспитализацията на пациента с е  д о к у м е н т и р а  в „ Н а п р а в л е н и е  з а  
х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и "  ( б л .  М З  -  Н З О К  №  7 ) .

Документиране на диагностично - лечебния алгоритъм -  в  " И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

Изписването/превеждането към друго лечебно заведение се документира в:
" И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " ;
ч а с т  I I I  н а  „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  

п р о ц е д у р и "  ( б л .  М З  -  Н З О К  №  7 ) .
е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  ( р о д и т е л я / н а с т о й н и к а ) ,  

о т р а з е н  в И З ;

Декларация за информирано съгласие (Документ №.............................. ) -

п о д п и с в а  о т  п а ц и е н т а  ( р о д и т е л я / н а с т о й н и к а )  и е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  " И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .

ДОКУМЕНТ № 4



ИНФОРМАЦИЯ ЗА ПАЦИЕНТА (НАСТОЙНИКА/ПОПЕЧИТЕЛЯ)

ХЕМОФИЛИЯТА е  н а с л е д с т в е н о  з а б о л я в а н е ,  п р и  к о е т о  к р ъ в т а  с е  с ъ с и р в а  п о -  
б а в н о .  Т о  с е  д ъ л ж и  н а  д е ф е к т  в г е н а ,  о т г о в о р е н  з а  п р о и з в е ж д а н е т о  в о р г а н и з м а  н а  
е д и н  о т  ф а к т о р и т е  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о .

В д в е  т р е т и  о т  с л у ч а и т е  и м а  ф а м и л н а  о б р е м е н е н о с т .  Б о л е д у в а т  с а м о  м ъ ж е ,  а 
ж е н и т е  с а  н о с и т е л к и  н а  х е м о ф и л н а  н а с л е д с т в е н о с т  и с а м о  п о  и з к л ю ч е н и е  м о ж е  д а  
и м а т  п р о я в и  н а  б о л е с т т а .

П р и  х е м о ф и л и я  А  е  н а м а л е н  и л и  д е ф е к т е н  ф а к т о р  V I I I ,  а п р и  х е м о ф и л и я  В -  
ф а к т о р  I X .  В з а в и с и м о с т  о т  с т е п е н т а  н а  н а м а л е н и е  н а  ф а к т о р а  з а б о л я в а н е т о  с е  
р а з д е л я  н а  т р и  ф о р м и :  п р и  ф а к т о р  п о д  1 %  -  т е ж к а  ф о р м а ,  о т  1 д о  5 %  -  с р е д н о  т е ж к а  
ф о р м а ,  н а д  5 %  -  л е к а  ф о р м а

З а б о л я в а н е т о  с е  п р о я в я в а  с  к р ъ в о и з л и в и  п р и  м а л к и  т р а в м и  и л и  б е з  з а б е л е ж и м и  
п р и ч и н и .  Х а р а к т е р н и  с а  с т а в н и т е  к р ъ в о и з л и в и ,  н а р е ч е н и  х е м а р т р о з и ,  к а к т о  и 
м у с к у л н и т е  к р ъ в о и з л и в и .  С е р и о з е н  п р о б л е м  п р е д с т а в л я в а т  к р ъ в о и з л и в и т е  в ъ в  
в ъ т р е ш н и т е  о р г а н и ,  в  о б л а с т т а  н а  ш и я т а ,  г ъ р л о т о  и м о з ъ ч н и т е  к р ъ в о и з л и в и .  Т е  
н а л а г а т  з а д ъ л ж и т е л н о  л е ч е н и е  в б о л н и ц а .  Н а  п р а к т и к а  к р ъ в о и з л и в и  м о ж е  д а  с е  
п о л у ч а т  н а в с я к ъ д е  в т я л о т о .  Т е ж е с т т а  и ч е с т о т а  и м  з а в и с я т  о т  ф о р м а т а  н а  
з а б о л я в а н е т о .

Т о ч н а т а  д и а г н о з а  с е  п о с т а в я  с  и з с л е д в а н е  н и в о т о  н а  ф а к т о р и т е  на  
к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о ,  к о и т о  с е  и з в ъ р ш в а т  в с п е ц и а л и з и р а н и  л а б о р а т о р и и  с  в е н о з н а  
к р ъ в .  Д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и к а  е  н е о б х о д и м а  з а  у т о ч н я в а н е  м я с т о т о  и г о л е м и н а т а  
н а  к р ъ в о и з л и в а  и т о в а  м о ж е  д а  н а л о ж и  п р о в е ж д а н е т о  н а  е х о г р а ф с к и ,  
р е н т г е н о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  я д р е н о  м а г н и т е н  р е з о н а н с  и л и  д р у г и .

Лечението н а  п о в т а р я щ и т е  с е ,  н а  г о л е м и т е  и н а  ж и в о т о з а п л а ш в а щ и т е  
к р ъ в о и з л и в и  с е  п р о в е ж д а  в б о л н и ч н и  у с л о в и я .  Т о  с е  с ъ с т о и  о с н о в н о  в ъ в  в е н о з н о  
п р и л о ж е н и е  н а  п р е п а р а т и ,  с ъ д ъ р ж а щ и  л и п с в а щ и я  ф а к т о р  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о .  Н а й -  
ч е с т о  т е з и  п р е п а р а т и  с а  п о л у ч е н и  о т  ч о в е ш к а  п л а з м а ,  к а т о  о т  н е я  е  о т д е л е н  в 
о т н о с и т е л н о  п р е ч и с т е н  и к о н ц е н т р и р а н  в и д  с ъ о т в е т н и я  ф а к т о р  н а  с ъ с и р в а н е т о .  Т а к а  
п о л у ч е н и я т  п р о д у к т  с е  о б р а б о т в а  п о  с п е ц и а л е н  н а ч и н ,  з а  д а  с е  у н и щ о ж а т  
п р и ч и н и т е л и т е  н а  н а й - ч е с т о  с р е щ а н и т е  в и р у с н и  и н ф е к ц и и ,  п р е н а с я щ и  с е  с  к р ъ в н и  
п р о д у к т и :  х е п а т и т  В , х е п а т и т  С и С П И Н .  Н я к о и  о т  л е ч е б н и т е  п р о д у к т и  с а  п о л у ч е н и  п о  
м о д е р н и  т е х н о л о г и и  н е  о т  ч о в е ш к а  п л а з м а ,  а ч р е з  г е н н о - и н ж е н е р н и  м е т о д и .  Т е  н е  
н о с я т  р и с к  о т  п р е д а в а н е  н а  к р ъ в н и  и н ф е к ц и и ,  н о  ц е н а т а  им  е  и з к л ю ч и т е л н о  в и с о к а .

Д о з а т а  и р и т ъ м ъ т  н а  п р и л о ж е н и е  н а  п р е п а р а т и т е  з а в и с я т  о т  т е ж е с т т а  на  
к р ъ в о и з л и в а  и в и д а  н а  х е м о ф и л и я т а .

П р и  и з р а з е н а  а н е м и я  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  к р ъ в о п р е л и в а н е .
Възможни усложнения от провежданото лечение:

И н х и б и т о р и  с р е щ у  ф а к т о р и т е  н а  к р ъ в о с ъ с и р в а н е т о .  П р и  м н о г о к р а т н и  
п р е л и в а н и я  п р и  ч а с т  о т  п а ц и е н т и т е  с е  и з р а б о т в а т  а н т и т е л а ,  к о и т о  н е у т р а л и з и р а т  
д е й с т в и е т о  н а  п р и л а г а н и т е  п р е п р а т и  и л е ч е б е н  е ф е к т  о т  т я х  н е  с е  п о с т и г а .

Х р о н и ч н и  х е п а т и т и  и С П И Н ,  п о р а д и  з а р а з я в а н е  с  в и р у с и т е  н а  х е п а т и т  С ,  х е п а т и т  
В и С П И Н .  Т о в а  е  п о с л е д с т в и е  о т  п р и л о ж е н и е т о  н а  п р е п а р а т и ,  к о и т о  н е  с а  п р е м и н а л и  
в и р у с н а  и н а к т и в а ц и я ,  к а к в и т о  у  н а с  о т  1 9 9 6  г .  н е  с е  и з п о л з в а т .

АВТОИМУННАТА ТРОМБОЦИТОПЕНИЧНА ПУРПУРА е  п р и д о б и т о  з а б о л я в а н е ,  
п р и  к о е т о  и м у н н а т а  с и с т е м а  н а  о р г а н и з м а  р а з п о з н а в а  с о б с т в е н и т е  к р ъ в н и  п л о ч и ц и  
( т р о м б о ц и т и )  к а т о  ч у ж д и  ч а с т и ц и ,  п р о и з в е ж д а  с р у щ у  т я х  а н т и т е л а  и г и  р а з р у ш а в а .  
Т е х н и я т  б р о й  н а м а л я в а  и т о в а  д о в е ж д а  д о  п о л у ч а в а н е  н а  к р ъ в о и з л и в и  п р и  м и н и м а л н и  
т р а в м и  и л и  д о р и  б е з  п р и ч и н а .  К р ъ в о и з л и в и  м о ж е  д а  и м а  п о  к о ж а т а ,  о т  л и г а в и ц и т е ,  о т  
н о с а ,  о т  в е н ц и т е ,  в ъ т р е ш н и  к р ъ в о и з л и в и  о т  с т о м о х а ,  ч е р в а т а ,  о б и л н а  м е н с т р у а ц и я  
и л и  и з в ъ н - м е н с т р у а л н о  к ъ р в е н е ,  т о е с т  к р ъ в о и з л и в и  с  в с и ч к и  в ъ з м о ж н и  л о к а л и з а ц и и .

П р и  д е ц а т а  з а б о л я в а н е т а  с е  р а з в и в а  о с т р о .  Ч е с т о  и м а  в р ъ з к а  с  в и р у с н и  
и н ф е к ц и и ,  и м у н и з а ц и и .  С л е д  с р е д н о  6  м е с е ц а  з а б о л я в а н е т о  о т з в у ч а в а  в 
п р е о б л а д а в а щ а т а  ч а с т  о т  п а ц и е н т и т е . П р и  в ъ з р а с т н и т е  з а б о л я в а н е т о  з а п о ч в а



п о с т е п е н н о  и н е у с е т н о .  П р о т и ч а  х р о н и ч н о  и с п о н т а н н о  и з л е к у в а н е  с е  н а б л ю д а в а  
м н о г о  р я д к о .

Какви методи и процедури са необходими за поставяне на диагнозата 
автимунна тромбоцитопенична пурпура:

Д и а г н о з а т а  с е  п о с т а в я  с л е д  п о р е д и ц а  о т  и з с л е д в а н и я :  и з с л е д в а н е  н а  к р ъ в  о т  
в е н а т а  и о т  п р ъ с т а ,  и з с л е д в а н е  н а  к о с т н и я  м о з ъ к ,  и з с л е д в а н е  н а  п р е ж и в я е м о с т т а  и 
м я с т о т о  н а  р а з р у ш а в а н е  н а  т р о м б о ц и т и т е ,  и з с л е д в а н е  з а  н а л и ч и е  н а  а н т и т е л а  с р е щ у  
т р о м б о ц и т и т е .  Н е о б х о д и м о  е  д а  б ъ д е т е  и з с л е д в а н / а  и з а  н я к о и  в и р у с н и  з а б о л я в а н и я ,  
к о и т о  п о н я к о г а  п р и ч и н я в а т  н а м а л я в а н е  н а  т р о м б о ц и т и т е .  Т о в а  с а  х е п а т и т  С ,  х е п а т и т  
В и С П И Н .

К а к в о  п р е д с т а в л я в а  с т е р н а л н а т а  п у н к ц и я  и  к а к  с е  и з в ъ р ш в а  т я ?

В и е  л я г а т е  п о  г р ъ б  н а  л е к а р с к а  к у ш е т к а .  Л е к а р я т  п о ч и с т в а  с ъ с  с п и р т  и й о д  
о б л а с т т а  н а  с т е р н а л н а т а  к о с т ,  к ъ д е т о  щ е  и з в ъ р ш и  п у н к ц и я т а .  С л е д  т о в а  п о с т а в я  
м е с т н а  у п о й к а  т о ч н о  в з о н а т а ,  н а й - у д о б н а  з а  п у н к т и р а н е .  С л е д  н я к о л к о  м и н у т и  
у с е щ а т е  и з т р ъ п в а н е  в м я с т о т о  н а  у п о й к а т а .  С ъ с  с п е ц и а л н а ,  с т е р н а л н а  и г л а  л е к а р я т  
у б о ж д а  В а ш а т а  г р ъ д н а  к о с т  и и з т е г л я  н я к о л к о  м и л и л и т р а  к о с т е н  м о з ъ к .  С л е д  т о в а  
и з в а ж д а  и г л а т а ,  п о ч и с т в а  о т н о в о  с ъ с  с п и р т  м я с т о т о  и п о с т а в я  с т е р и л е н  т а м п о н  
( ц и т о п л а с т ) .  И з т е г л е н и я т  к о с т е н  м о з ъ к  с е  р а з с т и л а  в ъ р х у  с п е ц и а л н и  п р е д м е т н и  с т ъ к л а  
и с е  о ц в е т я в а ,  и з с л е д в а  с е  п о д  м и к р о с к о п ,  к а т о  п о  т о з и  н а ч и н  с е  у с т а н о в я в а  д а л и  и м а  
д р у г о  з а б о л я в а н е  н а  к о с т н и я  м о з ъ к ,  к о е т о  п р и ч и н я в а  т р о м б о ц и т о п е н и я т а .

Д р у г о  в а ж н о  и з с л е д в а н е  е  п р е ж и в я е м о с т т а  и  м я с т о т о  н а  р а з р у ш а в а н е  н а  

т р о м б о ц и т и т е .  с ъ с т о и  с е  в ъ в  в е н о з н о  и н ж е к т и р а н е  н а  м а л к о  к о л и ч е с т в о  т р о м б о ц и т и ,  
м а р к и р а н и  с  и з о т о п  в б е з о п а с н а  з а  ч о в е к а  д о з а .  с ъ с  с п е ц и а л е н  а п а р а т  с е  п р о с л е д я в а  
а к т и в н о с т т а  н а  и з о т о п а  в с ъ щ и я  д е н  и с п а д а н е т о  м у  в с л е д в а щ и т е  д н и ,  к а к т о  и 
м я с т о т о ,  к ъ д е т о  т о й  с е  н а т р у п в а .  т о в а  о т р а з я в а  п р о д ъ л ж и т е л н о с т т а  н а  ж и в о т а  н а  
т р о м б о ц и т и т е  и п о к а з в а  м я с т о т о ,  к ъ д е т о  т е  с е  р а з р у ш а в а т  о т  а н т и т е л а т а .

О с т а н а л и т е  и з с л е д в а н и я  с е  и з в ъ р ш в а т  с  в е н о з н а  к р ъ в .
Как се лекува автоимунната тромбоцитопенична пурпура?

Л е ч е н и е т о  н а  з а б о л я в а н е т о  ц е л и  д а  п о т и с н е  о б р а з у в а н е т о  н а  а н т и т е л а  и 
р а з р у ш а в а н е т о  н а  т р о м б о ц и т и т е  д а  с е  п р е к р а т и .  Т о в а  с т а в а  с  п р и л о ж е н и е т о  н а  
к о р т и к о с т е р о и д н и  л е к а р с т в а .  Т о в а  с а  х о р м о н и ,  к о и т о  н о р м а л н о  с е  о б р а з у в а т  в 
о р г а н и з м а ,  н о  с  л е ч е б н а  ц е л  с е  п р и л а г а т  в м н о г о  п о - в и с о к и  д о з и .  С т о в а  л е ч е н и е  д о  
5 0 %  о т  п а ц и е н т и т е  п о с т и г а т  т р а й н о  и з л е к у в а н е .

П р и  н е д о с т а т ъ ч е н  р е з у л т а т  о т  л е ч е н и е т о  с е  н а л а г а  о п е р а т и в н о  д а  с е  о т с т р а н и  
с л е з к а т а  ( д а л а к а )  -  о с н о в н о т о  м я с т о ,  к ъ д е т о  с и  п р о и з в е ж д а т  а н т и т е л а т а  и в 
п р е о б л а д а в а щ и я  б р о й  с л у ч а и  и о с н о в н о т о  м я с т о  н а  р а з р у ш а в а н е  н а  т р о м б о ц и т и т е .  
О к о л о  6 6 %  о т  п а ц и е н т и т е  с л е д  о п е р а ц и я т а  п о с т и г а т  у с т о й ч и в о  п о д о б р е н и е  н а  
з а б о л я в а н е т о .

А к о  и т о з и  п о д х о д  н е  д о в е д е  д о  н е о б х о д и м и я  р е з у л т а т  с е  п р и с т ъ п в а  к ъ м  п о в т о р е н  
о п и т  с  к о р т и к о с т е р о и д и .  П р и  н е у с п е х  с е  п р и л а г а т  а л т е р н а т и в н и  с р е д с т в а :  д а н а з о л ,  
а н т и  й  -  и м у н о г л о б у л и н и ,  п о д д ъ р ж а щ а  д о з а  к о р т и к о с т е р о и д и ,  а к о  т я  н е  е  т в ъ р д е  
в и с о к а ,  в е н о з н и  и м у н о г л о б у л и н и .  С л е д в а щ а  г р у п а  а л т е р н а т и в н и  с р е д с т в а  с а :  в и н к а -  
а л к а л о и д и ,  ц и к л о ф о с ф а м и д ,  и м у р а н .  Т о в а  с а  м е д и к а м е н т и  с  м н о г о  с т р а н и ч н и  
д е й с т в и я  и п р и л о ж е н и е т о  и м  т р я б в а  д а  б ъ д е  д о б р е  п р е ц е н е н о  о т  л е к у в а щ и я  л е к а р .

Какви рискове крие лечението?
К о р т и к о с т е р о и д и т е  и м а т  р е д и ц а  с т р а н и ч н и  д е й с т в и я ,  п о р а д и  к о е т о  п о  в р е м е  н а  

л е ч е н и е т о  е  н е о б х о д и м  с т р и к т е н  к о н т р о л  о т  л е к у в а щ и я  л е к а р .  М е ж д у  т я х  с а :  
у в е л и ч е н и е  н а  т е л е с н а т а  м а с а ,  о б р а з у в а н е  н а  с т р и и  п о  к о ж а т а ,  о с т е о п о р о з а ,  д и а б е т ,  
у в р е ж д а н е  н а  с т о м а ш н а т а  л и г а в и ц а ,  а р т е р и а л н а  х и п е р т о н и я ,  и н ф е к ц и и ,  п с и х и ч н и  
р а з с т р о й с т в а .

П р е л и в а н е т о  н а  к р ъ в  и к р ъ в н и  п р о д у к т и  к р и е  и з в е с т н и  р и с к о в е  з а  п р е д а в а н е  н а  
х е п а т и т  В , х е п а т и т  С ,  С П И Н  и н я к о и  д р у г и  в и р у с н и  и н ф е к ц и и .  В н а ш а т а  с т р а н а  с е  
в з и м а т  в с и ч к и  п р е д о х р а н и т е л н и  м е р к и  с р е щ у  т о в а ,  к а к т о  с е  п р а к т и к у в а  в ъ в  в с и ч к и  
Е в р о п е й с к и  с т р а н и .  В т а к а - н а р е ч е н и я  п р о з о р е ч е н  п е р и о д ,  о б а ч е ,  и н ф е к ц и я т а  н е  м о ж е  
д а  б ъ д е  о т к р и т а  с  и з п о л з в а н и т е  т е с т о в е .

Какъв режим трябва да спазва пациентът?



С о г л е д  н а м а л я в а н е  р и с к а  з а  м о з ъ ч е н  и л и  д р у г  к р ъ в о и з л и в  п а ц и е н т ъ т  т р я б в а  д а  
с п а з в а  с л е д н и т е  м е р к и :

д а  н е  в з и м а  а с п и р и н  д о р и  в м и н и м а л н а  д о з а ;
д а  н е  и з в ъ р ш в а  т е ж ъ к  ф и з и ч е с к и  т р у д ;  -  д а  н е  с е  и з л а г а  

н а  с л ъ н ц е  б е з  ш а п к а ;  -  д а  с е  п а з и  о т  т р а в м и .

АПЛАСТИЧНАТА АНЕМИЯ е  р я д к о  к р ъ в н о  з а б о л я в а н е ,  п р и  к о е т о  к о с т н и я т  
м о з ъ к  е  з н а ч и т е л н о  н а м а л е н  п о  к о л и ч е с т в о  и ф у н к ц и и т е  м у  с а  с ъ щ е с т в е н о  у в р е д е н и .  
П р и ч и н и т е  з а  т о в а  с а  р а з н о о б р а з н и  и н е  в и н а г и  м о г а т  д а  с е  п о с о ч а т  о п р е д е л е н о  п р и  
в с е к и  п а ц и е н т :  л е ч е н и е  с  п р о т и в о р а к о в и  м е д и к а м е н т и ,  л ъ ч е л е ч е н и е ,  р е а к ц и я  на  
к о с т н и я  м о з ъ к  с п р я м о  н я к о и  м е д и к а м е н т и ,  с л е д  в и р у с н а  и н ф е к ц и я ,  п р и  н я к о и  р е д к и  
в р о д е н и  з а б о л я в а н и я ,  п р и  а в т о и м у н н и  з а б о л я в а н и я ,  п р и  к о н т а к т  с  б е н з о л н и  
с ъ е д и н е н и я  и п р и  р а з л и ч н и  з л о к а ч е с т в е н и  з а б о л я в а н и я .

С и м п т о м и т е  н а  з а б о л я в а н е т о  с а  с в ъ р з а н и  с  ч е с т о  з н а ч и т е л н и т е :  а н е м и я ,  
н а м а л е н  б р о й  н а  л е в к о ц и т и т е  ( б е л и т е  к р ъ в н и  т е л ц а )  и т р о м б о ц и т и т е  ( к р ъ в н и т е  
п л о ч и ц и ) .  К а т о  п о с л е д и ц и  о т  т о в а  с е  н а б л ю д а в а  л е с н а  у м о р а ,  б л е д о с т ,  с к л о н н о с т  к ъ м  
т е ж к и  и н ф е к ц и и  и к р ъ в о и з л и в и .

Л е ч е н и е т о  с е  п р о в е ж д а  с  к р ъ в о п р е л и в а н и я  и п р и л о ж е н и е  н а  м е д и к а м е н т и  
с р е щ у  р а з л и ч н и т е  и н ф е к ц и о з н и  и к р ъ в о и з л и в н и  у с л о ж н е н и я .  П р и л о ж е н и е т о  н а  
в ъ з д е й с т в а щ и  в ъ р х у  и м у н н а т а  с и с т е м а  л е к а р с т в а  д а в а  в ъ з м о ж н о с т  з а  с ъ щ е с т в е н о  
п о в л и я в а н е  х о д а  н а  з а б о л я в а н е т о .

ХЕМОЛИТИЧНИТЕ АНЕМИИ с а  г о л я м а  г р у п а  а н е м и и  с  р а з л и ч н а  п р и ч и н и ,  
п р о т и ч а н е ,  л е ч е н и е  и и з х о д .  О б е д и н я в а  г и  б о л е с т н о  п о в и ш е н о т о  р а з г р а ж д а н е  н а  
ч е р в е н и т е  к р ъ в н и  т е л ц а  ( е р и т р о ц и т и т е ) ,  к о е т о  с е  д ъ л ж и  н а  у в р е ж д а н и я  в и л и  и з в ъ н  
е р и т р о ц и т и т е  с ъ с  с к ъ с я в а н е  н а  ж и з н е н и я т  и м  ц и к ъ л .  Т о в а  п о в и ш а в а  с т е п е н т а  н а  
т я х н о т о  р а з р у ш а в а н е .

З а м е с т в а щ о т о  р а з р а с т в а н е  н а  к о с т н и я  м о з ъ к  н е  в и н а г и  м о ж е  д а  о с и г у р и  
п о д д ъ р ж а н е  н а  н о р м а л н о т о  к р ъ в о т в о р е н е ,  в с л е д с т в и е  н а  к о е т о  с е  р а з в и в а  а н е м и я .

О с в е н  у в р е ж д а н и я т а  в и л и  и з в ъ н  е р и т р о ц и т и т е ,  п р и ч и н а  з а  б о л е с т н о т о  
р а з г р а ж д а н е  н а  е р и т р о ц и т и т е  е  и п о в и ш е н а т а  а к т и в н о с т  н а  д а л а к а .  Е р и т р о ц и т и т е  
м о г а т  д а  б ъ д а т  р а з р у ш е н и  и в к р ъ в о н о с н и т е  с ъ д о в е  -  п о - ч е с т о  в м а л к и т е ,  к ъ д е т о  са  
п о д л о ж е н и  н а  м и к р о т р а в м и р а н е .

Х е м о л и т и ч н и т е  а н е м и и  с е  о б е д и н я в а т  в с л е д н и т е  п о д г р у п и :
Наследствени хемолитични анемии

х е м о л и т и ч н и  а н е м и и  р е з у л т а т  н а  д е ф е к т  в е р и т р о ц и т н а т а  м е м б р а н а ;  
х е м о л и т и ч н и  а н е м и и  р е з у л т а т  н а  д е ф е к т  в и н т р а е р и т р о ц и т н и т е  е н з и м и ;  
х е м о л и т и ч н и  а н е м и и  р е з у л т а т  н а  н а р у ш е н и е  в с и н т е з а  н а  г л о б и н о в и т е  в е р и г и  

и л и  в с т р у к т у р а т а  и м .
Придобити хемолитични анемии ( д ъ л ж а щ и  с е  н а  и з в ъ н е р и т р о ц и т н и

п р и ч и н и )
И м у н н и  х е м о л и т и ч н и  а н е м и и ;
А в т о и м у н н и  х е м о л и т и ч н и  а н е м и и ;
С и м п т о м а т и ч н и  х е м о л и т и ч н и  а н е м и и .

ТАЛАСЕМИЯТА е  б о л е с т ,  к о я т о  е  ш и р о к о  р а з п р о с т р а н е н а  в с в е т а .  П о - ч е с т о  с е  
с р е щ а  в с т р а н и т е  о к о л о  С р е д и з е м н о  м о р е ,  о т к ъ д е т о  и д в а  и н а и м е н о в а н и е т о  т а л а с е м и я  
( " т а л а с а "  н а  г р ъ ц к и  о з н а ч а в а  м о р е ) .

Т а л а с е м и я т а  е  н а с л е д с т в е н а  а н е м и я ,  к о я т о  с е  д ъ л ж и  н а  д е ф е к т  в г е н а ,  к о й т о  е  
о т г о в о р е н  з а  о б р а з у в а н е т о  н а  х е м о г л о б и н а .  Ж и в о т ъ т  н а  ч е р в е н и т е  к р ъ в н и  к л е т к и  
( е р и т р о ц и т и )  е  с и л н о  с к ъ с е н ,  к о е т о  н а р у ш а в а  н о р м а л н о т о  с н а б д я в а н е  н а  о р г а н и з м а  с 
к и с л о р о д .  Н а й - ч е с т о  т я  е  н а с л е д с т в е н а ,  н о  п о н я к о г а  и м а  с л у ч а и ,  к о г а т о  н я м а  д р у г и  
б о л н и  и л и  н о с и т е л и  н а  т а л а с е м и ч е н  г е н  в р о д а .  О с н о в н и  п р о я в и  н а  з а б о л я в а н е т о  са  
а н е м и я ,  ж ъ л т е н и ц а ,  у в е л и ч а в а н е  р а з м е р и т е  н а  с л е з к а т а  и н а  ч е р н и я  д р о б ,  к о с т н и  
п р о м е н и  и и з о с т а в а н е  в р а с т е ж а .



Н а й - ч е с т о  н о с и т е л и т е  н а  д е ф е к т  в г е н а ,  о т  к о й т о  з а в и с и  н о р м а л н о т о  и з г р а ж д а н е  
н а  х е м о г л о б и н а ,  с а  з д р а в и .  П о н я к о г а  т е  м о г а т  д а  и м а т  л е к а  а н е м и я  и л е к о  в л о ш е н о  
о б щ о  с ъ с т о я н и е .  З а  в с е к и  ч о в е к  е  в а ж н о  д а  з н а е  д а л и  е  н о с и т е л  н а  т а л а с е м и ч е н  г е н  
и л и  н е ,  з а щ о т о  п р и  б р а к  м е ж д у  н о с и т е л и  с ъ щ е с т в у в а  р и с к  2 5 %  о т  д е ц а т а  д а  с е  р о д я т  
с  т е ж к а т а  ф о р м а  н а  з а б о л я в а н е т о .  Д а л и  и м а  н о с и т е л с т в о  м о ж е  д а  с е  р а з б е р е  ч р е з  
и з с л е д в а н е  н а  к р ъ в т а  -  т . н .  е л е к т р о ф о р е з а  н а  х е м о г л о б и н а .

Т а л а с е м и я т а  м о ж е  д а  с е  и з я в и  с  р а з л и ч н а  т е ж е с т  к а т о  с  т а л а с е м и я  м а й о р  с е  
о з н а ч а в а  т е ж к а т а  ф о р м а ,  т а л а с е м и я  м и н о р  е  л е к а т а  ф о р м а  и т а л а с е м и я  и н т е р м е д и я  е 
с р е д н о  т е ж к а т а  ф о р м а .

Т е ж к а т а  ф о р м а  н а  б о л е с т т а  -  т а л а с е м и я  м а й о р ,  с е  н а р и ч а  о щ е  а н е м и я  н а  
К у л е й  н а  и м е т о  н а  а м е р и к а н с к и я  п е д и а т ъ р  д - р  К у л е й ,  к о й т о  п р ъ в  о п и с в а  б о л е с т т а .  
Д е ц а т а ,  к о и т о  с а  р о д е н и  с  т а л а с е м и я  м а й о р  и з г л е ж д а т  н а п ъ л н о  н о р м а л н о  в п ъ р в и т е  
н я к о л к о  м е с е ц а  о т  ж и в о т а  с и .  Н а й - ч е с т о  с л е д  ш е с т и я  м е с е ц  ц в е т ъ т  н а  к о ж а т а  им  
и з б л е д н я в а ,  п о с т е п е н н о  н а с т ъ п в а  о б щ а  о т п а д н а л о с т ,  ф и з и ч е с к о т о  им  р а з в и т и е  с и л н о  
с е  н а р у ш а в а .  К о с т н и я т  м о з ъ к  р а з р а с т в а ,  в  р е з у л т а т  н а  к о е т о  с е  у в е л и ч а в а т  р а з м е р и т е  
н а  к о с т и т е ,  к а т о  н а п р и м е р  п р о м е н и т е  в ч е р е п н и т е  к о с т и  о п р е д е л я т  т и п и ч н и я  и з г л е д  
н а  л и ц е т о .  С и л н о  н а р у ш е н а  е  р а б о т а т а  н а  с ъ р ц е т о  и н а  д р у г и  о р г а н и .  Б е з  п р о в е ж д а н е  
н а  р е д о в н и  к р ъ в о п р е л и в а н и я  б о л н и т е  з а г и в а т  в п ъ р в и т е  1 0  г о д и н и  о т  ж и в о т а .

О с н о в н о т о  л е ч е н и е  н а  т а л а с е м и я  м а й о р  е  р е д о в н о т о  к р ъ в о п р е л и в а н е ,  
о с ъ щ е с т в я в а н о  н а  в с е к и  д в е  д о  п е т  с е д м и ц и ,  т а к а  ч е  д а  с е  о с и г у р я в а  с р е д н о  
х е м о г л о б и н о в о  н и в о  1 2 0  г / л .  З а  д а  с е  о с и г у р и  е д н о  п р о д ъ л ж и т е л н о  з д р а в н о  
б л а г о п о л у ч и е  и о п т и м а л н а  п р о д ъ л ж и т е л н о с т  н а  ж и в о т ,  о с в е н  р е д о в н и т е  
к р ъ в о п р е л и в а н и я  е  н е о б х о д и м о  д а  с е  и з п о л з в а т  и д р у г и  л е к а р с т в а ,  к о и т о  д а  
о т с т р а н я в а т  н а т р у п а н о т о  в о р г а н и з м а  н а  б о л н и т е  ж е л я з о .  Т о  с е  о т л а г а  в р е з у л т а т  на  
ч е с т и т е  к р ъ в о п р е л и в а н и я .  А к о  и з л и ш н о т о  ж е л я з о  н е  с е  о т с т р а н и  о т  о р г а н и з м а ,  т о  с е  
о т л а г а  в с ъ р ц е т о ,  ч е р н и я  д р о б ,  б ъ б р е ц и т е ,  з а д с т о м а ш н а т а  ж л е з а  и д р у г и  о р г а н и ,  к а т о  
п р е д и з в и к в а  т е ж к и  у в р е ж д а н и я  в т я х .  Л е к а р с т в о т о ,  к о е т о  о т с т р а н я в а  и з л и ш н о т о  
ж е л я з о  о т  о р г а н и з м а  с е  н а р и ч а  Д е ф е р о к с а м и н  и с е  и н ж е к т и р а  б а в н о  п о д к о ж н о  в 
п р о д ъ л ж е н и е  н а  8 - 1 2  ч а с а  с  п о м о щ т а  н а  п р е н о с и м а  п о м п и ч к а ,  к о я т о  н е  о г р а н и ч а в а  
н о р м а л н а т а  а к т и в н о с т  н а  д е т е т о .  О т с т р а н я в а н е т о  н а  ж е л я з о т о  м о ж е  д а  б ъ д е  п о в и ш е н о  
ч р е з  п р и л а г а н е т о  н а  в и т а м и н  С в д н и т е  н а  д е с ф е р и о к с а м и н о в о т о  л е ч е н и е .

З н а ч и т е л е н  у с п е х  в б о р б а т а  с  т а л а с е м и я  м а й о р  с е  п о с т и г а  с  р а н н о т о  п о с т а в я н е  
н а  д и а г н о з а т а  в п ъ р в и т е  т р и  м е с е ц а  н а  б р е м е н н о с т т а .  Ч р е з  п р е д и з в и к в а н е т о  н а  
и з к у с т в е н  а б о р т  п р и  п л о д  с  т а л а с е м и я  м а й о р  с е  п р е д о т в р а т я в а  р а ж д а н е т о  н а  т е ж к о  
б о л н о  д е т е .

С р е д н о  т е ж к а т а  ф о р м а  н а  т а л а с е м и я  п р о т и ч а  з н а ч и т е л н о  п о - б л а г о п р и я т н о ,  а 
ч е с т о т а т а  н а  к р ъ в о п р е л и в а н и я т а  е  п о - м а л к а .

Л е к а т а  ф о р м а  н а  т а л а с е м и я  н а й - ч е с т о  н е  н а л а г а  к р ъ в о п р е л и в а н е ,  п р о т и ч а  
б л а г о п р и я т н о  и н а  п р а к т и к а  н е  п о в л и я в а  в ъ р х у  к а ч е с т в о т о  и п р о д ъ л ж и т е л н о с т т а  н а  
ж и в о т а .


