
К П  №  2 3 2  Х И Р У Р Г И Ч Н О  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  И З Г А Р Я Н И Я  С  П Л О Щ  

О Т  5 %  Д О  1 0 %  П Р И  В Ъ З Р А С Т Н И  И  Д О  3 %  П Р И  Д Е Ц А

1 . М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  п р и  л и ц а  н а д  1 8  г о д и н и  -  2  д н и  

М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  п р и  л и ц а  п о д  1 8  г о д и н и  -  4  д н и

3. КОДОВЕ НА ОСНОВНИ ПРОЦЕДУРИ_____________________________________________

1627 Дебридман при изгаряне

Дебридман на есхар 
Есхаректомия 
Ексцизия на:
• изгаряне 
• есхар
Премахване на есхар

Включва: превръзка на изгаряне на същото място
Не включва: това с присаждане на същото място (виж  блокове [1640], [1641], [1643], [1644] и 

[1648])

3 0 0 1 7 -0 1  Ексцизионен д еб р и д м ан  при изгаряне, < 10%  те л е с н а  повърхност е изрязана или 
обраб о тен а

1934 Други лабораторни изследвания

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за  д оказван е  на С О V I^ -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З -С о V -2

Изискване: Клиничната пътека се счита за завършена, ако са извършени и отчетени 
една основна оперативна процедура и минимум две диагностични процедури от различни 
блокове, посочени в Приложение № 21, насочени към основната диагноза.

Основна процедура 92191-00/92191-01 се осъществява при необходимост и се прилага 
при диагностициране на СОVI^-19. Тази процедура се извършва при показания и се отчита 
като допълнителна диагностична процедура към другите диагностични процедури, посочени 
във всеки диагностично-лечебен алгоритъм на съответната клинична пътека.

4. УСЛОВИЯ ЗА СКЛЮЧВАНЕ НА ДОГОВОР И ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА 
ПЪТЕКА
Клиничната пътека се изпълнява в клиника/отделение I ниво на компетентност, 
съгласно медицински стандарт "Пластично-възстановителна и естетична хирургия”, 
от медицинската специалност "Хирургия", осъществявана най-малко на първо ниво 
на компетентност, съгласно медицински стандарт "Общи медицински стандарти по 
хирургия, неврохирургия, гръдна хирургия, кардиохирургия, съдова хирургия, детска 
хирургия и лицево-челюстна хирургия", от медицинската специалност "Детска 
хирургия", осъществявана най-малко на второ ниво съгласно медицински стандарт 
"Общи медицински стандарти по хирургия, неврохирургия, гръдна хирургия, 
кардиохирургия, съдова хирургия, детска хирургия и лицево-челюстна хирургия".



а) ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, НАЛИЧНИ И 
ФУНКЦИОНИРАЩИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, ИЗПЪЛНИТЕЛ НА 
БОЛНИЧНА ПОМОЩ
Лечебното заведение за болнична помощ може да осигури чрез договор, вменените като 
задължителни звена, медицинска апаратура и оборудване, и с друго лечебно заведение за 
извънболнична или болнична помощ, разположено на територията му и имащо договор с 
НЗОК.

___________________ Задължително звено/медицинска апаратура
1. Клиника /о тд ел ен и е  по изгаряне, пластична хирургия или по хирургия  
или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по д етска  хирургия_____________________________________
2. О п ер аци он ен  блок/зали____________________________________________________
3. С ептична  о пер аци о нн а  за см яна на превръ зките________________________
4. Клинична лабо р ато р ия I ниво_____________________________________________
5. Р ентгенов  ап арат , разполож ен на тер и то р и ята  на б о лницата ._________

*- В случаите, когато ЛЗБП не разполага със собствена клинична лаборатория, то следва да 
осигури осъществяването на дейност по клинична лаборатория от съответното ниво, по 
договор със самостоятелна медико-диагностична лаборатория или с клинична лаборатория 
-  структура на друго лечебно заведение. В тези случаи лабораторията, с която е сключен 
договорът, следва да бъде разположена в една и съща сграда с болницата или в рамките на 
болницата. С договора задължително се обезпечава 24-часово осъществяване на 
дейностите по клинична лаборатория за нуждите на структурата по хирургия.

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, НЕОБХОДИМИ 
ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АЛГОРИТЪМА НА ПЪТЕКАТА, НЕНАЛИЧНИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА 
ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА ПОМОЩ
Лечебното заведение за болнична помощ може да осигури дейността на съответното 
задължително звено чрез договор с друго лечебно заведение на територията на населеното 
място, което отговаря на изискванията за апаратура, оборудване и специалисти за тази КП и 
има договор с НЗОК.

___________________ Задължително звено/медицинска апаратура
1. Л аб о р ато ри я (о тд ел ен и е ) по клинична патология_______________________
2. М икробиологична лабо р ато р ия на тер ито ри ята  на о б ластта__________

б) НЕОБХОДИМИ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА И 
ИЗИСКВАНИЯ ЗА ДОПЪЛНИТЕЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ
Необходими специалисти за лечение на пациенти на възраст над 18 години:

- двама лекари с придобита медицинска специалност по хирургия. 
или
пластичен хирург;
- лекари със специалност по анестезиология и интензивно лечение;
- лекар със специалност по клинична лаборатория;
- лекар със специалност по образна диагностика.

Необходими специалисти за лечение на пациенти на възраст под 18 години:
- лекари със специалност по хирургия 
или



д в а м а  л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  д е т с к а  х и р у р ги я  

и л и

е д и н  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  д е т с к а  х и р у р ги я  и е д и н  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б щ а

х и р у р ги я

и л и

п л а с т и ч е н  х и р у р г

- л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а г н о с т и к а .

П р и  а н а м н е з а  о т  с т р а н а  н а  п а ц и е н т а  з а  а л е р г и я  с е  и з в ъ р ш в а  з а д ъ л ж и т е л н а  
к о н с у л т а ц и я  с  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и л и  к л и н и ч н а  а л е р г о л о г и я .

ДОПЪЛНИТЕЛНИ ИЗИСКВАНИЯ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АЛГОРИТЪМА НА КЛИНИЧНАТА 
ПЪТЕКА:

З а  и з п ъ л н е н и е  и о т ч и т а н е  н а  п ъ т е к а т а  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  и з и с к в а  к о н с у л т а ц и я  съ с  

с п е ц и а л и с т  п о  п л а с т и ч н о -в ъ з с т а н о в и т е л н а  и е с т е т и ч н а  х и р у р ги я , р а б о т е щ  в 

к л и н и к а /о т д е л е н и е  п о  и з г а р я н е ..

5. ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ЛЕЧЕНИЕ 
Незабавен прием
а) ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ.

•  в с и ч ки  и з га р я н и я  о т  II А  с т е п е н , с  п л о щ  о т  5 %  д о  1 0 %  о т  т е л е с н а т а  п о в ъ р х н о с т  
п р и  л и ц а  н а д  6  г .в ъ з р а с т ;

•  в с и ч ки  д е ц а  с  и з га р я н и я  д о  6  го д и ш н а  в ъ з р а с т , н е з а в и с и м о  о т  п р о ц е н т а  и 
л о к а л и з а ц и я т а  н а  и з г а р я н и я т а , с е  л е к у в а т  в х и р у р ги ч н и  к л и н и к и /о т д е л е н и я  и л и  
с п е ц и а л и з и р а н и  к л и н и к и /о т д е л е н и я  п о  и з га р я н и я  и п л а с т и ч н а  х и р у р ги я .

П р и  и з га р я н и я  н а  л и ц е т о , р ъ ц е т е , х о д и л о т о , ш и я т а , го р н и  д и х а т е л н и  п ъ т и щ а , з о н а т а  н а  
г о л е м и т е  с т а в и , п е р и н е у м а  и г е н и т а л и и т е , с е  п р е м и н а в а  в с л е д в а щ и т е  п о  т е ж е с т  к л и н и ч н и  
п ъ т е к и .

б) ДИАГНОСТИЧНО -  ЛЕЧЕБЕН АЛГОРИТЪМ.
Н е з а б а в е н  п р и е м  и и з го т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  п л а н .

Л е ч е н и е  н а  и з га р я н и я  с  п л о щ  о т  5  %  д о  1 0  %  п р и  в ъ з р а с т н и  и д о  3  %  п р и  д е ц а .

С п о р е д  с т а н д а р т и т е  з а  л е ч е н и е  н а  и з га р я н и я т а .

А. Определяне процента и дълбочината на изгарянето
Б. Дата и час на произшествието (инцидент), агент, и вид на злополуката
С л е д  о п р е д е л я н е  н а  п р о ц е н т а  и д ъ л б о ч и н а т а  н а  и з г а р я н е т о  с е  и зи с кв а :

•  п р е гл е д  и о ц е н к а  н а  о б щ о т о  с ъ с т о я н и е  о т  х и р у р г  и а н е с т е з и о л о г ;

•  п о с т а в я н е  н а  ц е н т р а л н а  в е н о з н а  л и н и я  - п р и  н е о б х о д и м о с т ;

•  а н е с т е з и я  з а  п р е в р ъ з к и  - п о  п о к а з а н и я ;

•  х и д р о т е р а п и я  -  л о к а л н а , и з б р ъ с в а н е  и П Х О ;

•  п р е в р ъ з к а  н а  р а н и т е  - с  а н т и с е п т и ч н и  и л и  е п и т е л о т о н и ч н и  у н гв е н т и ;

•  в з е м а н е  н а  кр ъ в  з а  х е м а т о л о г и ч н и  и б и о х и м и ч н и  и з с л е д в а н и я ;

•  п р о в е ж д а н е  н а  а к т и в н о  н а б л ю д е н и е  с ъ с т о я н и е т о  н а  п а ц и е н т а ;



•  п е р и о д и ч н а  п о д м я н а  н а  п р е в р ъ з к и т е , к а т о  п р и  н у ж д а  т о в а  с т а в а  с  о б щ а  а н е с т е з и я ,  

п р и  н е о б х о д и м о с т ;

•  п р о в е ж д а н е  н а  б а к т е р и а л е н  к о н т р о л  п р и  н е о б х о д и м о с т ;

•  а н т и б и о т и ч н о  л е ч е н и е  с л е д  п о л у ч а в а н е  н а  р е з у л т а т а  о т  а н т и б и о г р а м а т а  и л и  по  

к л и н и ч н и  д а н н и , п р и  н е о б х о д и м о с т .

6. ПОСТАВЯНЕ НА ОКОНЧАТЕЛНА ДИАГНОЗА.
С л е д  п р о с л е д я в а н е  н а  д и н а м и к а т а  н а  р а н е в а т а  п о в ъ р х н о с т  з а  с т е п е н т а  и п л о щ т а  н а  

и з га р я н е т о .

7. ДЕХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ОПРЕДЕЛЯНЕ НА СЛЕДБОЛНИЧЕН РЕЖИМ.

К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  
м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  въ з о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  
с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и ).

Медицински критерии за дехоспитализация:
П а ц и е н т  -  о б р а б о т е н , б е з  и н ф е к ц и я , с ъ с  з а п о ч в а щ а  е п и т е л и з а ц и я .

8. ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА
ХОСПИТАЛИЗАЦИЯТА НА ПАЦИЕНТА с е  д о к у м е н т и р а  в “История на заболяването’’ (И З )  

и в ч а с т  II н а  “Направление за хоспитализация/лечение по амбулаторни процедури”, бл.МЗ 
-  НЗОК №7.

ПРЕДОПЕРАТИВНА БОЛНИЧНА ДОКУМЕНТАЦИЯ -  в к л ю ч в а  п о п ъ л в а н е  н а  л и с т  з а  

Предоперативна анестезиологична консултация (Д о к у м е н т  № 2 ) и з а д ъ л ж и т е л н а  

п р е д о п е р а т и в н а  е п и к р и з а  -  д о к у м е н т и т е  с е  о ф о р м я т  с ъ гл а с н о  М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  

“А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ” и „ М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  по  п л а с т и ч н о -в ъ з с т а н о в и т е л н а  и 

е с т е т и ч н а  х и р у р ги я “.

ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ЛЕЧЕНИЕТО:
Д о к у м е н т и р а н е  н а  п р е д о п е р а т и в н и  д н и  в И З .

Д о к у м е н т и р а н е  н а  о п е р а ц и я т а  -  и з го т в я н е  н а  о п е р а т и в е н  п р о т о к о л  (с ъ о б р а з н о  

„ М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  п о  п л а с т и ч н о -в ъ з с т а н о в и т е л н а  и е с т е т и ч н а  х и р у р ги я “);

Д о к у м е н т и р а н е  н а  с л е д о п е р а т и в н и т е  д н и  в И З .

ИЗПИСВАНЕТО/ПРЕВЕЖДАНЕТО КЪМ ДРУГО ЛЕЧЕБНО ЗАВЕДЕНИЕ СЕ 
ДОКУМЕНТИРА В:

- “История на заболяването’’;
- ч а с т  III на“Направление за хоспитализация/лечение по амбулаторни процедури”, 

бл.МЗ -  НЗОК №7;
- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) , о т р а з е н  в 

И З .

ДЕКЛАРАЦИЯ ЗА ИНФОРМИРАНО СЪГЛАСИЕ -  п о д п и с в а  с е  о т  п а ц и е н т а  

(р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “История на заболяването”.

ДОКУМЕНТ № 4

ИНФОРМАЦИЯ ЗА ПАЦИЕНТА (РОДИТЕЛЯ /НАСТОЙНИКА/ПОПЕЧИТЕЛЯ)



И з г а р я н и я т а  с е  п р и ч и н я в а т  о т  в ъ з д е й с т в и е  н а  в и с о к а  т е м п е р а т у р а , х и м и ч е с к и  

в е щ е с т в а , е л е к т р и ч е с т в о  и л ъ ч е в а  е н е р ги я . К о ж а т а  е  с п е ц и ф и ч е н  ж и з н е н о в а ж е н  о р га н  и 

з а с я г а н е т о  н а  го л я м а  ч а с т  о т  н е я  с е  о т р а з я в а  н а  ф у н к ц и и т е  н а  ц е л и я  о р га н и з ъ м , у в р е ж д а т  

с е  и в ъ т р е ш н и т е  о р га н и . Л е ч е н и е т о  и п р о г н о з а т а  н а  и з г а р я н е т о  з а в и с я т  о т  н е г о в а т а  п л о щ  и 

д ъ л б о ч и н а . П л о щ т а  с е  и з ч и с л я в а  в п р о ц е н т и  о т  т е л е с н а т а  п о в ъ р х н о с т  н а  п а ц и е н т а .

Д ъ л б о ч и н а т а  с е  о п р е д е л я  п о  т р и с т е п е н н а  к л а с и ф и к а ц и я . П р и  I с т е п е н  е  з а с е г н а т  с а м о  

е п и д е р м и с ъ т ; п р и  11-А с т е п е н  е  у в р е д е н  п о в ъ р х н о с т н и я т  с л о й  н а  д е р м а т а  (с ъ щ и н с к а т а  к о ж а );  

п р и  11-В с т е п е н  е  з а с е г н а т  д ъ л б о к и я т  с л о й  н а  д е р м а т а . П р и  т р е т а  с т е п е н  к о ж а т а  е  

у н и щ о ж е н а  в ц я л а т а  си  д е б е л и н а , к а т о  м о ж е  д а  с а  п о р а з е н и  (з а с е г н а т и )  и п о д л е ж а щ и  

а н а т о м и ч н и  с т р у к т у р и  (п о д к о ж и е , ф а с ц и и , м у с к у л и , ко с ти  и в ъ т р е ш н и  о р га н и ).

И з г а р я н и я т а  о т  11-В и III с т е п е н  с а  д ъ л б о к и . Т я х н о т о  л е ч е н и е  е  о п е р а т и в н о , п р и  п о -  

о б ш и р н и т е  и з га р я н и я  -  м н о го е т а п н о . П р и  о п е р а ц и и т е  с е  н а л а г а  к р ъ в о п р е л и в а н е .

Т е ж е с т т а  н а  и з г а р я н е т о  з а в и с и  от:

•  о б ш и р н о с т т а  (п л о щ т а )  н а  з а с е г н а т и т е  п о в ъ р х н о с т и ;

•  д ъ л б о ч и н а т а  н а  и з га р я н е т о ;

•  л о к а л и з а ц и я т а  (м я с т о т о ) н а  и з га р я н е т о ;

•  в ъ з р а с т т а  н а  п а ц и е н т а ;

•  п р и д р у ж а в а щ и т е  з а б о л я в а н и я ;

•  в р е м е т о , и з м и н а л о  о т  н а ч а л о т о  н а  и з г а р я н е т о  д о  о к а з в а н е т о  н а  с п е ц и а л и з и р а н а

п о м о щ .

П р и  о п р е д е л е н и  у с л о в и я  п р и  и з г а р я н и я т а  с е  р а з в и в а  т е р м и ч е н  ш о к . Т е з и  у с л о в и я  са:

•  И з га р я н и я  о т  II с т е п е н  н а д  1 0 %  п р и  д е ц а  и 1 5  %  п р и  в ъ з р а с т н и ;

•  И з га р я н и я  о т  III с т е п е н  н а д  3  п р о ц е н т а  п р и  д е ц а  и 1 0  %  п р и  в ъ з р а с т н и ;

•  И з га р я н и я  с  п о -м а л ъ к  п р о ц е н т , н о  п р и  н а л и ч и е  на:

- и з г а р я н е  в р а н н а  д е т с к а  в ъ з р а с т  и с т а р ч е с к а  в ъ зр а с т ;

- и з г а р я н е  н а  го р н и  д и х а т е л н и  п ъ т и щ а  и и н х а л а ц и я  н а  п у ш е ч н и  га зо в е ;

- и з г а р я н е  н а  ш о к о ге н н и  з о н и  -  л и ц е  и м е ж д и н н и ц а ;

- т е ж к и  п р и д р у ж а в а щ и  з а б о л я в а н и я ;

- в и с о к о в о л т о в и  е л е к т р и ч е с к и  и з га р я н и я ;

- к о м б и н а ц и я  с  д р у ги  т р а в м и .

Л е ч е н и е т о  н а  и з г а р я н е т о  п р о д ъ л ж а в а  с  м е с е ц и  и в п о в е ч е т о  с л у ч а и  з а в ъ р ш в а  с  

о б р а з у в а н е  н а  б е л е з и . П о  в р е м е  н а  л е ч е н и е т о  м о ж е  д а  с е  р а з в и я т  у с л о ж н е н и я , о б у с л о в е н и  

о т  о б ш и р н о с т т а  и д ъ л б о ч и н а т а  н а  и з г а р я н е т о  (о б щ а  б а к т е р и а л н а  и н ф е к ц и я , б а к т е р и у р и я ,  

х е п а т и т , п н е в м о н и я , с т р е с -я з в а  и д р .) . В ъ з м о ж н о  е  о б о с т р я н е  н а  х р о н и ч н и  з а б о л я в а н и я ,  

к о е т о  у т е ж н я в а  п р о гн о з а т а .

С л е д  п ъ л н о т о  е п и т е л и з и р а н е  (з а р а с т в а н е )  н а  п о в ъ р х н о с т н и т е  и з га р я н и я  и 

с т а б и л и з и р а н е  н а  о п е р и р а н и т е  у ч а с т ъ ц и , б о л н и я т  с е  и з п и с в а  з а  п р о д ъ л ж а в а н е  н а  

р е х а б и л и т а ц и я т а  и в ъ з с т а н о в я в а н е  в д о м а ш н и  у с л о в и я . П р и  и з п и с в а н е т о  н а  п а ц и е н т а  с е  

д а в а т  у к а з а н и я  з а  п р о в е ж д а н е  н а  р е х а б и л и т а ц и о н н и  м е р о п р и я т и я  в д о м а ш н и  у с л о в и я .

К о н т р о л н и  п р е гл е д и  с е  п р о в е ж д а т  д о  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  б о л н и я . П ъ р в о н а ч а л н о  т е  с а  

е ж е м е с е ч н и , а  с л е д  т о в а  - п о  п р е ц е н к а  н а  л е к а р я . П р и  н е о б х о д и м о с т  м о г а т  д а  с е  и з в ъ р ш а т  

о п е р а т и в н и  к о р е к ц и и  з а  п о д о б р я в а н е  н а  ф у н к ц и я т а  и е с т е т и к а т а  н а  т я л о т о  н а  п а ц и е н т а .


