
КП № 224 СЕПТИЧНИ (БАКТЕРИАЛНИ) АРТРИТИ И 
ОСТЕОМИЕЛИТИ ПРИ ЛИЦА ПОД 18 ГОДИНИ

1. М и ни м ал ен  болничен престой -  7 дни

2.1. КОДОВЕ НА БОЛЕСТИ ПО МКБ-10

Стафилококов артрит и полиартрит
М 0 0 .0 0 М н о ж еств ена  л окал изация
М 00.01 Р ам ен н а клю чица акром иоклавикуларна

област л оп атка  скапулохум ерал на стави
стерноклавикул арна

М 0 0 .0 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 0 .0 3 П р ед м и ш н и ц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 0 .0 4 Китка карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости тези  кости
ф аланги

М 0 0 .0 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост сакр о ил иачна става

таз
М 0 0 .0 6 Колянна голям пищ ял[тибиа] колянна става

област м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 0 .0 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

и стъпало м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 0 0 .0 8 Други гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

Пневмококов артрит и полиартрит
М 0 0 .1 0 М н о ж еств ен а  локализация
М 00.11 Р ам ен н а клю чица акром иоклавикуларна

област л оп атка  скапулохум ерал на стави
стерноклавикуларна

М 0 0 .1 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 0 .1 3 П р едм иш н иц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 0 0 .1 4 Китка карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости тези  кости
ф аланги

М 0 0 .1 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост сакр о ил иачна става

таз
М 0 0 .1 6 Колянна голям пищ ял[тибиа] колянна става

област м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 0 0 .1 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

и стъпало м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 0 0 .1 8 Други гръ бначен стълб
ребра
ш ия
череп
глава
тяло



Други стрептококови артрити и полиартрити
М 0 0 .2 0  М н о ж еств ен а  локализация
М 00.21

М 0 0 .2 2
М 0 0 .2 3

Р ам ен н а
област

М и ш н ица
П р ед м иш н иц а

М 0 0 .2 4  Китка

М 0 0 .2 5  Т а зо в а  област  
и бедро

М 0 0 .2 6

М 0 0 .2 7

М 0 0 .2 8  Други

клю чица
лопатка

Колянна
област
Гл езенн а  става  
и стъпало

р ам ен на  кост 
лакъ тна кост 
лъ чева кост 
карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги  
сакрум  
б ед р ен а  кост 
таз
голям пищ ял[тибиа]
м алъ к пищ ял[ф ибула]
тар зал н и  кости
м етатар зал н и  кости
ф аланги
гръ бначен стълб
ребра
ш ия
череп
глава
тяло

акром иоклавикуларна  
скапулохум ерал на  
стерноклавикул арна  

лакъ тна става  
гривнена става

стави

ставите м еж ду всички 
тези  кости

та зо б е д р е н а  става  
сакроил иачна става

колянна става

глезенн а  става
други стави на стъ палото

Артрити и полиартрити, предизвикани от други уточнени бактериални агенти
При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на б актер иал н ия аген т се използва допъ лнителен

М 0 0 .8 0
код (В 9 5 -В 9 6 ). 
М н о ж еств ена  л окал изация

М 00.81 Р ам ен н а клю чица акром иоклавикуларна
област лопатка скапулохум ерал на

стерноклавикул арна
ста

М 0 0 .8 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 0 0 .8 3 П р ед м иш н иц а лакъ тна кост 

лъ чева кост
гривнена става

М 0 0 .8 4 Китка карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

ставите м еж ду всички 
тези  кости

М 0 0 .8 5 Т а зо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост 

таз
сакроил иачна става

М 0 0 .8 6 Колянна
област

голям пищ ял[тибиа] колянна става  
м алъ к пищ ял[ф ибула]

М 0 0 .8 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

сосооо

и стъпало  

Други

м етатар зал н и  кости 
ф аланги  
гръ бначен стълб

други стави на стъ палото

ребра
ш ия
череп
глава
тяло

Остър хематогенен остеомиелит
М 8 6 .0 0
М 86.01

М н о ж еств ена
Р ам ен н а

локализация
клю чица акром иоклавикуларна

област лопатка скапулохум ерал на стави

М 8 6 .0 2 М и ш н ица р ам ен на  кост
стерноклавикул арна

лакъ тна става



М 8 6 .0 3 П р ед м иш н иц а лакъ тна кост гривнена става
лъ чева кост

М 8 6 .0 4 Китка карпални кости ставите м еж ду всички
м етакарп ал ни  кости тези  кости
ф аланги

М 8 6 .0 5 Т а зо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост сакроил иачна става

таз
М 8 6 .0 6 Колянна голям пищ ял[тибиа] колянна става

област м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 8 6 .0 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

и стъпало м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 8 6 .0 8 Други гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

Други форми на остър остеомиелит
М 8 6 .1 0 М н о ж еств ен а  локализация
М 86.11 Р ам ен н а клю чица акром иоклавикуларна

област лопатка скапулохум ерал на стави
стерноклавикуларна

М 8 6 .1 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 8 6 .1 3 П р ед м иш н иц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 8 6 .1 4 Китка карпални кости став ите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости тези  кости
ф аланги

М 8 6 .1 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост сакр о ил иачна става

таз
М 8 6 .1 6 Колянна голям пищ ял[тибиа] колянна става

област м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 8 6 .1 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

и стъпало м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 8 6 .1 8 Други гръ бначен стълб
ребра
ш ия
череп
глава
тяло

Подостър остеомиелит
М 8 6 .2 0 М н о ж еств ен а  локализация
М 86.21 Р ам ен н а клю чица акром иокл авикул арна

област лопатка скапулохум ерал на стави
стерноклавикул арна

М 8 6 .2 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 8 6 .2 3 П р ед м иш н иц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 8 6 .2 4 Китка карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости тези  кости
ф аланги

М 8 6 .2 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост сакр о ил иачна става

таз



М 8 6 .2 6 Колянна голям пищ ял[тибиа] колянна става
област м алъ к пищ ял[ф ибула]

М 8 6 .2 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става
и стъпало м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото

ф аланги
М 8 6 .2 8 Други гръ бначен стълб  

ребра
шия
череп
глава
тяло

Мултиплен хроничен остеомиелит
М 8 6 .3 0 М н о ж еств ена  л окал изация
М 86.31 Р ам ен н а клю чица акром иоклавикуларна

област л опатка скапулохум ерал на
стерноклавикул арна

стави

М 8 6 .3 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 8 6 .3 3 П р едм иш н иц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 8 6 .3 4 Китка карпални кости ставите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 8 6 .3 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост сакр о ил иачна става

таз
М 8 6 .3 6 Колянна голям пищ ял[тибиа] колянна става

област м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 8 6 .3 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

и стъпало м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 8 6 .3 8 Други гръ бначен стълб  
ребра
ш ия
череп
глава
тяло

Хроничен остеомиелит с фистула
М 8 6 .4 0 М н о ж еств ен а  локализация
М 86.41 Р ам ен н а клю чица акром иокл авикул арна

област л опатка скапулохум ерал на
стерноклавикул арна

стави

М 8 6 .4 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 8 6 .4 3 П р ед м иш н иц а лакъ тна кост гривнена става

лъ чева кост
М 8 6 .4 4 Китка карпални кости став ите м еж ду всички

м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

тези  кости

М 8 6 .4 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост сакр о ил иачна става

таз
М 8 6 .4 6 Колянна голям пищ ял[тибиа] колянна става

област м алъ к пищ ял[ф ибула]
М 8 6 .4 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

и стъпало м етатар зал н и  кости други стави на стъ палото
ф аланги

М 8 6 .4 8 Други гръ бначен стълб  
ребра
шия
череп



глава
тяло

Други хронични хематогенни остеомиелити
М 8 6 .5 0 М н о ж еств ена  л окал изация
М 86.51 Р ам ен н а клю чица акром иоклавикуларна

област лопатка скапулохум ерал на
стерноклавикул арна

стави

М 8 6 .5 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 8 6 .5 3 П р едм иш н иц а лакъ тна кост 

лъ чева кост
гривнена става

М 8 6 .5 4 Китка карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

став ите м еж ду всички 
тези  кости

М 8 6 .5 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост 

таз
сакр о ил иачна става

М 8 6 .5 6 Колянна
област

голям пищ ял[тибиа] 
м алъ к пищ ял[ф ибула]

колянна става

М 8 6 .5 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

М 8 6 .5 8

и стъпало  

Други

м етатар зал н и  кости
ф аланги
гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

други стави на стъ палото

Други хронични остеомиелити
М 8 6 .6 0 М н о ж еств ена  л окал изация
М 86.61 Р ам ен н а клю чица акром иокл авикул арна

област лопатка скапулохум ерал на
стерноклавикул арна

стави

М 8 6 .6 2 М и ш н ица кост лакъ тна става
М 8 6 .6 3 П р ед м и ш н и ц а лакъ тна кост 

лъ чева кост
гривнена става

М 8 6 .6 4 Китка карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

став ите м еж ду всички 
тези  кости

М 8 6 .6 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост 

таз
сакроил иачна става

М 8 6 .6 6 Колянна
област

голям пищ ял[тибиа] 
м алъ к пищ ял[ф ибула]

колянна става

М 8 6 .6 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става

М 8 6 .6 8

и стъпало  

Други

м етатар зал н и  кости 
ф аланги  
гръ бначен стълб

други стави на стъ палото

ребра
шия
череп
глава
тяло

Друг остеомиелит
А б сц ес  на В го ^ е
М 8 6 .8 0  М н о ж еств ен а  локализация  
М 86.81  Р ам ен н а  клю чица

област л опатка
акром иоклавикуларна
скапулохум ерал на
стерноклавикул арна

стави



М 8 6 .8 2 М и ш н ица р ам ен на  кост лакъ тна става
М 8 6 .8 3 П р ед м иш н иц а лакъ тна кост 

лъ чева кост
гривнена става

М 8 6 .8 4 Китка карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

ставите м еж ду всички 
тези  кости

М 8 6 .8 5 Т азо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост 

таз
сакроил иачна става

М 8 6 .8 6 Колянна
област

голям пищ ял[тибиа] 
м алъ к пищ ял[ф ибула]

колянна става

М 8 6 .8 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенн а  става
и стъ пало м етатар зал н и  кости 

ф аланги
М 8 6 .8 8  Други гръ бначен стълб

ребра
шия
череп
глава
тяло

Остеомиелит, неуточнен
Костна инф екция Б Д У
М 8 6 .9 0  М н о ж еств ена  л окал изация

други стави на стъ палото

М 86.91 Р ам ен н а клю чица акром иоклавикуларна
област л опатка скапулохум ерал на

стерноклавикул арна
стави

М 8 6 .9 2 М и ш н ица р ам ен н а  кост лакъ тна става
М 8 6 .9 3 П р ед м и ш н и ц а лакъ тна кост 

лъ чева кост
гривнена става

М 8 6 .9 4 Китка карпални кости 
м етакарп ал ни  кости 
ф аланги

ставите м еж ду всички 
тези  кости

М 8 6 .9 5 Т а зо в а  област сакрум та зо б е д р е н а  става
и бедро б ед р ен а  кост 

таз
сакроил иачна става

М 8 6 .9 6 Колянна
област

голям пищ ял[тибиа] 
м алъ к пищ ял[ф ибула]

колянна става

М 8 6 .9 7 Гл езенн а  става тар зал н и  кости глезенна става

М 8 6 .9 8

и стъпало  

Други

м етатар зал н и  кости
ф аланги
гръ бначен стълб
ребра
шия
череп
глава
тяло

други стави на стъ палото

КОДОВЕ НА ОСНОВНИ ПРОЦЕДУРИ______________________

2.2. ОСНОВНИ ДИАГНОСТИЧНИ ПРОЦЕДУРИ

Рентгенография на гръбначен стълб
5 8 1 0 0 -0 0  Р ентген о гр аф ия цервикален отдел  на гръ бначен стълб  

5 8 1 0 3 -0 0  Р ентген о гр аф ия на то р акал ен  отдел  на гръбначен стълб



Включва: ф ункционални гледни точки

5 8 1 0 6 -0 0 Р ентген о гр аф ия л ум б осакрал ен  отдел  на гръ бначен стълб  
Р ади огр аф ия на поясен гръбнак

Рентгенография на раменен отдел
5 7 7 0 0 -0 0 Р ади огр аф ия на рам о или скапула

Рентгенография на горен крайник
5 7 5 0 6 -0 0 Р ентген о гр аф ия на хум ер ус

5 7 506 -01 Р ентген о гр аф ия на лакът

5 7 5 0 6 -0 2 Р ентген о гр аф ия на п ред м и ш ница

5 7 512 -01 Р ентген о гр аф ия на лакът и п ред м и ш ница

5 7 5 1 2 -0 3 Р ентген о гр аф ия на длан , пръсти и китка

Рентгенография на таз
5 9 5 0 3 -0 0 Р ентген о гр аф ска  пелвим етрия

5 7 7 1 2 -0 0 Р ентген о гр аф ия на та зо б е д р е н а  става

5 7 7 1 5 -0 0 Р ентген о гр аф ия на таз

Радиография на долен крайник
5 7 5 1 8 -0 0 Р ентген о гр аф ия на ф ем ур  

Р ади огр аф ия на бедро
Не включва: такав а  при въ треш на ф иксация на ф ем о р ал н а  ф р актур а (5 7 7 2 1 -0 0  [1981])

5 7 518 -01 Р ентген о гр аф ия на коляно
Не включва: изсл едване костна възраст на коляно и китка (5 8 3 0 0 -0 0  [1984])

5 7 5 1 8 -0 2 Р ентген о гр аф ия на подбедрица

5 7 5 2 4 -0 4 Р ентген о гр аф ия на глезен и стъпало

Компютърна томография на крайник
5 6 6 1 9 -0 0 Ком пю тъ рна том о гр аф ия на крайник  

Включва: ръка
кост пръст 
крайници крак 
меки тъкани

Компютърна томография на таз
5 6 4 0 9 -0 0 Ком пю тъ рна то м о гр аф ия на таз

Магнитно резонансен образ
9 0 9 0 1 -0 6

9 0 9 0 1 -0 7

М агнитно р езо н ансн а то м о гр аф ия на таз  
Включва: пикочен м ехур  

П р остата
М агнитно р езо н ансн а то м о гр аф ия на крайници

Микробиологични изследвания
9 1 9 2 9 -0 2 М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на проба от ухо и/или нос и/или гърло и/или  

ларинкс за  култура и чувствителност



9 1 9 3 7 -0 2  М икробиологично/м икроскопско  изсл едване на кръв за култура и чувствителност

1923 Хематологични изследвания
Вклю чва задъ лж ителн о  всяко едно от сл едните

9 1 9 1 0 -0 4 Кръвна картина -  поне осем  или повече от посочените показатели: хем оглобин, 
еритроцити, левкоцити, хем атокр и т, тром боцити , М ^ ,  М С Н , М С Н С

9 1 9 1 0 -0 5 Д и ф ер ен ц и ал н о  б р оен е  на левкоцити -  визуално микроскопско или автом атично

9 1 9 1 0 -0 7
9 1 9 1 0 -1 1

ап аратно  изследване
С корост на утая в ан е  на еритроцитите
И зслед ван е  на ф ибриноген

1924 Биохимични изследвания
Вклю чва задъ лж ителн о  всяко едно от сл едните

9 1 9 1 0 -1 2
9 1 9 1 0 -1 3
9 1 9 1 0 -1 5
9 1 9 1 0 -1 7
9 1 9 1 0 -1 9
9 1 9 1 0 -2 6
9 1 9 1 0 -2 7
9 1 9 1 0 -2 9
9 1 9 1 0 -3 0

Клинично-хим ични изследвания за глю коза  
Клинично-хим ични изследвания за креатинин  
Клинично-хим ични изследвания за о б щ  билирубин  
Клинично-хим ични изследвания за о б щ  белтък  
Клинично-хим ични изследвания за С -р еакти в ен  протеин  
Клинично-хим ични изследвания за А С А Т  
Клинично-хим ични изследвания за А Л А Т  
Клинично-хим ични изследвания за ГГТ  
Клинично-хим ични изследвания за ал калн а ф о сф атаза  (АФ)

1934 Други лабораторни изследвания
9 2 1 9 1 -0 0 П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказв ан е  на С О V I^ -1 9

9 2 1 9 1 -0 1 Т е с т  за откриване антиген  на З А Р З -С о V -2

2.3. ОСНОВНИ ТЕРАПЕВТИЧНИ ПРОЦЕДУРИ

Аспирация на други мускулно-скелетни точки
5 0 1 2 4 -0 0  А спирация на става или друга синовиална кухина, некл аси ф ици ран а  д ругад е  А спирация  

на бурса

Приложение на агент в други мускулно-скелетни точки
5 0 124 -01 П р ил ож ен ие на агент в става или друга синовиална кухина, н екласи ф ици рано  д р угаде  

П р ил аган е  на агент в става или друга синовиална кухина за л окален  еф ект Б Д У  
И нж ектиране:
•  в бурса на:
•  кортикостероид
•  локален  ан естети к

Приложение на фармакотерапия

9 6 1 9 9 -0 2

П р ил аган е  на ф арм акологични агенти със систем ен  еф ект

И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент
Виж допълнителни знаци
П р ил аган е  на ф арм акол огичен  агент чрез:
• инф узионен порт
•  Рог1-А-СаШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп



•  венозен катетъ р
Кодирай също когато е направена:
• поставяне, изваж дане или ревизия на устройство за  съдов достъп (в иж  блок [766])
•  за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Не включва: хирургична катетер и зац и я  с при лагане на хим ио тер ап ев ти чен  агент (в иж  блок [741])

9 6 1 9 9 -0 9  И нтр авенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и неспециф ичен  
ф арм акол огичен  агент  
Виж допълнителни знаци 
П р и л аган е  на ф арм акол огичен  а ген т чрез:
•  инф узионен порт
•  Рог1-А-СаШ
•  резер во ар  (подкож ен)
•  устройство за съдов достъп
•  венозен катетъ р

Кодирай също когато е направена:
•  поставяне, изваж дане или ревизия на устройство за  съдов достъп (в иж  блок [766])
•  за р е ж д а н е  на устройство за д оставян е  на м ед икам енти  (9 6 2 0 9  [1920])

Не включва: хирургична катетери зац ия  с прилагане на хи м ио тер ап ев ти чен  а ген т (виж  
блок [741])

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и н еспециф ичен  ф арм акологичен  
агент

Изискване: К линичната пътека се счита за завъ рш ена  ако са прилож ени и о тчетени  минимум  
четири основни диагностични процедури, от които задъ лж ително  извъ рш ване на целия ком плекс от 
м едико-диагностични изследвания, посочени в блок 1 923  „Х ем атологични изсл едван ия“ и б л о к 192 4  
„Биохимични и зсл ед ван ия“), и ед на основна тер ап ев ти ч н а  процедура, посочени в блок Кодове на 
основни процедури.

Когато се използват кодовете от блок 1 923  и 192 4 , се извъ рш ват и кодират всички кодове на 
изследвания от д в ата  блока и се считат за  ед н а  основна д иагно сти чна процед ура за завъ рш ван е и 
отчитане на тази  КП.

О сновна процед ура 9 2 1 9 1 -0 0  или 9 2 1 9 1 -0 1  се о съ щ ествява при необходим ост и се прилага при 
д иагно сти цир ан е  на С О V I^ -1 9 . Тази  процедура се извърш ва при показания и се отчита като  
доп ъ лн ителн а д иагно сти чна  процедура към другите  диагностични процедури, посочени във всеки  
д иагно сти чно -л ечеб ен  алгоритъ м  на съ ответната  клинична пътека.

4. УСЛОВИЯ ЗА СКЛЮЧВАНЕ НА ДОГОВОР И ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА 
Клиничната пътека включва дейности и услуги от обхвата на медицинската специалност 
„Ортопедия и травматология“, осъществявана най- малко на второ ниво на компетентност, 
съгласно медицински стандарт „Ортопедия и травматология“; от обхвата на медицинската 
специалност „Педиатрия“, осъществявана на трето ниво на компетентност, съгласно медицински 
стандарт „Педиатрия“; от обхвата на медицинската специалност „Детска хирургия“, 
осъществявана на трето ниво на компетентност, съгласно медицински стандарт „Общи 
медицински стандарти по хирургия, неврохирургия, гръдна хирургия, кардиохирургия, съдова 
хирургия, детска хирургия и лицево-челюстна хирургия“.
И зискванията  за наличие на задъ лж ителни звена, ап ар атур а  и специалисти са в съ ответствие с 
посочените м едицински станд арти .

а) ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, НАЛИЧНИ И 
ФУНКЦИОНИРАЩИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ,
ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА ПОМОЩ
Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури чрез договор, вм енените като задъ лж ителни  
звена, м едицинска а п ар атур а  и об орудване, и с друго л ечебн о  зав ед ен и е  за извъ нболнична или 
болнична пом ощ , р азполож ено  на тер и то р и ята  му и им ащ о договор с Н З О К .



1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по педиатрия  
или

Клиника по д етска  ревм атология  
или

К л и ни ка /о тд ел ен ие  по д етска  хирургия  
или

К л и ни ка /о тд ел ен ие  по ортопедия и травм атол огия______________________________________

2. Клинична л аборатория_____________________________________________________________________

3. О тд е л е н и е  по о б разна д иагностика_______________________________________________________

4. Л аб о р ато ри я (о тд ел ен и е ) по клинична патология (съ гласно медицински стан д ар т по
Х ирургия - Д етска  хирургия)________________________________________________________________

_____________________ Задължително звено/медицинска апаратура_____________

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, НЕОБХОДИМИ ЗА 
ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АЛГОРИТЪМА НА ПЪТЕКАТА, НЕНАЛИЧНИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО 
ЗАВЕДЕНИЕ, ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА ПОМОЩ
Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури д ей н о стта  на съ ответното  задъ лж ително  
звено чрез договор с друго л ечебно  зав е д е н и е  на тер и то р и ята  на н асел ен о то  място, което отговаря на 
изискванията за а п ар атур а , оборудване и специалисти  за тази  КП и им а договор с Н З О К .

___________________ Задължително звено/ медицинска апаратура_________________
1. К Т /М Р Т ______________________________________________________________________________________________

2. Л аб о р ато ри я (о тд ел ен и е ) по клинична патология________________________________________________

3. В ирусологична лборатория (съ гласно м едицински стан д арт по Х ирургия - Д етска  хирургия)

4. М икробиологична лабо р ато р ия - на тер ито ри ята  на областта__________________________________

б) НЕОБХОДИМИ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА.
- чети ри м а лекари  със сп ециал н ост педиатрия  
или
- л екар  със сп ециал н ост по д етска  ревм атология или д етска  ревм окардиология  
или
- л екар  със сп ециал н ост по д етска  хирургия  
или

- д в ам а лекари  със сп ециал н ост по ортопедия и травм атология;
- л екар  със сп ециал н ост по о б разна диагностика;
- л екар  със сп ециал н ост клинична л аборатория.

ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ЛЕЧЕНИЕ
а) ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ

Диагностични, лечебни и рехабилитационни дейности и услуги по време на 
хоспитализацията:

Д иагностика  и л ечен и е  за пациенти  със:
- остър септичен артрит;
- остър остеом иелит;
- септичен ар тр ит с ин токсикационно-ф ебрил ен  синдром;
- септичен ар тр ит или о стео м и ел и т със С У Е  по П ан ченко  над 2 0  мм или С Р Р  с 5 0  %  над норм ата;
- септичен ар тр ит или о стео м и ел и т в хода на друго заболяване;
- болни с рецидив на септичния артрит;
- болни с рецидив на остео м и ели та.

б) ДИАГНОСТИЧНО - ЛЕЧЕБЕН АЛГОРИТЪМ.

Б иологичен м атери ал  за м едико-диагностични изследвания при спеш ни индикации се взем а до 6  
ч ас  от постъпването, а в о стан ал и те  случаи се взем а до 2 4  ч ас  от постъпването.

М ед икам ентозн ото  л еч ен и е  започва до 6  час  от началото  на хо спи тал изация та . В случай на 
необходим ост рентгено гр аф ия се извъ рш ва до 2 4  ч ас  от началото  на хоспи тал изацията .



•  ан тиб актери ал н и  м ед икам енти  -съ образно въ зрастта и етиологията;
•  антим икотични м едикам енти;
•  локално (вътреставно) антибиотично лечение;
•  нестероидни противовъ зпалителни средства;
•  криотерапия.
Контролни клинико-лабораторни изследвания на патологично пром енени показател и  се  

извъ рш ват задъ лж ително  до края на хо спи тал и зац и я та .

6. ПОСТАВЯНЕ НА ОКОНЧАТЕЛНА ДИАГНОЗА.
О ко н ч ател н ата  д иагно за  се поставя на б а за та  на провед ените лабо р ато р ни , инструм ентални и 

образни изследвания, според посочените изисквания за  завъ рш ена  клинична пътека (извърш ени  
изискуем ите от клиничната пътека диагностични и тер ап евти чни  процедури).

7. ДЕХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ОПРЕДЕЛЯНЕ НА СЛЕДБОЛНИЧЕН РЕЖИМ.
Диагностични, лечебни и рехабилитационни дейности и услуги при дехоспитализацията:
Контрол на здравното  съ стояние на п ациен та  и м едицинско заклю чени е за липса на медицински  

риск от приклю чване на болничното  л ечен и е  въз основа на обективни д анни за стабилно общ о съ стояние  
(клинични/параклинични) и:

- поставена о ко нчател н а диагноза;
- о владяване на ф ебрил итета;
- подобрение в общ ото съ стояние и подобрение на ф ункционалния кап ацитет на засегн ати те  стави;
- подобрение на п о казател и те  за въ зпалителна активност на забо л яван ето .

8. ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА
ХОСПИТАЛИЗАЦИЯТА НА ПАЦИЕНТА се д окум ентир а  в “История на заболяването" (И З ) и в част II на  
„Направление за хоспитализация/лечение по амбулаторни процедури“, бл. МЗ-НЗОК №7.

ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ДИАГНОСТИЧНО - ЛЕЧЕБНИЯ АЛГОРИТЪМ -  в “История на заболяването”

ИЗПИСВАНЕТО/ПРЕВЕЖДАНЕТО КЪМ ДРУГО ЛЕЧЕБНО ЗАВЕДЕНИЕ СЕ ДОКУМЕНТИРА В:
- “История на заболяването”;
- част III на „Направление за хоспитализация/лечение по амбулаторни процедури“, бл. МЗ-НЗОК№7;
- епикриза -  получава се ср ещ у подпис на пациен та  (р о д и тел я /н асто й ни ка /п оп ечител я ), о тразен  в ИЗ.

ДЕКЛАРАЦИЯ ЗА ИНФОРМИРАНО СЪГЛАСИЕ -  подписва се от пациента  
(р о д и тел я /н асто й ни ка /п оп ечител я ) и е н ер азд ел н а  част от “История на заболяването”.

ДОКУМЕНТ № 4

ИНФОРМАЦИЯ ЗА ПАЦИЕНТА (РОДИТЕЛЯ /НАСТОЙНИКА/ПОПЕЧИТЕЛЯ)
(СЕПТИЧНИ (БАКТЕРИАЛНИ) АРТРИТИ И ОСТЕОМИЕЛИТИ ПРИ ЛИЦА ПОД 18

ГОДИНИ)

Септичният артрит е гнойна (б актер и ал н а ) инф екция на ед н а  или повече стави.
С р е щ а  се във всяка възраст, но ч е сто тата  е най -  голям а в първите две години от ж и вота.
Н ай -  чести ят причинител  при д е ц а та  до 4  год. възраст е Н а е то р П у Ш з тЯ и е п с а е , при д е ц а та  над 4 

год. -  зл атисти ят стаф илокок (40  -  50  % ), следван от стрептококи, пневмококи и др.
И н ф екция та  се разпространява най -  често  по кръвен път, рядко чрез р ана  или по съседство при 

наличие на о стео м и ел и т у новороденото и къ рм ачето.
Н ай -  често  се зася гат гол ем ите стави, които носят те ж е с тта  на тялото: коляно, тазо б ед р ен и  и 

глезенни стави, като в 95  %  от сл учаи те  въ зпалението  се локал изира сам о в ед на става.
Н ачал о то  е най - често остро с те м п е р а ту р а  и вл ош аване на общ ото  съ стояние с признаци на 

локално въ зпаление на засегн ати те  стави -  болка, о граничения в д в и ж ени ята  (куц ане), оток, то п ли на  и 
зачер вяван е . В кръвната картина се установяват данни за въ зпаление. За  д и агн о зата  са необходим и  
рентгенологично изсл едване и извъ рш ване на ставна пункция с посявка на ставното  съдържим о за  
опр ед ел я не  на причинителя.



Л еч ен и ето  е с антибиотици , съ образно р ези стен тн остта  на причинителя в продъ лж ение на 3 -  4 
седм ици. Често се н ал ага  хирургичен д р е н а ж  за евакуи ран е  на гнойта от став ата . В началото  на 
забо л яван ето  се препоръ чва покой. В аж на след то ва е а д екв атн ата  кинезитерапия.

П рогноза: Р анн о то  р азп о зн аван е, ад екватн о то  антибиотично  л еч ен и е  и бързото евакуи ран е  на 
гнойта гаран ти рат пълно въ зстановяване.

Остеомиелитът е костна инф екция причинена най- често от златистия стаф илокок (80  -  90  % ), по- 
рядко от стрептококи, пневм ококи, грам - о трицател ни бактерии.

При 4 /5  от случаите  о стеом иелитъ т засяга  д етската  възраст (половината от болните са къ рм ачета).
И зточник на заб о л яв ан ето  са кожни инф екции, ангини, тр авм и, но в голям брой от случаите  

причината е неясна. С л ед в а  разп р остран ен ие по кръвен път с л окал изир ан е  на причинителя в дъ лгите  
тръбни кости. П р еди лекц ио нно  се за с я гат  големи кости (бедро, подбедрица, рам о, п ред м и ш н ица). В 
къ рм аческа възраст о гн ищ ата  м огат д а  бъ дат м нож ествени .

Х ар актер н и  са висока тем п ер атур а , понякога зам ъ гл ено  съ знание до септичен ш ок, силни локални  
болки, мекотъканни отоци, зачер вя ван е  на кож ата и ограничения в д виж ени ята .

Н ел екув ани ят остър остео м и ел и т м ож е д а  прем ине в хронична ф орм а.
Д и агн о зата  се поставя въз основа на м икробиологично изсл едване на кръв (хем окултура), посявка  

от гноен пунктат, р ентгенограф ия , сцинтиграф ия.
П р ов еж д а се антибиотично  л ечени е  съ образно рези стен тн остта  на причинителя в продъ лж ение на 

4 -  6  седм ици и при необходим ост се прави хирургичен д рен аж .
П рогноза: Р анн о то  р азп о зн аван е, ад екватн о то  антибиотично  л еч ен и е  и бързото евакуи ран е  на 

гнойта гаран ти рат пълно въ зстановяване.


