
КП № 219 ОПЕРАТИВНИ ПРОЦЕДУРИ НА ТАЗА И ДОЛНИЯ 
КРАЙНИК СЪС СРЕДЕН ОБЕМ И СЛОЖНОСТ

1. М и ни м ал ен  болничен престой -  3 дни

3. КОДОВЕ НА ОСНОВНИ ПРОЦЕДУРИ

1485 Други ексцизионни процедури на таз или тазобедрена става

9 0 6 0 3 -1 5 С еквестр екто м ия на б ед р ен а  кост 
Включва: антибиотична там п о н ад а  

отваряне на кост
Кодирай също когато е направена:
• костен граф т (4 8 2 0 0 -0 0 , 4 8 2 0 3 -0 0  [1488])
•  въ треш на ф иксация (4 7 9 2 1 -0 0  [1554])

9 0 6 0 3 -1 4 С еквестр екто м ия на тазови кости  
Включва: антибиотична  

там п о н ад а  
отваряне на кост

Кодирай също когато е направена:
•  костен граф т (5 0 3 9 3 -0 0  [1488], 4 8 2 4 2 -0 0  [1569])
•  въ треш на ф иксация (4 7 9 2 1 -0 0  [1554])

4 6 4 0 6 -0 1
С иновектом ия на та зо б е д р е н а  става и тазови кости

1485 Други ексцизионни процедури на таз или тазобедрена става
9 0 6 0 1 -0 0 Л о кал на  ексцизия на л езия или тъ кан на кост бедро

9 0 580 -01
Д еб р идм ен  на м ястото на открита ф р актур а на ф ем ур

1504 Ексцизия кост на коляно или крак
4 9 5 0 3 -0 6 Ч астична остектом ия на п ател а

4 9 5 0 3 -0 4 П ател екто м и я
Не включва: такав а  с повторно прикрепяне на сухож илие (4 7 5 8 2 -0 0  [1520])

9 0 6 0 3 -1 6 С еквестр екто м ия на тибия  
Включва: антибиотична там п о н ад а  

пробиване на кост 
Кодирай също когато е направена:
• костен граф т (в и ж  блок [1513])
•  въ треш на ф иксация (4 7 9 2 1 -0 0  [1554])

4 8 4 1 8 -0 1 О стектом ия на тибия
4 8 4 0 6 -0 1 О стектом ия на ф ибула
1505 Други ексцизионни процедури на коляно или крак
4 6 4 0 1 -1 4 С еквестр екто м ия на п ател а
9 0 5 8 0 -0 2 Д еб р идм ен  на м ястото на открита ф р актур а на тибия, ф ибул а и п ател а
4 6 4 0 1 -0 1 Л окал на ексцизия на л ези ята  или тъ кан на п ател а
4 6 4 0 1 -0 2 Л окал на ексцизия на л ези ята  или тъкан на тибия и ф ибула

3 0 1 1 4 -0 0 Ексцизия киста на Бейкър
4 9 5 0 9 -0 0 С иновектом ия на коляно
4 9 5 0 3 -0 0 М енисц ектом ия на коляно
4 4 3 6 7 -0 2 А м путация под коляното
1534 Други ексцизионни процедури на глезен или стъпало
4 6 4 0 1 -0 3 Л о кал на  ексцизия на л езия или тъ кан на тар зал н и  и м етатар зал н и  кости



9 0 6 0 3 -1 8 С еквестр екто м ия на тар зус  
Включва: антибиотична там п о н ад а  

пробиване на кост 
Кодирай също когато е направена: 
костен граф т (4 8 2 3 9 -0 0 , 4 8 2 4 2 -0 0  [1569]) 
въ треш на ф иксация (4 7 9 2 1 -0 0  [1554])

5 0 3 1 2 -0 0 С иновектом ия на глезен
Не включва: такав а  чрез артроскопия (4 9 7 0 3 -0 4  [1531])

4 9 8 6 0 -0 0 С иновектом ия на м е та та р зо ф а л а н ге а л н а  става

1478 Остеотомия на таза, тазобедрена става или бедрена кост
4 6 4 0 1 -0 4 И нцизия на ф ем ур  без разд еляне

1501 Други инцизионни процедури на коляно
4 6 4 0 1 -0 5
4 6 4 0 1 -0 6

И нцизия на п ател а  без разд еляне  

И нцизия на тибия и ф ибула без разд еляне

4 9 5 0 0 -0 1
А ртротом ия на коляно

4 9 5 0 0 -0 2 О тстр ан яв ан е  на свободно тяло от коляно  
И зв аж д ан е  на чуждо тяло от коляно

4 9 5 0 0 -0 4 О св о бо ж д аван е  капсула на коляно  
О св о бо ж д аван е  сраствания на коляно

1481 Други инцизии на тазобедрена става
4 6 4 0 1 -0 7 И нцизия на тазо ва  кост без разд еляне

4 9 3 0 3 -0 0 А ртротом ия на та зо б е д р е н а  става  
Включва: биопсия изваж дане  

на свободно тяло
Не включва: артроскопска биопсия (4 9 3 6 3 -0 0  [1482])

1548 Процедури при други деформации на пръст

4 6 4 0 1 -0 8
Е ксцизия или корекция на бунионет  
Включва: такав а , с остеотом ия

4 6 4 0 1 -0 9 Ексцизия, о стео син теза  или въ зстановяване на пръст на крак 
В ъ зстановяване на пръст с вгъване  
В ъ зстановяване на пръст с препокриване  
В ъ зстановяване на пръст с използване на протеза

4 9 8 4 8 -0 0 Корекция на пръст чукче

4 9 8 4 8 -0 1
Корекция на пръст нокът

Процедури при халукс валгус или халукс ригидус

4 6 4 7 5 -0 0 Б унионектом ия на хал укс  валгус с поставяне на протеза

4 9 8 3 3 -0 0
Корекция на хал укс  валгус чрез остеотом ия на първа м етатар зал н а  кост, 
ед ностранно
Б унионектом ия, ед но стр ан на  Б Д У  
Включва: въ треш на ф иксация  

П р отеза

4 9 8 2 7 -0 0 Корекция на хал укс  валгус чрез тр ан сф ер  на сухож илие адуктор халуцис, 
ед ностранно



1545 Реконструктивни процедури на глезен или стъпало
4 6 9 2 4 -0 0

4 6 4 0 6 -0 2

4 6 4 0 6 -0 3

1520
4 6 4 0 1 -1 1

4 6 4 0 4 -0 5

4 6 4 0 3 -0 6

4 6 4 0 3 -0 7

9 0 5 9 8 -0 0

4 6 4 7 7 -0 0

4 6 4 7 4 -0 2

4 9 5 0 3 -0 1

4 9 5 6 9 -0 0

1544
4 6 4 0 1 -1 2

4 6 4 7 7 -0 1

4 6 4 7 4 -0 3

4 6 4 0 1 -1 3

4 6 4 0 3 -0 8

9 0 5 9 9 -0 0

1500
4 6 4 0 3 -0 0

4 6 4 0 3 -0 1

4 6 4 0 3 -0 2

4 7 5 8 5 -0 0

1528

4 6 4 0 3 -0 4

С къ сяващ а крайника опер аци я на тар залн и  и м етатар зал н и  кости 

С р ед н о тар зал н а  о стео син теза  

Т а р зо м е та та р за л н а  о стео син теза

Други възстановителни процедури на коляно или крак
Д руга въ зстановяващ а или пластична операция на п ател а

О ткрито  н ам еств ане  на о тд ел ен а  епиф иза на тибия и ф ибула

О стео клазия  на п ател а

О стео клазия  на тибия и ф ибула

Д руго въ зстановяване на коляно

Костна пластика на п ател а

Външ на ф иксация на тибия и ф ибула

П ател о ф ем о р ал н о  стаб и ли зир ан е

Е1т5Пе-Тп11а1 процедура
РШ кегзоп остеотом ия
Ма^ие^ процедура
П ател ар н а
стабилизация
Тибиални:
туберкулни:
изм естване напред
остеотом ия
тр ан сф ер
туберкул опл астика
Кодирай също когато е направена:
артроскопия на коляно (4 9 5 5 7 -0 0  [1501])
Не включва: ревизия на п ател о ф ем о р ал н а  стаб и ли заци я (4 9 5 4 8 -0 0  [1524])
Други възстановителни процедури на глезен или стъпало
В ъ зстановяващ а или пластична операция на тар залн и  и м етатар зал н и  кости

Костна пластика на тар зал н и  и м етатар зал н и  кости

В ъ нш на ф иксация на тар зал н и  и м етатар зал н и  кости

О тстр ан яв ан е  от тар зал н и  и м етатар зал н и  кости на им плантиран уред

О стео клазия  на тар зал н и  и м етатар зал н и  кости

Д руго въ зстановяване на глезен

Вътрешна фиксация на фрактура на феморален кондил
В ъ треш на ф иксация на ф ем ур  без н ам еств ан е  на ф рактура  

В ъ треш на ф иксация на п ател а  без н ам еств ан е  на ф рактура  

В ъ треш на ф иксация на тибия и ф ибула без н ам еств ане  на ф рактура  

В ъ треш на ф иксация на ф рактура на п ател а

Остеотомия на глезен или стъпало
Включва: клиновидна остеотом ия

В ъ треш на ф иксация на та р за л н а  и м етатар зал н а  кост без н ам еств ане  на 
ф рактура________________________________________________________________________



4 8 4 0 6 -1 5  О стео то м ия на та р за л н а  кост

1499 Остеотомия на дистален фемур, патела, тибия или фибула
Включва: клиновидна остеотом ия  

9 0 5 5 5 -0 0  О стео то м ия на п ател а

4 8 4 1 8 -0 0  О стео то м ия на тибия

1482 Биопсия на тазобедрена става
4 6 4 7 6 -0 1  Биопсия на б ед р ен а  кост

1502 Биопсия на коляно
4 6 4 7 6 -0 0  Биопсия на тибия и ф ибула

1530 Други инцизионни процедури на стъпало
4 6 4 7 3 -0 4  Биопсия на тар залн и  и м етатар зал н и  кости

4 6 4 0 6 -0 0  А ртротом ия за о тстр ан яв ане  на протеза на стъ пало и/или пръст

9 0 5 7 0 -0 1  О св о бо ж даван е  на ставна капсула, л и гам ен т или хр ущ ял  на стъ пало и/или пръст

1532 Ексцизия на кост на стъпало
4 8 4 0 6 -1 6  О стектом ия на та р за л н а  кост 

4 8 4 0 0 -0 4  О стектом ия на м етатар зал н а  кост

1569 Графт на други мускулно-скелетни точки
9 0 5 8 3 -0 0  С ухож ил ен  граф т, н екласиф ициран  д р угаде  

9 0 5 8 3 -0 1  М ускулен граф т, некласиф ициран  д р угаде

1479 Фиксация фрактура на таз или бедрена кост
4 6 4 7 4 -0 1  В ънш на ф иксация на б ед р ен а  кост

1578 Реконструкция на крайник
5 0 3 0 3 -0 0  У дъ лж аван е  на крайник

Включва: поставяне на кръгъл ф иксатор (н ап ри м ер  IÎ 2агоV, Ог1По11х) или 
подобно устройство
м оноф окал на остеотом ия/кортикотом ия  

Забележка: И зпъ лнена за уд ъ л ж аване на скъсен крайник по различни причини.
Костта се срязва и ф ик-сато р а  се поставя по врем е на о пер аци ята. 
С л ед  о пер аци ята , ф иксационните удъ л-ж ители се въртят регулярно, 
причинявайки постепенно  о тд ал ечав ан е  (уд ъ л ж аване) на костта. 

Кодирай също когато е направена:
• корекция на костна д еф о р м ац и я  (9 0 6 0 4 -0 0  [1578])
•  транспозиция на нерв (3 9 3 2 1 -0 0  [83])
•  невролиза (3 9 3 3 0 -0 0  [77], 3 9 3 2 1 -0 0  [83])
•  тр ан сарти кул ар на  ф иксация (5 0 3 0 0 -0 0  [1578])

______________Не включва: биполярно уд ъ л ж аване на крайник (5 0 3 0 6 -0 0  [1578])__________________

1554 Други процедури за прилагане, поставяне или премахване върху други 
мускулно-скелетни точки

4 7 9 2 7 -0 1  П р ем ахв ан е  на игла, винт или тел  от б ед р ен а  кост
Не включва: такав а  при и зваж дан е на плака, пръчка или пирон (4 7 9 3 0 -0 1  [1554]) 

4 7 9 3 0 -0 1  П р ем ахв ан е  на пластина, пръчка или пирон от б ед р ен а  кост

1524 Други ревизионни процедури на коляно
9 0 5 6 2 -0 1  О тстр ан яв ан е  от п ател а  на им плантиран  уред  

9 0 5 6 2 -0 2  О тстр ан яв ан е  от тибия и ф ибул а на им плантиран уред



1492 Ревизионна артропластика на тазобедрена става
4 9 3 2 4 -0 1  О тстр ан яв ан е  от тазо ва  кост на им плантиран уред

1477 Други процедури за прилагане, поставяне или премахване върху таз или 
тазобедрена става

4 6 4 0 4 -0 0  П о ставяне на костен р астеж ен  стим ул атор  на ф ем ур

1496 Други процедури за прилагане, поставяне или премахване върху коляно или 
крак

4 6 4 0 4 -0 1  П о ставяне на костен р астеж ен  стим ул атор  на п ател а

4 6 4 0 4 -0 2  П о ставяне на костен р астеж ен  стим ул атор  на тибия и ф ибула

1527 Имобилизационни процедури на глезен или стъпало
4 6 4 0 4 -0 3  П о ставяне на костен р астеж ен  стим ул атор  на тар зал н и  и м етатар зал н и  кости

1491 Други възстановителни процедури на таз или тазобедрена става
4 6 4 0 3 -0 5  О стео клазия  на ф ем ур

1486 Наместване на фрактура на таз или бедрена кост
4 7 5 1 6 -0 1  З атворено  н ам еств ане  на ф р актур а на б ед р ен а  кост

47531-00 З атворено  н ам еств ане  ф рактура на б ед р ен а  кост с въ треш на ф иксация  
Включва: кръстосана ф иксация

и н тр ам ед ул арн а  ф иксация  
Не включва: такав а  на:

•  ш ийка (на) }
•  проксим ален }
•  субкапитален } ф ем ур  (4 7 5 1 9 -0 0  [1479])
•  тр о хан тер н а  (п ер тр охан тер н а) (суб тр о хан тер на) }

4 7 5 2 8 -0 0  О творено  н ам еств ане  ф р актур а на б ед р ен а  кост________________________________________
1507 Затворено наместване фрактура на тибиално плато
4 7 5 4 6 -0 0  З атворено  н ам еств ане  ф рактура на м ед иал но  или л атер ал н о  ти б иал но  плато  

4 7 5 5 5 -0 0  З атворено  н ам еств ане  ф рактура на м ед иал но  и л атер ал н о  ти б иал но  плато
1509 Затворено наместване фрактура на шафта на тибия или фибула
4 7 5 6 4 -0 0  З атворено  н ам еств ане  ф рактура на ш а ф та  на тибия  

4 7 5 6 7 -0 0  З атворено  н ам еств ане  на и н тр а-ар ти кул ар н а  ф рактура на ш аф та  на тибия  

4 7 5 6 4 -0 1  З атворено  н ам еств ане  на ф иб ул ар на  ф рактура  
З атворено  н ам еств ане  на ф иб ул ар на  ф рактура:
•  глава
•  Б Д У
•  проксим ална
•  ш аф т

______________Не включва: д истал н а  ф ибула (4 7 5 9 7 -0 0  [1537])______________________________
1507 Затворено наместване фрактура на тибиално плато
4 7 5 4 6 -0 1  З атворено  н ам еств ане  ф р актур а на м ед иал но  или л атер ал н о  ти б иал но  плато с 

въ треш на ф иксация
1509 Затворено наместване фрактура на шафта на тибия или фибула
4 7 5 6 6 -0 0  З атворено  н ам еств ане  ф рактура на ш а ф та  на тибия с въ треш на ф иксация  

Включва: кръстосана ф иксация
интр ам ед ул арн а  ф иксация

4 7 5 6 6 -0 4  З атворено  н ам еств ане  ф рактура на ш аф та  на тибия с въ треш на ф иксация  
З атворено  н ам еств ане  на ф иб ул ар на  ф рактура:

•  глава }
•  Б Д У  }
•  проксим ална } с въ треш на ф иксация

______________ •  ш аф т_______________ }____________________________________________________________________



Не включва: д и стал н а  ф ибула (4 7 6 0 0 -0 0 , 4 7 6 0 3 -0 0  [1537])

1493 Процедури при отделена епифиза на таз

4 7 5 2 5 -0 0
Включва: въ треш на ф иксация
Затворено  н ам еств ане  на о тд ел ен а  епиф иза на главата  на ф ем ур а

4 7 5 2 5 -0 2 О творено  н ам еств ане  на о тд ел ен а  еп иф иза  на тазо в а  кост

1567 Наместващи процедури на други мускулно-скелетни точки

9 0 5 8 1 -0 0 Н ам еств ан е  на р азд ел ен а  еп иф иза, н екласи ф ици рано  другаде  

Не включва: такав а  на:
•  ф ем ур  (4 7 5 2 5  [1493])
•  радиус (90541 [1434])
•  улна (90541 [1434])

Имобилизация или тракция на фрактура или луксация на таз или тазобедрена става

4 7 4 8 0 -0 0
4 7 4 9 2 -0 0
4 7 4 9 5 -0 0
5 0 3 5 2 -0 0
4 7 5 1 6 -0 0

Н ехирургично л еч ен и е  на ф р актур а или луксация на таз  и та зо б е д р е н а  става
Тракция на тазо в а  ф рактура
И м обил изация на а ц етаб ул н а  ф рактура
Тракция на ац е та б ул н а  ф рактура
И м обил изация на та зо б е д р е н а  луксация
Тракция на ф р актур а на б ед р ен а  кост

1508 Отворено наместване фрактура на тибиално плато
4 7 5 4 9 -0 0 О творено  н ам еств ане  ф рактура на м едиално или л атер ал н о  тибиал но  плато

1510 Отворено наместване фрактура на шафта на тибия или фибула
4 7 5 7 0 -0 0
4 7 5 7 0 -0 1

О творено  н ам еств ане  ф рактура на ш аф та  на тибия  
О творено  н ам еств ане  ф р актур а на ф ибула  
О творено  н ам еств ане  на ф иб ул арна ф рактура:
•  глава

•  Б Д У
•  проксим ална
•  ш аф т
Не включва: д и стал н а  ф ибула (9 0 5 5 8 -0 0  [1539])

1538 Отворено наместване фрактура на калканеум, талус или метатарзус
4 7 6 3 9 -0 0
4 7 6 3 9 -0 1

О творено  н ам еств ане  ф рактура на м етатар зус
О творено  н ам еств ане  ф рактура на м етатар зус  с въ треш на ф иксация

1566 Ексцизионни процедури на други мускулно-скелетни точки
9 0 5 7 5 -0 0 Е ксцизия на м ека тъ кан, н екласи ф ици ран а д р угаде

4 4 3 7 6 -0 0 Р еам п утаци я на ам путиран  чукан  
Ревизия на ам путац ионен  чукан
Не включва: д еб р и д м ан  на ам п утац ио нен  чукан (3 0 0 2 3  [1566])

ревизия на ам путиран чукан на ръка (4 6 4 8 3 -0 0  [1471])

1559 Инцизионни процедури на други мускулно-скелетни точки
9 0 5 6 8 -0 0

9 0 568 -01

9 0 5 6 8 -0 2

И нцизия на мускул, некл аси ф ици ран а  другаде  

М иотом ия Б Д У
И нцизия на бурса, н екл аси ф ици ран а  д р угаде  
Бурсотом ия Б Д У
И нцизия на м ека тъ кан , некл аси ф ици ран а  другаде  
О тд ел ян е  на меки тъ кани Б Д У  
Не включва: въ зстановяване на:

• А хилесово сухож илие (н ай-гол ям ото  сухож илие на гл езена) (4 9 7 1 8 -0 1  [1542])



1572

4 7 9 7 2 -0 0

4 7 9 5 4 -0 0

9 0 5 8 4 -0 1

4 7 9 6 6 -0 0
9 0 5 8 4 -0 0

4 7 9 5 7 -0 0

4 6 4 0 6 -0 4

1565
3 0 2 2 9 -0 0

1487
4 7 0 4 8 -0 0

1506
4 7 0 5 4 -0 0
4 7 0 5 7 -0 0

1529
4 9 7 0 6 -0 0

• сухож илие на стъ пало (4 9 8 0 9 -0 1  [1544])

Други възстановителни процедури върху сухожилие на други 
мускулноскелетни точки
О тво р ена  процедура върху сухож илна обвивка, н екл аси ф ици ран а  д р угаде  
И зслед ван е  }
И нцизия }
О св о бо ж даван е  } на сухож илна обвивка Б Д У  
Ш ев }
Не включва: инцизия или освоб ож дав ане на сухож илна обвивка на ръка (4 6 3 6 3 ­
00  [1440])
В ъ зстановяване на л игам ен т, некласиф ицирано  д р угаде  
И зтегляне на сухож илие Б Д У  
С къ сяване на сухож илие Б Д У  
Не включва: то ва на ръка (4 7 9 6 3 -0 2  [1467])
Повторно прикрепване на сухожилие, 
некласиф ицирано  д р угаде
Т р ан сф ер  на сухож илие или л игам ент, н екласиф ициран  д р угаде  
Т р ан сп л ан тац и я  на сухож илие или л и гам ен т Б Д У

Т ранспозиция на сухож илие, н екласи ф ици рано  д ругаде

У дъ лж аван е  на сухож илие, некласиф ицирано  д ругаде  
У дъ лж аван е  на мускул Б Д У
Не включва: уд ъ л ж ав ане на А хилесово сухож илие (4 9 7 2 7 -0 0  [1542]) 

тези  с освоб ож дав ане на:
•  тазо б ед р ен а  контрактура (в иж  блок [1480])
•  хи п ер екстен зи он н а  д еф о р м ац и я  на пръст на крак (5 0 3 4 5 -0 0  [1548])
•  колянна контрактура (в иж  блок [1498])

С къ сяване на сухож илие, некласиф ицирано  д ругаде
С къ сяване на сухож илие Б Д У ___________________________________________________________
Ексцизионни процедури върху мускул на други мускулно-скелетни точки
Ексцизия на мускул, некл аси ф ици ран а  д р угаде

Не включва: ексцизия на м ускулна л езия Н К Д  (3 1 3 5 0 -0 0  [1566])
такав а  на мускул, ан гаж ир ан  в кожна л езия (3 1 3 4 0 -0 0  [1566])

Наместване луксация на тазобедрена става
Затворено  н ам еств ане  луксация на та зо б е д р е н а  става  

Затворено  н ам еств ане  луксация на та зо б е д р е н а  протеза
Наместване или луксация на коляно или патела
Затворено  н ам еств ане  луксация на коляно  
Затворено  н ам еств ане  луксация на п ател а

Други инцизионни процедури на глезен
А ртротом ия на глезен

4 9 7 0 6 -0 3

1539
4 7 6 0 0 -0 1

1543
5 0 1 1 8 -0 0

4 9 8 4 5 -0 0

О св о бо ж даван е  на глезенн а  контрактура

Отворено наместване фрактура на глезен или пръст
О творено  н ам еств ане  ф р актур а на глезен  с въ треш на ф иксация на д и астаза , 
ф ибула или м алеол

Артродеза на глезен, стъпало или пръст
А р тро д еза  на суб тал ар на  става

А р тро д еза  на първа м етата р зо ф а л а н ге а л н а  става

1522 Реконструктивни процедури на коляно



4 9 5 3 9 -0 1

Включва: почистване на остеоф ити (нотчпластика)
Не включва: ревизия на реконструкция (4 9 5 5 1 -0 0  [1524]) 
Р еконструкция на коляно
Включва: въ зстановяване или реконструкция на лигам енти:

•  колатерални
•  кръстовидни

1542 Възстановяване на сухожилие или лигамент на глезен или стъпало
4 9 7 1 8 -0 1 В ъ зстановяване на ахилесово сухожилие

А хилотенотом ия
Р азд ел я н е  }
И нцизия } на А хилесово сухож илие

4 9 7 2 7 -0 0 У д ъ л ж аван е  на ахилесово  сухожилие

1480 Освобождаване контрактура на тазобедрена става

5 0 3 8 1 -0 0

Включва: разд еляне  на о б тураторен  нерв
уд ъ л ж ав ане или разд еляне  сухожилия на аддуктори и псоас мускул  

П редно  освоб ож дав ане на б ед р ен а  контрактура, едностранно

1568 Шев на други мускулно-скелетни точки
9 0 582 -01 Ш ев на сухож илие, некласиф ициран  д р угаде  

О тл о ж ен  ш ев на сухож илие

1573 Други възстановителни процедури върху мускул на други мускулно- 
скелетни точки

9 0 5 8 5 - 00  

9 0 9 4 1 -0 0

4 7 9 6 6 -0 1

9 0 5 8 6 - 00

Повторно прикрепване на мускул, н екласи ф ици рано  д ругаде  
П р ем еств ан е  или тр ан спл ан тац и я  на мускул
О св о бо ж д аван е  на контрактура на V о Iк т а п п  чрез м ускулна тр ан спл ан тац и я

Т р а н с ф е р  на мускул, некласиф ициран  д р угаде  
Т ранспозиция на мускул Б Д У

Други пластични процедури на мускул, некласиф ицирани другаде
1576 Други реконструктивни процедури на други мускулно-скелетни точки
4 6 4 0 6 -0 5 В ъ зстановяване на сухож илен скрипец

1546 Процедури при деформация на стъпало-еквиноварус

5 0 3 2 1 -0 0

П роцедури за клуб стъпало

О св о бо ж д аван е  д еф о р м ац и я  на стъ пало еквиноварус, едностранно

1533 Ампутация на глезен или стъпало
4 4 3 6 4 -0 0

4 4 3 6 1 -0 0

4 4 3 6 1 -0 1

4 4 3 3 8 -0 0

М е та та р за л н а  ам путация  

Д езар тикул ация  през глезен

А м путаци я на глезен през м алеоли на тибия и ф ибула  

А м путация на пръст на крак

1649 Друг пълнослоен кожен графт
П ъ лнослоен инлей граф т  
М оИ е граф т
Включва: ексцизия на кожа за граф т  
въ зстановяване на вторичен д еф ект чрез ш ев  
Кодирай също когато е направена:
• въ зстановяване на вторичен д е ф е кт  чрез граф т (в иж  блокове [1645] и [1646]) 
Не включва: такав а  при изгаряне (в иж  блокове [1648])

4 5 4 5 1 -0 9 П ъ лнослоен кожен граф т на друго място
П ъ лнослоен кожен граф т на м нож ество м еста , н екласи ф ици рани в този блок



1655 Други възстановителни процедури на кожа и подкожна тъкан
9 0 6 7 3 -0 0  Корекция на синдактилия  

Кодирай също когато е 
изпълнено:
• л ам б о  (4 5 2 0 6 -0 6 , 4 5 2 0 6 -0 7 , 4 2 5 0 6 -1 1  [1651])
•  граф т (4 5 4 5 1 -0 6 , 4 5 4 5 1 -0 7 , 4 5 4 5 1 -0 9  [1649], 4 5 4 3 9 -0 0 , 4 5 4 4 8 -0 6 , 4 5 4 4 8 -0 7

___________________ [1645])____________________________________________________________________________
1934 Други лабораторни изследвания
9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказван е на С О V I^ -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З -С о V -2

Изискване: Клиничната  пътека се счита за завъ рш ена , ако е извъ рш ена ед на основна  
оперативна процедура от посочените в та б л и ц а  Кодове на основни процедури и м иним ум  три  
диагностични процедури от различни блокове, посочени в Приложение № 21, насочени към 
основното заболяване.

Процедури: 47927-01/47930-01; 90562-01; 90562-02; 46401-13; 49324-01 за отстраняване 
на имплантирани уреди от костите се отчитат не повече от един път годишно за една 
анатомична област на пациент.

С тикер  за влож ените им планти сам о при ал оген на  тр ан сп л ан тац и я  (ал о гр аф т при о тчитане  
на кодове 46477-00, 46477-01,46401-12, 47966-00, 90583-00, 47954-00, 4545109), задъ лж ителн о  се  
зал еп ва  в ИЗ.

При липса на залепен в ИЗ стикер за вложен алографт, пътеката не се счита за 
завършена.

О сновна процед ура с код 4 6 4 7 7 -0 0 , 4 6 4 7 7 -0 1 ,4 6 4 0 1  -1 2  м ож е д а  се отчита сам о при д иагно за  
по М К Б -1 0  М 8 4 .0 -, М 8 4 .1 -, М 8 4 .2 -, Т 9 3 .2  или при неопластични процеси засягащ и съ ответната  кост 
(диагноза по М К Б -1 0  С 7 9 .5 ).

О сновна процедура 9 2 1 9 1 -0 0  или 9 2 1 9 1 -0 1  се осъ щ ествява при необходим ост и се прилага  
при д иагно сти цир ан е  на С О V I^ -1 9 . Тази  процед ура се извърш ва при показания и се отчита като  
допъ лнителна д иагно сти чна  процед ура към д ругите  диагностични процедури, посочени във всеки 
д иагно сти чно -л ечеб ен  алгоритъ м  на съ ответната  клинична пътека.

4. УСЛОВИЯ ЗА СКЛЮЧВАНЕ НА ДОГОВОР И ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА 
ПЪТЕКА

В обхвата на медицинската специалност „Ортопедия и травматология“, 
осъществявана най-малко на първо ниво на компетентност, съгласно медицински стандарт 
„Ортопедия и травматология“ в условия на спешност попада извършването само на 
процедури с кодове: 46474-01, 46474-02, 46474-03; 46403-00, 46403-01, 46403-02, 46403-04, 
47927-01, 47930-01, 90562-01, 90562-02,

46401-13; 47480-00, 47492-00, 4749500, 50352-00, 47516-00, 47531-00, 47546-01, 4756600, 
47566-04; 47549-00, 47570-00, 47570-01,47639 00, 47639 01, 47585 00; 46404 05; 90580 01, 90580 
02, 47048-00, 47054 00, 47057-00; 90582-01; 44338-00, 44364-00. И зискванията  за наличие на 
задъ лж ителни звена, ап ар атур а  и специалисти са в съ ответствие с посочения м едицински  

стандарт.
Д ейности по тази  клинична пътека м огат д а  се осъ щ ествяват и в структура по хирургия 

при спазв ане на изискванията на м едицински стан д ар т „О ртопедия и тр ав м ато л о ги я” за структура  
по ортопедия и травм ато л огия  I ниво на ком петентност.

а) ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, НАЛИЧНИ И 
ФУНКЦИОНИРАЩИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ,

ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА ПОМОЩ
Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за болнична пом ощ  м ож е д а  осигури чрез договор, вм енените като  

задъ лж ителни звена, м едицинска  ап ар атур а  и оборудване, и с друго л ечебн о  за в е д е н и е  за  
извъ нболнична или болнична пом ощ , разполож ено  на тер и то р и ята  му и им ащ о договор с Н З О К .

_______________ Задължително звено/медицинска апаратура
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по ортопедия и 

травм атол огия  или
Х ирурги чна структура________________________________________________



2. О п ер ац и о н ен  блок/зали_______________

3. О А И Л /К А И Л /и н тен зи в н и  л егл а________

4. Клинична л аборатория________________

5. Р ентгенов  ап а р а т  за скопия и граф ия

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, НЕОБХОДИМИ ЗА 
ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АЛГОРИТЪМА НА ПЪТЕКАТА, НЕНАЛИЧНИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА 
ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА ПОМОЩ
Л ечеб н ото  зав ед ен и е  за  болнична пом ощ  м ож е д а  осигури д ейн остта  на съ ответното  
задъ лж ително  звено чрез договор с друго л ечебн о  зав ед ен и е  на тер и то р и ята  на населен о то  място, 
което отговаря на изискванията за ап ар атур а , оборудване и специалисти  за тази  КП и им а договор  
с Н З О К .

_______________Задължително звено/ медицинска апаратура
1 К Т /М Р Т ________________________________________________________________

2. Л аб о р ато ри я (о тд ел ен и е ) по клинична патология_________________

3. М икробиологична л або р ато р ия - на тер ито ри ята  на областта
Скъпоструващи медицински изделия за провеждане на лечение

М едицински изделия и инструм енти за Н З О К  не за п л а щ а  посочените
ф икси р ащ ите процедури изделия

б) НЕОБХОДИМИ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА. Необходими 
специалисти за лечение на пациенти на възраст над 18 години: - лекари  със специал ност по 
ортопедия и травм ато л огия  -  д в ам а или

- л екар  със сп ециал н ост по ортопедия и травм ато л огия  - един (за структура по хирургия)
- лекари със сп ециал н ост по ан естези о ло гия  и интензивно л ечение;
- л екар  със сп ециал н ост по о б разна диагностика;
- л екар  със сп ециал н ост по клинична л аборатория.

Необходими специалисти за лечение на пациенти на възраст под 18 години:
- лекари със сп ециал н ост по ортопедия и травм атол огия  -  д вам а; или
- л екар  със сп ециал н ост по ортопедия и травм ато л огия  - един (за структура по хирургия)
- лекари със сп ециал н ост по ан естези о ло гия  и интензивно л ечение;
- л екар  със сп ециал н ост по педиатрия;
- л екар  със сп ециал н ост по о б разна диагностика;
- л екар  със сп ециал н ост по клинична л аборатория.
При ан а м н е за  от стр ан а  на п ациен та  за ал ергия  се извъ рш ва зад ъ л ж и тел н а  консултация с 

л екар  със сп ециал н ост по анестези ология  или клинична алергология.
При д оказан о  онкологично забо л яван е  пациентъ т задъ лж ителн о  се консултира от Клинична  

онкологична комисия (съгласно медицински стан д арт „М едицинска онкология“), осигурена от 
л ечебното  зав ед ен и е  чрез договор.

5. ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ЛЕЧЕНИЕ

а) ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ
Д иагностика  и л ечени е  за пациенти с:
- ф рактури в о б ластта  на тазовия пръстен и д ол н ите  крайници;
- хем ар тр о за;
- хронично настъ пили ар тер иал ни  оклузии, н епо д л еж ащ и на ар тер и ал н а  реконструкция, с 

н апреднали тъ канни пром ени, нуж д аещ и се от първична ам путация.
П л ан и р ан а  д иагностика  и л ечени е  при:
- забол явания , изискващ и средни оперативни процедури в о б ластта  на тазо в и я  пръстен и 

д ол н ите крайници, без спеш ни индикации;
- изчерпване на консервативните възможности при забо л яван ия в о б л астта  на тазовия  

пръстен и д ол н ите крайници, д оказан о  с м едицинска д окум ентация;
- реконструктивни операции;
- о тстраняване от костите на им плантирани уреди (на ф ем ур , тибия, ф ибула, тар зал н и  и 

м етатар зал н и  кости и ф аланги  на крак).

б) ДИАГНОСТИЧНО -  ЛЕЧЕБЕН АЛГОРИТЪМ.



Прием и изготвяне на диагностично-лечебен план.
Необходими предоперативни изследвания - биологичен м атери ал  за л абораторни  

изследвания, се взем а до 2 4  ч ас  от постъ пването. О б р азно  изсл едване се извърш ва до 2 4  ч ас  от 
постъпването. Контролни изследвания се извъ рш ват до  края на болничния престой. 
Р ентгенологичното  изсл едване не е задъ лж ителн о  при лезии на меки тъ кани и други състояния, 
които не се визуал изират с такова изсл едване, но е задължително след извършване на 
отстраняване на имплантирани уреди (средства) от костта.

С л ед  про веж дан е на изсл едванията и стаб и ли зир ан е  съ стоянието  на п ациен та  с ф р актур а в 
о б ластта  на та за  или д ол н ите  крайници за ср едн а оперативна процедура, както и при п ри ем ан е на  
пациен т за негол ям а о пер ати вна процедура поради забол явания в о б л астта  на та за  и дол ните  
крайници, се про веж дат клинични обсъ ж дания. Н а  тя х  се обсъ ж да и прием а както вида на 
п ред сто ящ ата  о пер ати вна процедура, та ка  и вида на оперативното  л еч ен и е  - спеш но или планово. 
С л ед  консилиум а, п ациен та  влиза в о пер ати в н ата  програм а.

Абсолютни контраиндикации за оперативно лечение: н естаб ил на  хем од инам ика; 
м орибундни болни.

Относителни контраиндикации за оперативно лечение: д еком пен сир ан и  придруж аващ и  
забол явания (д и аб ет или други м етабол итни  забо л яван ия , екстр ем н а  хипертония, съ рдечна  
д еком пен саци я  > 2ст, бъ бречна инсуф ициенция и др.)

С лед оп ер ати вн ото  л ечени е  при престоя в О А И Л /К А И Л  и постоперативните процедури целят  
стаб и ли зир ан е  хем о д и н ам и ката  на п ациен та . Б ал анси рат се кръвозагубите, н аруш ени ята  на водно- 
ел ектролитния баланс. С лед и  се б ел о д ро б н ата  циркулация и м етаб ол изм а на п ациен та . И звъ рш ват  
се при необходим ост превръзки на оперативното  поле.

При д остатъ чна стаб и ли заци я на п ациен та  той се извеж да в съ ответната  кл иника/отдел ение, 
където остава до изпъ лняването  на критериите за окончателното  изписване. В 
кл и н иката /о тд ел ен ието  се осъ щ ествяват д ейности , произтичащ и от д о б р ата  м едицинска практика.

М ед икам ентозн ото  л ечени е  в п р е д -  и сл едоперативния период се определя и зависи от 
съ стоянието  на п ациен та  и х а р а кте р а  на забо л яван ето .

В зависим ост от об ем а, протичане на о пер ац и ята  и сл едо п еративн о то  съ стояние на болния, 
той се н астанява или в К А И Л /О А И Л , или при стабилно  съ стояние се извеж да директно  в съ ответната  
кл иника/отдел ение.

6. ПОСТАВЯНЕ НА ОКОНЧАТЕЛНА ДИАГНОЗА.
П оставя се сл едоперативно  на б азата  на клинични, рентгенограф ски или ехограф ски данни и 

р езул тата  от ин тр ао пер ати в н ата  находка.
П остоперативно  при неонкологичните забо л яван ия . При онкологичните случаи след  

задъ лж ително  хистологично изсл едване и п атом орф ол оги чна д иагно за , с о пр ед ел я не  на степен  на 
м ал игненост (стадий на тум ор а  по Т N М -кл аси ф и кац и я ).

7. ДЕХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ОПРЕДЕЛЯНЕ НА СЛЕДБОЛНИЧЕН РЕЖИМ.
Диагностични, лечебни и рехабилитационни дейности и услуги при 

дехоспитализацията:
Контрол на здравното  съ стояние на п ациен та  и м едицинско заклю чени е за липса на 

медицински риск от приклю чване на болничното  л ечени е  въз основа на обективни д анни за  
стабилно общ о съ стояние (клинични/параклинични) и:

- д об р е за р а с тв а щ а  о пер ати вна рана;
- липса на ф еб р и л и тет през последните 2 4  часа;
- липса на значим и субективни оплаквания;
- в сл учаите  на хоспи тал изация за о тстр ан яв ане от костите на им плантирани уреди (на ф ем ур, 

тибия, ф ибула, тар зал н и  и м етатар зал н и  кости и ф аланги  на крак) и отстранени  им плантирани в 
костите уреди.

О ц ен ка  на п отребностите  от диагностични, л ечебни и р ехаб ил итац ионни дейности  и услуги  
след приклю чване на хо спи тал и зац и я та , в т. ч.:

- контролни прегледи в л ечебн о то  заведение;
- продъ лж аване на л ечени ето , в то ва число п лан ир ан е на д ейн остите  по о тстр ан яв ане на  

им пл ан тир ан ите в костите уреди;
- рехабилитация;
- ам бул аторно  набл ю ден ие /ди спан сер изац ия .
Коректно попълнен ф иш  “Клинико-рентгенол огичен  м и ним ум ”.

8. ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА

ХОСПИТАЛИЗАЦИЯТА НА ПАЦИЕНТА се д окум ентир а  в “История на заболяването" (И З ) и в част  

II на „Направление за хоспитализация/лечение по амбулаторни процедури“, бл. МЗ -  НЗОК№7.



ПРЕДОПЕРАТИВНА БОЛНИЧНА ДОКУМЕНТАЦИЯ -  вклю чва попъ лване на лист за  
Предоперативна анестезиологична консултация (Д окум ент № 2) и зад ъ л ж и тел н а  п ред оперативна  
епикриза -  д окум ентите  се оф орм ят съгласно М едицински  станд арти  “А нестези я  и интензивно  
л е ч е н и е ” и “О р топеди я и тр ав м ато л о ги я”. Д о кум ен т № 2 се прикрепя към лист “И стория на  
заб о л я в ан ето ”.
При процедури с кодове:
4 7 4 8 0 -0 0  Тракция на тазо в а  ф рактура  
4 7 4 9 2 -0 0  И м обил изация на ац е та б ул н а  ф рактура  
4 7 4 9 5 -0 0  Тракция на а ц етаб ул н а  ф рактура  
5 0 3 5 2 -0 0  И м обил изация на та зо б е д р е н а  луксация  
4 7 5 1 6 -0 0  Тракция на ф рактура на б ед р ен а  кост
Н е се изисква: лист за  Предоперативна анестезиологична консултация (Д о кум ен т № 2), 
зад ъ л ж ител н а  п ред о пер ати вна епикриза и О п ер ати в ен  протокол.

ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ЛЕЧЕНИЕТО:
Д о кум ен тир ан е  на предоперативни дни в ИЗ.
Д о кум ен тир ан е  на о пер ац и ята  -  изготвяне на оперативен  протокол (съ образно М едицински  

станд арти  “О р топеди я и тр ав м ато л о ги я”).
Д о кум ен тир ан е  на сл ед о п еративн ите  дни в ИЗ.

ИЗПИСВАНЕТО/ПРЕВЕЖДАНЕТО КЪМ ДРУГО ЛЕЧЕБНО ЗАВЕДЕНИЕ СЕ ДОКУМЕНТИРА В:
- “История на заболяването’’;
- част III на „Направление за хоспитализация/лечение по амбулаторни процедури“, бл.

МЗ -  НЗОК №7;
- епикриза -  получава се срещ у подпис на п ациен та  (р о д и тел я /н асто й ни ка /п оп ечител я ), 

о тразен  в ИЗ.

ДЕКЛАРАЦИЯ ЗА ИНФОРМИРАНО СЪГЛАСИЕ -  подписва се от пациен та  
(р о д и тел я /н асто й ни ка /п оп ечител я ) и е н ер азд ел н а  част от “История на заболяването”.

КЪМ ИЗ НА ПАЦИЕНТА СЕ ПРИЛАГА “Ф иш  за кл инико-рентгенологичен м инимум при и зп исван е” .



Към ИЗ № от

ФИШ ЗА КЛИНИКО-РЕНТГЕНОЛОГИЧЕН МИНИМУМ 

Дата:....................

ОТ ОБЩИЯ СТАТУС В ДЕНЯ НА ИЗПИСВАНЕТО

Походка: □ сам о сто ятелн а  □ с едно пом ощ но средство

□ с две пом ощ ни средства □ невъ зм ож на

Имобилизация:

□ не □ с гипс □ с ортеза

Тромбоемболична профилактика:

□ д а  □ не

СЪСТОЯНИЕ НА ОПЕРАТИВНАТА РАНА 

Зарастнала:
□ рег р и т а т  □ вторично

Хематом: □ д а  □ не

Наличие на оток на крайника:
□ не □ в д истал ния край □ в проксим алния край

□ на целия крайник

Оперативен шев:

□ свален □ не □ частично

АМБУЛАТОРНО ПРОСЛЕДЯВАНЕ

□ д а  □ не

ДРУГИ ДАННИ

Кръвна картина Хемостазелогия Рентгенографии

Х б  Х т Вр. Кървене Вр. Р епозиция на
С ъ сирване счупването

Ер. П ротром биново врем е Вид о стео син теза
Левко Ф ибриноген

Лекуващ лекар:



ДОКУМЕНТ № 4

ИНФОРМАЦИЯ ЗА ПАЦИЕНТА (РОДИТЕЛЯ/НАСТОЙНИКА/ПОПЕЧИТЕЛЯ) 
(ОПЕРАТИВНИ ПРОЦЕДУРИ НА ТАЗА И ДОЛНИЯ КРАЙНИК СЪС СРЕДЕН ОБЕМ И

СЛОЖНОСТ)

Какво представляват средните оперативни процедури в областта на таза и долните 
крайници?

При о пр ед елени  счупвания, изкълчвания или забол явания в о б л астта  на та за  и дол ните  
крайници, необходим ото л еч ен и е  се свеж да  до извъ рш ването  на средни по обем  оперативни  
процедури. Т е ж е с тта  на процед урата  се о пред еля както от слож ността на увр ед ата , та ка  същ о от 
вида на о пер ати в н ата  интервенция и от срока на престоя в л ечебн о то  зав ед ен и е . При такива  
състояния, дол ните крайници не м огат или много трудно (и зр азен а  болка, ползване на пом ощ ни  
средства) м огат д а  осъ щ ествяват основната си ф ункция.

Защо трябва да постъпите в болница?
В б о л н иц ата  щ е бъ дат извърш ени различни изследвания, за  някои от които щ е Ви 

предоставим  д опъ лнителна инф орм ация, след прочитането  на която м о ж ете  д а  зад ав ате  
допъ лнителни въпроси. Въз основа на тези  изследвания щ е Ви бъде предлож ен  план на л ечени е, 
което д опъ лнително  щ е Ви бъде обяснено.

Какво предстои на Вас или Вашето дете в болницата?
С л ед  н апр авените изследвания, щ е предлож им  о пераци я, естеството  на която щ е Ви 

обясним . И звъ рш ването  на о пер ац и ята  щ е Ви осигури по-добро качество на ж ивот. В случай, че 
о пер ац и ята  не се извърш и, В аш ето  съ стояние или това на В аш ето  д е те  м ож е прогресивно д а  се 
влош ава и прогнозата за качеството на ж и во та сериозно д а  се влош и.

В някои случаи , заб о л яв ан и я та  и тр авм ите , н ал агащ и  средни по обем  оперативни процедури  
са сложни и ком плексни. При тя х  се н ал агат повторни процедури, вклю чително и за о тстр ан яв ане  
на поставените м етални остеосинтезни средства при пред ходните оперативни процедури. 
Н езависим о от това, наврем енно  провед ените средни оперативни процедури в зн ачи тел н а  степен  
подобряват съ стоянието  и са необходим о условие за по -нататъ ш н о  консервативно или оперативно  
л ечени е.

В редки случаи о п ер ац и ята  се извърш ва при много висок о перативен  риск, който щ е Ви бъде  
д опъ лнително разяснен , за  д а  в зем ете най-правил ното  за В ас или В аш ето  д е те  р еш ен и е . По врем е  
на болничния престой, на д иагности чни те или на оперативни процедури, както и в следоперативния  
период, м огат д а  въ зникнат н езав исещ и от л ечебн ия процес услож нения, което м ож е д а  д ов ед е  до  
повторна операция със съ ответните рискове.

За  успеш ното  п ро веж дане на л ечен и ето  се изисква известно усилие и от В аш а страна. Н е  
всички м анипулации и етап и  от л ечен и ето  са леки за п ац и ен та , а някои от тя х  са свързани с болка. 
В аш ето  съ трудничество и тъ рпение е важно за постигането  на ж ел ан и я  краен усп еш ен  резултат.

Какво представлява самата операция?
Вие или В аш ето  д е те  щ е  б ъ дете въ ведени в о п ер ац и о н н ата  за л а  след съ ответна  

п ред оперативна подготовка и то ал ет. Т ам  щ е б ъ д ете въведени в о б щ а  упойка, в р езул тат на което  
щ е заспи те  и за  В аш ия ж ивот щ е се грижи оперативният екип. Щ е се направи н еоб хо ди м ата  
оперативна процедура. С л ед  о п ер ац и ята  щ е б ъ д ете настанен  в интензивно о тд ел ен ие , където щ е  
се въ зстановявате под вним ател ни те грижи на л екуващ ия персонал.

П осредством  м ан ш ета , п оставена на ръката, щ е Ви бъде изм ервано кръвното н алягане.
В ед на вена на п р ед м и ш н ицата  или на гърба на д л а н та  щ е Ви бъде п оставена п ластм асова  

каню ла (п ер и ф ер н а  венозна линия), по която щ е  те ка т  инф узионни разтвори и щ е се правят  
различни м ед икам енти .

Р ед и ц а  от него л ем ите  оперативни процедури м огат д а  бъ дат осъ щ ествени и с прилагането  
на регионал на (спинал на, еп ид урал на ан естези я ). При този вид упойка м ед икам ентъ т за  
о б езб о ляван е се поставя с тъ нка игла, след  н апр авен а л окал на ан естези я  в о б л астта  на гръ бначния  
стълб. При този м етод се постига пълно о б езб о ляван е на д ол н ите крайници, при зап азв ан е  на ясно  
съ знание и възможен контакт с оперативния екип. В сл едоперативния период, в продъ лж ение на 6 ­
10 часа  е възможно д а  не сте в съ стояние д а  движ ите дол ните крайници. Т ов а  съ стояние е преходно  
и не тряб в а д а  Ви безпокои.

П онякога след  о пер ац и ята  м ож е д а  б ъ д ете  объркани (д езо р иен ти ран и), което не е 
необичайно . Всеки човек р еаги ра по различен начин на м ед и кам енти те  и е ф екта  от о пер аци ята. 
Б ъ дете спокойни, това съ стояние е преходно и прем инава за няколко часа.

До няколко дни след  о пер ац и ята , м ож е д а  б ъ д ете  върнати обратно  в предоперативното  
о тд еление.

С л ед  окончателното  Ви или на В аш ето  д е те  стаб и ли зир ан е, зар аств ан е  на р аните  и 
раздвиж ване, предстои изписване и рехаб ил итац ия.


