
К П  №  1 7 3  О П Е Р А Т И В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И  Н А  Х Р А Н О П Р О В О Д ,  С Т О М А Х  И  

Д У О Д Е Н У М  С Ъ С  С Р Е Д Е Н  О Б Е М  И  С Л О Ж Н О С Т ,  П Р И  Л И Ц А  Н А Д  1 8

Г О Д И Н И

1 .  М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  3  д н и

3 .  К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И _________________________________________________________

Други възстановителни процедури на хранопровод

3 0 2 9 3 -0 0  Е зоф агостом ия
Екстериоризация на езофагеален джоб  
Външна фистулизация на хранопровод

Езофагоскопия

3 0 4 7 3 -0 3  Езоф агоскопия
Гъвкава езофагоскопия 

Не включва: такава с:
• биопсия (30473-04 [861])
• изваждане на чуждо тяло (30478-10 [852])

4 1 8 1 6 -0 0  Ригидна езоф агоскопия

Включва: през изкуствена стома
Не включва: тази с биопсия (41822-00 [861])

Други ексцизионни процедури на хранопровод
3 0 5 5 9 -0 0  Л о кал на  ексцизия на л езия на хранопровод

Езофагеална полипектомия

3 8 4 5 6 -2 0  Други интраторакал ни процедури на хранопровод  

9 0 3 0 1 -0 0  Други процедури на хранопровод

Други процедури за приложение, поставяне или премахване върху хранопровод
3 0 4 9 0 -0 0  Ендоскопско поставяне на е зо ф а ге а л н а  протеза

Ендоскопско поставяне на езофагеален стент:
• разширяващ се
• неразширяващ се
Включва: дилатация на хранопровод

Други възстановителни процедури на хранопровод

3 0 5 6 0 -0 0  В ъ зстановяване на е зо ф а ге а л н а  перф орация

Други възстановителни процедури на хранопровод

3 0 2 9 3 -0 1  З атв ар ян е  на езоф аго сто м а

Включва: пластична реконструкция

Други процедури на хранопровод

9 0 3 0 1 -0 0  Други процедури на хранопровод

Частична гастректомия

Не включва: такава със селективна [стволова] ваготомия (30497 [877], 30503 [878]) 

3 0 5 1 8 -0 0  Ч астична д и стал н а  гастректом ия с гастр од уо ден ал на  анасто м о за

Дилатация на хранопровод

Забележка: Направена при стриктура



4 1 8 1 9 -0 0  Д руга ендоскопска д и л атац и я  на хранопровод
Не включва: чрез лазер (30479-00 [856])

с поставяне на протеза (30490-00 [853])

4 1 8 2 8 -0 0  Н еенд оскопска  д и л атац и я  на хранопровод

4 1 8 3 1 -0 0  Ендоскопска п невм атична д ил атаци я на хранопровод

Гастростомия или гастроентеростомия

Не включва: стомашен байпас при болестно напълняване (30512-00 [889]) 

3 0 3 7 5 -0 7  Гастростом ия

Други инцизионни процедури на стомах

4 3 9 3 0 -0 0  П илором иотом ия

Гастростомия или гастроентеростомия
Не включва: стомашен байпас при болестно напълняване (30512-00 [889])

3 0 5 1 5 -0 0  Гастроентеростом ия

Включва: гастродуоденостомия

Не включва: такава с:
• панкреатикодуоденектомия (30584-00 [978])
• селективна [стволова] ваготомия (30496-02 [884])

Процедури при болестно затлъстяване

3 0 5 1 2 -0 0  С то м аш ен  б айп ас

Включва: анастомоза

Други възстановителни процедури на стомах
9 0 3 4 2 -0 2  Ш ев на л ац ер ац и я  на сто м ах

Гастрорафия
Надшиване на Ма1ю^у-^е^88 лацерации

Други възстановителни процедури на стомах

9 0 3 3 9 -0 0  З атв ар ян е  на гастростом а

Фундопластика

Кодирай също когато е направена: 
• гастростомия (30375-07 [881])

3 0 5 3 0 -0 0  Ф ундопластика с кардиопексия

Други възстановителни процедури на стомах

9 0 3 0 4 -0 0  Друго въ зстановяване на сто м ах

Ентеротомия
3 0 3 7 5 -0 3  Е нтеротом ия на тънки черва

Дуоденотомия
Илеотомия
Йеюнотомия

Включва: изваждане на камък

Не включва: такава, изпълнена интраоперативно при ендоскопски оглед на тънки черва 
(30568-00 [893])

Други ексцизионни процедури на тънко черво

3 0 5 8 0 -0 0  Ексцизия на л езия на д в ан адесето п р ъ стни к



Включва: такава с изследване
Не включва: такава чрез панендоскопия (30478 [1008])

Други възстановителни процедури на тънки черва

3 0 3 7 5 -2 4 Ш ев на тънки черва

Процедури при гастросхиза

Кодирай също когато е направено:
• възстановяване на тънко или дебело черво (43810 [900])

4 3 8 6 7 -0 0 С ъ зд ав ане  на протезна торбичка при гастросхиза
Създаване на:
• силиконов джоб за гастросхиза
• 8Йо за гастросхиза

4 3 8 6 7 -0 1 Втори етап  на процедура за гастросхиза с о тстр ан яв ане на п ротеза  и затвяряне

4 3 8 6 4 -0 0 Първично въ зстановяване на гастросхиза, вклю чващ о кожа

4 3 8 6 4 -0 1 Първично въ зстановяване на гастросхиза, вклю чващ о кож а,м ускули и ф асции

Не включва: тази със създаване на протезен джоб (43867-00 [1003])

Други възстановителни процедури на корем, перитонеум или оментум

9 0 3 2 9 -0 0 Друго аб до м и нал но  въ зстановяване

Други възстановителни процедури на корем, перитонеум или оментум
9 0 329 -01 Друго въ зстановяване на перитонеум

Изискване: К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  е  и з в ъ р ш е н а  е д н а  о с н о в н а  

о п е р а т и в н а  п р о ц е д у р а  и м и н и м у м  т р и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и  о т  р а з л и ч н и  б л о к о в е  , 

п о с о ч е н и  в Приложение № 21, н а с о ч е н и  къ м  о с н о в н а т а  д и а г н о з а .
При извършване на процедура „Друга гастростомия” (30375-07 Гастростомия) не 

се изисква задължителната биопсия.
О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  

п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  

о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а  къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , 

п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

4. УСЛОВИЯ ЗА СКЛЮЧВАНЕ НА ДОГОВОР И ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА 
ПЪТЕКА

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в к л и н и к а /о т д е л е н и е  п о  х и р у р ги я  м и н и м у м  II н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  п о  " О б щ и  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  п о  х и р у р ги я , 

н е в р о х и р у р ги я , гр ъ д н а  х и р у р ги я , к а р д и о х и р у р ги я , с ъ д о в а  х и р у р ги я , д е т с к а  х и р у р ги я  и 

л и ц е в о -ч е л ю с т н а  х и р у р ги я "  и л и  п о  гр ъ д н а  х и р у р ги я  II н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т , с ъ гл а с н о  

м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  п о  " Г р ъ д н а  х и р у р ги я "  (з а  о п е р а т и в н и т е  п р о ц е д у р и , з а с я г а щ и  с а м о  

х р а н о п р о в о д а ) .

В у с л о в и я  н а  с п е ш н о с т  с е  д о п у с к а  о т д е л е н и е /к л и н и к а  о т  I н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т  д а  

о с ъ щ е с т в я в а  д и а г н о с т и ч н о -л е ч е б н и  д е й н о с т и  п о  т а з и  К П  в с л у ч а й , ч е  о т го в а р я  н а  в с и ч ки  

и з и с к в а н и я  з а  о т д е л е н и е /к л и н и к а  о т  II н и в о , с  и з к л ю ч е н и е  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  п е р с о н а л .  

В м е с т о  и з и с к в а н е  з а  р а з к р и т  О А И Л  с е  д о п у с к а т  л е г л а  з а  и н т е н з и в н о  л е ч е н и е  къ м  

с ъ о т в е т н и т е  с т р у к т у р и  (о т д е л е н и е /к л и н и к а )  в Л З Б П . Д о го в о р  п р и  т е з и  у с л о в и я  Л З Б П  м о ж е  

д а  с к л ю ч и  с а м о  в с л у ч а й , ч е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  м я с т о  н я м а  д р у го  л е ч е б н о  

з а в е д е н и е , с к л ю ч и л о  д о го в о р  п о  т а з и  К П .



И з и с к в а н и я т а  з а  н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в 

с ъ о т в е т с т в и е  с  п о с о ч е н и т е  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и .

4А. ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, 
НАЛИЧНИ И ФУНКЦИОНИРАЩИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, 
ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА ПОМОЩ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  к а т о  

з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  

и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о го в о р  с  

Н З О К .

_________________ Задължително звено/медицинска апаратура_________________
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по хирургия
или
К л и ни ка /о тд ел ен ие  по гръдна хирургия_________________________________________________________
2. О п ер аци он ен  блок/зали________________________________________________________________________
3. О А И Л /К А И Л _____________________________________________________________________________________
4. Клинична л а б о р ато р и я *________________________________________________________________________
5. О б р азн а  д иагностика  - рентгенов ап а р а т  за скопия и граф ия_______________________________
6. К аби нет по ендоскопска д иагно сти ка  (горна ендоскопия)___________________________________
7. Л аб о р ато ри я (о тд ел ен и е ) по клинична пато л о ги я***________________________________________

В с л у ч а и т е , к о га т о  Л З Б П  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я , т о  с л е д в а  

д а  о с и гу р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  с ъ о т в е т н о т о  н и в о , по  

д о го в о р  с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и л и  с  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  

-  с т р у к т у р а  н а  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е . В т е з и  с л у ч а и  л а б о р а т о р и я т а , с  к о я т о  е  с к л ю ч е н  

д о го в о р ъ т , с л е д в а  д а  б ъ д е  р а з п о л о ж е н а  в е д н а  и с ъ щ а  с г р а д а  с  б о л н и ц а т а  и л и  в р а м к и т е  н а  

б о л н и ц а т а . С  д о г о в о р а  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  о б е з п е ч а в а  2 4 -ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  

д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  х и р у р ги я /гр ъ д н а  

х и р у р ги я .

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  т р я б в а  д а  и м а  с т р у к т у р а  п о  п а т о а н а т о м и я  и л и  д а  п о л з в а  по  
д о го в о р  в ъ н ш н а  (н а м и р а щ а  с е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  м я с т о ).

В Клиника или отделение по гръдна хирургия се отчитат само процедури, 
засягащи операции на хранопровода.

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, 
НЕОБХОДИМИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АЛГОРИТЪМА НА ПЪТЕКАТА, НЕНАЛИЧНИ НА 
ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, ИЗПЪЛНИТЕЛ НА БОЛНИЧНА ПОМОЩ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  
з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  ч р е з  д о го в о р  с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  
м я с т о , к о е т о  о т го в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а , о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  з а  т а з и  К П  и 
и м а  д о го в о р  с  Н З О К .

_________________ Задължително звено/медицинска апаратура_______________
1. М ед ико -д иагно стична л або р ато р ия с въ зм ожност за изсл едване на тум орни м аркери
2. М икробиологична л аборатория, на тер и то р и ята  на областта____________________________

Скъпоструващи медицински изделия за провеждане на лечение
Кръгов уш и вател Н З О К  не за п л а щ а  посоченото  изделие
Л и неар ен  уш и вател Н З О К  не за п л а щ а  посоченото  изделие
Лапароскопски консум ативи Н З О К  не за п л а щ а  посочените изделия
Консум ативи за ендоскопска и 
р об отаси стирана хирургия

Н З О К  не за п л а щ а  посочените изделия



4Б. НЕОБХОДИМИ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА И 
ИЗИСКВАНИЯ ЗА ДОПЪЛНИТЕЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ.

Необходими специалисти за лечение на пациенти на възраст над 18 години:
- ч е т и р и м а  л е к а р и  с  п р и д о б и т а  м е д и ц и н с к а  с п е ц и а л н о с т  п о  х и р у р ги я . З а  

о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  д и а г н о с т и ч н и т е  д е й н о с т и  л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е , в к о е т о  и м а  с т р у к т у р а  по  

х и р у р ги я  о т  в т о р о  н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т , т р я б в а  д а  р а з п о л а г а  и с  е д и н  л е к а р  с  п р и д о б и т а  

к в а л и ф и к а ц и я  з а  и з в ъ р ш в а н е  н а  е х о гр а ф и я , к а к т о  и е д и н  л е к а р  с  п р и д о б и т а  к в а л и ф и к а ц и я  

з а  и з в ъ р ш в а н е  н а  го р н а  и д о л н а  е н д о с к о п и я .

- л е к а р /и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  х и р у р ги я  и о п и т  в с т о м а ш н о -д у о д е н а л н а т а  х и р у р ги я  и 

х и р у р ги я т а  н а  х р а н о п р о в о д а ;

и л и

л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  гр ъ д н а  х и р у р ги я ;

- л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а гн о с т и к а ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я .

П р и  д о к а з а н о  о н к о л о ги ч н о  з а б о л я в а н е  п а ц и е н т ъ т  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  н а с о ч в а  къ м  

К л и н и ч н а  о н к о л о ги ч н а  к о м и с и я  и л и  К л и н и ч н а  х е м а т о л о г и ч н а  к о м и с и я  (с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  

с т а н д а р т и  „ М е д и ц и н с к а  о н к о л о ги я "  и „ К л и н и ч н а  х е м а т о л о ги я " ) , о с и г у р е н а  о т  л е ч е б н о т о  

з а в е д е н и е  ч р е з  д о го в о р .

П р и  а н а м н е з а  о т  с т р а н а  н а  п а ц и е н т а  з а  а л е р г и я  с е  и з в ъ р ш в а  з а д ъ л ж и т е л н а  

к о н с у л т а ц и я  с  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и л и  к л и н и ч н а  а л е р г о л о г и я .

5. ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ЛЕЧЕНИЕ
Дейностите и услугите в обхвата на клиничната пътека се осъществяват 

незабавно или се планират за изпълнение в зависимост от развитието, тежестта и 
остротата на съответното заболяване и определения диагностично-лечебен план.

5А. ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ
1. П а ц и е н т и  с  п р о я в а  на:

•  к р ъ в о и зл и в ;

•  п е р ф о р а ц и я ;
•  м е д и а с т и н и т .

2 . П а ц и е н т и  с  д и а г н о с т и ц и р а н о  о н к о л о ги ч н о  з а б о л я в а н е :

•  е н д о с к о п с к и  и х и с т о л о ги ч н о  п о т в ъ р д е н  к а р ц и н о м  н а  х р а н о п р о в о д а ;

•  е н д о с к о п с к и  и х и с т о л о ги ч н о  п о т в ъ р д е н  к а р ц и н о м  н а  с т о м а х а ;
•  е н д о с к о п с к и  и х и с т о л о ги ч н о  п о т в ъ р д е н  к а р ц и н о м  н а  д у о д е н у м ;
•  п а л п и р у е м  т у м о р  в е п и г а с т р и у м а  с л е д  д в у к р а т н и  о т р и ц а т е л н и  р е з у л т а т и  о т  

е н д о с к о п с к и  б и о п с и и ;

•  н е я с н и  с т р и к т у р и  н а  х р а н о п р о в о д а .
3 . П а ц и е н т и  с  у с т а н о в е н и :

•  е х о г р а ф с к а  н а х о д к а  з а  "к о к а р д а "  н а  с т о м а х а ;

•  м а л и г н е н а  с т е н о з а  п о  х р а н о п р о в о д а , н а  к а р д и я т а , н а  п и л о р а , н а  д у о д е н у м а ;

•  в т о р и ч н а  а н е м и я  п р и  с у с п е к т н а  м а л и г н и з а ц и я  н а  с т о м а ш н а  я з в а  и л и  п о л и п ;
•  р е з и с т е н т н а  н а  к о н с е р в а т и в н о  л е ч е н и е  с т о м а ш н а  я з в а ;

•  ш и р о к о  б а з и р а н  и с у с п е к т е н  з а  м а л и г н и з а ц и я  с т о м а ш е н  п о л и п /и ;
•  в р о д е н и  а н о м а л и и  н а  х р а н о п р о в о д , с т о м а х  и д у о д е н у м .

5Б. ДИАГНОСТИЧНО- ЛЕЧЕБЕН АЛГОРИТЪМ

Прием и изготвяне на диагностично-лечебен план.



П р и  п о д го т о в к а  н а  б о л н и я  в л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е :

1. В з е м а н е  н а  б и о л о ги ч е н  м а т е р и а л  з а  и з с л е д в а н и я  с е  и з в ъ р ш в а  в п ъ р в и т е  2 4  ч а с а  о т  

х о с п и т а л и з а ц и я т а  н а  п а ц и е н т а .

2 . О б р а з н и  и з с л е д в а н и я  с е  и з в ъ р ш в а т  д о  4 8  ч а с а  о т  н а ч а л о т о  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а  н а  

п а ц и е н т а .

Ракът на хранопровода п р е д с т а в л я в а  о к о л о  0 ,5 %  о т  о н к о л о ги ч н и т е  з а б о л я в а н и я . П о  

п р и н ц и п  е  л е ч и м о  з а б о л я в а н е  п р и  с в о е в р е м е н н а  д и а г н о з а . О к о л о  2 0 - 2 5 %  о т  п а ц и е н т и т е  

д о с т и г а т  д о  р а д и к а л н а  х и р у р ги ч е с к а  н а м е с а . О с т а н а л и т е  п о д л е ж а т  н а  п а л и а т и в н а  о п е р а ц и я  

и /и л и  к о м б и н и р а н о  л ъ ч е -, х и м и о л е ч е н и е .

З а  д и а г н о з а  и д и ф е р е н ц и а л н а  д и а г н о з а  н а  з а б о л я в а н и я т а , в к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а , 

о с н о в е н  м е т о д  е  ф и б р о е з о ф а г о г а с т р о д у о д е н о с к о п и я т а , п р и  н е о б х о д и м о с т  с  б и о п с и я  и л и  

л е ч е б н и  т р а н с е н д о с к о п с к и  м а н и п у л а ц и и . З а  с т а д и р а н е  н а  т у м о р н и я  п р о ц е с  п р и  р а к  н а  

х р а н о п р о в о д а  о с в е н  т о в а  с а  н е о б х о д и м и  К Т , М Р Т , е н д о л у м е н н а  е х о гр а ф и я .

П р и  б о л н и  в у в р е д е н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  с  и з р а з е н а  а н е м и я , с е р и о з н и  м е т а б о л и т н и  

н а р у ш е н и я  и л и  п р и  н а л и ч и е  н а  а л е р г и и  е  н е о б х о д и м а  п р е д о п е р а т и в н а  п о д го т о в к а , к о я т о  

т р я б в а  д а  з а п о ч н е  в д о м а ш н и  у с л о в и я , а  п р и  п о к а з а н и я  -  к р а т к о т р а й н а , въ в в ъ т р е ш н о  и л и  

х и р у р ги ч н о  о т д е л е н и е  /к л и н и к а .

Х и р у р ги ч н о  л е ч е н и е  с е  п р е д п р и е м а  р я д к о  п р и  ш и й н а  л о к а л и з а ц и я  (р е з е к ц и я  н а  

х р а н о п р о в о д а  и ф а р и н к с а  и з а м е с т в а н е  с  и н т е р п о н и р а н о  т ъ н к о  ч е р в о ). Р а д и к а л н а т а  н а м е с а  

п р и  к а р ц и н о м  н а  с р е д н а т а  т р е т а  н а  х р а н о п р о в о д а  н а й  - ч е с т о  е  р е з е к ц и я  н а  х р а н о п р о в о д а  и 

и н т е р п о н и р а н е  н а  с т о м а ш н а  т р ъ б а , ф о р м и р а н а  о т  г о л я м а т а  к р и в и н а  ч р е з  т о р а к а л е н  д о с т ъ п . 

П р и  р а к  н а  д о л н а т а  т р е т а  с п о р е д  с т а д и я  н а  з а б о л я в а н е т о  н а й -ч е с т о  с е  п р и л а г а  р е з е к ц и я  н а  

д и с т а л н а т а  п о л о в и н а  н а  х р а н о п р о в о д а  и л и  т о т а л н а  е з о ф а г е к т о м и я  с  ш и й н о  - а б д о м и н а л е н  

д о с т ъ п  и и н т е р п о н и р а н е  р е т р о с т е р н а л н о  н а  т р а н с п л а н т а т  о т  ко л о н  и л и  с т о м а х . Н а  

р а д и к а л н а  о п е р а ц и я  п о д л е ж а т  п а ц и е н т и  в стадии I и II. М н о з и н с т в о т о  о т  х о с п и т а л и з и р а н и т е  

п а ц и е н т и  с а  в т р е т и  с т а д и й  и в у в р е д е н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е . П р и о р и т е т  п р и  т я х  и м а  

л ъ ч е т е р а п и я т а  3 0 - 4 0  С г  п р и  п а л и а т и в н а  и 5 0 - 6 0  С г  п р и  р а д и к а л н а  п р о гр а м а . 

Х и м и о т е р а п и я т а  с а м о с т о я т е л н о  е  п о л е з н а  к а т о  о б л е к ч а в а щ а  с и м п т о м и т е , н о  е  

ц е л е с ъ о б р а з н а  п р и  к о м б и н и р а н и  л ъ ч е - и х и м и о л е ч е н и я  -  п р е д о п е р а т и в н а  и л и  

с а м о с т о я т е л н а . П а л и а т и в н и т е  х и р у р ги ч е с к и  н а м е с и  с а  р я д к о с т . П о -ч е с т о  с е  и з п о л з в а  

е н д о с к о п с к о  е н д о п р о т е з и р а н е  и л и  т р а н с е н д о с к о п с к а  р е к а н а л и з а ц и я  с  л а з а р е н  л ъ ч  (с  

в р е м е н е н  е ф е к т ) .

Малигнените новообразувания на стомаха н а й -ч е с т о  с а  п р е д с т а в е н и  о т  

а д е н о к а р ц и н о м и  с  р а з л и ч н а  с т е п е н  н а  д и ф е р е н ц и а ц и я , л и м ф о м и , л е й о м и о с а р к о м и  и 

к а р ц и н о и д н и  т у м о р и . Н а й -ч е с т и я т  х и с т о л о ги ч е н  т и п  е  а д е н о к а р ц и н о м ъ т  н а  с т о м а х а  -  9 7 %  о т  

с л у ч а и т е .

Н а й -ч е с т о  к а р ц и н о м ъ т  н а  с т о м а х а  с е  р а з в и в а  н а  б а з а т а  н а  п р е к а н ц е р о з и  в р и с к о в и  

гр у п и . К ъ м  т я х  с п а д а т :  х р о н и ч е н  а т р о ф и ч е н  г а с т р и т  с ъ с  и л и  б е з  и н т е с т и н а л н а  м е т а п л а з и я  и 

д и с п л а з и я , с т о м а ш е н  п о л и п , с т о м а ш н а  п о л и п о з а , с ъ с т о я н и е  с л е д  р е з е к ц и я  н а  с т о м а х а  с  

д а в н о с т  1 0  - 1 5  го д и н и , п е р н и ц и о з н а  а н е м и я . З а т о в а  с к р и н и н гъ т  (ф и б р о г а с т р о с к о п и я  с  

б и о п с и я ) , р а н н о т о  д и а г н о с т и ц и р а н е  и и з б о р ъ т  н а  н а й -п о д х о д я щ о  л е ч е н и е  (о с н о в н о  х и р у р ги я  

и х и м и о т е р а п и я )  с а  о т  с ъ щ е с т в е н о  з н а ч е н и е  з а  р а н н о т о  о т к р и в а н е  и д о б р и т е  р е з у л т а т и  по  

о т н о ш е н и е  н а  п р е ж и в я е м о с т т а  н а  т о в а  с о ц и а л н о  - з н а ч и м о  з а б о л я в а н е . Н е  б е з  з н а ч е н и е  е  и 

п р о с л е д я в а н е т о  н а  в е ч е  л е к у в а н и  б о л н и .

Диагностика: О с о б е н  м е т о д  з а  д и а г н о з а  е  ф и б р о га с т р о с к о п и я  с  б и о п с и я  и 

х и с т о м о р ф о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е .

И з с л е д в а н и я т а  ц е л я т  л о к а л и з и р а н е т о  н а  т у м о р н и я  п р о ц е с , н е го в о т о  стадиране 
според ТММ класификацията, л о к а л н о т о  м у  р а з п р о с т р а н е н и е  и в з а и м о о т н о ш е н и е  съ с  

с ъ с е д н и  о р га н и  с  о гл е д  т е р а п е в т и ч н о  п о в е д е н и е  и п л а н у в а н е  о б е м а  н а  о п е р а т и в н а т а  

и н т е р в е н ц и я .



П р и  б о л н и  в у в р е д е н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е , и з р а з е н  а н е м и ч е н  с и н д р о м  и л и  с е р и о з н и  

з а б о л я в а н и я  е  в а ж н а  п р е д о п е р т и в н а т а  п о д го т о в к а , к о я т о  д а  б ъ д е  п р о в е д е н а  з а  к р а т ъ к  с р о к  

в б о л н и ч н о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е .

В к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  п о п а д а т  д о б р о к а ч е с т в е н и  т у м о р и  н а  х р а н о п р о в о д ,с т о м а х  и 

д у о д е н у м , к о и т о  п р е д с т а в л я в а т  к а з у и с т и ч н а  р я д к о с т . Т а к и в а  с а  и с т о м а ш н и т е  ф и с т у л и , 

г а с т р о с т а з а т а  и а н ги о д и с п л а з и и т е , п р е д с т а в л я в а щ и  к а з у и с т и ч е н  и з т о ч н и н к  з а  кр ъ в о и зл и в и .

Д и а ф р а г м а л н а т а  х е р н и я  б и в а  в р о д е н а  и п р и д о б и т а . Х е р н и а л н и я т  с а к  п р е м и н а в а  по  

т и п а  н а  п л ъ з г а щ а  с е  х е р н и я  (х и а т у с  х е р н и я )  и л и  с  п а р а е з о ф а г и а л н о  п р и п л ъ з в а н е  н а  ч а с т  о т  

с т о м а х а . Н е о б х о д и м а  е  п л а с т и к а  н а  х и а т а л н и я  п р ъ с т е н , ф и к с и р а н е  н а  х р а н о п р о в о д а  и 

с т о м а х а , л и к в и д и р а н е  н а  Х и с .

С л е д о п е р а т и в н и т е  с и н д р о м и  с а  о т н о с и т е л н а  р я д к о с т  п р е з  п о с л е д н и т е  го д и н и , н о  м о ж е  

д а  с е  н а б л ю д а в а  Д ъ м п и н г  -  с и н д р о м , п е п т и ч н а  я з в а  н а  й е ю н о м а , с и н д р о м  н а  о т в о д я щ а т а  

б р и м к а  и д р у ги . Н е о б х о д и м а  е  р е к о н с т р у к т и в н а  р е о п е р а ц и я .

Основен лечебен метод е хирургичният
I. Оперативните интервенции при онкологичните новообразувания биват:
- р а д и к а л н и ;

- п а л и а т и в н и .

1. Радикални
Н а  р а д и к а л н о  о п е р а т и в н о  л е ч е н и е  п о д л е ж а т  б о л н и т е  о т  I д о  III к л и н и ч е н  с т а д и й .

- Т о т а л н а  га с т р е к т о м и я ;

- Д и с т а л н а  (а б о р а л н а )  с у б т о т а л н а  р е з е к ц и я  н а  с т о м а х а ;

- П р о к с и м а л н а  (о р а л н а )  р е з е к ц и я  н а  с т о м а х а .

2. Палиативни
П а л и а т и в н о т о  л е ч е н и е  н а  с т о м а ш н и я  к а р ц и н о м  с е  с в е ж д а  гл а в н о  д о  д в а  т и п а  п о д х о д :

Оперативно лечение
Ц е л т а  н а  п а л и а т и в н и т е  о п е р а т и в н и  и н т е р в е н ц и и  е  р е д у к ц и я  н а  к л и н и ч н и т е  

о п л а к в а н и я , о с и гу р я в а й к и  п о -д о б р о  к а ч е с т в о  н а  ж и в о т . И з в ъ р ш в а  с е  п р и  б о л н и  с  

г е н е р а л и з а ц и я  н а  о н к о л о ги ч н о т о  з а б о л я в а н е ;  п р и  л о к а л н о  а в а н с и р а л и  н е р е з е к т а б и л н и  

н о в о о б р а з у в а н и я  н а  с т о м а х а ; п р и  б о л н и  с  п р и д р у ж а в а щ и  з а б о л я в а н и я , н е п о з в о л я в а щ и  

и з в ъ р ш в а н е т о  н а  р а д и к а л н а  о п е р а т и в н а  и н т е р в е н ц и я . Т у к  в л и з а т  в с ъ о б р а ж е н и е  о б х о д н и т е  

г а с т р о и н т е с т и н а л н и  а н а с т о м о з и , г а с т р о с т о м и я т а  и й е ю н о с т о м и я т а .

3. Проследяване.
П р о с л е д я в а н е т о  н а  о п е р и р а н и т е  б о л н и  с е  и з в ъ р ш в а  с п о р е д  н о р м а т и в н и т е  д о к у м е н т и  

о т  л и ч н и я  л е к а р , р е ги о н а л н и я  о н к о л о ги ч е н  д и с п а н с е р  и е к и п ъ т  и з в ъ р ш и л  о п е р а т и в н а т а  

и н т е р в е н ц и я :

- н а б л ю д е н и е  о т  о н к о т е р а п е в т  в о н к о л о ги ч н и т е  д и с п а н с е р и  п о  м е с т о ж и в е е н е  - з а  

п е р и о д  1 0  го д и н и , п р и  к о н т р о л  н а  к л и н и ч н и , л а б о р а т о р н и  и и н с т р у м е н т а л н и  п о к а з а т е л и ;

- п р е г л е д  о т  х и р у р га  -  о п е р а т о р  п о  с х е м а ; с л е д в а щ и  п о с е щ е н и я  с а  в ъ з м о ж н и  по  

ж е л а н и е  н а  п а ц и е н т а  и ж е л а т е л н и  о т  п о з и ц и я т а  н а  х и р у р га  с  о гл е д  с ъ с т о я н и я т а  -  (л о к а л е н  

р е ц и д и в , с о л и т а р н а  м е т а с т а з а ) ,  и з и с к в а щ и  н о в а  х и р у р ги ч е с к а  н а м е с а ;

- н а б л ю д е н и е  о т  га с т р о е н т е р о л о г .

Карциномът на дванадесетопръстника е  к а з у и с т и ч н а  р я д к о с т . Н а й -ч е с т о  с е  р а з в и в а  

о т  т ъ к а н и т е  о к о л о  д у о д е н а л н а т а  п а п и л а . П р и  о п е р а б и л н о с т  п о д л е ж и  н а  

д у о д е н о п а н к р е а т и ч н а  р е з е к ц и я , п р и  и н о п е р а б и л н о с т  -  н а  о б х о д н а  г а с т о р е н т е р о а н а с т о м о з а .



М е д и к а м е н т о з н о т о  л е ч е н и е  в п р е д - и с л е д о п е р а т и в н и я  п е р и о д  с е  о п р е д е л я  и з а в и с и  

о т  с ъ с т о я н и е т о  н а  п а ц и е н т а  и х а р а к т е р а  н а  з а б о л я в а н е т о .

II. Хирургично лечение на язвата
П е п т и ч н и т е  я з в и  н а  т ъ н к о т о  ч е р в о  с е  с р е щ а т  р я д к о  и о б и к н о в е н о  с е  л е к у в а т  

к о н с е р в а т и в н о . О п е р а т и в н о т о  л е ч е н и е  н а  у л к у с  п е п т и к у м  (н а й -ч е с т о  с л е д  о п е р а ц и я  по  

Б и л р о т -2 )  м о ж е  д а  б ъ д е : т о р а к а л н а  в а го т о м и я , р е р е з е к ц и я , р е д у о д е н и з а ц и я , б л о к о в а  

р е з е к ц и я  с  ко л о н  т р а н с в е р з у м  (п р и  г а с т р о -и е ю н о -к о л и ч н а  ф и с т у л а )  и д р .

П р и  у с л о ж н е н  М е к е л о в  д и в е р т и к у л  с е  и з в ъ р ш в а  к л и н о в и д н а  р е з е к ц и я  и л и  п о -с и гу р н о  - 

р е з е к ц и я  н а  т ъ н к о т о  ч е р в о  с  т е р м и н о -т е р м и н а л н а  а н а с т о м о з а .

П р и  н е о б х о д и м о с т , с е  п р и л а г а т  л о к а л н и  х е м о с т а т и ц и .

М е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е  в п р е д - и с л е д о п е р а т и в н и я  п е р и о д  с е  о п р е д е л я  и з а в и с и  о т  

с ъ с т о я н и е т о  н а  п а ц и е н т а  и х а р а к т е р а  н а  з а б о л я в а н е т о .

6. ПОСТАВЯНЕ НА ОКОНЧАТЕЛНА ДИАГНОЗА.
П о с т о п е р а т и в н о  п р и  н е о н к о л о г и ч н и т е  з а б о л я в а н и я . П р и  о н к о л о ги ч н и т е  с л у ч а и  с л е д  

з а д ъ л ж и т е л н о  х и с т о л о ги ч н о  и з с л е д в а н е  и п а т о м о р ф о л о ги ч н а  д и а г н о з а , с  о п р е д е л я н е  н а  

с т е п е н  н а  м а л и г н е н о с т  (с т а д и й  н а  т у м о р а  п о  Т N М -к л а с и ф и к а ц и я ) .

7. ДЕХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ОПРЕДЕЛЯНЕ НА СЛЕДБОЛНИЧЕН РЕЖИМ.

Медицински критерии за дехоспитализация:
Д е х о с п и т а л и з а ц и я  п р и  о п е р а т и в н и  и н т е р в е н ц и и  с е  д о п у с к а  п р и  с л е д н и т е  у с л о в и я :

- в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  п а с а ж а ;

- д о б р е  з а р а с т в а щ а  о п е р а т и в н а  р а н а ;

- л и п с а  н а  ф е б р и л и т е т  п р е з  п о с л е д н и т е  2 4  ч а с а ;

- ЛИПСА НА ЗНАЧИМИ СУБЕКТИВНИ ОПЛАКВАНИЯ. III. ДОКУМЕНТИРАНЕ НА 
ДЕЙНОСТИТЕ ПО КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА

1. ХОСПИТАЛИЗАЦИЯТА НА ПАЦИЕНТА с е  д о к у м е н т и р а  в “История на 
заболяването” (И З )  и в ч а с т  II н а  „Направление за хоспитализация/лечение по 
амбулаторни процедури“ (бл. МЗ - НЗОК № 7).

2. ПРЕДОПЕРАТИВНА БОЛНИЧНА ДОКУМЕНТАЦИЯ -  в к л ю ч в а  п о п ъ л в а н е  н а  л и с т  з а  

Предоперативна анестезиологична консултация (Д о к у м е н т  № 2 ) и з а д ъ л ж и т е л н а  

п р е д о п е р а т и в н а  е п и к р и з а  -  д о к у м е н т и т е  с е  о ф о р м я т  с ъ гл а с н о  М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  

“А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ” и “Общи медицински стандарти по хирургия, 
неврохирургия, гръдна хирургия, кардиохирургия, съдова хирургия, детска хирургия 
и лицево-челюстна хирургия”.

8. ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ЛЕЧЕНИЕТО:
8 . 1 .  Д о к у м е н т и р а н е  н а  п р е д о п е р а т и в н и  д н и  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ” (И З ) .

8 .2 . Д о к у м е н т и р а н е  н а  о п е р а ц и я т а  -  и з го т в я н е  н а  о п е р а т и в е н  п р о т о к о л  (с ъ о б р а з н о  

М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  “Общи медицински стандарти по хирургия, неврохирургия, 
гръдна хирургия, кардиохирургия, съдова хирургия, детска хирургия и лицево- 
челюстна хирургия”).

8 .3 . Д о к у м е н т и р а н е  н а  с л е д о п е р а т и в н и т е  д н и  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ” (И З ) .



4. ИЗПИСВАНЕТО/ПРЕВЕЖДАНЕТО КЪМ ДРУГО ЛЕЧЕБНО ЗАВЕДЕНИЕ СЕ 
ДОКУМЕНТИРА В:

- “История на заболяването
- ч а с т  III н а  „Направление за хоспитализация/лечение по амбулаторни процедури" 

(бл. МЗ - НЗОК № 7) ;
- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) , о т р а з е н  в 

И З .



ДОКУМЕНТ № 4

ИНФОРМАЦИЯ ЗА ПАЦИЕНТА (НАСТОЙНИКА/ПОПЕЧИТЕЛЯ)

Ракът на хранопровода е  р я д к о  з а б о л я в а н е  п о -т и п и ч н о  з а  н а п р е д н а л а  и с т а р ч е с к а  

в ъ з р а с т  и п о -ч е с т о  п р и  м ъ ж е т е . С ъ с т о я н и е т о  в о д и  д о  н е в ъ з м о ж н о с т  з а  х р а н е н е , о т с л а б в а н е  

н а  к и л о гр а м и , к а к т о  и д о  н я к о и  у с л о ж н е н и я . Ц е л т а  н а  о п е р а т и в н о т о  л е ч е н и е  е  п р е м а х в а н е т о  

н а  т у м о р а  и в ъ з с т а н о в я в а н е  п р е м и н а в а н е т о  н а  х р а н а т а  п р е з  н о в о с ъ з д а д е н  п ъ т  

(п р е м е с т в а н е  н а  с т о м а х , т ъ н к о  и л и  д е б е л о  ч е р в о ) н а  е д и н  и л и  д в а  е т а п а . Т о в а  е  е д н а  

в и с о к о р и с к о в а  о п е р а ц и я , к р и е щ а  д о с т а  т е ж к и  у с л о ж н е н и я  в с л е д о п е р а т и в н и я  п е р и о д  - 

е с т е с т в о т о  н а  з а б о л я в а н е т о , о т в а р я н е  н а  т р и  т е л е с н и  к у х и н и . О п е р а ц и я т а  е  е д и н  е т а п  о т  

ц я л о с т н о т о  л е ч е н и е , в к л ю ч в а щ о  л ъ ч е т е р а п и я , х и м и о т е р а п и я  и л и  к о м б и н и р а н о . И з б о р ъ т  н а  

о п е р а ц и я  и н е й н и я т  о б е м  з а в и с я т  о т  л о к а л и з а ц и я т а  н а  т у м о р а  в го р н а т а , с р е д н а т а  и л и  

д о л н а т а  т р е т а  н а  х р а н о п р о в о д а . Х и р у р г и ч е с к а т а  н а м е с а  е  с в ъ р з а н а  с  о т в а р я н е  н а  

к о р е м н а т а  к у х и н а , н а  гр ъ д н а т а  к у х и н а  и н а  ш и й н а  о б л а с т . О т с т р а н е н и я т  и з ц я л о  и л и  

ч а с т и ч н о  х р а н о п р о в о д  с е  з а м е с т в а  с  ч а с т и  о т  с т о м а х , т ъ н к о  и л и  д е б е л о  ч е р в о .

Стомах и храносмилателна система
Х р а н о с м и л а т е л н а т а  с и с т е м а  с е  с ъ с то и  о т  х р а н о п р о в о д , с т о м а х , т ъ н к о  и д е б е л о  ч е р в о . 

Ф у н к ц и я т а  е  д а  д о с т а в и  х р а н и т е л н и  в е щ е с т в а  (б е л т ъ ч и н и , в ъ гл е х и д р а т и , м а з -  

н и н и ,в и т а м и н и , м и н е р а л и  и в о д а ) о т  п о е т а т а  п р е з  у с т а т а  х р а н а  д о  к р ъ в о н о с н а т а  с и с т е м а ,  

к о я т о  п о -н а т а т ъ к  щ е  ги п р е н е с е  д о  в с и ч ки  к л е тк и . В с м и л а н е т о  н а  х р а н а т а  в з е м а т  у ч а с т и е  

с м и л а т е л н и т е  с о к о в е , о т д е л е н и  о т  с т о м а х а , т ъ н к и т е  ч е р в а  и з а д с т о м а ш н а т а  ж л е з а .  

С т о м а х ъ т  е  ку х  о р га н , с  ф о р м а  н а  ку ка , р а з п о л о ж е н  в г о р н а т а  ч а с т  н а  к о р е м а . Х р а н а т а  

д о с т и г а  д о  н е го  п р е з  т р ъ б а , н а р е ч е н а  х р а н о п р о в о д , к о й т о  с в ъ р з в а  у с т а т а  с ъ с  с т о м а х а . В 

с т о м а х а  с т а в а  р а з д р о б я в а н е  н а  х р а н а т а  к а т о  в м е л н и ц а  и с м и л а н е  н а  б е л т ъ ч и н и т е .  

Р а з д р о б е н а т а  х р а н а  п р е м и н а в а  в т ъ н к о т о  ч е р в о  и с л е д  т о в а  в д е б е л о т о  ч е р в о .

Какво представлява карциномът на стомаха?
К а р ц и н о м ъ т  н а  с т о м а х а  е  з а б о л я в а н е  п р и  к о е т о  “м а л и г н е н и ” (о н к о л о ги ч н и ) к л е т к и  с е  

о т к р и в а т  в т ъ к а н и т е  н а  с т о м а х а .

П о н я к о га  к а р ц и н о м ъ т  н а  с т о м а х а  м о ж е  д ъ л го  в р е м е  д а  н е  п р и ч и н и  к л и н и ч н и  

о п л а к в а н и я  (с и м п т о м и ) и д а  д о с т и г н е  го л е м и  р а з м е р и . В р а н н и т е  с т а д и и  н а  з а б о л я в а н е т о  

м о г а т  д а  с е  н а б л ю д а в а т  с л е д н и т е  о п л а к в а н и я : к о р е м е н  д и с к о м ф о р т , п о д у в а н е  с л е д  

н а х р а н в а н е , г а д е н е , з а г у б а  н а  а п е т и т , п а р е н е .

В п о -н а п р е д н а л и т е  с т а д и и  н а  з а б о л я в а н е т о  м о ж е  д а  и м а  кр ъ в  в и з п р а ж н е н и я т а ,  

а н е м и я , п о в р ъ щ а н е , з а г у б а  н а  т е г л о  и л и  б о л к а  в с т о м а х а .

А к о  и м а т е  о п л а к в а н и я  В а ш и я т  л е к а р  щ е  н а з н а ч и  е д н о  и л и  н я к о л к о  о т  с л е д н и т е  

и з с л е д в а н и я  н а  с т о м а х а :

- р е т н ге н о в о  и з с л е д в а н е  н а  с т о м а х а  с л е д  и з п и в а н е  н а  р е н т г е н о -к о н т р а с т н о  в е щ е с т в о  

п р е з  у с т а т а т а ;

- га с т р о с к о п и я  -  о гл е д  н а  х р а н о п р о в о д а  и с т о м а х а  с ъ с  с п е ц и а л е н  а п а р а т , н а р е ч е н  

га с т р о с к о п  (в ж  и н ф о р м а ц и я  н а  п а ц и е н т а  з а  г а с т р о с к о п и я ), к о й т о  с е  п о с т а в я  п р е з  у с т а т а  и с е  

в ъ в е ж д а  в с т о м а х а ; и з с л е д в а н е т о  м о ж е  д а  б ъ д е  и з в ъ р ш е н о  с ъ с  и л и  б е з  о б е з б о л я в а н е  и л и  

п о д  п ъ л н а  у п о й к а , н а р е ч е н а  а н е с т е з и я .

А к о  д о к т о р ъ т  в и д и  т ъ к а н , р а з л и ч н а  о т  н о р м а л н а т а , м о ж е  д а  в з е м е  м а л к о  п а р ч е  т ъ к а н , 

к о е т о  щ е  с е  и з с л е д в а  п о д  м и к р о с к о п  з а  т ъ р с е н е  н а  о н к о л о ги ч н и  к л е тк и . Т о в а  с е  н а р и ч а  

“в з е м а н е  н а  б и о п с и я ” и е  б е з б о л е з н е н о .

Как се развива и как се лекува карциномът на стомаха?
П р о г н о з а т а  и и з б о р ъ т  н а  л е ч е н и е  з а в и с и  о т  с т а д и я  н а  к а р ц и н о м а  -  д а л и  е  с а м о  в с т о м а х а  

и л и  с е  е  р а з п р о с т р а н и л  н а  д р у ги  м е с т а , к а к т о  и о т  о б щ о т о  с ъ с т о я н и е  н а  о р г а н и з м а .



Разпространеност на карцинома на стомаха (стадиране)
К о г а т о  в е д н ъ ж  е  о т к р и т  (д и а г н о с т и ц и р а н )  к а р ц и н о м ъ т  н а  с т о м а х а , е  н е о б х о д и м о  д а  с е  

н а п р а в я т  о щ е  и з с л е д в а н и я , з а  т о в а  д а л и  о н к о л о ги ч н и  к л е т к и  с а  с е  р а з п р о с т р а н и л и  и в д р у ги  

ч а с т и  н а  т я л о т о . Т е з и  и з с л е д в а н и я  с е  н а р и ч а т  " с т а д и р а н е ”. Т е  з а п о ч в а т  в е д н а га  с л е д  

п о с т а в я н е  н а  д и а г н о з а т а . Н а й -т о ч н о т о  " с т а д и р а н е ” н а  о б х в а щ а н е  н а  с т е н а т а  н а  с т о м а х а  и 

о к о л н и т е  т ъ к а н и  о т  о н к о л о ги ч н о т о  з а б о л я в а н е , с е  п о с т и га  п о  в р е м е  н а  о п е р а ц и я .  

П о з н а в а н е т о  н а  т о ч н и я  с т а д и й  н а  б о л е с т т а , п о з в о л я в а  н а  л е к а р я  е ф е к т и в н о  д а  п л а н и р а  

б ъ д е щ о т о  л е ч е н и е .

Как се лекува карциномът на стомаха?
З а  п о в е ч е т о  п а ц и е н т и  с  о н к о л о ги ч н о  з а б о л я в а н е  н а  с т о м а х а  и м а  л е ч е н и е .  

В ъ з м о ж н о с т и т е  з а  л е ч е н и е  с а  н я ко л к о :

- х и р у р ги ч н о  (п р е м а х в а н е  н а  о н к о л о ги ч н о т о  з а б о л я в а н е );

- х и м и о т е р а п и я  (и з п о л з в а т  с е  л е к а р с т в а  з а  у б и в а н е т о  н а  о н к о л о ги ч н и  к л е тк и );

- л ъ ч е в а  т е р а п и я  (и з п о л з в а т  с е  в и с о к и  д о з и  р е н т ге н о в и  л ъ ч и  и д р у ги  л ъ ч и  с  в и с о к а  

е н е р г и я  з а  у б и в а н е т о  н а  о н к о л о ги ч н и  к л е тк и );

- б и о л о ги ч н о .

Хирургичното лечение е  н а й -ч е с т о  и з п о л з в а н о т о  п р и  в с и ч ки  с т а д и и  н а  о н к о л о ги ч н о т о  

з а б о л я в а н е  н а  с т о м а х а . Л е к а р я т  м о ж е  д а  п р е м а х н е  о н к о л о ги ч н о т о  з а б о л я в а н е  п о  е д и н  о т  

с л е д н и т е  н а ч и н и :

1. Частична или субтотална гастректомия. Х и р у р гъ т  щ е  п р е м а х н е  о н к о л о ги ч н о т о  

з а б о л я в а н е  п р е з  р а з р е з  н а  к о р е м а , к а т о  о т с т р а н и  с а м о  ч а с т  о т  с т о м а х а , к о я т о  с ъ д ъ р ж а  

т у м о р а  и ч а с т и  о т  д р у ги  т ъ к а н и  и о р га н и  б л и з о  д о  т у м о р а . С ъ щ о  т а к а  х и р у р гъ т  в з е м а  и 

н я к о л к о  о т  л и м ф н и т е  в ъ зл и  о к о л о  с т о м а х а , з а  д а  с е  и з с л е д в а т  п о д  м и к р о с к о п  и д а  т ъ р с я т  

о н к о л о ги ч н и  к л е т к и . С л е з к а т а  (о р га н  в г о р н а т а  ч а с т  н а  к о р е м а , к о й т о  ф и л т р и р а  к р ъ в та  и 

п р е м а х в а  с т а р и т е  кр ъ в н и  к л е т к и ) м о ж е  с ъ щ о  д а  с е  о т с т р а н и  а к о  е  н е о б х о д и м о .

2. Тоталната гастректомия. А к о  о н к о л о ги ч н о т о  з а б о л я в а н е  е  п о -го л я м о  и л и  р а з п о ­

л о ж е н о  в о п р е д е л е н о  м я с т о , х и р у р гъ т  щ е  п р е м а х н е  ц е л и я  с т о м а х  и ч а с т и  о т  х р а н о п р о в о д а ,  

т ъ н к о т о  ч е р в о  и д р у ги  т ъ к а н и  б л и з о  д о  т у м о р а . С л е з к а т а  с ъ щ о  с е  о т с т р а н я в а  п р и  н я ко и  

с л у ч а и . Б л и з к о  р а з п о л о ж е н и т е  л и м ф н и  в ъ зл и  с ъ щ о  с е  п р е м а х в а т , з а  д а  с е  и з с л е д в а т  под  

м и к р о с к о п  и д а  с е  т ъ р с я т  о н к о л о ги ч н и  к л е т к и  (д и с е к ц и я  н а  л и м ф н и т е  в ъ з л и ). Х р а н о п р о в о д ъ т  

с е  с в ъ р з в а  с  т ъ н к о т о  ч е р в о , т а к а  ч е  б о л н и я т  д а  м о ж е  д а  с е  х р а н и .

А к о  с а м о  ч а с т  о т  с т о м а х а  е  п р е м а х н а т а , б о л н и я т  е  в с ъ с т о я н и я  д а  с е  х р а н и  п о ч ти  

н о р м а л н о .Ч е с т о  п р и  о т с т р а н я в а н е  н а  ц е л и я  с т о м а х  е  н е о б х о д и м о  п р и е м а н е  н а  м а л к и  

п о р ц и и  х р а н а , б е д н а  н а  в ъ гл е х и д р а т и  и б о га т а  н а  б е л т ъ ч и н и  и м а з н и н и . П о в е ч е т о  б о л н и  

у с п е ш н о  с е  а д а п т и р а т  къ м  т о з и  н о в  н а ч и н  н а  х р а н е н е .

Химиотерапията и з п о л з в а  с п е ц и а л н и  л е к а р с т в а  (х и м и о т е р а п е в т и ц и )  з а  у б и в а н е  н а  

о н к о л о ги ч н и  к л е т к и . Х и м и о т е р а п е в т и ц и т е  м о г а т  д а  б ъ д а т  х а п ч е т а  и л и  р а з т в о р и , к о и т о  с е  

в к а р в а т  в т я л о т о  п о с р е д с т в о м  и гл и , п о с т а в е н и  въ в в е н а т а . Х и м и о т е р а п и я т а  с е  н а р и ч а  

" С и с т е м н о  л е ч е н и е ” з а щ о т о  л е к а р с т в о т о , п о с т ъ п в а й к и  в к р ъ в о о б р а щ е н и е т о , п р е м и н а в а  п р е з  

ц я л о т о  т я л о  и м о ж е  д а  у б и в а  о н к о л о ги ч н и  к л е т к и  и и зв ъ н  с т о м а х а . А к о  о н к о л о ги ч н о т о  

з а б о л я в а н е  е  з а с е г н а л о  ч е р н и я  д р о б , х и м и о т е р а п е в т и к ъ т  м о ж е  д а  б ъ д е  в ъ в е д е н  д и р е к т н о  в 

а р т е р и я т а , к о я т о  о т и в а  в н е го .

А к о  е  п р е м а х н а т о  ц я л о т о  в и д и м о  о н к о л о ги ч н о т о  з а б о л я в а н е  п о  в р е м е  н а  о п е р а ц и я т а ,  

л е к а р я т  м о ж е  д а  д а д е  х и м и о т е р а п и я  н а  п а ц и е н т а , з а  д а  у б и е  к л е т к и т е , о с т а н а л и  н е в и д и м и  

с л е д  о п е р а ц и я т а . Х и м и о т е р а п и я т а , к о я т о  с е  п р и л а г а  н а  п а ц и е н т , п р и  к о й т о  с л е д  о п е р а ц и я т а  

н е  с е  н а м и р а т  о н к о л о ги ч н и  к л е т к и , с е  н а р и ч а  " Д о п ъ л н и т е л н а  х и м и о т е р а п и я ” (А д ю в а н т н а  

х и м и о т е р а п и я ) .



Лъчевата терапия и з п о л з в а  р е н т ге н о в и  л ъ ч и  и л и  д р у ги  л ъ ч и  с  в и с о к а  е н е р г и я , з а  д а  

у б и е  о н к о л о ги ч н и  к л е т к и  и т а к а  д а  п р е м а х н е  т у м о р а . Р а д и а ц и я т а  м о ж е  д а  д о й д е  о т  а п а р а т и  

и зв ъ н  т я л о т о  (в ъ н ш н а  л ъ ч е т е р а п и я )  и л и  о т  р а д и о а к т и в н и  м а т е р и а л и , п о с т а в е н и  в т я л о т о ,  

п о с р е д с т в о м  с п е ц и а л н и  п л а с т м а с о в и  т р ъ б и ч к и  (в ъ т р е ш н а  л ъ ч е т е р а п и я ) . Л ъ ч е в а т а  т е р а п и я  

м о ж е  д а  с е  и з п о л з в а  с а м о с т о я т е л н о  и л и  в к о м б и н а ц и я  с  х и м и о т е р а п и я .

Биологичното лечение с е  с т р е м и  д а  п о д п о м о гн е  о р г а н и з м а  с а м  д а  с е  п р е б о р и  с  

о н к о л о ги ч н о т о  з а б о л я в а н е . И з п о л з в а т  с е  в е щ е с т в а , о б р а з у в а н и  о т  т я л о т о  и л и  с п е ц и а л н о  

с и н т е з и р а н и  в л а б о р а т о р и и , к о и т о  д и р е к т н о  а т а к у в а т  и л и  с  п о м о щ т а  н а  е с т е с т в е н и т е  с и л и  

н а  о р г а н и з м а  п р е м а х в а т  о н к о л о ги ч н и  к л е т к и . Б и о л о ги ч н о т о  л е ч е н и е  п о н я к о га  с е  н а р и ч а  

“Имунотерапия”. Т о  м о ж е  д а  с е  с ъ ч е т а в а  с  д р у г и т е  в и д о в е  т е р а п и я .

Лечение на различните стадии
Л е ч е н и е т о  н а  к а р ц и н о м а  н а  с т о м а х а  з а в и с и  о т  с т а д и я , в к о й т о  е  з а б о л я в а н е т о , о т  

н е г о в а т а  л о к а л и з а ц и я  в с т о м а х а  и о т  о б щ о  с ъ с т о я н и е  н а  о р г а н и з м а . С т а н д а р т н о  л е ч е н и е  

н я м а , з а щ о т о  в с е к и  п а ц и е н т  е  р а з л и ч е н  и с ъ с  с в о и т е  о с о б е н о с т и . В н я к о и  с л у ч а и  с е  н а л а г а  

п р о м я н а  н а  т е р а п и я т а  с  ц е л  п о в и ш а в а н е  н а  е ф е к т и в н о с т т а  ° .

Рецидив на карцинома на стомаха
А к о  о н к о л о ги ч н о т о  з а б о л я в а н е  с е  е  п о я в и л о  о т н о в о  (р е ц и д и в и р а л )  с а м о  в е д н а  ч а с т  о т  

т я л о т о , м о ж е  д а  с е  н а п р а в и  о п е р а ц и я  з а  п р е м а х в а н е т о  м у . А к о  к а р ц и н о м ъ т  е  з а с е г н а л  

н я к о л к о  ч а с т и  н а  т я л о т о , л е к а р я т  м о ж е  д а  н а п р а в и  к у р с о в е  с  х и м и о т е р а п и я  з а  н а м а л я в а н е  

н а  о п л а к в а н и я т а . П а ц и е н т ъ т  м о ж е  д а  п о л у ч и  и и м у н о т е р а п и я .

Ракът на дванадесетопръстника е  р я д к о  з а б о л я в а н е , к о е т о  п р е д и з в и к в а  с т е с н е н и е  

н а  л у м е н а  и у п о р и т о  п о в р ъ щ а н е . Т о в а  д о в е ж д а  п а ц и е н т а  д о  л е к а р я  и д о  н е о б х о д и м о с т  о т  

о п е р а ц и я . П р и  в ъ з м о ж н о с т  з а  о т с т р а н я в а н е  н а  т у м о р а  о п е р а ц и я т а  е  с в ъ р з а н а  с ъ с  

з а д ъ л ж и т е л н о  и з р я з в а н е  н а  ч а с т  о т  з а д с т о м а ш н а т а  ж л е з а  п о р а д и  т я с н о т о  п р и р а с т в а н е  н а  

д в а т а  о р г а н а  и т е с н и т е  а н а т о м и ч н и  в р ъ зки . А к о  т у м о р ъ т  н е  м о ж е  д а  б ъ д е  о т с т р а н е н , с е  

п р а в и  о б х о д н о  с ъ у с т и е  м е ж д у  с т о м а х  и т ъ н к о  ч е р в о , з а  д а  м о ж е  п а ц и е н т а  д а  с е  х р а н и .


