
К П  №  1 3 3  К О Н С Е Р В А Т И В Н О  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Г Л А У К О М А ,  

С Ъ Д О В И  З А Б О Л Я В А Н И Я  Н А  О К О Т О  И  Н Е П Е Р Ф О Р А Т И В Н И

Т Р А В М И

1 . М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  2  д н и

2 .1  К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б - 1 0 ______________________________________________________________

Д р у ги  б о л е с т и  н а  х о р и о и д е я т а  

Н 3 1 .3  Р у п т у р а  н а  х о р и о и д е а т а  

Н 3 1 .4  О т л е п в а н е  на х о р и о и д е а т а

О к л у з и я  н а  с ъ д о в е т е  н а  р е т и н а т а  
Не включва: преходна слепота (С 4 5 .3 )

Н 3 4 .0  П р е х о д н а  р е т и н а л н а  а р т е р и а л н а  о к л у з и я  

Н 34.1  Ц е н т р а л н а  р е т и н а л н а  а р т е р и а л н а  о к л у з и я  

Н 3 4 .2  Д р у ги  р е т и н а л н и  а р т е р и а л н и  о к л у з и и  
П етно  на НоПепИогз!
Р етинал на:
• ар тер и ал на  оклузия:
• клонова
• частична
• м икроем болия

Н 3 4 .8  Д р у ги  р е т и н а л н и  с ъ д о в и  о к л у з и и
Р ети н ал н а  венозна оклузия:
• цен тр ал на
• начална
• частична
• на венозен клон

Д р у ги  б о л е с т и  н а  р е т и н а т а  

Н 3 5 .6  Р е т и н е н а  х е м о р а ги я

Г л а у к о м а
Не включва: абсолю тна глауком а (Н 4 4 .5 )  

вродена глауком а ^ 1 5 . 0 )
тр ав м ати чн а  глауком а при родова тр ав м а  (Р 1 5 .3 )

Н 4 0 .0  С у с п е к т н а  гл а у к о м а
О чн а  хипертензия

Н 40.1  П ъ р в и ч н а  гл а у к о м а  с о т в о р е н  ъ гъ л
Глауком а (пъ рвична) с повиш ено В О Н:
• капсулирана с псевдоексф олиация на л е щ а та
• с ниско налягане
• пигм ентна

Н 4 0 .2  П ъ р в и ч н а  гл а у к о м а  с ъ с  з а т в о р е н  ъ гъ л
Глауком а със затворен  ъгъл (пъ рв ична)(р ези дуал ен  стадий):
• остра
• хронична
• интерм и тентна

Н 4 0 .3  В т о р и ч н а  гл а у к о м а , п о с т т р а в м а т и ч н а
При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на причината се използва д опъ лнителен  код. 

Н 4 0 .4  В т о р и ч н а  гл а у к о м а , д ъ л ж а щ а  се  н а  в ъ з п а л и т е л н о  з а б о л я в а н е  н а  о к о т о
При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на причината се използва допъ лнителен  код. 

Н 4 0 .5  В т о р и ч н а  гл у к о м а , д ъ л ж а щ а  се  н а  д р у ги  б о л е с т и  н а  о к о т о
При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на причината  се използва допъ лнителен  код. 

Н 4 0 .6  В т о р и ч н а  гл а у к о м а , п р е д и з в и к а н а  о т  л е к а р с т в е н и  с р е д с т в а
При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на л екарственото  средство, предизвикало  

______________ увр еж д ан е , се използва допъ лнителен  код за  външни причини (кл ас Х Х )._____________



Г л а у к о м а  п р и  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
Н 4 2 .0 *  Г л а у к о м а  п р и  б о л е с т и  н а  е н д о к р и н н а т а  с и с т е м а , р а з с т р о й с т в а  н а  х р а н е н е т о  и 

н а  о б м я н а т а  н а  в е щ е с т в а т а
Глауком а при:
• ам илоидоза (Е 8 5 .— | )
• синдром на ^ош е (Е 7 2 .0  | )

Н 4 2 .8 * Г л а у к о м а  п р и  д р у ги  б о л е с т и , к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
Глауком а при онхоцеркоза  (В 7 3 |)

Б о л е с т и  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а
Включва: увреж дания, о б хващ ащ и м ножество структури на окото  
Н 4 4 .5  Д е ге н е р а т и в н и  с ъ с т о я н и я  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а

А бсол ю тна глауком а  
А троф ия на очната  ябъ лка  
Ф тиза на булба

Д р у ги  б о л е с т и  н а  з р и т е л н и я  Г2-я! н е р в  и з р и т е л н и т е  п ъ т и щ а  

Н 4 7 .0  Б о л е с т и  н а  з р и т е л н и я  н е р в , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е
Ком пресия на оптичния нерв  
Кръвоизлив в обвивката на зрителния нерв  
И схем ична невропатия на зрителния нерв

Д р у ги  в р о д е н и  а н о м а л и и  н а  о к о т о  
Не включва: вроден нистагъ м  (Н 55 )

очен албинизъ м  (Е 7 0 .3 )  
пигм ентен ретинит (Н 3 5 .5 )

^ 1 5 .0  В р о д е н а  гл а у к о м а
Буф талм
Глауком а на новородено  
Х ид ро ф тал м
Кератоглобус, вроден, с глауком а  
М акр о ф тал м  при вродена глауком а  
М акрокорнея  с глауком а  
М егал око р нея  с глауком а

Т р а в м а  н а  ч е р е п н о м о з ъ ч н и т е  н е р в и

3 0 4 .1  Т р а в м а  н а  о к о л о м о т о р н и я  н е р в
Т рети  черепном озъ чен  нерв

3 0 4 .2  Т р а в м а  н а  н е р в у с  т р о х л е а р и с
Четвъ рти черепном озъ чен  нерв

3 0 4 .4  Т р а в м а  н а  н е р в у с  а б д у ц е н с
Ш ести черепном озъ чен  нерв

Т р а в м а  н а  о к о т о  и о ч н а т а  о р б и т а  
Не включва: тр ав м а на:

• нервус окулом оториус [трети] (3 0 4 .1 )
• нервус оптикус [втори] (3 0 4 .0 )
открита р ана на кл епача и околоочната  о б ласт (3 0 1 .1 )  
счупване на кости на о рб и тата  (3 0 2 .1 ,3 0 2 .3 ,  3 0 2 .8 )  

повърхностна тр ав м а на кл епача (3 0 0 .1 — 3 0 0 .2 )

3 0 5 .0  Т р а в м и  н а  к о н ю н к т и в а т а  и к о н т у з и я  н а  р о го в и ц а т а  б е з  с п о м е н а в а н е  н а  ч у ж д о  

т я л о
__________ Не включва: чуждо тяло в:__________________________________________________________________



5 0 5 .1

• коню нктивалния сак (Т 1 5 .1 )
• роговицата (Т 1 5 .0 )

К о н т у з и я  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а  и о к о л о о ч н а т а  о б л а с т
Т р ав м ати чн а  хи ф ем а
Не включва: синина в о б ластта  на окото (5 0 0 .1 )

контузия на кл епача и околоочната  о б ласт (5 0 0 .1 )

Т е р м и ч н и  и х и м и ч н и  и з га р я н и я , о гр а н и ч е н и  в о б л а с т т а  о т  о к о т о  и п р и д а т ъ ц и т е  м у

Т 2 6 .0  Т е р м и ч н о  и з га р я н е  н а  к л е п а ч а  и п е р и о к у л а р н а т а  о б л а с т  

Т 26.1  Т е р м и ч н о  и з га р я н е  н а  к о р н е я т а  и к о н ю н к т и в а л н и я  с а к  

Т 2 6 .5  Х и м и ч н о  и з га р я н е  н а  к л е п а ч а  и о к о л о о ч н а т а  о б л а с т  

Т 2 6 .6  Х и м и ч н о  и з га р я н е  н а  к о р н е я т а  и к о н ю н к т и в а л н и я  с а к

К о д о в е т е  н а  д и а г н о з и  къ м  р у б р и к а т а  Н 4 2 , о б о з н а ч е н и  с ъ с  з н а к а  (* ), н е  м о г а т  д а  с е  

и з п о л з в а т  с а м о с т о я т е л н о , а  и з и с к в а т  о с н о в е н  ко д  з а  д и а г н о з а , п о с о ч е н  в с к о б и т е  с л е д  т я х  и 

о б о з н а ч е н  с ъ с  з н а к а  ( | ) .

К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

2 .2 . О С Н О В Н И  Д И А Г Н О С Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

1 1 835 Д р у ги  д и а гн о с т и ч н и  о ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я  1

1 1 2 0 2 -0 0 Гониоскопия

1 1 2 0 6 -0 0 П ахим етрия

1 160 П р о ц е д у р и  з а  и з с л е д в а н е  н а  о ч н а  я б ъ л к а  1

4 2 5 0 3 -0 0 О ф талм о ло гичен  преглед

Включва: слит лампа (биомикроскоп)

Не включва: изследване на:
• око, чрез импресионна цитология на корнея (11235-00 [1835])
• очни дъна (11212-00 [1835])
при всяка друга процедура на о ко то - пропусни кода

1 199 0 Д р у га  а н ги о гр а ф и я  1

9 6 1 8 8 -0 0 Д руга ф отограф ия на око
Фотография на преден очен сегмент 
Включва: интравенозно инжектиране на багрило 

множество експозиции  
едно или двете очи

1 2 0 4 А с п и р а ц и я  н а  т е ч н о  и л и  с т ъ к л о в и д н о  т я л о  1

4 2 7 4 0 -0 1
Включва: такава чрез парацентеза 
Д иагностична аспирация на стъкловидно тяло

1 194 0 У л т р а з в у к  н а  гл а в а  и л и  ш и я  1

5 5 0 3 0 -0 0 Ултразвук на орбитално  съ дъ рж ание
Ултразвук на око (двупланово) (еднопланово)



1 9 9 0  Д р у га  а н ги о гр а ф и я

1 1 2 1 5 -0 0  Р ети н ал н а  ф отограф ия на 1 око
Включва: интравенозно инжектиране на багрило

множество експозиции

1 1 2 1 8 -0 0  Р ети н ал н а  ф отограф ия на д в ете  очи
Включва: интравенозно инжектиране на багрило

множество експозиции

1 8 3 5  Д р у ги  д и а гн о с т и ч н и  о ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я

1 1 2 1 2 -0 0  И зслед ван е  на очно дъно
Включва: венозно инжектиране на багрило

офталмоскопия

1 9 5 2  К о м п ю т ъ р н а  т о м о г р а ф и я  н а  м о з ъ к
Компютърна томография на глава Б Д У  
Не включва: компютърна томография:

• при спирална ангиография (57350 [1966]) 
при сканиране на:
• гръден кош  (57001, 57007 [1957])

• и корем (57001-01, 57007-01 [1957])
• лицева кост и околоносен синус (56030-00, 56036-00 [1956])
• средно ухо и темпорална кост (56016-02, 56016-03, 56016-06, 56016-07 [1955])
• орбита (56013-02, 56013-03 [1954])
• питуитарна ямка (56010-02, 56010-03 [1953])

5 6 0 0 1 -0 0  Ком пю тъ рна том о гр аф ия на мозък

5 6 0 0 7 -0 0  Ком пю тъ рна том о гр аф ия на мозък с интравенозна контрастна м атерия
Компютърна томография на мозък без, след това с венозен контраст

2 0 1 5  М а гн и т н о  р е з о н а н с е н  о б р а з

9 0 9 0 1 -0 8  М агнитно р езонансна том о гр аф ия на друго място

Включва: кръвоснабдяване на костен мозък

9 0 9 0 1 -0 0  М агнитно резо н ансн а  то м о гр аф ия на мозък

Не включва: функционално магнитно резонансно изследване на мозък (90901-09 [2015])

9 0 9 0 1 -0 1  М агнитно резо н ансн а  то м о гр аф ия на глава
Включва: лице

орбита
синуси (етмоидален) (фронтален) (максиларен) (сфеноидален) 
черепна кост

Не включва: такава на мозък:
• функционални (90901-09 [2015])
• Б Д У  (90901-00 [2015])

1 8 3 5  Д р у ги  д и а гн о с т и ч н и  о ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я

9 2 0 1 6 -0 0  Т оном етрия
Измерване на вътреочно налягане

1 8 5 5  Д р у га  е л е к т р о к а р д и о гр а ф и я  [Е К Г]
Не включва: амбулаторно Е С О  (11708-00, 11709-00 [1853], 11710-00, 11711-00 [1854]) 

тази при кардиоваскуларен стрес тест (11712-00 [1857])



1 1 7 0 0 -0 0  Д руга ел ектр о кард ио граф и я [ЕКГ]
Не включва: тези включващи по-малко от 12 отвеждания -  пропусни кода

1910 Мозъчна анестезия

9 2 5 1 4 -1 9 О б щ а  анестези я
Соматично здрав пациент 
неспешно или не е известно

9 2 5 1 4 -1 0 О б щ а  анестези я
Соматично здрав пациент

9 2 5 1 4 -2 9
процедура, изпълнена по спешност 
О б щ а  анестези я
Пациент с леко системно нарушение 
неспешно или не е известно

9 2 5 1 4 -2 0 О б щ а  анестези я
Пациент с леко системно нарушение

9 2 5 1 4 -3 9
процедура, изпълнена по спешност 
О б щ а  анестези я
Пациент с тежко системно заболяване, ограничаващо активността му 
неспешно или не е известно

9 2 5 1 4 -3 0 О б щ а  анестези я
Пациент с тежко системно заболяване, ограничаващо активността му 
процедура, изпълнена по спешност

1 8 3 2  П е р и м е т р и я

1 1 2 2 1 -0 0
Изследване на зрително поле
П ъ лна количествена ком пю тризирана перим етрия, д вустранна

9 6 0 4 0 -0 0 М ан уал н а  перим етрия, едностранно

9 6 0 4 1 -0 0 М ан уал н а  перим етрия, д вустранно

1 1 2 2 4 -0 0 П ъ лна количествена ком пю тризирана перим етрия, ед ностранна

1 9 6 7  Р е н т ге н о гр а ф и я  н а  гл а в а  и л и  ш и я
Не включва: на шиен гръбнак (58100-00 [1968])

5 7 9 2 4 -0 0  Р ентген о гр аф ия на око
Не включва: орбита (57912-00 [1967])

1 8 3 5  Д р у ги  д и а гн о с т и ч н и  о ч н и  т е с т о в е , и з м е р в а н и я  и л и  и з с л е д в а н и я

9 6 0 4 4 -0 0 И зм ер ван е  на очната  подвижност и бинокулярна ф ункция

1 1 2 0 4 -0 0 Е лектр ор ети но граф и я [Е Р Г  ]
Н е включва: схема на електроретинография (11210-00 [1835])

1 1 2 0 5 -0 0 Е лектроокул ограф ия [Е О Г  ]

9 2 0 1 5 -0 0 В изуален евокиран потенциал  [ВЕП]

1 1 2 0 3 -0 0 Тонограф и я за глауком а
Включва: използване на електрическа тонографска машина, даваща директен запис

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за  д оказван е  на С О V Ю -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З -С о V -2



2 .3 . О С Н О В Н И  Т Е Р А П Е В Т И Ч Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

251 П р о ц е д у р и  з а  п р и л а га н е , п о с т а в я н е  и л и  п р е м а х в а н е  в ъ р х у  к о н ю н к т и в а

4 2 8 2 4 -0 1 С убконю нктивално прилож ение на агент
Включва: инжекция на 5 -Р И  [флуорорацил] 
Не включва: локални средства -  пропусни кода

П р о ц е д у р и  з а  п р и л а га н е , п о с т а в я н е  и л и  п р е м а х в а н е  в ъ р х у  о р б и т а

4 2 8 2 4 -0 0 Р етр о бул б ар но  прилож ение на алкохол или други лекарства

У м е н и я , п р и д о б и т и  п о  в р е м е  н а  д в и ж е н и е

9 6 1 1 6 -0 0

Двигателна терапия
Работа с нарастваща натовареност/трудни условия
Включва: оценка на прогреса
Забележка: Тренинг, включващ умения, изискващи асистиране или наблюдение на клиента 

при изпълнение на упражнения, с цел подобряване кондицията на тялото, 
подобряване на здравето или поддържане на форма или като средство за 
корекция на деформитет или възстановяване на органни и телесни функции до 
състояние на здраве.

Т ер ап и я  с уп раж нен ие , очни мускули

1 920
Прилагане на фармакологични агенти със системен ефект 
Не включва: прилагане на:

• кръв и кръвни продукти (виж  блок [1893])
• фармакологичен агент за:

• анестезия (виж блокове [1333], [1909] и [1910])
• имунизация (виж  блокове [1881] до [1884])
• локален ефект (виж  Индекс: Инжектиране, по локализация и инжектиране, 

по видове, по локализация)
• поведение при ектопична бременност (виж  блок [1256])
• поведение при болка (виж  блокове [31] до [37] и [60] до [66] и [1552])
• перфузия (виж  блок [1886])
• ваксинация (виж  блокове [1881] до [1883])

хирургическо прилагане на химиотерапевтични агенти (виж  блок[741]) 
Забележка: Последващият списък с приложения е създаден за употреба с кодовете от блок 

[1920] Прилагане на фармакотерапия

9 6 199 -11 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, антикоагуланти

9 6 200 -11 П одкож но прилож ение на ф арм акол огичен  агент, антикоагуланти

9 6 1 9 7 -0 2 М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент

9 6 1 9 9 -0 2 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, противоинф екциозен  агент

9 6 1 9 9 -0 3 И нтравенозно  прилож ение на ф арм акол огичен  агент, стероид
Кортикостероиди

Не включва: когато са използвани за лечение на неоплазми и/или свързани с тях състояния ( ­
00)

9 6 1 9 7 -0 3 М ускулно при лож ени е на ф арм акологичен  агент, стероид



Кортикостероиди
Не включва: когато са използвани за лечение на неоплазми и/или свързани с тях състояния ( ­

00)

9 6 1 9 7 -0 9  М ускулно прилож ение на ф арм акол огичен  агент, д руг и неспециф ичен  
ф арм акологичен  агент

И з и с к в а н е  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  е  и з в ъ р ш е н а  е д н а  о с н о в н а  
т е р а п е в т и ч н а  п р о ц е д у р а  и м и н и м у м  т р и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и  о т  р а з л и ч н и  б л о к о в е ,  
п о с о ч е н и  в П р и л о ж е н и е  №  2 1 , н а с о ч е н и  къ м  о с н о в н а т а  д и а г н о з а .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  

п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и 

с е  о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , къ м  д р у г и т е  д и а гн о с т и ч н и  

п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о  -  л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  

п ъ т е к а .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в  к л и н и к а /о т д е л е н и е  м и н и м у м  II н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  п о  „ О ч н и  б о л е с т и ” . И з и с к в а н и я т а  з а  

н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в с ъ о т в е т с т в и е  с  м е д и ц и н с к и  

с т а н д а р т  „ О ч н и  б о л е с т и ”.

а )  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н А Л И Ч Н И  И  

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  к а т о  

з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  

и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о го в о р  с  

Н З О К .

_____________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а
1. О чн а  кл и н и ка /о тд ел ен и е*___________________________________________________
2. Клинична лабо р ато р ия I ниво_______________________________________________

В с л у ч а и т е , к о га т о  Л З Б П  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я , т о  по  
и з к л ю ч е н и е  м о ж е  д а  о с и гу р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  
с ъ о т в е т н о т о  н и в о , п о  д о го в о р  с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и л и  с  
к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  -  с т р у к т у р а  н а  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е . С  д о г о в о р а  з а д ъ л ж и т е л н о  
с е  о б е з п е ч а в а  2 4 -ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  
н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  о ч н и  б о л е с т и .

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н Е О Б Х О Д И М И  
З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А ,  Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  
з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  ч р е з  д о го в о р  с  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  
м я с т о , к о е т о  о т го в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а , о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  з а  т а з и  К П  и
и м а  д о го в о р  с  Н З О К ._________________________________________________________________________________________

З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а

1. О б р азн а  д иагностика  -  рентгенов ап а р а т  за скопия и граф ия



2. М икробиологична л або р ато р ия на тер и то р и ята  на областта

б )  Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о ч н и  б о л е с т и  -  д в а м а  з а  с т р у к т у р и  о т  II н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ О ч н и  б о л е с т и ” .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о ч н и  б о л е с т и  -  д в а м а  з а  с т р у к т у р и  о т  II н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ О ч н и  б о л е с т и ” .

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :

П а х и м е т ъ р  -  н а  т е р и т о р и я т а  н а  л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е ,  и з п ъ л н и т е л  н а  к л и н и ч н а т а  

п ъ т е к а .

К о м п ю т ъ р е н  и л и  к у г е л - п е р и м е т ъ р  - н а  т е р и т о р и я т а  н а  л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е ,  

и з п ъ л н и т е л  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а .

А п а р а т у р а т а  п о  т . 4 .1 .  и  4 .2 .  с е  и з и с к в а  з а  Л З ,  в  к о и т о  с е  о т ч и т а  д е й н о с т  п о  

к о н с е р в а т и в н о  л е ч е н и е  н а  г л а у к о м а .

А п а р а т у р а  з а  ф л у о р е с ц е и н о в а  а н г и о г р а ф и я  и л и  а н г и о с к о п и я  н а  о к о  -  д о п у с к а  с е  

д о г о в о р  с  д р у г о  Л З  з а  о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а .

К Т /М Р Т  - д о п у с к а  с е  д о г о в о р  с  д р у г о  Л З  з а  о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а .

5 . а  И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е

Д е й н о с т и т е  и  у с л у г и т е  в  о б х в а т а  п о  т а з и  к л и н и ч н а  п ъ т е к а  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  н е з а б а в н о  

и л и  с е  п л а н и р а т  з а  и з п ъ л н е н и е  в  з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о ,  т е ж е с т т а  и  о с т р о т а т а  н а  

с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и  о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

К л и н и ч н и  с и м п т о м и :

При откритоъгълна глаукома: н е к о м п е н с и р а н о  в ъ т р е о ч н о  н а л я г а н е ,  с ъ с  и л и  б е з  

г л а у к о м н и  д е ф е к т и  в з р и т е л н о т о  п о л е  и п р о м е н и  в д и с к а  н а  з р и т е л н и я  н е р в  ( г л а у к о м н а  

е к с к а в а ц и я ) ,  о т к р и т  к а м е р е н  ъ гъ л .

При закритоъгълна глаукома: т е с е н  и л и  з а к р и т  к а м е р е н  ъ гъ л

- с у б а к у т н а  г л а у к о м а  - п р е х о д е н  о ч е н  д и с к о м ф о р т ,  з а м ъ г л е н и е  н а  з р е н и е т о  п р и  

п о в и ш е н и е  н а  о ч н о т о  н а л я г а н е ,  п о р а д и  п р е х о д е н  з е н и ч е н  б л о к  и  н е п ъ л н о  б л о к и р а н е  н а  

к а м е р н и я  ъ гъ л .

- п р и  г л а у к о м е н  п р и с т ъ п  -  б о л к и  в о к о т о  и  с ъ о т в е т н а т а  п о л о в и н а  н а  г л а в а т а ,  г а д е н е ,  

п о в р ъ щ а н е ,  з а ч е р в я в а н е  н а  о к о т о ,  н а м а л е н и е  н а  з р е н и е т о ,  с и л н о  п о в и ш е н о  в ъ т р е о ч н о  

н а л я г а н е ,  п о р а д и  з е н и ч е н  б л о к  и  п ъ л н о  б л о к и р а н е  н а  к а м е р н и я  ъ гъ л .

- п р и  х р о н и ч н а  з а к р и т о ъ г ъ л н а  г л а у к о м а  -  п о с т о я н н о  п о в и ш е н о  в ъ т р е о ч н о  н а л я г а н е ,  н а  

ф о н а  н а  к о е т о  м о г а т  д а  с е  р а з в и в а  с и м п т о м а т и к а  н а  г л а у к о м н и  п р и с т ъ п и  п о р а д и  т р а й н и  

п р о м е н и ,  в о д е щ и  д о  з а т в а р я н е  н а  к а м е р н и я  ъ гъ л .

При съдови заболявания:
С у б е к т и в н и :

- в н е з а п н о  н а м а л е н и е  н а  з р е н и е т о  и л и  о т п а д а н е  н а  ч а с т  о т  з р и т е л н о т о  п о л е .  

О б е к т и в н и :



- и с х е м и ч е н  о т о к  в о ч н о т о  д ъ н о  (п р и  а р т е р и а л н а  о к л у з и я );

- о б и л н и  х е м о р а г и и  в с е к т о р  и л и  в ц я л о т о  о ч н о  д ъ н о  (п р и  в е н о з н и т е  о к л у з и и );

- е д е м  н а  г л а в а т а  н а  з р и т е л н и я  н е р в  (п р и  п р е д н а  и с х е м и ч н а  о п т и к о п а т и я ).

При неперфоративни травми:
- н а м а л е н и е  и л и  з а г у б а  н а  з р е н и е т о ;

- к р ъ в о и зл и в  в п р е д н а т а  к а м е р а .

а )  И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .

К о н с е р в а т и в н о  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  с:

•  п р и  г л а у к о м а :

- г л а у к о м е н  п р и с тъ п  п р и  п ъ р в и ч н а  и л и  в т о р и ч н а  з а к р и т о ъ г ъ л н а  гл а у к о м а  -  з а  

к о н с е р в а т и в н о  л е ч е н и е .

- с  гл а у к о м а  и н с у с п е к т у м , с  н а л и ч и е  н а  т р и  о т  с л е д н и т е  р и с к о в и  ф а к т о р и :  

н е к о м п е н с и р а н о  В О Н , с ъ м н и т е л н и  з а  г л а у к о м а  п р о м е н и  в Д З Н  и з р и т е л н о т о  п о л е , 

ф а м и л н а  о б р е м е н е н о с т  з а  гл а у к о м а ;

- с  н е к о м п е н с и р а н а  гл а у к о м а ;

•  п р и  с ъ д о в и  з а б о л я в а н и я  н а  о к о т о :

- п р е с н и  о к л у з и и  н а  а р т е р и а л е н  съ д;

- о к л у з и я  н а  в е н о з е н  съ д;

- п р е д н а  и с х е м и ч н а  о п т и к о п а т и я ;

- р е т и н а л н а  х е м о р а ги я

•  р у п т у р а  и  о т л е п в а н е  н а  х о р и о и д е я т а

•  п р и  н е п е р ф о р а т и в н и  о ч н и  т р а в м и :

- к о н т у з и о н е н  с и н д р о м  н а  з р и т е л н и я  а н а л и з а т о р ;

- т е р м и ч н и  и х и м и ч н и  и з га р я н и я  н а  з р и т е л н и я  а н а л и з а т о р .

•  б о л е с т и  н а  з р и т е л н и я  н е р в

•  т р а в м а  н а  Ч М Н

•  к о н с е р в а т и в н о  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  с л е д  п р е ж и в е н и  н е п е р ф о р а т и в н и  

о ч н и  т р а в м и  п р и :

-п о с т к о н т у з и о н н и  с и н д р о м и ;

-с ъ с т о я н и я  с л е д  т е р м и ч н и  и х и м и ч н и  и з га р я н и я .

П а ц и е н т и  с  г л а у к о м а  п о с т ъ п в а т  з а  л е ч е н и е  п о  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  е д н о к р а т н о  -  с  

о г л е д  д и а г н о с т и ч н о  у т о ч н я в а н е .

П р и  и з с л е д в а н е  н а  д е ц а  п о д  1 4  г о д и н и ,  п р и  н е о б х о д и м о с т  с е  п р и л а г а  о б щ а  

а н е с т е з и я  з а  и з в ъ р ш в а н е  н а  н е о б х о д и м и т е  и з с л е д в а н и я  и м а н и п у л а ц и и .  И з в ъ р ш в а  с е  

з а д ъ л ж и т е л н а  к о н с у л т а ц и я  с ъ с  с п е ц и а л и с т  п о  А И Л  и с е  п о п ъ л в а  Д о к у м е н т  №  2 .



б )  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

П р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н  

П Р И  Г Л А У К О М Н О  Б О Л Н И :

Диагностични методи:
- с в е т л и н н а  б и о м и к р о с к о п и я ;

- го н и о с к о п и я  - з а д ъ л ж и т е л н о ;

- о ф т а л м о с к о п и я  - з а д ъ л ж и т е л н о ;

- т о н о м е т р и я  - з а д ъ л ж и т е л н о ;

- а в т о м а т и ч н а  и л и  и з о п т е р н а  п е р и м е т р и я  - з а д ъ л ж и т е л н о ;

- п а х и м е т р и я  и и з с л е д в а н е  н а  н е в р о ф и б р и л е р е н  с л о й  -  п р е п о р ъ ч и т е л н о ;

- з р и т е л н а  о с т р о т а .

Медикаментозно лечение:
- п а р а с и м п а т и к о м и м е т и ц и  (м и о т и ц и ) -  д и р е к т н и , и н д и р е к т н и

- с и м п а т и к о м и м е т и ц и : а д р е н а л и н , е п и н е ф р и н ;

- б е т а  -  б л о к е р и  ;

- к а р б о а н х и д р а з н и  и н х и б и т о р и : л о к а л н и  и о б щ и ;

- а л ф а -2 -а г о н и с т и ;

- п р о с т а г л а н д и н о в и  а н а л о з и ;

- х и п е р о с м о т и ч н и  с р е д с т в а : м а н и т о л , гл и ц е р и н  и д р .

- м е д и к а м е н т и  з а  о б щ а  а н е с т е з и я  (п р и  д е ц а );

- б о л к о у с п о к о я в а щ и  с р е д с т в а .

П Р И  С Ъ Д О В И  З А Б О Л Я В А Н И Я  Н А  О К О Т О :

Задължителни диагностични методи:
- з р и т е л н а  о с т р о т а ;

- о ф т а л м о с к о п и я ;

- т о н о м е т р и я .

Ф л у о р е с ц е и н о в а  а н ги о г р а ф и я  -  п о  п р е ц е н к а  и п р и  в ъ з м о ж н о с т  о т  с т р а н а  н а  о ко то . 

Медикаментозното лечение  в к л ю ч в а  с р е д с т в а , п о д о б р я в а щ и  р е т и н н а т а  ц и р к у л а ц и я  

-  с ъ д о р а з ш и р я в а щ и , п р и л о ж е н и  с и с т е м н о ; а н т и к о а г у л а н т и , с ъ ч е т а н и  с  п е р о р а л е н  

а н т и а г р е га н т ;  с ъ д о у к р е п в а щ и  с р е д с т в а , р е з о р б т и в н а  т е р а п и я  п р и  м а с и в н и  х е м о р а ги и .

П Р И  Н Е П Е Р Ф О Р А Т И В Н И  О Ч Н И  Т Р А В М И :

Задължителни диагностични методи:
- з р и т е л н а  о с т р о т а ;

- б и о м и к р о с к о п и я ;

- т о н о м е т р и я  -  п р и  в ъ з м о ж н о с т  д а  с е  и з в ъ р ш и  и з с л е д в а н е т о ;

- о ф т а л м о с к о п и я  (п р и  в ъ з м о ж н о с т  о т  с т р а н а  н а  о к о т о ).

Допълнителни изследвания -  по преценка.
При контузии на очната ябълка, п р и ч и н е н и  о т  р а з л и ч н и  п р е д м е т и  и п р е д и з в и к в а щ и  

р а з л и ч н и  п о  к л и н и ч е н  х а р а к т е р  с и н д р о м и , п а ц и е н т и т е  с е  п р и е м а т  п о  с п е ш н о с т . И з в ъ р ш в а т  

с е  р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я , р е н т ге н о гр а ф и я  и л и  К Т  н а  о р б и т а т а  з а  

и з к л ю ч в а н е  н а  ч у ж д о  и н т р а б у л б а р н о  тя л о ; л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я ; к о н с у л т а ц и я  с  

к а р д и о л о г  и с  а н е с т е з и о л о г , с  о гл е д  е в е н т у а л н о  в ъ з н и к в а н е  н а  и н д и к а ц и я  з а  о п е р а т и в н о  

л е ч е н и е .



При постконтузионни синдроми н а  з р и т е л н и я  а н а л и з а т о р  п а ц и е н т и т е  с е  п р и е м а т  в 

п л а н о в  п о р я д ъ к . О с в е н  р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я , м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  

д о п ъ л н и т е л н о  и з с л е д в а н е  н а  з р и т е л н о  п о л е  с  а в т о м а т и ч н а  п е р и м е т р и я , ф л у о р е с ц е и н о в а  

а н ги о г р а ф и я , е л е к т р о р е т и н о г р а ф и я . П р а в и  с е  п л а н  з а  л е ч е н и е , с ъ д ъ р ж а щ  о с в е н  

м е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е , т е р а п и я  с  а р го н  и л и  д и о д е н  л а з е р . Т е ж к и т е  х и м и ч н и  и т е р м и ч н и  

и з га р я н и я  н а  к л е п а ч и т е , к о н ю н к т и в а т а , к о р н е я т а , с к л е р а т а  и д р у ги  т ъ к а н и  н а  о ко то , с е  

п р и е м а т  п о  с п е ш н о с т .

П р и  х и м и ч н и т е  и з га р я н и я  н а  п а ц и е н т а  с е  и з в ъ р ш в а  с п е ш н а  п р о м и в к а  с  о б и к н о в е н а  

в о д а , д е с т и л и р а н а  в о д а  и л и  ф и з и о л о ги ч е н  р а з т в о р . П р о м и в к а т а  п р о д ъ л ж а в а  д о  

н е у т р а л и з и р а н е  н а  л а к м у с а . П о с т а в я т  с е  а н т и б и о т и ч н и  и /и л и  а н т и с е п т и ч н и  ка п ки , 

е п и т е л о т о н и ч н и  к а п к и /ге л о в е  и с е  п р и е м а т  з а  б о л н и ч н о  л е ч е н и е .

В б о л н и ч н и  у с л о в и я  п р о м и в к и т е  п р о д ъ л ж а в а т  и н а  с л е д в а щ и я  д е н , а к о  л а к м у с ъ т  н е  

п о к а з в а  н е у т р а л н о с т . Д о б а в я т  с е  и д р у ги  д о п ъ л н и т е л н и  м е д и к а м е н т и , к а т о  к о р т и к о с т е р о и д и , 

н е с т е р о и д н и  п р о т и в о в ъ з п а л и т е л н и  с р е д с т в а , в и т а м и н и , п о  п р е ц е н к а  н а  л е к у в а щ и я  л е к а р .

П р и  п а ц и е н т и  с  т е ж к и  х и м и ч н и  и т е р м и ч н и  и з га р я н и я , в п р о д ъ л ж е н и е  н а  е д н а  г о д и н а  

м о ж е  д а  в ъ з н и к н а т  т р и  и л и  ч е т и р и  п о с т к о м б у с т и о н н и  у в е и т и  и л и  в т о р и ч н а  гл а у к о м а , к а к т о  и 

ц и к а т р и ц и а л н и  п р о м е н и  м е ж д у  к л е п а ч и  и о ч н а  я б ъ л к а . В т е з и  с л у ч а и  п а ц и е н т и т е  с е  п р и е м а т  

з а  т е р а п е в т и ч н о  п о в л и я в а н е  с  к о н с е р в а т и в н и  с р е д с т в а  н а  г о р е и з б р о е н и т е  к л и н и ч н и  ф о р м и .

П р и  п а ц и е н т и т е  с  д а н н и  з а  а л е р г и я  с е  и з в ъ р ш в а  к о н с у л т а ц и я  с  а л е р г о л о г  и л и  

и н т е н з и в е н  т е р а п е в т .

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

П р и  г л а у к о м а :

Н е  с а  н е о б х о д и м и  д о п ъ л н и т е л н и  и з с л е д в а н и я  з а  п о с т а в я н е  н а  д и а г н о з а т а .

П р и  с ъ д о в и  з а б о л я в а н и я :

С л е д  п о л у ч а в а н е  н а  р е з у л т а т и т е  о т  п р о в е д е н и т е  и з с л е д в а н и я .

П р и  н е п е р ф о р а т и в н и  о ч н и  т р а в м и :

О к о н ч а т е л н а т а  д и а г н о з а  с е  п о с т а в я  с л е д  р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  

д о п ъ л н и т е л н и т е  в и с о к о с п е ц и а л и з и р а н и  о ч н и  и з с л е д в а н и я , а к о  с е  н а л о ж а т  т а к и в а .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  
м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  въ з о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  
с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  и:

1. у т о ч н я в а н е  н а  д и а г н о з а т а  п р и  б о л н и  с  г л а у к о м а , у т о ч н я в а н е  н а  к о н с е р в а т и в н о т о  
л е ч е н и е  и ч е с т о т а т а  н а  с л е д б о л н и ч н о т о  п р о с л е д я в а н е  н а  с ъ с т о я н и е т о  н а  п а ц и е н т а ,  
е в е н т у а л н о  н а с о ч в а н е  з а  д и с п а н с е р и з а ц и я  н а  б о л н и я  и л и  о т х в ъ р л я н е  н а  д и а г н о з а т а ;

2 . п р и к л ю ч в а н е  н а  и н т р а в е н о з н и т е  в л и в а н и я  и п р е м и н а в а н е  н а  п е р о р а л н а  т е р а п и я  п р и  
с ъ д о в и  з а б о л я в а н и я , а  п р и  у с л о ж н е н и  с л у ч а и  - у т о ч н я в а н е  н а  у с л о ж н е н и я т а  и л е ч е б н и я  
п р о ц е с ;

3 . с т а б и л и з и р а н е  н а  з р и т е л н а т а  о с т р о т а  п р и  н е п е р ф о р а т и в н и  о ч н и  т р а в м и  (к о я т о  н е  
в и н а ги  м о ж е  д а  о с т а н е  1), н о р м а л и з и р а н е  н а  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я г а н е , р е з о р б ц и я  н а  кр ъ в  в 
п р е д н а  к а м е р а , з а т и х в а н е  н а  п о с т т р а в м а т и ч н и я  в ъ з п а л и т е л е н  п р о ц е с ;

4 . с т а б и л и з и р а н е  н а  з р и т е л н а  о с т р о т а  п р и  п л а н о в и  п о с т к о н т у з и о н н и  с и н д р о м и  (к о я т о  
н е  в и н а ги  м о ж е  д а  о с т а н е  1 ), н о р м а л и з и р а н е  н а  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я га н е , з а т и х в а н е  н а  
в ъ з п а л и т е л н и я  п р о ц е с ;



5 . с л е д  з а т и х в а н е  н а  в ъ з п а л и т е л н и т е  п р о ц е с и  п р и  с п е ш н и т е  х и м и ч н и  и т е р м и ч н и  
и з га р я н и я , н о р м а л и з и р а н е  н а  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я га н е , с т а б и л и з и р а н е  н а  з р и т е л н а т а  о с т р о т а  
(к о я т о  н е  в и н а ги  м о ж е  д а  о с т а н е  1);

6 . з а т и х в а н е  н а  в ъ з п а л и т е л н и я  п р о ц е с  п р и  п л а н о в и  п о с т к о м б у с т и о н н и  с и н д р о м и , 
н о р м а л и з и р а н е  н а  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я га н е , с т а б и л и з и р а н е  н а  з р и т е л н а т а  о с т р о т а  (к о я т о  н е  
в и н а ги  м о ж е  д а  о с т а н е  1) и с т а б и л и з и р а н е  н а  ц и к а т р и к с и а л н и т е  п р о ц е с и .

8 . Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  с е  д о к у м е н т и р а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ (И З )  

и в ч а с т  II н а  “Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ”  -  

б л . М З - Н З О К  № 7 .

Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  - Л Е Ч Е Б Н И Я  А Л Г О Р И Т Ъ М  -  в “И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о ”.

И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  

Д О К У М Е Н Т И Р А  В :

-  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ”;

- ч а с т  III н а  “Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ”  -  

б л . М З - Н З О К  № 7 ;
- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) , о т р а з е н  в 

И З .

Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  ( Д о к у м е н т  № .................................... ) -  п о д п и с в а

о т  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ”.



Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

“ Г л а у к о м а "  е  т е р м и н  у п о т р е б я в а н  з а  гр у п а  н е в р о д е г е н е р а т и в н и  з а б о л я в а н и я ,  

п р и ч и н я в а щ и  т и п и ч н и  у в р е ж д а н и я  н а  з р и т е л н и я  н е р в  и з р и т е л н о т о  п о л е . В 2 /3  о т  с л у ч а и т е  

т е з и  п р о м е н и  с е  д ъ л ж а т  н а  п о в и ш е н о  в ъ т р е о ч н о  н а л я га н е , а  в 1 /3  о т  с л у ч а и т е  - н а  с ъ д о в и  

п р о м е н и .

К о е  в ъ т р е о ч н о  н а л я г а н е  е  н о р м а л н о ?  З а  в с е к и  п а ц и е н т  с ъ щ е с т в у в а  и н д и в и д у а л н а  

н о р м а  з а  в ъ т р е о ч н о  н а л я г а н е  (В О Н ) .  Н о р м а л н о  е  т о в а  н а л я г а н е  п р и  к о е т о  н е  с ъ щ е с т в у в а  

о п а с н о с т  о т  у в р е ж д а н е  н а  з р и т е л н и я  н е р в  и з р и т е л н о т о  п о л е . С ч и т а  с е , ч е  г р а н и ц и т е  з а  

н о р м а л н о  в ъ т р е о ч н о  н а л я г а н е  с а  м е ж д у  1 0  и 21  м м .ж ., н о  п р и  н я к о и  с ъ с т о я н и я  к а то  

н а п р е д н а л а  гл а у к о м а  с  и з р а з е н и  у в р е ж д а н и я  н а  з р и т е л н и я  н е р в  и н а л и ч и е т о  н а  д р у ги  

ф а к т о р и , к а т о  а т е р о с к л е р о з а , д и а б е т  и д р . п о н я к о га  с е  н а л а г а  В О Н  д а  с е  п о н и ж и  в 

г р а н и ц и т е  н а  1 0 -1 5  м м  ж ., з а  д а  с е  с п р е  п р о г р е с и р а н е т о  н а  г л а у к о м н и т е  у в р е ж д а н и я .

К а к в и  в и д о в е  г л а у к о м а  и м а ?  К о га т о  г л а у к о м а т а  с е  р а з в и в а  в е д н а г а  и л и  н а с к о р о  с л е д  

р а ж д а н е т о  т я  е ”в р о д е н а " и л и  " к о н г е н и т а л н а ”. В п о -к ъ с н а  в ъ з р а с т  р а з л и ч а в а м е  "д е тс к а "  и л и  

" ю н о ш е с к а ” гл а у к о м а . Н а й -р а з п р о с т р а н е н а  е  г л а у к о м а т а  с л е д  4 0  г о д и ш н а  в ъ з р а с т , к о я т о  н е  

е  с в ъ р з а н а  с  д р у ги  о ч н и  з а б о л я в а н и я  - т . н . ”п ъ р в и ч н а  г л а у к о м а ”. А к о  з а б о л я в а н е т о  с е  д ъ л ж и  

н а  д р у ги  о ч н и  з а б о л я в а н и я  к а т о  в ъ з п а л е н и я , п р о м е н и  в л е щ а т а , т р а в м и  и д р . т я  с е  н а р и ч а  -  

в т о р и ч н а  г л а у к о м а .

К а к в и  с а  г л а у к о м н и т е  с и м п т о м и ?  В з а в и с и м о с т  о т  в и д а  г л а у к о м а т а  м о ж е  д а  п р о т е ч е  

п о ч т и  б е з с и м п т о м н о  п о д о б н о  н а  " с т а р ч е с к о т о  п е р д е ” (к а т а р а к т а ) , б е з  б о л к и  и д р у ги  

о п л а к в а н и я  о с в е н  н а м а л е н и е  н а  з р е н и е т о , д е ф е к т и  и с т е с н е н и е  н а  з р и т е л н о т о  п о л е  и л и  

п р о т и ч а  с  п р и с тъ п и  о т  с и л н о  п о в и ш е н и е  н а  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я га н е . Т о  с е  с ъ п р о в о ж д а  с  

б о л к и  в с ъ о т в е т н о т о  о ко , с л е п о о ч и е  и п о л о в и н а т а  гл а в а , п р и т ъ м н я в а н е , н а м а л е н и е  н а  

з р е н и е т о , ц в е т н и  кр ъ го в е  о к о л о  л а м п а т а , г а д е н е , п о в р ъ щ а н е . А к о  з а б о л я в а н е т о  н е  с е  

л е к у в а  г л а у к о м н и т е  у в р е ж д а н и я т а  н а  з р и т е л н и я  н е р в  и з р и т е л н о т о  п о л е  н е о б р а т и м о  

п р о г р е с и р а т  д о  п ъ л н а  с л е п о т а .

К а к в и  и з с л е д в а н и я  с а  н е о б х о д и м и  з а  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  з а б о л я в а н е т о ?  Т о в а  са: 

и з м е р в а н е  н а  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я га н е , о гл е д  н а  з р и т е л н и я  н е р в  ч р е з  о ф т а л м о с к о п и я ,  

и з с л е д в а н е  н а  з р и т е л н о т о  п о л е  (п е р и м е т р и я ) , о г л е ж д а н е  н а  п р е д н и я  о ч е н  с е г м е н т  и 

к а м е р н и я  ъ гъ л  (го н и о с к о п и я ).

Л е ч е н и е .  О с н о в н а т а  м у  ц е л  е  ч р е з  л е к а р с т в а , л а з е р н и  и н т е р в е н ц и и  и л и  о п е р а ц и и  д а  

с е  н о р м а л и з и р а  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я г а н е  и д а  с е  с п р е  п р о г р е с и р а н е т о  н а  г л а у к о м н и т е  

у в р е ж д а н и я .

С Ъ Д О В И  З А Б О Л Я В А Н И Я  Н А  О К О Т О

О к л у з и я т а  н а  р е т и н н а  а р т е р и я  п р е д с т а в л я в а  з а п у ш в а н е  н а  кл о н  и л и  н а  с т в о л а  н а  

ц е н т р а л н а т а  р е т и н н а  а р т е р и я , к о я т о  х р а н и  р е т и н а т а  (о ч н о т о  д ъ н о ). Т о в а  з а п у ш в а н е  м о ж е  д а  

с е  п р и ч и н и  о т  е м б о л , т р о м б  и л и  с п а з ъ м .



З а б о л я в а н и я т а , к о и т о  м о г а т  д а  д о в е д а т  д о  а р т е р и а л н а  р е т и н н а  о к л у з и я , са: в и с о к о т о  

кр ъ в н о  н а л я га н е , а р т е р и о с к л е р о з а т а , д и а б е т а , н я к о и  а н е м и и  и д р у ги  кр ъ в н и  з а б о л я в а н и я ,  

к о и т о  в о д я т  д о  п о в и ш е н а  с ъ с и р в а е м о с т  н а  кр ъ в та , п р о д ъ л ж и т е л н о т о  п р и е м а н е  н а  

п р о т и в о з а ч а т ъ ч н и  с р е д с т в а , н я к о и  в ъ з п а л и т е л н и  з а б о л я в а н и я , с т р е с  и м н о го  д р у ги .

З а б о л я в а н е т о  п р о т и ч а  б е з  б о л к а , о б и к н о в е н о  с у т р и н  н а  с ъ б у ж д а н е , с ъ с  з а г у б а  н а  

з р е н и е т о , к о га т о  е  з а п у ш е н  с т в о л а  н а  а р т е р и я т а , и с  ч а с т и ч н о  о т п а д а н е  н а  з р и т е л н о т о  п о л е  

- п р и  к л о н о в и т е  о к л у з и и .

В о ч н о т о  д ъ н о  с е  в и ж д а  ж ъ л т е н и к а в  и с х е м и ч е н  о то к , к о й т о  п о к р и в а  ц я л о т о  о ч н о  д ъ н о  

п р и  с т в о л о в и т е  о к л у з и и , и л и  з о н а т а , к о я т о  с е  х р а н и  о т  о к л у з и р а н и я  кл о н .

Т о в а  з а б о л я в а н е , к о е т о  с е  н а р и ч а  о щ е  и " и н ф а р к т ” н а  о ч н о т о  д ъ н о , и з и с к в а  с п е ш н а  

п о м о щ  о т  о ч е н  л е к а р , тъ й  к а т о  р е т и н а т а  е  н е р в н а  т ъ к а н  и н е  м о ж е  д а  о с т а н е  п р о д ъ л ж и т е л н о  

в р е м е  б е з  к р ъ в о с н а б д я в а н е .

Л е ч е н и е т о  е  н а с о ч е н о  къ м  б ъ р з о  р а з ш и р я в а н е  н а  с ъ д о в е т е  и м е д и к а м е н т и  з а  

у л е с н я в а н е  н а  п р о т и ч а н е т о  н а  к р ъ в та  в с ъ д о в е т е . П о д о б р е н и е  с е  о ч а к в а  в п ъ р в и т е  д н и , 

в ъ п р е к и  ч е  л е ч е н и е т о  п р о д ъ л ж а в а  п р е з  ц е л и я  ж и в о т . П е р и о д и ч н о  т р я б в а  д а  с е  и з м е р в а  

в ъ т р е о ч н о т о  н а л я г а н е , тъ й  к а т о  т о в а  е  е д н о  о т  в ъ з м о ж н и т е  у с л о ж н е н и я .

О к л у з и я т а  н а  р е т и н н а  в е н а  п р е д с т а в л я в а  з а п у ш в а н е  н а  кл о н  и л и  н а  с т в о л а  н а  

ц е н т р а л н а т а  р е т и н н а  в е н а , к о я т о  д р е н и р а  к р ъ в та  о т  р е т и н а т а  (о ч н о т о  д ъ н о ). Т о в а  

з а п у ш в а н е  с е  п р и ч и н я в а  н а й  -  ч е с т о  о т  т р о м б .

З а б о л я в а н и я т а , к о и т о  м о г а т  д а  д о в е д а т  д о  в е н о з н а  р е т и н н а  о к л у з и я , са: в и с о к о  кр ъ в н о  

н а л я га н е , а р т е р и о с к л е р о з а , з а х а р е н  д и а б е т , н я к о и  а н е м и и  и д р у ги  кр ъ в н и  з а б о л я в а н и я ,  

в о д е щ и  д о  п о в и ш е н а  с ъ с и р в а е м о с т  н а  кр ъ в та , н я к о и  в ъ з п а л и т е л н и  з а б о л я в а н и я ,  

п р о д ъ л ж и т е л н о т о  п р и е м а н е  н а  п р о т и в о з а ч а т ъ ч н и  с р е д с т в а  и д р у ги . О т  о ч н и т е  з а б о л я в а н и я  

г л а у к о м а т а  п р е д р а з п о л а г а  къ м  в е н о з н и  о к л у з и и .

В е н о з н и т е  о к л у з и и  п р о т и ч а т  б е з  б о л к а , с ъ с  з н а ч и т е л н о  н а м а л е н и е  н а  з р е н и е т о  (к о га т о  

е  з а п у ш е н  с т в о л а  н а  в е н а т а )  и с  ч а с т и ч н о  о т п а д а н е  н а  з р и т е л н о т о  п о л е  (п р и  к л о н о в и т е  

о к л у з и и ). П р е з  п р е х о д н и т е  д н и  п о н я к о га  с е  у с е щ а т  в р е м е н н и  п р и м ъ гл я в а н и я .

П р и  и з с л е д в а н е  в о ч н о т о  д ъ н о  с е  в и ж д а т  м н о ж е с т в о  к р ъ в о и зл и в и  н а  м я с т о т о  н а  

з а п у ш е н а т а  в е н а . А к о  ц е н т ъ р ъ т  н а  о ч н о т о  д ъ н о  (м а к у л а т а )  е  п о к р и т а  о т  кр ъ в о и зл и в и , 

з р е н и е т о  е  с и л н о  н а м а л я л о , в ъ п р е к и  ч е  е  з а п у ш е н  с а м о  в е н о з е н  кл о н .

Л е ч е н и е т о  е  н а с о ч е н о  къ м  у л е с н я в а н е  н а  п р о т и ч а н е т о  н а  к р ъ в т а  в с ъ д о в е т е  и 

р а з н а с я н е т о  н а  к р ъ в о и з л и в и т е , и о с н о в н о  къ м  п р е д о т в р а т я в а н е  н а  у с л о ж н е н и я т а , к о и т о  

м о г а т  д а  д о в е д а т  д о  р а з в и т и е  н а  н о в и  с л а б и  с ъ д о в е , к р ъ в о и зл и в  в ц я л о т о  о ко , п о в и ш е н и е  

н а  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я г а н е  с  б о л к и , и в н а й  -  л о ш и я  с л у ч а й  д о  з а г у б а  н а  о к о то . Т е з и  

у с л о ж н е н и я  с е  п р е д о т в р а т я в а т  ч р е з  п р о с л е д я в а н е  н а  з а б о л я в а н е т о  с  к о н т р а с т н и  с н и м к и  н а  

о ч н о т о  д ъ н о  -  ф л у о р е с ц е и н о в а  а н ги о г р а ф и я , и п р и  н е о б х о д и м о с т  - п р о в е ж д а н е  н а  л а з е р н о  

л е ч е н и е . П р е з  ц я л о т о  в р е м е  е  н е о б х о д и м о  д а  с е  п р о в е ж д а  м е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е . В 

п о в е ч е т о  с л у ч а и  з р е н и е т о  о с т а в а  н а м а л я л о , н о  п р и  п р а в и л н о  п р о с л е д я в а н е  и в о д е н е  н а  

л е ч е н и е т о  с е  и з б я гв а т  т е ж к и т е  у с л о ж н е н и я .

С л е д  к а т о  в е д н ъ ж  с е  е  п о л у ч и л о  з а п у ш в а н е  н а  в е н о з е н  съ д , т р я б в а  д а  с е  п о д д ъ р ж а  

м е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е  п р е з  ц е л и я  ж и в о т  з а  у л е с н я в а н е  н а  п р о т и ч а н е т о  н а  к р ъ в т а  в 

с ъ д о в е т е  и д а  с е  с п а з в а т  с т р и к т н о  н а з н а ч е н и т е  к о н т р о л н и  п р е гл е д и .

П р е д н а т а  и с х е м и ч н а  о п т и к о п а т и я  с е  п р и ч и н я в а  о т  з а п у ш в а н е  н а  с ъ д о в е , к о и т о  

х р а н я т  г л а в а т а  н а  з р и т е л н и я  н е р в .

И с х е м и ч н а т а  о п т и к о п а т и я  м о ж е  д а  с е  п р е д и з в и к а  о т  р е д и ц а  с и с т е м н и  з а б о л я в а н и я :  

а р т е р и о с к л е р о з а , п о в и ш е н о  кр ъ в н о  н а л я га н е , з а х а р е н  д и а б е т , т е м п о р а л е н  а р т е р и и т , кр ъ в н и  

з а б о л я в а н и я  и м н о го  д р у ги .

З а б о л я в а н е т о  з а с я г а  е д н о т о , п о  -  р я д к о  и д в е т е  о ч и . О б и к н о в е н о  с у тр и н  н а  с ъ б у ж д а н е  

с е  у с т а н о в я в а  н а м а л е н и е  н а  з р е н и е т о  и т ъ м н о  п е т н о , р а з п о л о ж е н о  о б и к н о в е н о  д о л у  къ м  

н о с а , к о е т о  п о с т е п е н н о  н а р а с т в а  и з а  н я к о л к о  д н и  м о ж е  д а  з а к р и е  ц я л о т о  о ко .



О ч н и я т  л е к а р  к о н с т а т и р а  о т о к  н а  г л а в а т а  н а  з р и т е л н и я  н е р в  с  м а л к и  к р ъ в о и з л и в и .  

И з с л е д в а н е т о  н а  з р и т е л н о т о  п о л е  о ч е р т а в а  д е ф е к т и т е ,  а  к о н т р а с т н о т о  о б р а з н о  и з с л е д в а н е  

( ф л у о р е с ц е и н о в а  а н г и о г р а ф и я )  п о с т а в я  д и а г н о з а т а  и  д и ф е р е н ц и р а  з а б о л я в а н е т о  о т  д р у г и  

с х о д н и  з а с я г а н и я  н а  з р и т е л н и я  н е р в .

Л е ч е н и е т о  е  с а м о  м е д и к а м е н т о з н о ,  н о  м н о г о  п р о д ъ л ж и т е л н о .  З а  ц я л  ж и в о т  с е  

п р е д п и с в а т  л е к а р с т в а ,  к о и т о  у л е с н я в а т  п р о т и ч а н е т о  н а  к р ъ в т а  в с ъ д о в е т е .  Д о  ш е с т и я  м е с е ц  

о т  н а ч а л о т о  н а  з а б о л я в а н е т о  м о г а т  д а  с е  о ч а к в а т  п о д о б р е н и я ,  в ъ п р е к и  ч е  т е  н а с т ъ п в а т  в 

о щ е  п ъ р в и т е  д н и .

С л е д  т р и  д о  ш е с т  м е с е ц а  о т о к ъ т  н а  г л а в а т а  н а  з р и т е л н и я  н е р в  п р е т ъ р п я в а  о б р а т н о  

р а з в и т и е  и з а б о л я в а н е т о  п р е м и н а в а  в а т р о ф и ч н и я  с т а д и й ,  п р и  к о й т о  о с т а в а т  т р а й н и  п е т н а  в 

з р и т е л н о т о  п о л е ,  а  з р е н и е т о  м о ж е  д а  в а р и р а  о т  н о р м а л н о  д о  у с е щ а н е  с а м о  з а  с в е т л и н а .

Н а л а г а т  с е  р е д о в н и  к о н т р о л н и  п р е г л е д и  п р и  о ч е н  л е к а р  и д о п ъ л н и т е л н и  и з с л е д в а н и я ,  

а к о  с е  п о я в я т  с м у щ е н и я  и в ъ в  в т о р о т о  о к о .

Т Р А В М И , Т Е Р М И Ч Н И  И  Х И М И Ч Н И  И З Г А Р Я Н И Я  Н А  О К О Т О  И  П Р И Д А Т Ъ Ц И Т Е  М У

Н е п е р ф о р а т и в н и  т р а в м и

О п р е д е л е н и е :  н е п е н е т р и р а щ и  н а р а н я в а н и я  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а  -  т о в а  с а  т е з и  с ъ с т о я н и я  

н а  о ч н а т а  я б ъ л к а ,  п р и  к о и т о  в с л е д с т в и е  н а  в ъ н ш н и  а г е н т и  ( в з р и в н а  в ъ л н а ,  у д а р  с  т ъ п  

п р е д м е т ,  ю м р у к ,  т о п к а  и  д р .  а г е н т и )  н е  с е  п о л у ч а в а  р а з к ъ с в а н е  н а  о ч н и т е  с т р у к т у р и  и 

с т е н а т а  н а  б у л б а ,  н о  с е  п о л у ч а в а  в р е м е н н о  и л и  т р а й н о  у в р е ж д а н е  н а  ф у н к ц и и т е .

Т у к  с е  о т н а с я т  к о н т у з и я т а  н а  о к о т о  п р и ч и н е н а  в с л е д с т в и е  н а  т в ъ р д  п р е д м е т ,  к а к т о  

н е п е н е т р и р а щ и т е  т р а в м е н и  у в р е ж д а н и я  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а  с  и л и  б е з  ч у ж д о  т я л о .

М о ж е  д а  б ъ д е  у в р е д е н а  р о г о в и ц а т а  с  п о л у ч а в а н е  н а  о т о к  и л и  г ъ н к и  н а  д е с ц е м е т о в а т а  

м е м б р а н а ,  д а  с е  п о л у ч а т  р а з к ъ с в а н и я  н а  и р и с а  с  к р ъ в о и з л и в  в п р е д н а т а  к а м е р а  ( х и ф е м а ) ,  

д и с л о к а ц и я  н а  л е щ а т а ,  к р ъ в о и з л и в  в с т ъ к л о в и д н о т о  т я л о ,  р а з к ъ с в а н и я  н а  х о р о и д е я т а  и 

р е т и н а т а ,  т р а в м а т и ч е н  о т о к  н а  р е т и н а т а ,  о т к ъ с в а н е  н а  з р и т е л н и я  н е р в  о т  б у л б а .

Т е з и  п а ц и е н т и  с е  п р е г л е ж д а т  п о  с п е ш н о с т  о т  о ф т а л м о л о з и т е  и  п о  т я х н а  п р е ц е н к а  с е  

н а с о ч в а т  к ъ м  с п е ц и а л и з и р а н и  л е ч е б н и  з а в е д е н и я  з а  х о с п и т а л и з а ц и я .

П о с т к о н т у з и о н и т е  с и н д р о м и  с е  п р и е м а т  в п л а н о в  п о р я д ъ к .

И з в ъ р ш в а т  с е  р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  р е н т г е н о г р а ф и я  и л и  К А Т  н а  

о р б и т а т а  з а  и з к л ю ч в а н е  н а  и н т р а б у л б а р н о  ч у ж д о  т я л о ,  р у т и н н и  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я ,  

к о н с у л т а ц и я  с  к а р д и о л о г  и л и  а н е с т е з и о л о г  с  о г л е д  е в е н т у а л н о  в ъ з н и к в а н е  н а  и н д и к а ц и я  з а  

о п е р а т и в н о  л е ч е н и е .  П р и  п а ц и е н т и  с  а л е р г и я  с е  и з в ъ р ш в а  с ъ о т в е т н а т а  к о н с у л т а ц и я .  О с в е н  

р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  д о п ъ л н и т е л н о т о  и з с л е д в а н е  

н а  з р и т е л н о т о  п о л е  с  а в т о м а т и ч н а  п е р и м е т р и я ,  ф л у о р е с ц е и н о в а  а н г и о г р а ф и я ,  

е л е к т р о р е т о н о г р а ф и я .

П л а н  з а  л е ч е н и е :  а н т и б и о т и ц и  о б щ о  и л о к а л н о ,  н е с т е р о и д н и  п р о т и в о в ъ з п а л и т е л н и  

с р е д с т в а  (Н П В С ) ,  к о р т и к о с т е р о и д и ,  а н т и г л а у к о м н и  с р е д с т в а ,  и з к у с т в е н и  с ъ л з и .

И з х о д  о т  л е ч е н и е т о :  П р и  п о в ъ р х н о с т н и  н а р а н я в а н и я  н а  о к о т о  и  л е к и  к о н т у з и о н н и  

с и н д р о м и  с е  о ч а к в а  п ъ л н о  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  ф у н к ц и и т е .

П р и  п о - т е ж к и т е  к о н т у з и о н н и  с и н д р о м и  и н е п р о н и к в а щ и  н а р а н я в а н и я  с е  о ч а к в а  

ч а с т и ч н а ,  п о н я к о г а  п ъ л н а  з а г у б а  н а  ф у н к ц и и т е .

И з г а р я н и я

О п р е д е л е н и е :  У в р е ж д а н е  н а  о к о т о  и п р и д а т ъ ц и т е  м у  в с л е д с т в и е  т е р м и ч н и ,  х и м и ч н и  

и л и  л ъ ч е в и  а г е н т и .

Т е р м и ч н и т е  и з г а р я н и я  с е  п о л у ч а в а т  о т  в е щ е с т в а  с  в и с о к а  и л и  н и с к а  т е м п е р а т у р а .

Х и м и ч н и т е  и з г а р я н и я  с е  п о л у ч а в а т  о т  з а л и в а н е  с  к и с е л и н и  и л и  о с н о в и  ( и з б у х н а л и  

а к у м у л а т о р и ,  г а с е н а  и л и  н е г а с е н а  в а р , р а з л и ч н и  х и м и ч н и  в е щ е с т в а  о т  п р о м и ш л е н о с т т а  с  

к и с е л и н е н  и л и  о с н о в е н  х а р а к т е р  и д р . )



Л ъ ч е в и т е  и з г а р я н и я  с е  п о л у ч а в а т  н а й - в е ч е  в й о н и з и р а щ и  р а д и а ц и о н н и  л ъ ч е н и я  (а , р  

и  х  - л ъ ч и т е ) ,  к а к т о  и  п р и  п р я к о  и з л а г а н е  н а  с л ъ н ч е в а  р а д и а ц и я  ( ^ V - л ъ ч е н и е  и д р ) .

В с и ч к и  п а ц и е н т и  с  и з г а р я н е  с е  п р и е м а т  п о  с п е ш н о с т  в и з в ъ н б о л н и ч н а т а  и л и  

б о л н и ч н а т а  п о м о щ . Н е з а б а в н о  с е  и з в ъ р ш в а  п р о м и в к а  с  о б и к н о в е н а  в о д а  и л и  ф и з и о л о г и ч е н  

р а з т в о р .  П р о м и в к а т а  п р о д ъ л ж а в а  д о  н е у т р а л и з и р а н е  н а  л а к м у с а  п р и  х и м и ч н и т е  и з г а р я н и я ,  

к а к т о  и  о т с т р а н я в а н е  н а  п о в ъ р х н о с т н и  ч у ж д и  т е л а .  П о с т а в я т  с е  е п и т е л о т о н и ч н и  к а п к и  и 

г е л о в е ,  б е з  п р е в р ъ з к а  и  т е ж к о  у в р е д е н и т е  п а ц и е н т и  с е  х о с п и т а л и з и р а т .

П р и  п о  т е ж к и т е  и з г а р я н и я  III и л и  IV  с т е п е н  с е  н а л а г а  с п е ш н а  о п е р а т и в н а  и н т е р в е н ц и я  - 

и з р я з в а н е  н а  н е к р о т и ч н и т е  м а т е р и и ,  а в т о п л а с т и к а  н а  к о н ю н к т и в а ,  п л а с т и к а  н а  а м н и о н ,  

к е р а т о п л а с т и к а  н а  т о п л о ,  б л е ф а р о р а ф и я .  В с и ч к и  т е з и  о п е р а т и в н и  и н т е р в е н ц и и  п о  п р е ц е н к а  

н а  о п е р а т и в н и я  е к и п  м о г а т  д а  б ъ д а т  с а м о с т о я т е л н и  и л и  к о м б и н и р а н и .

П р и  п л а н о в а т а  х о с п и т а л и з а ц и я  н а  п о с т к о м б у с ц и о н н и т е  с и н д р о м и  с е  и з в ъ р ш в а т  

р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  п о  п о к а з а н и я  д и а г н о с т и ч е н  у л т р а з в у к  и /и л и  Е К С .

И з х о д  о т  л е ч е н и е т о :

П р и  и з г а р я н и я  I, II с т е п е н  п р о г н о з а т а  е  д о б р а  с  п о ч т и  п ъ л н о  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  

ф у н к ц и и т е .  П р и  т е ж к и т е  с т е п е н и  н а  и з г а р я н е  III, IV  с т е п е н  м н о г о  ч е с т о  и м а м е  ч а с т и ч н а  и л и  

п ъ л н а  з а г у б а  н а  ф у н к ц и и т е  с  п о е т а п н и  р е к о н с т р у к т и в н и  о п е р а ц и и .


