
К П  №  1 3 2  К Е Р А Т О П Л А С Т И К А

1 . М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  2  д н и

3 . К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

172 Д р у ги  е к с ц и з и о н н и  п р о ц е д у р и  н а  р о го в и ц а

4 2 6 8 6 -0 0 Ексцизия на птеригиум
Включва: такава чрез лазер 
Кодирай също когато е направена:
• конюнктивално платно (42641-01 [255])

173 К е р а т о п л а с т и к а

4 2 6 5 9 -0 0
Не включва: такава, където е извършена предишна кератопластика (42656-00, 42656-01 [175]) 
П овъ рхностна тр ан спл ан тац и я  на роговица  
Ламеларна кератопластика

4 2 6 5 3 -0 0 Т р ан сп л ан тац и я  на всички слоеве на роговица
Кератопластика:

• пълнослойна
• проникваща
• перфорираща

9 0 0 6 4 -0 0 Д руга кератопластика
Кератопластика Б Д У

174 Д р у ги  п р о ц е д у р и  з а  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  р о го в и ц а

9 0 1 2 0 -0 0 П о ставяне на кер ато п ро теза
Поставяне на Остео-одонто-кератопротези (О О К )

1835 Други диагностични очни тестове, измервания или изследвания

11207 -01 С ветл ин н а  биом икроскопия

1 9 3 4 Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказван е  на С О V I^ -1 9

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З - С о ^ 2

И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  е  и з в ъ р ш е н а  е д н а  о с н о в н а  
о п е р а т и в н а  п р о ц е д у р а  и м и н и м у м  т р и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и  о т  р а з л и ч н и  б л о к о в е ,  
п о с о ч е н и  в  П р и л о ж е н и е  №  2 1 , н а с о ч е н и  къ м  о с н о в н а т а  д и а г н о з а .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  

п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и 

с е  о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  

п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о  -  л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  

п ъ т е к а .

С т и к е р  з а  в л о ж е н и т е  и м п л а н т и  с а м о  п р и  а л о г е н н а  т р а н с п л а н т а ц и я  (а л о г р а ф т  при  
о т ч и т а н е  н а  к о д о в е  4 2 6 5 9 - 0 0 ,  4 2 6 5 3 - 0 0  и 9 0 0 6 4 - 0 0  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  з а л е п в а  в И З .



П р и  л и п с а  н а  з а л е п е н  в  И З  с т и к е р  з а  в л о ж е н  а л о г р а ф т ,  п ъ т е к а т а  н е  с е  с ч и т а  з а  
з а в ъ р ш е н а .

В а л го р и т ъ м а  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а , с  к о д  4 2 6 8 6 - 0 0  е к с ц и з и я  н а  п т е р и г и у м  е  
з а л о ж е н о  т р а н с п л а н т а ц и я  н а  р о го в и ц а  о т  т р у п е н  д о н о р  и о т ч и т а н е т о  н а  п ъ т е к а т а  с  т а з и  
п р о ц е д у р а  с л е д в а  д а  с е  и з в ъ р ш в а  с а м о  с  п р е д с т а в я н е  н а  п р о т о к о л  з а  т р у п е н  д о н о р е н  
р о г о в и ч е н  м а т е р и а л  о т  О ч н а  б а н к а .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А

К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в  к л и н и к а /о т д е л е н и е  м и н и м у м  III н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  п о  „ О ч н и  б о л е с т и ” . И з и с к в а н и я т а  з а  

н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в с ъ о т в е т с т в и е  с  м е д и ц и н с к и  

с т а н д а р т  „ О ч н и  б о л е с т и ”.

а )  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н А Л И Ч Н И  И  

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  к а т о  

з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  

и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о го в о р  с  

Н З О К .

____________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а
1. О чн а  кл и н и ка /о тд ел ен и е*__________________________________________________
2. О п ер ац и о н ен  б лок/зали, с о перационен  микроскоп______________________
3. Клинична л або р ато р ия II ниво_____________________________________________

В с л у ч а и т е , к о га т о  Л З Б П  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я , т о  по  
и з к л ю ч е н и е  м о ж е  д а  о с и гу р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  по  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  
с ъ о т в е т н о т о  н и в о , п о  д о го в о р  с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и л и  с  
к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  -  с т р у к т у р а  н а  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е . С  д о г о в о р а  з а д ъ л ж и т е л н о  
с е  о б е з п е ч а в а  2 4 -ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  
н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  о ч н и  б о л е с т и .

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н Е О Б Х О Д И М И  
З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А ,  Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  
з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  ч р е з  д о го в о р  с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  
м я с т о , к о е т о  о т го в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а , о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  з а  т а з и  К П  и 
и м а  д о го в о р  с  Н З О К .

___________________________________________З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о
1. М икробиологична л або р ато р ия на тер ито ри ята  на о б ластта

С к ъ п о с т р у в а щ и  м е д и ц и н с к и  и з д е л и я  з а  п р о в е ж д а н е  н а  л е ч е н и е
Т р еп ан  за донорска  роговица Н З О К  не за п л а щ а  посоченото изделие
Т р еп ан  за реципиентно  л ож е Н З О К  не за п л а щ а  посоченото изделие
И м планти за тр аен  тер ап ев ти чен  и козм етичен  
еф ект

Н З О К  не за п л а щ а  посочените изделия

б )  Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я



Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о ч н и  б о л е с т и  -  т р и м а  з а  с т р у к т у р и  о т  III н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ О ч н и  б о л е с т и ” ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и  и н т е н з и в н о  л е ч е н и е .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о ч н и  б о л е с т и  -  т р и м а  з а  с т р у к т у р и  о т  III н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „ О ч н и  б о л е с т и ” ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и  и н т е н з и в н о  л е ч е н и е .

П р и  а н а м н е з а  о т  с т р а н а  н а  п а ц и е н т а  з а  а л е р г и я  с е  и з в ъ р ш в а  з а д ъ л ж и т е л н а  

к о н с у л т а ц и я  с  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и л и  к л и н и ч н а  а л е р г о л о г и я .

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А :

О п е р а ц и о н н и я т  б л о к /з а л и  в л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  с л е д в а  д а  б ъ д а т  с п е ц и а л и з и р а н и  

с а м о  з а  о ч н а  х и р у р г и я  (в  т я х  д а  с е  и з в ъ р ш в а  с а м о  о ч н а  х и р у р г и я ) .

О т д е л е н и е /л а б о р а т о р и я  п о  к л и н и ч н а  п а т о л о г и я  -  д о п у с к а  с е  д о г о в о р  с  д р у г о  Л З  з а  

о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а .

Л е к а р я т  с п е ц и а л и с т  п о  о ч н и  б о л е с т и  -  д а  и м а  м и н и м а л е н  х и р у р г и ч е с к и  с т а ж  п е т  

г о д и н и  с л е д  п р и д о б и в а н е  н а  с п е ц и а л н о с т т а  и  д о п ъ л н и т е л н а  к в а л и ф и к а ц и я  п о  о ч н а  

т р а н с п л а н т а ц и я ,  у д о с т о в е р е н а  ч р е з  с е р т и ф и к а т .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е

Д е й н о с т и т е  и у с л у г и т е  в  о б х в а т а  н а  т а з и  к л и н и ч н а  п ъ т е к а  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  н е з а б а в н о  
и л и  с е  п л а н и р а т  з а  и з п ъ л н е н и е  з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о ,  т е ж е с т т а  и о с т р о т а т а  н а  
с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и  о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

а )  И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .

К е р а т о п л а с т и к а  п р и  п а ц и е н т и  с:

- п р о б и в  н а  р о г о в и ц а  и л и  с к л е р а ;

- т р а в м а  с  л и п с а  н а  т ъ к а н ;

- о п а с н о с т  о т  п р о б и в  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а ;

- х и м и ч н и  и т е р м и ч н и  и з г а р я н и я ;

- б о л е з н е н а  к е р а т о п а т и я ;

- б у л о з н а  к е р а т о п а т и я .

- к е р а т о к о н у с ,  р о г о в и ч н и  д и с т р о ф и и ;

- л и п с а  и л и  д е ф и ц и т  н а  с т в о л о в и  к л е т к и ;

- н а м е л е н а  р о г о в и ч н а  п р о з р а ч н о с т ;

- н а п р е д н а л  р е ц и д и в и р а щ  п т е р и г и у м ;

- р о г о в и ч н а  л е в к о м а ;

- п с е в д о ф а к и ч н а  к е р а т о п а т и я .

б )  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  -  Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .



П р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

П о т в ъ р ж д а в а н е  н а  д и а г н о з а т а  в  б о л н и ч н и  у с л о в и я  -  о ф т а л м о л о г и ч е н  с та т у с :

- в и з у с  - з а д ъ л ж и т е л н о ;

- т о н о м е т р и я  - з а д ъ л ж и т е л н о ;

- с в е т л и н н а  б и о м и к р о с к о п и я  -  з а д ъ л ж и т е л н о ;

- о ф т а л м о с к о п и я  - п о  п р е ц е н к а  (а к о  е  в ъ з м о ж н о );

- е х о гр а ф и я  -  п о  п р е ц е н к а ;

- п е р и м е т р и я  -  п о  п р е ц е н к а .

Д р у г и  и з с л е д в а н и я :

- р е н т ге н о гр а ф и я  н а  с ъ р ц е  и б я л  д р о б  - п р и  н е о б х о д и м о с т ;

- Е К Г , к о н с у л т а ц и я  с  и н т е р н и с т ;

- К З П , к о н с у л т а ц и я  о т  е н д о к р и н о л о г  -  п р и  д и а б е т и ц и ;

- к о н с у л т а ц и и  с  д р у ги  с п е ц и а л и с т и  -  в и р у с о л о г, и м у н о л о г  -  п о  п р е ц е н к а .  

М е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е  - п е р и о п е р а т и в н о :

А н т и б и о т и ц и  - л о к а л н о , с и с т е м н о .

Н С П В С  - л о к а л н о , с и с т е м н о .

К о р т и к о с т е р и о д и  -  л о к а л н о , п а р а б у л б а р н о , с и с т е м н о .

И м у н о с у п р е с о р и  -  с и с т е м н о .

П р о т и в о в и р у с н и  с р е д с т в а  - л о к а л н о , с и с т е м н о .

Л у б р и к а н т и .

С р е д с т в а , п о д о б р я в а щ и  е п и т е л и з а ц и я т а .

Х и р у р г и ч н о  л е ч е н и е

О п е р а т и в н о т о  л е ч е н и е  п р и  т р а н с п л а н т а ц и я  н а  р о го в и ц а  и м а  з а  ц е л  д а  з а м е н и  

у в р е д е н а  и л и  л и п с в а щ а  р о го в и ч н а  т ъ к а н  с  т р а н с п л а н т а т  о т  т р у п н а  р о го в и ц а , п р е д о с т а в е н а  

о т  с е р т и ф и ц и р а н а  о ч н а  б а н к а , з а  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  н о р м а л н а т а  с т р у к т у р а  и ф и з и о л о ги ч н и  

с в о й с т в а  н а  з а с е г н а т о т о  о ко . О п е р а т и в н а т а  т е х н и к а  е  с в ъ р з а н а  с  о ф о р м я н е  н а  р е ц и п и е н т н о  

л о ж е  и п р и ш и в а н е  н а  а н а л о г и ч е н  п о  р а з м е р  д о н о р с к и  б у то н .

О п е р а т и в н о т о  л е ч е н и е  п р и  т р а н с п л а н т а ц и я  н а  к о р н е о с к л е р а  и м а  з а  ц е л  д а  п о к р и е  

л и п с в а щ а  р о го в и ч н а  и л и  с к л е р а л н а  т ъ к а н  с  т р а н с п л а н т а т  о т  т р у п н а  к о р н е о с к л е р а ,  

п р е д о с т а в е н а  о т  с е р т и ф и ц и р а н а  о ч н а  б а н к а , з а  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  н о р м а л н а т а  с т р у к т у р а  и 

ф и з и о л о ги ч н и  с в о й с т в а  н а  з а с е г н а т о т о  о ко . О п е р а т и в н а т а  т е х н и к а  с е  с ъ с то и  в п е р и т о м и я  и 

п р и ш и в а н е  н а  д о н о р с к а т а  т ъ к а н  п е р и ф е р н о  о т  л е з и я т а  п о  ц я л а т а  ц и р к у м ф е р е н ц и я  с  

п о к р и в а н е  н а  р ъ б о в е т е  с  к о н ю н к т и в а .

О п е р а т и в н о т о  л е ч е н и е  п р и  т р а н с п л а н т а ц и я  н а  л и м б а л н и  с т в о л о в и  к л е т к и  и 

к о н ю н к т и в а  и м а  з а  ц е л  д а  з а м е н и  у в р е д е н и  и л и  л и п с в а щ и  с т в о л о в и  к л е т к и  и к о н ю н к т и в а  с  

т р а н с п л а н т а т  о т  с ъ с е д н о т о  з д р а в о  о ко , о т  р о д н и н а  с л е д  Н ^ А -т и п и з и р а н е  и л и  т р у п н а  тъ к а н  

п р е д о с т а в е н а  о т  с е р т и ф и ц и р а н а  о ч н а  б а н к а , з а  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  н о р м а л н а т а  с т р у к т у р а  и 

ф и з и о л о ги ч н и  с в о й с т в а  н а  з а с е г н а т о т о  о ко . О п е р а т и в н а т а  т е х н и к а  е  с в ъ р з а н а  с  о ф о р м я н е  

н а  р е ц и п и е н т н о  л о ж е  и п р и ш и в а н е  н а  а н а л о г и ч е н а  по  р а з м е р  з д р а в а  т ъ к а н .



Т р а н с п л а н т а ц и я  н а  а м н и о н  с е  и з в ъ р ш в а  к а т о  с а м о с т о я т е л н а  о п е р а ц и я  и л и  ч а с т  о т  

к о м б и н и р а н а  о п е р а ц и я  с  т р а н с п л а н т а ц и я  н а  с т в о л о в и  к л е т к и  з а  л е ч е н и е  н а  з а б о л я в а н и я  н а  

о ч н а т а  п о в ъ р х н о с т  в с л е д с т в и е  о т  в ъ з п а л е н и я , т р а в м и  и л и  с и с т е м н и  з а б о л я в а н и я .  

О п е р а т и в н а т а  т е х н и к а  с е  с ъ с то и  в п о к р и в а н е  н а  з а с е г н а т и я  у ч а с т ъ к  с  е д и н  и л и  д в а  с л о я  

а м н и о т и ч н а  м е м б р а н а  п р е д о с т а в е н а  о т  с е р т и ф и ц и р а н а  о ч н а  б а н к а  и з а ш и в а н е  з а  с ъ с е д н и  

з д р а в и  у ч а с т ъ ц и  н а  р е ц и п и е н т а .

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

С л е д  п ъ л е н  о ф т а л м о л о г и ч е н  с т а т у с  и е в е н т у а л н о  х и с т о п а т о л о ги ч н о  и з с л е д в а н е  при  

и н д и к а ц и и .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  
м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  въ з о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  
с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  и:

М е д и ц и н с к и  к р и т е р и и  з а  д е х о с п и т а л и з а ц и я :

- д о б р а  х е р м е т и з а ц и я  н а  о к о т о

- л и п с а  н а  к ъ р в е н е  и в ъ з п а л е н и е

- н а л и ч и е  н а  д о б р а  с л е д о п е р а т и в н а  р е п а р а ц и я .

8 . Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  с е  д о к у м е н т и р а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ (И З )  

и в ч а с т  II н а  “Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ”, б л . М З  

-  Н З О К  № 7 .

П Р Е Д О П Е Р А Т И В Н А  Б О Л Н И Ч Н А  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  -  в к л ю ч в а  п о п ъ л в а н е  н а  л и с т  з а  

П р е д о п е р а т и в н а  а н е с т е з и о л о г и ч н а  к о н с у л т а ц и я  (Д о к у м е н т  № 2 ) и з а д ъ л ж и т е л н а  

п р е д о п е р а т и в н а  е п и к р и з а  -  д о к у м е н т и т е  с е  о ф о р м я т  с ъ гл а с н о  М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  

“А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ” и “О ч н и  б о л е с т и ”.

Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Л Е Ч Е Н И Е Т О :

Д о к у м е н т и р а н е  н а  п р е д о п е р а т и в н и  д н и  в И З .

Д о к у м е н т и р а н е  н а  о п е р а ц и я т а  -  и з го т в я н е  н а  о п е р а т и в е н  п р о т о к о л  (с ъ о б р а з н о  

М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  “О ч н и  б о л е с т и ”).

Д о к у м е н т и р а н е  н а  с л е д о п е р а т и в н и т е  д н и  в И З .

И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  

Д О К У М Е Н Т И Р А  В :

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ ;

- ч а с т  III н а “Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ”, 

б л . М З  -  Н З О К  № 7 ;

- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) , о т р а з е н  в

И З .



Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  ( Д о к у м е н т  № ..................................... ) -  п о д п и с в а

с е  о т  п а ц и е н т а  ( р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и  е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о " .

Д О К У М Е Н Т  №  2  И  Д Е К Л А Р А Ц И Я Т А  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  С Е  

П Р И К Р Е П Я Т  К Ъ М  Л И С Т  “ И С Т О Р И Я  Н А  З А Б О Л Я В А Н Е Т О ” .

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

К а к в о  п р е д с т а в л я в а  р о г о в и ц а т а  н а  о к о т о ?

Р о г о в и ц а т а  е  п р е д н а т а  ч а с т  н а  в ъ н ш н а т а  о б в и в к а  н а  о к о т о .  Т я  е  г л а д к а ,  л ъ с к а в а  и п р е з  

н е я  н а в л и з а  с в е т л и н а т а  в о к о т о .

К а к в и  с а  о с н о в н и т е  ф у н к ц и и  н а  р о г о в и ц а т а ?

Р о г о в и ц а т а  е  о с н о в н а  ч а с т  о т  д и о п т р и ч н и я  а п а р а т  н а  о к о т о .  О н о в н а т а  ф у н к ц и я  н а  

р о г о в и ц а т а  е  п р е ч у п в а н е т о  н а  с в е т л и н а т а ,  т а к а  ч е  т я  д а  с е  ф о к у с и р а  в ъ р х у  р е т и н а т а .

О т  к а к в о  б о л е д у в а  р о г о в и ц а т а ?

Р а з л и ч н и  з а б о л я в а н и я  н а  р о г о в и ц а т а  м о г а т  д а  д о в е д а т  д о  п р о м я н а  в ъ в  ф о р м а т а  и и 

н а р у ш е н и е  н а  п р о з р а ч н о с т т а ,  в  р е з у л т а т  н а  к о е т о  з р е н и е т о  с е  у в р е ж д а  и м о ж е  д а  н а с т ъ п и  

д о р и  с л е п о т а .

Н а й - ч е с т и т е  з а б о л я в а н и я ,  п р и  к о и т о  с е  н а л а г а  и з в ъ р ш в а н е  н а  к е р а т о п л а с т и к а  с а  

к а р а т о к о н у с ъ т ,  у в р е ж д а н е  н а  р о г о в и ц а т а  с л е д  о п е р а ц и я  з а  п е р д е ,  с л е д  и з г а р я н и я  и 

и н ф е к ц и и ,  к а к т о  и  н а с л е д с т в е н и  д и с т р о ф и и .  П р и  к е р а т о к о н у с а  ц е н т р а л н а т а  ч а с т  н а  

р о г о в и ц а т а  и з п ъ к в а ,  с и л н о  и з т ъ н я в а ,  п о м ъ т н я в а ,  к а т о  з р е н и е т о  с е  п о н и ж а в а .

Р о г о в и ч н и т е  д и с т р о ф и и  с е  п р е д а в а т  п о  н а с л е д с т в о  и в о д я т  д о  п о м ъ т н я в а н е  н а  

р о г о в и ц а т а .  Д р у г и  п о - р е д к и  у в р е ж д а н и я  н а  р о г о в и ц а т а ,  п р и  к о и т о  м о ж е  д а  с е  н а л о ж и  

к е р а т о п л а с т и к а  с а  п о м ъ т н я в а н и я  с л е д  т р а в м и ,  и з г а р я н и я ,  в ъ з п а л е н и я .

С ъ щ е с т в у в а т  л и  м е т о д и  з а  п р о ф и л а к т и к а  н а  р о г о в и ч н и т е  з а б о л я в а н и я ?

П р и  к е р а т о к у н у с а  п р о ф и л а к т и к а  н е  е  в ъ з м о ж н а ,  т ъ й  к а т о  п р и ч и н а т а  з а  т о в а  

з а б о л я в а н е  н е  е  и з в е с т н а .  Р о г о в и ц а т а  е  у с т о й ч и в а  н а  и н ф е к ц и и ,  н о  п р и  т р а в м и ,  и з г а р я н и я  и 

н е п р а в и л н о  н о с е н е  н а  к о н т а к т н и  л е щ и ,  с е  с ъ з д а в а т  у с л о в и я  з а  и н ф е к т и р а н е  и р а з в и т и е  н а  

п о с л е д в а щ и  у с л о ж н е н и я .  Т р а в м и т е  и и з г а р я н и я т а  м о г а т  д а  с е  п р е д о т в р а т я т ,  к а т о  с е  с п а з в а т  

и з и с к в а н и я т а  н а  т р у д о в а т а  х и г и е н а ,  о с о б е н о  в п р и  о п а с н и  п р о и з в о д с т в а .

К а к в и  с а  с и м п т о м и т е  п р и  р о г о в и ч н и т е  з а б о л я в а н и я ?

П р и  н а ч а л е н  к е р а т о к о н у с  с е  р а з в и в а  к ъ с о г л е д с т в о  с  а с т и г м а т и з ъ м  и б ъ р з о  н а р а с т в а н е  

н а  д и о п т ъ р а .  С  н а п р е д в а н е  н а  п р о ц е с а  к о р е к ц и я т а  с  о ч и л а  н е  е  в ъ з м о ж н а  и з р е н и е т о  с и л н о  

н а м а л я в а .  П р и  р о г о в и ч н и т е  д и с т р о ф и и  з р е н и е т о  с е  у в р е ж д а  п о с т е п е н н о ,  к а т о  с е  

н а б л ю д а в а т  п е р и о д и  н а  в ъ з п а л е н и е .  И н ф е к ц и и т е  с е  п р о я в я в а т  с ъ с  з а ч е р в я в а н е  н а  о к о т о ,  

с ъ л з е н е  и б о л к а .

К а к  с е  л е к у в а т  р о г о в и ч н и т е  з а б о л я в а н и я ?



П р и  к е р а т о к о н у с  п ъ р в о н а ч а л н о  с е  п р и л а г а  о п т и ч н а  к о р е к ц и я  с  о ч и л а  и к о н т а к т н и  л е щ и .  

К о г а т о  р о г о в и ц а т а  и з т ъ н е н е е  з н а ч и т е л н о  и с е  п о я в и  ц е н т р а л н а  м ъ т н и н а  и м а  о п а с н о с т  о т  

с е р и о з н и  у с л о ж н е н и я . В т а к и в а  с л у ч а и  е д и н с т в е н а т а  в ъ з м о ж н о с т  з а  с п а с я в а н е  н а  з р е н и е т о  

и л и  н е го в о т о  п о д о б р е н и е  е  и з в ъ р ш в а н е т о  н а  к е р а т о п л а с т и к а . Н а с л е д с т в е н и т е  д и с т р о ф и и  

н е  с е  л е к у в а т  и с е  и з в ъ р ш в а  о п е р а ц и я  п р и  з н а ч и т е л н о  н а м а л е н и е  н а  з р е н и е т о . И н ф е к ц и и , 

т р а в м и  и и з га р я н и я  с е  л е к у в а т  к о н с е р в а т и в н о  и с е  п р и с т ъ п в а  къ м  к е р а т о п л а с т и к а  с л е д  

и з л е к у в а н е  н а  п р о ц е с а  з а  о т с т р а н я в а н е  н а  р о го в и ч н и т е  м ъ тн и н и .

К а к в о  п р е д с т а в л я в а  к е р а т о п л а с т и к а т а ?

К е р а т о п л а с т и к а т а  е  о п е р а т и в н а  и н т е р в е н ц и я , п р и  к о я т о  с е  п о д м е н я  п о м ъ т н я л а т а  

р о го в и ц а  н а  п а ц и е н т а  с  п р о з р а ч н а  р о го в и ц а  о т  т р у п е н  д о н о р , т .е . п р е д с т а в л я в а  вид  

т р а н с п л а н т а ц и я . И м а  д в а  о с н о в н и  в и д а  к е р а т о п л а с т и к а  -  п е н е т р и р а щ а , к о га т о  с е  п о д м е н я  

р о го в и ц а  в ц я л а т а  д е б е л и н а  и л а м е л а р н а  к е р а т о п л а с т и к а , п р и  к о я т о  с е  п о д м е н я т  с а м о  

п о в ъ р х н о с т н и т е  с л о е в е  н а  р о го в и ц а т а . О п е р а ц и я т а  е  т е х н и ч е с к и  с л о ж н а , к а т о  с е  о ч а к в а  

в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  з р е н и е т о  с л е д  п р о д ъ л ж и т е л е н  п е р и о д  о т  в р е м е . В з а в и с и м о с т  о т  

в ъ з р а с т т а  и с ъ с т о я н и е т о  н а  п а ц и е н т а , и н т е р в е н ц и я т а  м о ж е  д а  с е  и з в ъ р ш и  с  м е с т н а  у п о й к а , 

н о  п о -ч е с т о  с т а в а  п о д  п ъ л н а  у п о й к а .

К а к в и  у с л о ж н е н и я  м о г а т  д а  в ъ з н и к н а т  п о  в р е м е  и  с л е д  о п е р а ц и я т а ?

П о  в р е м е  н а  о п е р а ц и я т а  м о ж е  д а  с е  з а с е г н а т  д р у ги  с т р у к т у р и  н а  о к о т о  к а т о  и р и с  и 

л е щ а . В с л е д о п е р а т и в н и я  п е р и о д  м о ж е  д а  с е  п о в и ш и  в ъ т р е о ч н о т о  н а л я г а н е , д а  с е  о б р а з у в а  

п е р д е , к а к т о  и д а  с е  п о я в и  о т н о в о  з а б о л я в а н е т о , д о в е л о  д о  р о го в и ч н о т о  у в р е ж д а н е . Е д н о  

в ъ з м о ж н о  къ с н о , н о  с е р и о з н о  у с л о ж н е н и е  е  о т х в ъ р л я н е т о  н а  т р а н с п л а н т и р а н а т а  р о го в и ц а ,  

п о р а д и  т ъ к а н н а  н е с ъ в м е с т и м о с т . П р и  н а в р е м е н н а  д и а г н о з а  и л е ч е н и е , м о ж е  д а  с е  з а п а з и  

п р о з р а ч н о с т т а  н а  т р а н с п л а н т а т а . А к о  н а с т ъ п и  п о м ъ т н я в а н е  с е  и з в ъ р ш в а  п о в т о р н а  

к е р а т о п л а с т и к а .

З а  п р о ф и л а к т и к а  н а  о т х в ъ р л я н е т о  н а  т р а н с п л а н т и р а н а т а  р о го в и ц а  е  н е о б х о д и м о  

р е д о в н о  и п р о д ъ л ж и т е л н о  п о с т а в я н е  н а  к о р т и к о с т е р о и д н и  к а п к и  в о п е р и р а н о т о  о к о  и 

п р о с л е д я в а н е  о т  л е к у в а щ и я  л е к а р . Е т о  з а щ о  с ъ т р у д н и ч е с т в о т о  м е ж д у  п а ц и е н т  и л е к а р  

п р е д и  и с л е д  о п е р а ц и я т а  е  о т  и з к л ю ч и т е л н о  з н а ч е н и е  з а  у с п е х а  н а  р о го в и ч н а т а  

т р а н с п л а н т а ц и я .


