
К П  №  1 3 0  О П Е Р А Т И В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И  В Ъ Р Х У  П Р И Д А Т Ъ Ц И Т Е  

Н А  О К О Т О  С  Г О Л Я М  О Б Е М  И  С Л О Ж Н О С Т

1 . М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  2  д н и

3 . К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

1 6 7 7  В ъ з с т а н о в я в а н е  н а  б л а ф а р о п т о з а

4 5 6 2 3 -0 0

Не включва: реоперация за корекция на предишно възстановяване на блефароптоза (виж  
блок [1688])
ревизия на шевове на мускул леватор след предишна корекция на блефароптоза 
([1687])

Корекция птоза на клепач чрез техн и ка  с ш ев на мускул ф ронтал ис

4 5 6 2 3 -0 2 Корекция птоза на клепач чрез резекция или подобряване на мускул л еватор

4 5 6 2 3 -0 3 Корекция птоза на клепач чрез друга техн и ка  на мускул левато р

4 5 6 2 3 -0 4 Корекция птоза на клепач чрез та р за л н а  техника

1 6 8 8  Р е о п е р а ц и я  з а  к о р е к ц и я  н а  п р е д и ш н о  в ъ з с т а н о в я в а н е  п т о з а  н а  кл е п а ч

Реоперация за блефароптоза
Не включва: ревизия на шевове на мускул леватор след предишна корекция на блефароптоза 

(45625-00 [1687])
4 5 6 2 4 -0 5  Р еоп ер ати вн а  корекция на пред иш на въ зстановителна процедура при птоза на 

клепач, чрез други техники
Реоперативна корекция на предишна възстановителна процедура при блефароптоза Б Д У

2 3 9  П р о ц е д у р и  з а  е к т р о п и о н  и л и  е н т р о п и о н

4 2 8 6 6 -0 0 В ъ зстановяване на ектропион или ентропион чрез опъ ване или скъ сяване на долни  
ретрактори
Р епозиция на зад н а  л ам ел а  на кл епача чрез опъ ване или скъ сяване на долни

4 2 8 6 6 -0 1
ретрактори
В ъ зстановяване на ектропион или ентропион чрез друго въ зстановяване на д олните  
ретрактори
Р епозиция на зад н а  л ам ел а  на кл епача чрез друго въ зстановяване на долни

4 5 6 2 6 -0 1
ретрактори
Корекция на ектропион или ентропион с клиновидна резекция  
Тарзоконю нктивално  д и ам ан тн о  въ зстановяване на ектропион

1 6 6 9  С м е с е н  гр а ф т

Хондрокутанен  
Хондромукозен } графт

4 5 6 5 6 -0 2  С м есен  граф т на клепач
Септохондромукозен графт на клепач
Не включва: графт при симблефарон (45629-00 [1676])

2 3 7  Р е к о н с т р у к т и в н и  п р о ц е д у р и  н а  кл е п а ч

9 0 0 9 5 -0 0  Реконструкция на клепач с граф т от космени ф оликули
пренасяне на тарзоконю нктивален ръб от противоположното око

1 6 8 4 Р е к о н с т р у к ц и я  н а  к л е п а ч  и у х о



4 5 6 7 1 -0 1 Реконструкция на клепач с лам бо, единствен или първи етап
АЪЪе ламбо на клепач, първи етап
Рпске (чело) ламбо
Тпр1ег (горен клепач) ламбо
Кодирай също когато е направена:
• с е п т о х о н д р о м у к о з е н  гр а ф т  н а  к л е п а ч  ( 4 5 6 5 6 - 0 2  [ 1 6 6 9 ] )

4 5 6 1 4 -0 0 Реконструкция на клепач
Реконструкция на клепач, Б Д У  
Не включва: такава с:

• ламбо (45671-01, 45674-01 [1684])
• графт:
• космени фоликули (90095-00 [237])
• мукозен (45656-02 [1669])
• кожен (45400-01, 45403-01 [1641], 45400-00 [1642], 45485-00 [1643], 45448-00  
[1645], 45451-10 [1648], 45451-00 [1649])

Е к с ц и з и о н н и  п р о ц е д у р и  н а  с л ъ з н а  с и с т е м а

4 2 5 9 3 -0 0 Е ксцизия на слъ зна ж л е за
Ексцизия лезия на слъзна жлеза
Дакриоаденектомия
Включва: инцизия на клепачен лоб

Д р у ги  п р о ц е д у р и  н а  с л ъ з н а т а  с и с т е м а

9 0 0 8 8 -0 0 Други процедури на слъ зната  систем а

Е к с ц и з и о н н и  п р о ц е д у р и  н а  с л ъ з н а  с и с т е м а

4 2 5 9 6 -0 1 Е ксцизия на слъзен сак
Биопсия на слъзен сак 
Ексцизия на лезия на слъзен сак

В ъ з с т а н о в и т е л н и  п р о ц е д у р и  н а  с л ъ з н а  с и с т е м а

9 0 0 9 2 -0 0 В ъ зстановяване на слъзен отвор, н екласи ф ици рано  д ругаде

4 2 6 0 5 -0 0 В ъ зстановяване на слъзни кан ал чета

4 2 6 2 3 -0 0 Д акриоцисториностом ия р С Р ]
Фистулизация на слъзен сак към носна кухина
Кодирай също когато е направена:
• създаване проходимост на слъзен канал (42599, 42602 [249])
• поставяне на назолакримална тръба/стент (42608 [242])
Не включва: реоперация, вторична или последваща процедура (42626-00 [248]) 

такава с оформяне на конюнктивално платно (42629-00 [247])

4 2 6 2 9 -0 0 Коню нктиводакриоцисториностом ия [К Д Ц Р С ]
Дакриоцисториностомия с оформяне на конюнктивално платно
Кодирай също когато е направена:
• създаване на слъзна проходимост (42599-00, 42599-01, 42602-00, 42602-01 [249])
• поставяне на назолакримална тръба/стент (42608-00, 42608-01 [242])

255 Възстановителни процедури на конюнктива



9 0 0 9 3 -0 0 Коню нктивопластика

256 Д р у ги  п р о ц е д у р и  н а  к о н ю н к т и в а

9 0 0 8 9 -0 0 Други процедури на коню нктива

216 К о р е к ц и я  н а  с т р а б и з ъ м

Корекция на страбизъм:
• изтегляне
• удължаване
• вдлъбване
• резекция
• скъсяване

4 2 8 3 3 -0 0 П р оц едур а  при страбизъ м  вклю чващ а 1 или 2  м ускула, 1 око

4 2 8 3 9 -0 0 П р оц едур а  при страбизъ м  вклю чващ а □ 3 мускула, 1 око

4 2 8 3 9 -0 1 П р оц едур а  при страбизъ м  вклю чващ а □ 3 мускула, 2  очи

217 Д р у го  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  е к с т р а о к у л а р е н  м у с к у л

4 2 8 5 4 -0 0 В ъ зстановяване на руптурирал екстраокул арен  мускул
Освобождаване на прободен }
Лизиране на адхезии } екстраокуларен мускул  
Възстановяване разкъсване на:
• екстра-окуларен мускул или сухожилие
• капсула на Тепоп

220 Д р у ги  п р о ц е д у р и  н а  е к с т р а о к у л а р е н  м у с ку л

9 0 0 8 1 -0 0 Други процедури на екстр ао кул арен  мускул или сухожилие

222 О р б и т о т о м и я

4 2 5 3 4 -0 0 О рбитотом ия с инсерция на орбитал ен  им пл антант

4 2 5 3 3 -0 0 Е ксплоративна орбитотом ия
Орбитотомия Б Д У  
Включва: дренаж  
Не включва: такава с:

• биопсия (42533-01 [224])
• ексцизия на лезия (42542-00 [224])
• отстраняване на чуждо тяло (42542-01 [224])

164 В т о р и ч н и  п р о ц е д у р и  с л е д  о т с т р а н я в а н е  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а

Включва: процедури на анофталмична орбита или сак
Не включва: такава с:

• енуклеация на очна ябълка (42506-01, 42509-00, 42510-00 [161])
• евисцерация на очна ябълка (42515-00 [161])

4 2 5 2 8 -0 0
4 2 5 1 8 -0 1

В торична тр ан сп л ан тац и я  в екзен тер ац и о н н а  кухина  
П оставяне на изкуствен им плант към ан о ф тал м и чн а  орбита
Не включва: интегриран имплант (42521-01 [164])



остеоинтегриран имплант (45794-02 [1698], 45797-02 [1697])

4 2 5 2 7 -0 0  Ревизия на ан оф тал м и чн а  орбита
Подготвка на контрахирана орбита 
Реконструкция контрахирана орбита 
Включва: вграждане на:

• калъп
• стент
мукозен мембранен графт 

Кодирай също когато е направено:
• вграждане в анофталмична орбита:
• изкуствен имплант (42518-01, 42521-01 [164])
• съгласувател преди временна\постоянна\протеза (42521-00 [164])

221 П р о ц е д у р и  з а  п р и л а га н е , п о с т а в я н е  и л и  п р е м а х в а н е  в ъ р х у  о р б и т а

9 0 6 0 6 -0 2  П р ем ахв ан е  на орбитал ен  им плант
Включва: алопластичен }

Силиконов } имплант (патч)
синтетичен (изкуствен) }

Не включва: този от анофталмична орбита (42518-04 [164])

2 2 8  Д р у ги  в ъ з с т а н о в и т е л н и  п р о ц е д у р и  н а  о р б и т а

4 2 5 3 0 -0 2  В ъ зстановяване рана на орб и тата

2 2 4  О р б и т о т о м и я  с б и о п с и я  и л и  е к с ц и з и я
Не включва: отстраняване и замяна на кост (виж блок [227])

4 2 5 4 2 -0 0  Е ксплоративна орбитотом ия, преден аспект, с ексцизия на лезия

1835 Други диагностични очни тестове, измервания или изследвания

11207 -01  С ветл инна биом икроскопия

1 9 3 4  Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0  П о л и м ер азн а  вериж на реакция за  д оказван е  на С О V I^ -1 9  

9 2 1 9 1 -0 1  Т е с т  за  откриване антиген  на З А Р З -С о V -2



И з и с к в а н е  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  е  и з в ъ р ш е н а  е д н а  о с н о в н а  
о п е р а т и в н а  п р о ц е д у р а  и м и н и м у м  т р и  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и  о т  р а з л и ч н и  б л о к о в е ,  
п о с о ч е н и  в П р и л о ж е н и е  №  2 1 , н а с о ч е н и  къ м  о с н о в н а т а  д и а г н о з а .

П р и  д и а г н о з и :  С 4 3 .1 ; С  4 4 .1 ;  С 4 9 .0 ,  е д н а  о т  д и а г н о с т и ч н и т е  п р о ц е д у р и ,  з а  
з а в ъ р ш в а н е  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  з а д ъ л ж и т е л н о  е  К Т /М Р Т  с  к о д о в е  п о  К С М П  -  5 6 0 1 3 -  
0 0 /5 6 0 1 3 - 0 1 /5 6 0 1 3 - 0 2 /5 6 0 1 3 - 0 3 /9 0 9 0 1 - 0 1 .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  

п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и 

с е  о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , къ м  д р у г и т е  д и а гн о с т и ч н и  

п р о ц е д у р и , п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о  -  л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  

п ъ т е к а .

С т и к е р  з а  в л о ж е н и т е  и м п л а н т и  с а м о  п р и  а л о г е н н а  т р а н с п л а н т а ц и я  - а л о г р а ф т  при  
о т ч и т а н е  н а  к о д о в е  4 5 6 7 1 - 0 1 ,  4 5 6 5 6 - 0 2 ,  9 0 0 9 5 - 0 0  и 4 2 5 2 8 - 0 0  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  з а л е п в а  в И З .

П р и  л и п с а  н а  з а л е п е н  в  И З  с т и к е р  з а  в л о ж е н  а л о г р а ф т ,  п ъ т е к а т а  н е  с е  с ч и т а  з а  
з а в ъ р ш е н а .

4 . У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  
П Ъ Т Е К А
К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в  к л и н и к а /о т д е л е н и е  м и н и м у м  II н и в о  н а  
к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  п о  „ О ч н и  б о л е с т и ” . И з и с к в а н и я т а  з а  
н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в с ъ о т в е т с т в и е  с  м е д и ц и н с к и  
с т а н д а р т  „ О ч н и  б о л е с т и ”.
а )  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н А Л И Ч Н И  И  
Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  
Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  к а т о  
з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  з а  
и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  д о го в о р  с
Н З О К .____________________________________________________________________________________________________________
______________________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а ______________________________
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по очни бо лести*_____________________________________________________________________
2. О п ер ац и о н ен  б лок/зали, с о пер аци о нен  микроскоп______________________________________________________
3. Клинична лабо р ато р ия I ниво______________________________________________________________________________
4. А п а р а т  за А  ехограф ия на око и орбита___________________________________________________________________

В с л у ч а и т е , к о га т о  Л З Б П  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я , т о  по  
и з к л ю ч е н и е  м о ж е  д а  о с и гу р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  
с ъ о т в е т н о т о  н и в о , п о  д о го в о р  с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и л и  с  
к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  -  с т р у к т у р а  н а  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е . С  д о г о в о р а  з а д ъ л ж и т е л н о  
с е  о б е з п е ч а в а  2 4 -ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  
н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  о ч н и  б о л е с т и .

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н Е О Б Х О Д И М И  
З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А ,  Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  
з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  ч р е з  д о го в о р  с  д р у г о  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  н а с е л е н о т о  
м я с т о , к о е т о  о т го в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а , о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  з а  т а з и  К П  и
и м а  д о го в о р  с  Н З О К ._________________________________________________________________________________________
_______________________________З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о /м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а ______________________________

1. О б р азн а  д иагностика  -  рентгенов ап а р а т  за скопия и граф ия



2. М икробиологична лабо р ато р ия на тер и то р и ята  на областта

С к ъ п о с т р у в а щ и  м е д и ц и н с к и  и з д е л и я  з а  п р о в е ж д а н е  н а  л е ч е н и е
Е днопъ тни и двупътни каню ли и тръбички за  
тр аен  тер ап евти чен  еф ект

Н З О К  не за п л а щ а  посочените изделия

И м планти Н З О К  не за п л а щ а  посочените изделия
Тран сп л ан тати Н З О К  не за п л а щ а  посочените изделия
Вискосубстанция; оцветители Н З О К  не за п л а щ а  посочените изделия

б )  Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  
И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :
- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  по  о ч н и  б о л е с т и  -  д в а м а , з а  с т р у к т у р и  о т  II н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „О ч н и  б о л е с т и ”;
- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :
- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  по  о ч н и  б о л е с т и  -  д в а м а , з а  с т р у к т у р и  о т  II н и в о  н а  

к о м п е т е н т н о с т , с ъ гл а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  „О ч н и  б о л е с т и ”;
- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е .

П р и  а н а м н е з а  о т  с т р а н а  н а  п а ц и е н т а  з а  а л е р г и я  с е  и з в ъ р ш в а  з а д ъ л ж и т е л н а  
к о н с у л т а ц и я  с  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и л и  к л и н и ч н а  а л е р г о л о г и я .

О п е р а т и в н и т е  п р о ц е д у р и  п р и  д е ц а  н а  в ъ з р а с т  д о  1 6  г о д и н и  с е  и з в ъ р ш в а т  
п р е п о р ъ ч и т е л н о  п о д  о б щ а  а н е с т е з и я .

Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н И  И З И С К В А Н И Я  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  
П Ъ Т Е К А :

Л а б о р а т о р и я  по  к л и н и ч н а  п а т о л о ги я  -  д о п у с к а  с е  о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а  ч р е з  
д о го в о р  с  д р у го  Л З .

А п а р а т  з а  Б е х о гр а ф и я  -  д о п у с к а  с е  о с и г у р я в а н е  н а  д е й н о с т т а  ч р е з  д о го в о р  с  д р у го  Л З . 
Л е к а р я т  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о ч н и  б о л е с т и  с л е д в а  д а  и м а  е д н а  г о д и н а  х и р у р ги ч е с к и  

с т а ж  с л е д  п р и д о б и в а н е  н а  с п е ц и а л н о с т т а  (у д о с т о в е р е н о  ч р е з  д е к л а р а ц и я  о т  у п р а в и т е л я  н а  

Л З ).
Д о п ъ л н и т е л н а  к в а л и ф и к а ц и я  н а  с п е ц и а л и с т а  -  н а л и ч и е  н а  с е р т и ф и к а т  з а  п р о в е д е н о  

о б у ч е н и е  п о  е х о гр а ф и я  н а  о к о  и п р и д а т ъ ц и ; с е р т и ф и к а т  з а  д о п ъ л н и т е л н а  к в а л и ф и к а ц и я  по  
с т р а б о л о г и я  (д о п ъ л н и т е л н а  к в а л и ф и к а ц и я  п о  с т р а б о л о г и я  с е  и з и с к в а  с а м о  з а  с п е ц и а л и с т и ,  
к о и т о  о т ч и т а т  д е й н о с т и  п о  к о д о в е  к а к т о  с л е д в а : 4 2 8 3 3 -0 0 ;  4 2 8 3 3 -0 0 ;  4 2 8 3 3 - 0 0 ;  4 2 8 3 3 -0 0 ;  

4 2 8 3 3 - 0 0 ;  4 2 8 3 3 - 0 0 ;  4 2 8 3 3 -0 0 ;  4 2 8 3 9 - 0 0 ,  4 2 8 3 9 - 0 1 ;  4 2 8 3 9 - 0 0 ,  4 2 8 3 9 -0 1 ;  4 2 8 3 3 -0 0 ;  9 0 0 8 1 -0 0 .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е
Д е й н о с т и т е  и у с л у г и т е  в  о б х в а т а  н а  т а з и  к л и н и ч н а  п ъ т е к а  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  

н е з а б а в н о  и л и  с е  п л а н и р а т  з а  и з п ъ л н е н и е  в  з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о ,  т е ж е с т т а  и  
о с т р о т а т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

а )  И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .

О п е р а т и в н о  л е ч е н и е  н а  п р и д а т ъ ц и т е  н а  о к о т о  с  го л я м  о б е м  и с л о ж н о с т  п р и  п а ц и е н т и  с:

•  о с т р о  в ъ з п а л е н и е  н а  с л ъ з н а  ж л е з а , с л ъ з н а  т о р б и ч к а  и к а н а л и к у л и ;

•  о с т р о  гн о й н о  в ъ з п а л е н и е  н а  к л е п а ч и т е  (а б с ц е с , ф л е гм о н , ф у р у н к у л );

•  о с т р о  и х р о н и ч н о  в ъ з п а л е н и е  н а  о р б и т а ;



•  л а ц е р о -к о н т у з н и  р а н и  н а  к л е п а ч и  и о р б и т а  с  и л и  б е з  н а л и ч и е  н а  ч у ж д о  т я л о  в 

п р и д а т ъ ц и т е ;

•  т р а в м а т и ч н а  д е з и н с е р ц и я  н а  о ч е д в и г а т е л е н  м ускул ;

•  т е ж к и  т е р м и ч н и  и х и м и ч е с к и  и з га р я н и я  н а  п р и д а т ъ ц и т е  о т  III и IV  с т е п е н .

•  т у м о р и  н а  о р б и т а т а  и л и  п р и д а т ъ ц и т е ;

•  н е в ъ з м о ж н о с т  з а  н о с е н е  н а  п р о т е з а  с л е д  е н у к л е а ц и я  н а  о ч н а  я б ъ л к а ;

•  в р о д е н и  и п р и д о б и т и  а н о м а л и и  н а  с л ъ з н а т а  с и с т е м а , и з и с к в а щ и  о п е р а т и в н о  

л е ч е н и е ;

•  к а л к у л о з а  н а  с л ъ з н о т о  к а н а л ч е  и л и  т о р б и ч к а ;

•  е к т а з и я  и х и д п р о с  н а  с л ъ з н а т а  т о р б и ч к а ;

•  х р о н и ч е н  к а н а л и к у л и т  и д а к р и о ц и с т и т ;

•  х р о н и ч н и  в ъ з п а л и т е л н и  з а б о л я в а н и я  н а  к л е п а ч и т е ;

•  г р а н у л о м  н а  о р б и т а ;

•  д е ф о р м а ц и и  и п р о м е н и  в п о л о ж е н и е т о  н а  к л е п а ч и т е

•  а н о ф т а л м и ч н а  о р б и т а ;

•  с т р а б и з ъ м  п о д л е ж а щ  н а  о п е р а т и в н о  л е ч е н и е .

б )  Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  -  Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .
П р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

Д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и .

О б щ  о ф т а л м о л о г и ч е н  с т а т у с  -  з а д ъ л ж и т е л н о  и з с л е д в а н е  н а :

з р и т е л н а  о с т р о т а , о ф т а л м о с к о п и я , с в е т л и н н а  б и о м и к р о с к о п и я ;  

т о н о м е т р и я  -  п о  п о к а з а н и я  

П о  и н д и к а ц и и :

- ш и р м е р -т е с т  п р и  „сух  с и н д р о м ”;

- о р т о п т и ч е н  с т а т у с , и з с л е д в а н е  н а  ф и к с а ц и я , и з с л е д в а н е  н а  р е ф р а к ц и я ,  

к е р а т о м е т р и я , к о о р д и м е т р и я ;

- е к з о ф т а л м о м е т р и я ;

- о б р а з н а  д и а г н о с т и к а  н а  о к о  и п р и д а т ъ ц и  (р ь о  гр а ф и я  н а  г л а в а  -  о р б и т а , с и н у с и , 

к а н а л и с  н е р в и  о п т и ц и  и с е л а  т у р ц и к а ; б я л  д р о б , с ъ р ц е , ко с ти  и с та в и ; е х о гр а ф и я  н а  о ко , 

о р б и т а  и д р . л о к а л и з а ц и и , ч е р е н  д р о б ; К Т  и М Р Т ) .

- в з е м а н е  н а  кр ъ в  з а  и з в ъ р ш в а н е  н а  к л и н и к о -х и м и ч н и  и х е м а т о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ;

- в з е м а н е  н а  кр ъ в  и /и л и  м а т е р и а л  о т  о ко  з а  и з в ъ р ш в а н е  н а  с е р о л о ги ч н о ,  

м и к р о б и о л о ги ч н о , п а р а з и т о л о ги ч н о , в и р у с о л о ги ч н о , и м у н о л о ги ч н о , п а т о х и с т о л о ги ч н о  

и з с л е д в а н е ;

- к о н с у л т а ц и и  с  д р у ги  с п е ц и а л и с т и  (р е в м а т о л о г , ф т и з и а т ъ р , У Н Г , с т о м а т о л о г ,  

н е в р о л о г , н е в р о х и р у р г , д е р м а т о л о г , А Г , у р о л о г, г а с т р о е н т е р о л о г  и д р .)

П р и  о п е р а ц и и  з а  т у м о р и  п а т о л о г и ч н и я т  м а т е р и а л  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  и з п р а щ а  з а  

п а т о м о р ф о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е .

М е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е  - п о  п о к а з а н и я :

- м и д р и а т и ц и  и м и о т и ц и ;

- ц и к л о п л е ги ц и ;

- а н т и б и о т и ц и  - л о к а л н о  и /и л и  о б щ о ;

- Н С П В С  - л о к а л н о  и /и л и  о б щ о ;

- к о р т и к о с т е р о и д и  - л о к а л н о  и /и л и  о б щ о ;

- п р о т и в о в и р у с н и  с р е д с т в а ;



- т у б е р к у л о с т а т и ц и ;

- а н т и п а р а з и т н и  с р е д с т в а ;

- а н т и м и к о т и ч н и  с р е д с т в а ;

- ц и т о с т а т и ц и , а н т и м е т а б о л и т и , и м у н о с у п р е с о р и ;

- а н т и х и с т а м и н и ;

- в и т а м и н о т е р а п и я ;

- а м и н о с т и м у л а т о р и ;

- л у б р и к а н т и ;

- а н т и г л а у к о м н а  т е р а п и я ;

- л о к а л н и  а н е с т е т и ч н и  к о л и р и .

Х И Р У Р Г И Ч Н О  Л Е Ч Е Н И Е  П Р И  С Т Р А Б И З Ъ М

П р е д о п е р а т и в н и  и с л е д о п е р а т и в н и  к о н с у л т а т и в н и  п р е г л е д и  о т  а н е с т е з и о л о г  - 

и н т е н з и в е н  т е р а п е в т , по  п о к а з а н и я  - д е т с к и  а л е р го л о г .

Х и р у р ги ч н о т о  л е ч е н и е  ц е л и  у с п о р е д я в а н е  н а  о ч н и т е  о с и , к о е т о  е  а б с о л ю т н о  

н е о б х о д и м о  у с л о в и е  з а  с ъ з д а в а н е  и л и  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  б и н о к у л а р н о т о  з р е н и е .  

О п е р а ц и я т а  с е  с ъ с то и  в д о с т ъ п  д о  в ъ н ш е н  о ч е н  м у с к у л  и п р и л а г а н е  в ъ р х у  н е го  н а  

о т с л а б в а щ и  /у с и л в а щ и  и л и  п л а с т и ч н и  о п е р а т и в н и  т е х н и к и .

О П Е Р А Т И В Н О Т О  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  З Л О К А Ч Е С Т В Е Н И  И  Д О Б Р О К А Ч Е С Т В Е Н И  Т У М О Р И

н а  о к о т о  и п р и д а т ъ ц и т е  м у  и м а  з а  ц е л  о т с т р а н я в а н е  н а  т у м о р н а т а  ф о р м а ц и я  в з д р а в а  т ъ к а н  

и в ъ з с т а н о в я в а н е  ц е л о с т т а  н а  т ъ к а н и т е . Д и а г н о с т и ч н и т е  п р о ц е д у р и  з а  д о к а з в а н е  н а л и ч и е  

н а  т у м о р  и п а р а м е т р и т е  н а  л е з и я т а  (т у м о р а ) , о с в е н  и з б р о е н и т е , к о и т о  с е  в к л ю ч в а т  в 

о б с т о й н о т о  о ф т а л м о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е , са: е к з о ф т а л м о м е т р и я , е х о гр а ф и я  н а  о к о  и 

о р б и т а , К Т  н а  г л а в а  и М Р Т .

П р и  д и а г н о з и :  С 4 3 .1 ; С  4 4 .1 ;  С 4 9 .0 ,  д и а г н о с т и ч н и т е  п р о ц е д у р и  - К Т /М Р Т  с а  

з а д ъ л ж и т е л н и .

В з а в и с и м о с т  о т  в и д а  и л о к а л и з а ц и я т а  н а  т у м о р а  о п е р а т и в н о т о  л е ч е н и е  в кл ю ч в а : 

е к с ц и з и я  (д и а т е р м о е к с ц и з и я )  с ъ с  и л и  б е з  п о с л е д в а щ а  п л а с т и к а , е в и с ц е р а ц и я  и л и  

е н у к л е а ц и я  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а  и е к з е н т е р а ц и я  н а  о р б и т н о т о  с ъ д ъ р ж и м о  - ч а с т и ч н а  и л и  

т о т а л н а .

П р и  д о б р о к а ч е с т в е н и  т у м о р и  в и д о в е т е  о п е р а т и в н и  п р о ц е д у р и  м о г а т  д а  б ъ д а т:  

е к с ц и з и я  и л и  д е с т р у к ц и я  н а  т у м о р и  н а  о к о  и п р и д а т ъ ц и , с ъ с  и л и  б е з  п л а с т и к а .

Х И Р У Р Г И Ч Н О  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  Х Р О Н И Ч Е Н  Д А К Р И О Ц И С Т И Т

1. В ъ н ш н а  д а к р и о ц и с т о р и н о с т о м и я  ( В Д Ц Р С ) .

П р е д с т а в л я в а  о п е р а т и в н о  с ъ у с т и е  м е ж д у  к у х и н а т а  н а  с л ъ з н а т а  т о р б и ч к а  и с р е д н и я  

н о с о в  х о д , з а м е с т в а щ о  у в р е д е н о т о  о т  д а к р и о ц и с т и т а  е с т е с т в е н о  с ъ у с т и е  н а  д у к т у с  

н а з о л а к р и м а л и с  в д о л н и я  н о с о в  х о д . Н я м а  в ъ з р а с т о в и  п р о т и в о п о к а з а н и я  з а  о с ъ щ е с т в я в а н е  

н а  В Д Ц Р С .



П р и л а г а  с е  м е с т н а  и л и  о б щ а  а н е с т е з и я  (п р и  д е ц а ) .  П р а в и  с е  р а з р е з  в о б л а с т т а  н а  

в ъ т р е ш н и я  о р б и т е н  р ъ б  д ъ л ъ г  3 .0  с м  (1 с м  н а д  и 2  с м  п о д  л и г . п а л п . м е д .)  с ъ с  с р я з в а н е  н а  

л и г а м е н т а . О т к р и в а  с е  м е д и а л н а т а  с т е н а  н а  т о р б и ч к а т а , н а з а л н а  и л а к р и м а л н а  ко с ти , ко кто  

и п р о ц е с у с  ф р о н т о л и с  н а  м а к с и л а т а . И з в ъ р ш в а  с е  т р е п а н а ц и я  в т а з и  о б л а с т  с  д л е т о  и л и  

ф р е з и  (с  д и а м е т ъ р  11 т т )  з а  ф о р м и р а н е  н а  к о с т е н  о т в о р  - с  е д н а  и з р е з к а  п р и  д е ц а , д в е  

з а с т ъ п в а щ и  с е  п р и  в ъ з р а с т н и  (1 6  т т  х о р и з о н т а л н о ) . Н о б р а з е н  р а з р е з  н а  н о с н а т а  л и г а в и ц а  

с  о ф о р м я н е  н а  з а д н о  и п р е д н о  л а м б о . Т а к ъ в  р а з р е з  с е  и з в ъ р ш в а  и н а  н а с р е щ н а т а  м е д и а л н а  

с т е н а  н а  т о р б и ч к а т а . З а ш и в а т  с е  з а д н и т е  л а м б а . И н т у б и р а т  с е  с л ъ з н и т е  к а н а л ч е т а  съ с  

с и л и к о н о в и , и л и  в е н о к а т н и  т р ъ б и ч к и , к р а и щ а т а  н а  к о и т о  с е  п о с т а в я т  в л у м е н а  н а  д р е н а ж н а  

т р ъ б и ч к а  в а н а с т о м о з а т а  и с е  и з в е ж д а т  п р е з  с ъ о т в е т н а т а  н о з д р а  н а в ъ н . З а ш и в а т  с е  и 

п р е д н и т е  л а м б а . Ш е в  н а  к о ж а  и п о д к о ж и е  с  к о п р и н е н  к о н е ц  4 /0 .  П о с т а в я  с е  у м е р е н о  - 

к о м п р е с и в н а  р и в а н о л о в а  п р е в р ъ з к а  з а  2  - 4  д н и , к о га т о  с е  с м е н я  д р е н а ж н а т а  т р ъ б и ч к а . 

Н а з н а ч а в а  с е  п а р а н т е р а л н о  ш и р о к о с п е к т ъ р е н  а н т и б и о т и к . И н т у б а ц и о н н и т е  т р ъ б и ч к и  с е  

с н е м а т  с л е д  1 д о  3  м.

Х И Р У Р Г И Ч Н О  Л Е Ч Е Н И Е  П Р И  И Н Ф Е К Ц И И  И  В Ъ З П А Л И Т Е Л Н И  З А Б О Л Я В А Н И Я

И н ц и з и я т а  н а  к л е п а ч е н  и л и  о р б и т е н  а б с ц е с  е  м а н и п у л а ц и я , ц е л я щ а  е в а к у и р а н е  н а  

г н о й н о т о  с ъ д ъ р ж и м о  и о с и г у р я в а н е  н а  п о с т о я н е н  д р е н а ж .

Д и а г н о с т и ч н и т е  и н в а з и в н и  п р о ц е д у р и  п р е д с т а в л я в а т  п о л у ч а в а н е  н а  а с п и р а т  о т  п р е д н а  

к а м е р а  и с т ъ к л о в и д н о  т я л о  и л и  б и о п с и я  о т  в ъ т р е о ч н и  с тр у к т у р и , п р и д а т ъ ц и  и л и  о р б и т а  с  

ц е л  е т и о л о ги ч н о  и л и  х и с т о л о ги ч н о  и з я с н я в а н е  н а  з а б о л я в а н е т о . П р и  и н д и к а ц и и  е  в ъ з м о ж н о  

д и а г н о с т и ч н а т а  п а р а ц е н т е з а  д а  п р е м и н е  в т е р а п е в т и ч н а .

С у б к о н ю н к т и в н и , с у б т е н о н о в и , п а р а - , р е т р о б у л б а р н и  и и н т р а в и т р е а л н и  и н ж е к ц и и  

ц е л я т  в к а р в а н е  н а  м е д и к а м е н т  и п о с т и г а н е  н а  м а к с и м а л е н  т е р а п е в т и ч е н  е ф е к т ,  

п р е о д о л я в а й к и  к р ъ в н о -о ч н а т а  б а р и е р а . Ч е с т о т а т а  и в и д а  н а  п р и л о ж е н и е т о  с е  о п р е д е л я т  в 

з а в и с и м о с т  о т  з а б о л я в а н е т о .

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

С л е д  р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я , к о н с у л т а ц и и , п р о в е д е н и  д о п ъ л н и т е л н и  

о б р а з н и  и д р у ги  и з с л е д в а н и я  и н а  б а з а  п р о в е д е н о т о  о п е р а т и в н о  л е ч е н и е .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

К о н т р о л  н а  з д р а в н о т о  с ъ с т о я н и е  н а  п а ц и е н т а  и м е д и ц и н с к о  з а к л ю ч е н и е  з а  л и п с а  н а  
м е д и ц и н с к и  р и с к  о т  п р и к л ю ч в а н е  н а  б о л н и ч н о т о  л е ч е н и е  въ з о с н о в а  н а  о б е к т и в н и  д а н н и  з а  
с т а б и л н о  о б щ о  с ъ с т о я н и е  (к л и н и ч н и /п а р а к л и н и ч н и )  и:

М е д и ц и н с к и  к р и т е р и и  з а  д е х о с п и т а л и з а ц и я :

П а ц и е н т ъ т  с е  д е х о с п и т а л и з и р а  с л е д :

- е т и о л о ги ч н о  у т о ч н я в а н е ;

- д о б р е  а д а п т и р а н  о п е р а т и в е н  р а з р е з ;

- л и п с а  н а  п р о я в и  н а  в ъ з п а л е н и е  и л и  у м е р е н о  р е п а р а т и в н о  в ъ з п а л е н и е  (п р и  т у м о р и );

- в ъ з с т а н о в е н а  п р о х о д и м о с т  н а  с л ъ з н и  п ъ т и щ а ;

- б е з  п р и з н а ц и  з а  о т х в ъ р л я н е н а  а в т о - /а л о т ъ к а н и .

8 . Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А



Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  с е  д о к у м е н т и р а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ (И З )  

и в ч а с т  II н а  “Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ”, б л . М З  

-  Н З О К  № 7 .

П Р Е Д О П Е Р А Т И В Н А  Б О Л Н И Ч Н А  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  -  в к л ю ч в а  п о п ъ л в а н е  н а  л и с т  з а  

П р е д о п е р а т и в н а  а н е с т е з и о л о г и ч н а  к о н с у л т а ц и я  (Д о к у м е н т  № 2 ) и з а д ъ л ж и т е л н а  

п р е д о п е р а т и в н а  е п и к р и з а  -  д о к у м е н т и т е  с е  о ф о р м я т  с ъ гл а с н о  М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  

“А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ” и “О ч н и  б о л е с т и ”.

Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Л Е Ч Е Н И Е Т О :

3 .1 . Д о к у м е н т и р а н е  н а  п р е д о п е р а т и в н и  д н и  в И З .

3 .2 . Д о к у м е н т и р а н е  н а  о п е р а ц и я т а  -  и з го т в я н е  н а  о п е р а т и в е н  п р о т о к о л  (с ъ о б р а з н о  

М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  “О ч н и  б о л е с т и ”).

3 .3 . Д о к у м е н т и р а н е  н а  с л е д о п е р а т и в н и т е  д н и  в И З .

И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  

Д О К У М Е Н Т И Р А  В :

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ ;

- ч а с т  III н а “Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ”, 

б л . М З  -  Н З О К  № 7 ;

- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) , о т р а з е н  в 

И З .

Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  ( Д о к у м е н т  № ..................................... ) -  п о д п и с в а

с е  о т  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ”.

Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

С Т Р А Б И З Ъ М

К а к в о  п р е д с т а в л я в а  с т р а б и з м ъ т  ( к р и в о г л е д с т в о ) ?

С т р а б и з ъ м  п р е д с т а в л я в а  з а б о л я в а н е , п р и  к о е т о  о ч н и т е  о с и  н а  д в е т е  о ч и  н е  с а  

у с п о р е д н и . И з к р и в я в а н е т о  н а  о к о т о  м о ж е  д а  е  п о с т о я н н о  и л и  н е п о с т о я н н о  и о т к л о н е н и е т о  

д а  е  н а в ъ т р е , н а в ъ н , н а го р е  и л и  н а д о л у . М о ж е  д а  с е  и з к р и в я в а  с а м о  е д н о т о  о ко  и л и  и д в е т е  

п о с м е н н о .

С т р а б и з м ъ т  е  с  ч е с т о т а  д о  4 %  с р е д  д е ц а т а , и з а с я г а  е д н а к в о  д в а т а  п о л а . М о ж е  д а  е  

в р о д е н о  с ъ с т о я н и е  и л и  д а  с е  п о я в и  в п о  -  к ъ с н а  в ъ з р а с т .

Ч е с т о  в с е м е й с т в а т а  н а  д е ц а  с ъ с  с т р а б и з ъ м  и м а  р о д с т в е н и ц и  с  к р и в о гл е д с т в о , 

“м ъ р з е л и в о ” о ко  и л и  р е ф р а к ц и о н н и  о т к л о н е н и я .

К а к  д в е т е  о ч и  р а б о т я т  з а е д н о ?

З а  д а  с е  в и ж д а  н о р м а л н о , д в е т е  о ч и  т р я б в а  д а  г л е д а т  в е д и н  и с ъ щ и  о б е к т  

е д н о в р е м е н н о , к а т о  в с я к о  о ко  н а б л ю д а в а  о б е к т а  п о д  л е к о  р а з л и ч е н  ъ гъ л  и д о  м о з ъ к а  

д о с т и г а т  д в е  о т д е л н и  и з о б р а ж е н и я . С п о с о б н о с т т а  н а  м о з ъ к а  д а  ги с л е е  в е д и н и ч н о  

т р и и з м е р н о  в ъ з п р и я т и е , с е  н а р и ч а  ф у з и я . М о з ъ к ъ т  к о н т р о л и р а  и о ч е д в и г а т е л н и т е  м у с к у л и  

(ш е с т  м у с к у л а  въ в в с я ко  о к о ), к о и т о  т р я б в а  д а  ф у н к ц и о н и р а т  в к о о р д и н а ц и я  и с и н х р о н .

К о я  е  п р и ч и н а т а  з а  с т р а б и з м а ?



Т о ч н а т а  п р и ч и н а  з а  п о я в а т а  н а  к р и в о гл е д с т в о т о  н е  е  н а п ъ л н о  я с н а .

К а к в о  с т а в а ,  к о г а т о  о ч и т е  н е  р а б о т я т  з а е д н о ?

К о г а т о  д е й с т в и я т а  н а  о ч е д в и г а т е л н и т е  м у с к у л и  н е  с а  к о о р д и н и р а н и , е д н о т о  о к о  с е  

и з к р и в я в а , д в е т е  о ч и  н е  г л е д а т  е д и н  и с ъ щ  о б е к т  е д н о в р е м е н н о  и м о з ъ к ъ т  н е  м о ж е  д а  с л е е  

д в е т е  и з о б р а ж е н и я  -  п о я в я в а  с е  д в о й н о  в и ж д а н е . П л а с т и ч н о с т т а  н а  н е р в н а т а  с и с т е м а  у  

д е ц а т а  д о в е ж д а  д о  б ъ р з о т о  п о д т и с к а н е  н а  в т о р и я  п о  -  н е я с е н  о б р а з  н а  и з к р и в е н о т о  о ко . А к о  

т о в а  п о д т и с к а н е  о с т а н е  т р а й н о , о к о т о  с т а в а  м ъ р з е л и в о  о т  н е у п о т р е б а .

К о г а  м о ж е  д а  с е  и з с л е д в а  е д н о  д е т е  з а  с т р а б и з ъ м ?

Н и к о га  н е  е  т в ъ р д е  р а н о  з а  и з с л е д в а н е  н а  д е т е  с ъ с  с ъ м н е н и е  з а  с т р а б и з ъ м .

К а к  с е  п о с т а в я  д и а г н о з а т а  п р и  к р и в о г л е д с т в о ?

Д и а г н о з а т а  с е  п о с т а в я  о т  с п е ц и а л и с т  п о  о ч н и  б о л е с т и  с л е д  щ а т е л н о  и з с л е д в а н е .И м а  

с ъ с т о я н и я ,к о и т о  с ъ з д а в а т  с ъ м н е н и е  з а  с т р а б и з ъ м  п р и  н а л и ч и е  н а  н о р м а л н о  д в у о ч н о  з р е н и е  

и о б р а т н о т о  -  н а л и ч и е  н а  к р и в о гл е д с т в о , к о е т о  о с т а в а  н е р а з п о з н а т о . В е д н ъ ж  п о с т а в е н а  

д и а г н о з а т а , т р я б в а  н е з а б а в н о  д а  з а п о ч н е  л е ч е н и е  -  и с т и н с к о т о  к р и в о гл е д с т в о  н и к о га  н е  

м и н а в а  о т  с а м о  с е б е  си.

К а к  с е  л е к у в а  с т р а б и з м ъ т ?

Л е ч е н и е т о  н е  е  е д н о к р а т е н  а к т , а  е  п р о ц е с , к о й т о  с е  с ъ с то и  о т  :

а )  к о н с е р в а т и в н о  -  о ч и л а , п р и з м и , о к л у з и я  (з а к р и в а н е  н а  з д р а в о т о  о ко ) и д р .;

б ) о п е р а т и в н о  -  х и р у р ги я  н а  о ч е д в и г а т е л н и т е  м у с к у л и , с  к о е т о  с е  з а с и л в а  и л и  

о т с л а б в а  д е й с т в и е т о  им .

П р и  н я к о и  в и д о в е  к р и в о гл е д с т в о  п р е д п и с в а н е т о  н а  а д е к в а т н и  о ч и л а  и з п р а в я  о ч н и т е  

о с и  и н е  с е  с т и га  д о  х и р у р ги ч н о  л е ч е н и е . П р и  д р у ги  в и д о в е  о п е р а ц и я т а  е  н а л о ж и т е л н а . В 

п о в е ч е т о  с л у ч а и  к о н с е р в а т и в н о т о  л е ч е н и е  п р е д ш е с т в а  и п о с л е д в а  х и р у р ги ч н о т о . П о н я к о га  

с а  н е о б х о д и м и  п о в е ч е  о т  е д н а  о п е р а ц и я , з а  д а  с е  п о с т и гн е  и з п р а в я н е  н а  о ч и т е .

К а к в а  у п о й к а  с е  и з п о л з в а  п р и  о п е р а ц и я т а  з а  с т р а б и з ъ м ?

М о ж е  д а  с е  и з п о л з в а  о б щ а ; м е с т н а  с  Л и д о к а и н  -  2 % ; к а п е л н а .

К а к в о  т р я б в а  д а  с е  н а п р а в и  в  р а н н и я  с л е д о п е р а т и в е н  п е р и о д ?

О п е р и р а н о т о  о к о  т р я б в а  д а  с е  п о ч и с т в а  с  п а м у к  и п р е в а р е н а  в о д а , а  д а  н е  с е  м и е  2  

с е д м и ц и . В н е го  с е  п о с т а в я т  а н т и б и о т и ч н и  к а п к и  и м е х л е м  в к о м б и н а ц и я  с  к о р т и к о с т е р о и д  

з а  7  -  1 0  д н и .

К а к в и  у с л о ж н е н и я  м о г а т  д а  в ъ з н и к н а т  п о  в р е м е  и л и  с л е д  о п е р а ц и я т а ?

К а т о  в с я к а  х и р у р ги ч е с к а  и н т е р в е н ц и я , о п е р а ц и я т а  н а  о ч е д в и г а т е л н и т е  м у с к у л и  

с ъ д ъ р ж а  и з в е с т н и  р и с к о в е , к а т о  к р ъ в о з а гу б а , и н ф е к ц и я , и з п у с к а н е  н а  м у с к у л , ф о р м и р а н е  н а  

с р а с т в а н и я  о т  р ъ б ц о в а  тъ к а н ; м н о го  р я д к о  у с л о ж н е н и я , с в ъ р з а н и  с ъ с  з а г у б а  н а  з р е н и е т о .

З Л О К А Ч Е С Т В Е Н И  И  Д О Б Р О К А Ч Е С Т В Е Н И  Т У М О Р И  Н А  О К О Т О  И  П Р И Д А Т Ъ Ц И Т Е  М У

К а к в о  п р е д с т а в л я в а т  з л о к а ч е с т в е н и т е  т у м о р и  с  о ч н а  л о к а л и з а ц и я ?

Т о в а  с а  гр у п а  з а б о л я в а н и я , к о и т о  н е о т к р и т и  и н е л е к у в а н и  с в о е в р е м е н н о  м о г а т  д а  

д о в е д а т  д о  т е ж к и  п о с л е д и ц и  д о р и  с  р и с к  з а  ж и в о т а .

М о ж е  л и  д а  с е  п о с т а в и  р а н н а  д и а г н о з а ?

В ъ з м о ж н а  е  р а н н а  д и а г н о з а . Ч а с т  о т  т у м о р и т е  н а  к л е п а ч и т е , к о н ю н к т и в а т а  и 

р о г о в и ц а т а  с а  в и д и м и . Т у м о р и т е , л о к а л и з и р а н и  в о р б и т а т а  п р о т и ч а т  с  и з б у т в а н е  н а  о ч н а т а  

я б ъ л к а  н а п р е д  и л и  в с т р а н и , д в о й н о  в и ж д а н е , п о н я к о га  и с ъ с  с м у щ е н и я  в з р е н и е т о .  

В ъ т р е о ч н и т е  т у м о р и  м о г а т  д а  с е  п р о я в я т  с  н а м а л я в а н е  н а  з р е н и е т о , о т п а д а н и я  в з р и т е л н о т о  

п о л е , п о в и ш е н о  о ч н о  н а л я га н е , "б я л а , к о т е ш к а  з е н и ц а ” п р и  д е ц а , к р и в о гл е д с т в о .

Л е ч и м и  л и  с а ?

М а л к и т е  и с р е д н о  го л е м и  т у м о р и , л о к а л и з и р а н и  п о  к л е п а ч и т е , к о н ю н к т и в а т а  и 

р о го в и ц а т а , и м а т  м е с т е н  р а с т е ж . О п е р а т и в н о  о т с т р а н е н и  н а в р е м е , т е  с а  с  д о б р а  п р о гн о з а .



П р и  в ъ т р е о ч н и т е  т у м о р и  в з а в и с и м о с т  о т  л о к а л и з а ц и я т а  и г о л е м и н а т а  и м , с е  

п р е д в и ж д а т  д в а  в и д а  л е ч е н и е  -  о п е р а т и в н о  о т с т р а н я в а н е  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а  з а е д н о  с  т у м о р а  

и л и  л е ч е н и е  с ъ с  с ъ х р а н я в а н е  н а  о ко то .

В з а в и с и м о с т  о т  л о к а л и з а ц и я т а  н а  т у м о р и т е  н а  о р б и т а т а , о п е р а т и в н о т о  л е ч е н и е  с е  

и з в ъ р ш в а  о т  о ф т а л м о л о г  и л и  о т  н е в р о х и р у р г .

Н я к о и  о т  з л о к а ч е с т в е н и т е  т у м о р и  с а  о б е к т  н а  к о м б и н и р а н о  л е ч е н и е  -  о п е р а т и в н о ,  

л ъ ч е -, х и м и о - и и м у н о л е ч е н и е .

К а к в о  п р е д с т а в л я в а т  д о б р о к а ч е с т в е н и т е  т у м о р и  с  о ч н а  л о к а л и з а ц и я ?

Т о в а  с а  о б р а з у в а н и я , к о и т о  и м а т  м е с т е н  р а с т е ж , н е  д а в а т  р а з с е й к и  и н е  п р е д с т а в л я в а т  

о п а с н о с т  з а  ж и в о т а  н а  б о л н и я .

З а щ о  е  н е о б х о д и м о  л е ч е н и е т о  и м ?

Ч а с т  о т  д о б р о к а ч е с т в е н и т е  т у м о р и  м о г а т  д а  а н г а ж и р а т  го л я м а  п о в ъ р х н о с т  о т  

к л е п а ч и т е , к о н ю н к т и в а т а  и л и  о р б и т а т а , к а т о  п р е д и з в и к в а т  к о з м е т и ч е н  и ф у н к ц и о н а л е н  

д е ф е к т . Н я к о и  и м а т  т е н д е н ц и я  д а  с е  и з р а ж д а т  з л о к а ч е с т в е н о .

Л е ч и м и  л и  с а ?

Н а п ъ л н о  с а  л е ч и м и , н а й -ч е с т о  п о  о п е р а т и в е н  пъ т.

К о и  с а  в и д о в е т е  о п е р а т и в н о  л е ч е н и е  п р и  д о б р о к а ч е с т в е н и т е  и з л о к а ч е с т в е н и  

т у м о р и  с  о ч н а  л о к а л и з а ц и я ?

Е к с ц и з и я  н а  т у м о р а  -  о п е р а т и в н о  о т с т р а н я в а н е  н а  т у м о р а  в з д р а в а  т ъ к а н . З а  

п о к р и в а н е  н а  п о л у ч е н и т е  д е ф е к т и  с е  н а л а г а  п л а с т и ч н а  х и р у р ги я .

Е н у к л е а ц и я  - о п е р а т и в н о  о т с т р а н я в а н е  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а .

Е к з е н т е р а ц и я  -  о п е р а т и в н о  о т с т р а н я в а н е  н а  о р б и т н о т о  с ъ д ъ р ж и м о , о ч н а т а  я б ъ л к а  и 

к л е п а ч и т е .

К а к в а  у п о й к а  с е  и з п о л з в а ?

П р и л а г а т  с е  м е с т н а  и л и  о б щ а  у п о й к а .

К а к в и  у с л о ж н е н и я  м о г а т  д а  в ъ з н и к н а т ?

П о  в р е м е  н а  о п е р а ц и я т а  м о ж е  д а  с е  п о л у ч и  п о -и з р а з е н а  к р ъ в о з а гу б а  и д а  с е  н а л о ж и  

к р ъ в о п р е л и в а н е .

Е н у к л е а ц и я т а  и е к з е н т е р а ц и я т а  п р е д и з в и к в а т  к о з м е т и ч е н  и ф у н к ц и о н а л е н  д е ф е к т .  

У м е с т н о  е  и з в ъ р ш в а н е т о  н а  п р о т е з и р а н е .

П Р О Н И К В А Щ И  И  П Е Р Ф О Р А Т И В Н И  Н А Р А Н Я В А Н И Я  Н А  О Ч Н А Т А  Я Б Ъ Л К А

О п р е д е л е н и е :

- п р и  п р о н и к в а щ и т е  н а р а н я в а н и я  н а  о ч н а т а  я б ъ л к а , в с л е д с т в и е  н а  т р а в м а  с  тъ п  и л и  

о с тъ р  п р е д м е т  с е  у с т а н о в я в а  н а р у ш а в а н е  н а  ц е л о с т т а  н а  б у л б а  (о ч н а т а  я б ъ л к а ), с  и л и  б е з  

п р о л а п с  н а  т ъ к а н и ; с  и л и  б е з  в ъ т р е о ч н о  ч у ж д о  т я л о .

- п р и  п е р ф о р а т и в н и т е  н а р а н я в а н и я  и м а м е  н а р у ш а в а н е  ц е л о с т т а  и н а  

с р е щ у п о л о ж н а т а  о ч н а  с т е н а .

Т е з и  п а ц и е н т и  с е  п р е г л е ж д а т  п о  с п е ш н о с т  о т  о ф т а л м о л о з и т е  и п о  с п е ш н о с т  с е  

н а с о ч в а т  къ м  с п е ц и а л и з и р а н и  л е ч е б н и  з а в е д е н и я  з а  х о с п и т а л и з а ц и я  и х и р у р ги ч н а  

о б р а б о т к а .

З а д ъ л ж и т е л н о  в и з в ъ н б о л н и ч н а т а  и л и  б о л н и ч н а т а  п о м о щ  с е  п р а в и  п р о т и в о т е т а н и ч н а  

п р о ф и л а к т и к а .

В п р и е м н о -к о н с у л т а т и в н и я  к а б и н е т  с е  и з в ъ р ш в а т  р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  

и з с л е д в а н и я , р е н т ге н о гр а ф и я  и л и  К А Т  н а  о р б и т а т а , п о  п о к а з а н и я  у л т р а з в у к о в а  д и а г н о с т и к а  

з а  и з к л ю ч в а н е  н а  и н т р а б у л б а р н о  ч у ж д о  т я л о , х е м о ф т а л м  и л и  о т л е п в а н е  н а  р е т и н а т а  и 

х о р о и д е я т а . Р у т и н н и  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я , к о н с у л т а ц и я  с  к а р д и о л о г  и л и  а н е с т е з и о л о г



с  о г л е д  п р е д с т о я щ о  о п е р а т и в н о  л е ч е н и е .  П р и  п а ц и е н т и  с  а л е р г и я  с е  и з в ъ р ш в а  с ъ о т в е т н а т а  

к о н с у л т а ц и я .

П л а н  з а  л е ч е н и е :  п р и  т е з и  т р а в м и  с  н а р у ш а в а н е  ц е л о с т т а  н а  б у л б а  л е ч е н и е т о  е  

о п е р а т и в н о ,  к о е т о  с е  с ъ с т о и  в р е в и з и я  н а  р а н а т а ,  п р е ц е н к а  з а  о т с т р а н я в а н е  н а  

н е ж и з н е с п о с о б н и  т ъ к а н и  и р е к о н с т р у к ц и я  н а  з а п а з е н и т е  т ъ к а н и ,  с  ц е л  м а к с и м а л н о  

в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  а н а т о м и ч н а т а ,  ф у н к ц и о н а л н а т а  и е с т е т и ч н а т а  с т о й н о с т  н а  з р и т е л н и я  

а н а л и з а т о р .  П р и  н а л и ч и е  н а  ч у ж д о  т я л о  в о ч н и т е  п р и д а т ъ ц и  и л и  о ч н а т а  я б ъ л к а ,  с е  

и з в ъ р ш в а  е к с т р а к ц и я  н а  с ъ щ о т о  в р а м к и т е  н а  2 4 ч а с а  (п о  п р е ц е н к а  н а  л е к у в а щ и т е  л е к а р и  

м о ж е  и п о - к ъ с н о ) .

П о с т т р а в м а т и ч н и т е  с ъ с т о я н и я  с е  п р и е м а т  в п л а н о в  п о р я д ъ к  и  с е  п р о в е ж д а т  

г о р е п о с о ч е н и т е  и з с л е д в а н и я .  П р а в и  с е  о ц е н к а  н а  п о с т т р а в м а т и ч н и я  с и н д р о м ,  и з г о т в я  с е  

п л а н  з а  р е к о н с т р у к т и в н и  и н т е р в е н ц и и  н а  о ч н и т е  т ъ к а н и  с  ц е л  м а к с и м а л н а  а н а т о м и ч н а ,  

ф у н к ц и о н а л н а  и е с т е т и ч н а  е ф е к т и в н о с т .

И З Г А Р Я Н И Я  Н А  О К О Т О  И  П Р И Д А Т Ъ Ц И Т Е  М У

О п р е д е л е н и е :  У в р е ж д а н е  н а  о к о т о  и  п р и д а т ъ ц и т е  м у  в с л е д с т в и е  т е р м и ч н и ,  х и м и ч н и  

и л и  л ъ ч е в и  а г е н т и .

Т е р м и ч н и т е  и з г а р я н и я  с е  п о л у ч а в а т  о т  п р е д м е т и  с  в и с о к а  и л и  н и с к а  т е м п е р а т у р а .

Х и м и ч н и т е  и з г а р я н и я  с е  п о л у ч а в а т  о т  з а л и в а н е  с  к и с е л и н и  и л и  о с н о в и  ( и з б у х н а л и  

а к у м у л а т о р и ,  г а с е н а  и л и  н е г а с е н а  в а р , р а з л и ч н и  х и м и ч н и  в е щ е с т в а  о т  п р о м и ш л е н о с т т а  с  

к и с е л и н е н  и л и  о с н о в е н  х а р а к т е р  и д р . )

Л ъ ч е в и т е  и з г а р я н и я  с е  п о л у ч а в а т  н а й - в е ч е  в й о н и з и р а щ и  р а д и а ц и о н н и  л ъ ч е н и я  (а , р  

и  х  - л ъ ч и т е ) ,  к а к т о  и  п р и  п р я к о  и з л а г а н е  н а  с л ъ н ч е в а  р а д и а ц и я  ( ^ V - л ъ ч е н и е  и д р ) .

В с и ч к и  п а ц и е н т и  с  и з г а р я н е  с е  п р и е м а т  п о  с п е ш н о с т  в и з в ъ н б о л н и ч н а т а  и л и  

б о л н и ч н а т а  п о м о щ . Н е з а б а в н о  с е  и з в ъ р ш в а  п р о м и в к а  с  о б и к н о в е н а  в о д а  и л и  ф и з и о л о г и ч е н  

р а з т в о р .  П р о м и в к а т а  п р о д ъ л ж а в а  д о  н е у т р а л и з и р а н е  н а  л а к м у с а  п р и  х и м и ч н и т е  и з г а р я н и я ,  

к а к т о  и  о т с т р а н я в а н е  н а  п о в ъ р х н о с т н и  ч у ж д и  т е л а .  П о с т а в я т  с е  е п и т е л о т о н и ч н и  к а п к и  и 

г е л о в е  и б е з  п р е в р ъ з к а  п а ц и е н т и т е  с е  х о с п и т а л и з и р а т .

П р и  п о  т е ж к и т е  и з г а р я н и я  III и л и  IV  с т е п е н  с е  н а л а г а  с п е ш н а  о п е р а т и в н а  и н т е р в е н ц и я  - 

и з р я з в а н е  н а  н е к р о т и ч н и т е  м а т е р и и ,  а в т о п л а с т и к а  н а  к о н ю н к т и в а ,  п л а с т и к а  н а  а м н и о н ,  

к е р а т о п л а с т и к а  н а  т о п л о ,  б л е ф а р о р а ф и я .  В с и ч к и  т е з и  о п е р а т и в н и  и н т е р в е н ц и и  п о  п р е ц е н к а  

н а  о п е р а т и в н и я  е к и п  м о г а т  д а  б ъ д а т  с а м о с т о я т е л н и  и л и  к о м б и н и р а н и .

П р и  п л а н о в а т а  х о с п и т а л и з а ц и я  н а  п о с т к о м б у с ц и о н н и т е  с и н д р о м и  с е  и з в ъ р ш в а т  

р у т и н н и т е  о ф т а л м о л о г и ч н и  и з с л е д в а н и я ,  п о  п о к а з а н и я  д и а г н о с т и ч е н  у л т р а з в у к  и /и л и  Е К С .

И з х о д  о т  л е ч е н и е т о :

П р и  и з г а р я н и я  I, II с т е п е н  п р о г н о з а т а  е  д о б р а  с  п о ч т и  п ъ л н о  в ъ з с т а н о в я в а н е  н а  

ф у н к ц и и т е .  П р и  т е ж к и т е  с т е п е н и  н а  и з г а р я н е  III, IV  с т е п е н  м н о г о  ч е с т о  и м а м е  ч а с т и ч н а  и л и  

п ъ л н а  з а г у б а  н а  ф у н к ц и и т е  с  п о е т а п н и  р е к о н с т р у к т и в н и  о п е р а ц и и .


