
К П  №  1 2 9  О П Е Р А Т И В Н О  Л Е Ч Е Н И Е  П Р И  В А Р И К О З Н А  Б О Л Е С Т

И  У С Л О Ж Н Е Н И Я Т А  И

1 .  М и н и м а л е н  б о л н и ч е н  п р е с т о й  -  2  д н и

2 .1  К О Д О В Е  Н А  Б О Л Е С Т И  П О  М К Б - 1 0

Б о л е с т и  н а  в е н и т е , л и м ф н и т е  с ъ д о в е  
и л и м ф н и т е  в ъ з л и , н е к л а с и ф и ц и р а н и  д р у га д е  
(180-189)

Ф л е б и т  и т р о м б о ф л е б и т  
Включва: ен до ф л еби т

въ зпаление на вените
периф лебит
гноенф лебит

Невключва: ф л еби т и тром боф лебит:
• услож няващ и:

• аборт, извъ нм аточна или гроздовидна б р ем ен но ст (О 0 0 — О 0 7 , 
О 0 8 .7 )

• брем енност, р аж д ане  и послеродов период (О 2 2 .— , О 8 7 .— )
• ин тр акр ан иал ен  и интраспинален , септиченил и Б Д У  (С 0 8 )
• интр акр ан иал ен , непиогенен  (167.6)
• ин траспинален , непиогенен  (С 9 5 .1 )
• портален (п о ртал н ав ен а) (К 7 5 .1 )  
постф лебитен  синдром  (187.0) 
м игриращ  тр о м б о ф л еб и т (182.1)

При необходим ост от ид ен тиф и цир ан е  на л екарствен ото  средство, ако е предизви­
кало увр еж д ан е , се използва допъ лнителен  код за външни причини (клас Х Х ).

180.0 Ф л е б и т  и т р о м б о ф л е б и т  н а  п о в ъ р х н о с т н и  с ъ д о в е  н а  д о л н и т е  к р а й н и ц и

180.1 Ф л е б и т  и т р о м б о ф л е б и т  н а  ф е м о р а л н а  в е н а

180.2 Ф л е б и т  и т р о м б о ф л е б и т  н а  д р у ги  д ъ л б о к и  с ъ д о в е  н а  д о л н и т е  к р а й н и ц и
Д ъ лбока венозна тр о м б о за  Б Д У

180.3 Ф л е б и т  и т р о м б о ф л е б и т  н а  д о л н и т е  к р а й н и ц и , н е у т о ч н е н
Ем болия или тр о м б о за  на д ол н ите крайници Б Д У

180.8 Ф л е б и т  и т р о м б о ф л е б и т  с д р у г а  л о к а л и з а ц и я

180.9 Ф л е б и т  и т р о м б о ф л е б и т  с н е у т о ч н е н а  л о к а л и з а ц и я

I 8 1 Т р о м б о з а  н а  п о р т а л н а т а  в е н а
П о ртал н а  (в енозна) обструкция
Невключва: ф л еби тн а п ор тал н ата  вена (К 7 5 .1 )

В а р и к о з н и  в е н и  н а  д о л н и т е  к р а й н и ц и  
Невключва: услож няващ и:

• б р ем ен но стта  (О 2 2 .0 )
• послеродовия период (О 8 7 .8 )

183.0 В а р и к о з н и  в е н и  н а  д о л н и т е  к р а й н и ц и  с я з в а
Всяко съ стояние, вклю чено в рубриката 183.9, с язва или уточнено  като язвено  
В арикозна язва (долен крайник, всякачаст)

183.1 В а р и к о з н и  в е н и  н а  д о л н и т е  к р а й н и ц и  с в ъ з п а л е н и е
Всяко съ стояние, вклю чено в рубриката 183.9, с въ зпаление или уточнено  като
въ зпалително
З астоен  д е р м а ти т  Б Д У

183.2 ________ В а р и к о з н и  в е н и  н а  д о л н и т е  к р а й н и ц и  с я з в а  и в ъ з п а л е н и е __________________



Всяко съ стояние, вклю чено в рубриката 183.9, с язва и въ зпаление

183.9 В а р и к о з н и  в е н и  н а  д о л н и т е  к р а й н и ц и  б е з  я з в а  и л и  в ъ з п а л е н и е
Ф лебектазия
В арикозни вени на дол ен  крайник [всяка част]
В арикозен възел или с н еуто чнена л окал изация

Д р у ги  у в р е ж д а н и я  н а  в е н и т е  

Ю 7.0 П о с т ф л е б и т е н  с и н д р о м

Ю7.1 П р и т и с к а н е  н а  в е н а
С триктура на вена
С индром  на празна вена (д о лн а)(го р на)
Не включва: белод робна 0 2 8 .8 )

!87 .2  В е н о з н а  и н с у ф и ц и е н ц и я  (х р о н и ч н а )(п е р и ф е р н а )

!87 .8  Д р у ги  у т о ч н е н и  у в р е ж д а н и я  н а  в е н и т е

Ю 7.9 В е н о з н о  у в р е ж д а н е , н е у т о ч н е н о

3 . К О Д О В Е  Н А  О С Н О В Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

П р е к ъ с в а н е  в а р и к о з н и  в е н и  н а  с а ф е н о -ф е м о р а л н о  и л и  с а ф е н о -п о п л и т е а л н о  р а з к л о н е н и е

Включва: разделяне
ексцизия }
инжекция }
лигиране } перфориращи вени (недостатъчност), трибутарни, вени
стрипинг }

Не включва: привързване (банд) или прерязване на вена сафена (34824-00 [721]) 
реоперация на варикозни вени (32514-00 [737])

3 2 5 0 8 -0 0  П р екъ сване на с а ф ен о -ф ем о р ал н о  разкл онение при варикозни вени
Прекъсване }
Лигиране и стрипинг } на варикозни вени Б Д У

3 2 5 0 8 -0 1  П р екъ сване на саф ен о-по п л и теал ни о  разкл онение при варикозни вени

3 2 5 1 1 -0 0  П р екъ сване на с а ф ен о -ф ем о р ал н о  и саф ен о-по п л и теал но  разкл онение при 
варикозни вени

П р е к ъ с в а н е  в а р и к о з н и  в е н и  н а  с а ф е н о -ф е м о р а л н о  и л и  с а ф е н о -п о п л и т е а л н о  р а з к л о н е н и е

Включва: разделяне
ексцизия }
инжекция }
лигиране } перфориращи вени (недостатъчност), трибутарни, вени
стрипинг }

Не включва: привързване (банд) или прерязване на вена сафена (34824-00 [721]) 
реоперация на варикозни вени (32514-00 [737])

3 2 5 0 8 -0 0  П р екъ сване на с а ф ен о -ф ем о р ал н о  разкл онение при варикозни вени  

П р е к ъ с в а н е  }
Л и г и р а н е  и  с т р и п и н г  } н а  в а р и к о з н и  в е н и  Б Д У

Д р у ги  д е с т р у к т и в н и  п р о ц е д у р и  н а  в е н и

Включва: разделяне
лигиране

Не включва: такава от сафено-феморално или сафено-поплитеално разклонение (виж  блок



[727])

3 2 504 -01 П р екъ сване на м нож ество трибутарии на варикозни вени

Включва: прекъсване на непроходими префоративниварикозни вени

3 2 5 0 7 -0 0  С убф асц иал но  прекъ сване на 1 или повече п ерф ориращ и варикозни вени 

С у б ф а с ц и а л н о  п р е к ъ с в а н е  н а  н е п р о х о д и м и  п р е ф о р а т и в н и  в е н и  

Включва: клипсиране

Р е о п е р а т и в н и  п р о ц е д у р и  н а  в е н а

3 2 5 1 4 -0 0  Р еоп ер аци я на р азш и р ен а  вена  

П р е к ъ с в а н е  н а  р е ц и д и в и р а щ а  в а р и к о з н а  вена: 

• с а ф е н о -ф е м о р а л н а
• саф ен о-поплитеална

Е к с ц и з и я  н а  с ъ д о в а  а н о м а л и я

Включва: ангиом
хемангиом
лимфангиом

Не включва: ексцизия на артериовенознамалформация (45039-00, 45042-00, 45045-00 [1693])

4 5 0 3 3 -0 6 Е ксцизия на съдова ан ом али я на друго място

Включва: обхващащи:
• кости
• мускули
• нерви

728 Д р у ги  д е с т р у к т и в н и  п р о ц е д у р и  н а  в е н и

Включва: разделяне 
лигиране

Не включва: такава от сафено-феморално или сафено-поплитеално разклонение (виж  блок 
[727])

3 2 5 0 9 -0 0 Л азер тер ап и я  при варикозни вени

3 2 509 -01 Р ад и оф р екв ентна  аб л ац ия  на варикозни вени

3 2 5 0 9 -0 2 Криотерапия при варикозни вени

1 9 3 4 Д р у ги  л а б о р а т о р н и  и з с л е д в а н и я

9 2 1 9 1 -0 0 П о л и м ер азн а  вериж на реакция за д оказв ан е  на С О V I^ -1 9

9 2 191 -01 Т е с т  за откриване антиген  на З А Р З - С о ^ 2

И з и с к в а н е :  К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  с ч и т а  з а  з а в ъ р ш е н а , а к о  е  и з в ъ р ш е н а  е д н а  о с н о в н а  

о п е р а т и в н а  п р о ц е д у р а  и м и н и м у м  т р и  р а з л и ч н и  к о д о в е  о т  р а з л и ч н и  б л о к о в е ,  н а с о ч е н и  къ м  

о с н о в н а т а  д и а г н о з а , п о с о ч е н и  в  П р и л о ж е н и е  №  2 1 .

О с н о в н а  п р о ц е д у р а  9 2 1 9 1 - 0 0  и л и  9 2 1 9 1 -0 1  с е  о с ъ щ е с т в я в а  п р и  н е о б х о д и м о с т  и с е  

п р и л а г а  п р и  д и а г н о с т и ц и р а н е  н а  С О V I^ - 1 9 .  Т а з и  п р о ц е д у р а  с е  и з в ъ р ш в а  п р и  п о к а з а н и я  и с е  

о т ч и т а  к а т о  д о п ъ л н и т е л н а  д и а г н о с т и ч н а  п р о ц е д у р а , къ м  д р у г и т е  д и а г н о с т и ч н и  п р о ц е д у р и , 

п о с о ч е н и  въ в в с е к и  д и а г н о с т и ч н о  -  л е ч е б е н  а л го р и т ъ м  н а  с ъ о т в е т н а т а  к л и н и ч н а  п ъ т е к а .

4 .У С Л О В И Я  З А  С К Л Ю Ч В А Н Е  Н А  Д О Г О В О Р  И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  

П Ъ Т Е К А



К л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  и з п ъ л н я в а  в  к л и н и к а /о т д е л е н и е  о т  о б х в а т а  н а  

м е д и ц и н с к а т а  с п е ц и а л н о с т  " С ъ д о в а  х и р у р г и я " ,  о с ъ щ е с т в я в а н а  н а й - м а л к о  н а  в т о р о  

н и в о  н а  к о м п е т е н т н о с т ,  с ъ г л а с н о  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т  " С ъ д о в а  х и р у р г и я " .

И з и с к в а н и я т а  з а  н а л и ч и е  н а  з а д ъ л ж и т е л н и т е  з в е н а , а п а р а т у р а  и с п е ц и а л и с т и  с а  в 

с ъ о т в е т с т в и е  с  п о с о ч е н и я  м е д и ц и н с к и  с т а н д а р т .

4 а .  З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н А Л И Ч Н И  И  

Ф У Н К Ц И О Н И Р А Щ И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  

Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ
Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  ч р е з  д о го в о р , в м е н е н и т е  

к а т о  з а д ъ л ж и т е л н и  з в е н а , м е д и ц и н с к а  а п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е , и с  д р у го  л е ч е б н о  
з а в е д е н и е  з а  и з в ъ н б о л н и ч н а  и л и  б о л н и ч н а  п о м о щ , р а з п о л о ж е н о  н а  т е р и т о р и я т а  м у  и и м а щ о  
д о го в о р  с  Н З О К .

______________________З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о / А п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е
1. К л и ни ка /о тд ел ен ие  по съдова хирургия  

или
_________К л и ни ка /о тд ел ен ие  по хирургия__________________________________
2. О п ер ац и о н ен  блок/зали_________________________________________________
3. О А И Л /К А И Л ______________________________________________________________
4. Клинична лабо р ато р ия с II ниво на ком петентност___________________
5. Е ход опл ер  - 1 бр.________________________________________________________
6. О б р азн а  д иагностика  - рентгенов а п а р а тза  скопия и граф ия________

В с л у ч а и т е , к о га т о  л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  н е  р а з п о л а г а  с ъ с  
с о б с т в е н а  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я , т о  с л е д в а  д а  о с и гу р и  о с ъ щ е с т в я в а н е т о  н а  д е й н о с т  по  
к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  о т  с ъ о т в е т н о т о  н и в о , о п р е д е л е н о  с  н а с т о я щ и я  с т а н д а р т , п о  д о го в о р  
с ъ с  с а м о с т о я т е л н а  м е д и к о -д и а г н о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я  и л и  с  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  -  
с т р у к т у р а  н а  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е . В т е з и  с л у ч а и  л а б о р а т о р и я т а , с  к о я т о  е  с к л ю ч е н  
д о го в о р ъ т , с л е д в а  д а  б ъ д е  р а з п о л о ж е н а  в е д н а  и с ъ щ а  с г р а д а  с  б о л н и ц а т а  и л и  в р а м к и т е  н а  
б о л н и ц а т а . С  д о г о в о р а  з а д ъ л ж и т е л н о  с е  о б е з п е ч а в а  2 4 -ч а с о в о  о с ъ щ е с т в я в а н е  н а  
д е й н о с т и т е  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я  з а  н у ж д и т е  н а  с т р у к т у р а т а  п о  с ъ д о в а  х и р у р ги я /  
х и р у р ги я .

З А Д Ъ Л Ж И Т Е Л Н И  З В Е Н А , М Е Д И Ц И Н С К А  А П А Р А Т У Р А  И  О Б О Р У Д В А Н Е ,  Н Е О Б Х О Д И М И  
З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  А Л Г О Р И Т Ъ М А  Н А  П Ъ Т Е К А Т А ,  Н Е Н А Л И Ч Н И  Н А  Т Е Р И Т О Р И Я Т А  Н А  
Л Е Ч Е Б Н О Т О  З А В Е Д Е Н И Е ,  И З П Ъ Л Н И Т Е Л  Н А  Б О Л Н И Ч Н А  П О М О Щ

Л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  з а  б о л н и ч н а  п о м о щ  м о ж е  д а  о с и гу р и  д е й н о с т т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  
з а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о  и ч р е з  д о го в о р  с  д р у го  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  н а  т е р и т о р и я т а  н а  
н а с е л е н о т о  м я с т о , к о е т о  о т го в а р я  н а  и з и с к в а н и я т а  з а  а п а р а т у р а , о б о р у д в а н е  и с п е ц и а л и с т и  
з а  т а з и  К П  и и м а  д о го в о р  с  Н З О К .

______________________ З а д ъ л ж и т е л н о  з в е н о / А п а р а т у р а  и о б о р у д в а н е ______________________
1. А нгиограф  или К А Т  или М Р Т , разполож ени на тер и то р и ята  на населен о то  място
(като се осигури 24 -часо в  достъп, вклю чително в условия на спеш ност).___________________
2. С труктура по п атоанатом ия__________________________________________________________________
3. М икробиологична л аборатория______________________________________________________________

С к ъ п о с т р у в а щ и  м е д и ц и н с к и  и з д е л и я  з а  п р о в е ж д а н е  н а  л е ч е н и е
К атетр и /вл акн а  за л а зе р н а  и 
р ад и оф р екв ентнааб л ация Н З О К  не за п л а щ а  посочените изделия

П а ц и е н т и т е  т р я б в а  д а  б ъ д а т  и н ф о р м и р а н и ,  ч е  п о  т а з и  К П  с е  о с и г у р я в а т  д е й н о с т и  
к о и т о  с л у ж а т  з а  р е ш а в а н е  н а  о п р е д е л е н  з д р а в е н  п р о б л е м .  П о л з в а н е т о  н а  
к а т е т р и /в л а к н а  з а  л а з е р н а  и р а д и о ф р е к в е н т н а  а б л а ц и я  е  а л т е р н а т и в а  н а  о с и г у р е н о т о  
п о  т а з и  п ъ т е к а  б а з и с н о  л е ч е н и е .



4 б . Н Е О Б Х О Д И М И  С П Е Ц И А Л И С Т И  З А  И З П Ъ Л Н Е Н И Е  Н А  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А  И  

И З И С К В А Н И Я  З А  Д О П Ъ Л Н И Т Е Л Н А  К В А Л И Ф И К А Ц И Я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  н а д  1 8  г о д и н и :
- м и н и м у м  д в а м а  с  п р и з н а т а  м е д и ц и н с к а  с п е ц и а л н о с т  п о  с ъ д о в а  х и р у р ги я  и л и  е д и н  с  

п р и д о б и т а  с п е ц и а л н о с т  и е д и н  с п е ц и а л и з и р а щ ;

- л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к а р д и о л о ги я  и л и  в ъ т р е ш н и  б о л е с т и ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а гн о с т и к а ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я .

Н е о б х о д и м и  с п е ц и а л и с т и  з а  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  н а  в ъ з р а с т  п о д  1 8  г о д и н и :

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  с ъ д о в а  х и р у р ги я , р а б о т е щ  в Л З Б П  н а  о с н о в е н  тр у д о в  

д о го в о р ;

- л е к а р и  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  о б р а з н а  д и а гн о с т и к а ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  к л и н и ч н а  л а б о р а т о р и я ;

- л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  д е т с к и  б о л е с т и / д е т с к а  к а р д и о л о ги я .

П р и  а н а м н е з а  о т  с т р а н а н а  п а ц и е н т а  з а  а л е р г и я , с е  и з в ъ р ш в а  з а д ъ л ж и т е л н а  

к о н с у л т а ц и я  с  л е к а р  с ъ с  с п е ц и а л н о с т  п о  а н е с т е з и о л о г и я  и л и  к л и н и ч н а  а л е р г о л о г и я .

5 . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  Л Е Ч Е Н И Е

Д е й н о с т и т е  и  у с л у г и т е  в  о б х в а т а  н а  к л и н и ч н а т а  п ъ т е к а  с е  о с ъ щ е с т в я в а т  

н е з а б а в н о  и л и  с е  п л а н и р а т  з а  и з п ъ л н е н и е  в  з а в и с и м о с т  о т  р а з в и т и е т о ,  т е ж е с т т а  и  

о с т р о т а т а  н а  с ъ о т в е т н о т о  з а б о л я в а н е  и о п р е д е л е н и я  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

5 а . И Н Д И К А Ц И И  З А  Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я .

А .  О п е р а т и в н о  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  с :

•  а с ц е н д и р а щ  п о в ъ р х н о с т е н  т р о м б о ф л е б и т  н а  в е н а  с а ф е н а  м а г н а  и л и  в е н а  

с а ф е н а  п а р в а ;

•  т р о м б о ф л е б и т  н а  п е р ф о р а н т н и  в е н и ;

•  п о в ъ р х н о с т е н  т р о м б о ф л е б и т  с  д р у г а  л о к а л и з а ц и я .

Б . О п е р а т и в н о  л е ч е н и е  н а  п а ц и е н т и  с  х р о н и ч н а  в е н о з н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  II -  V I  

с т е п е н  п о  к л а с и ф и к а ц и я т а  С Е А Р .

5 б . Д И А Г Н О С Т И Ч Н О  -  Л Е Ч Е Б Е Н  А Л Г О Р И Т Ъ М .

П р и е м  и  и з г о т в я н е  н а  д и а г н о с т и ч н о - л е ч е б е н  п л а н .

П р и  п о д го т о в к а  н а  б о л н и я  в л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е :

1. В з е м а н е  н а  б и о л о ги ч е н  м а т е р и а л  з а  и з с л е д в а н и я  с е  и з в ъ р ш в а  в п ъ р в и т е  2 4  ч а с а  о т  

х о с п и т а л и з а ц и я т а  н а  п а ц и е н т а .

2 . О б р а з н и  и з с л е д в а н и я  с е  и з в ъ р ш в а т  д о  4 8  ч а с а  о т  н а ч а л о т о  н а  х о с п и т а л и з а ц и я т а  н а  

п а ц и е н т а .

З а  п ъ л н о  д и а г н о с т и ч н о  у т о ч н я в а н е  с а  н е о б х о д и м и :

- к л и н и ч е н  п р е гл е д  с  п р о б и  з а  в е н о з е н  р е ф л у к с  и п р о х о д и м о с т  н а  д ъ л б о к и т е  в ен и ;

- о ц е н к а  н а  в е н о з н и я  р е ф л у к с  н а  п о в ъ р х н о с т н и  в е н и  с  Д о п л е р  и п р о х о д и м о с т  но  

д ъ л б о к а т а  в е н о з н а  с и с т е м а ;



- п р е ц и з и р а н е  н а  и н д и к а ц и и т е  з а  о п е р а ц и я  п р и  в р о д е н и т е  м а л ф о р м а ц и и  н а  в е н о з н а т а  

с и с т е м а ;

- п р и  н а л и ч и е  н а  р а н а  е  з а д ъ л ж и т е л н а  п о с я в к а  с  а н т и б и о г р а м а , а  п р и  д а н н и  з а  с е п с и с  - 

х е м о к у л т у р а .

А к т и в н о т о  б о л н и ч н о  л е ч е н и е  н а  в а р и к о з н а т а  б о л е с т  в к л ю ч в а  и з в ъ р ш в а н е т о  на: 

л и г а т у р и  и  с т р и п и н г  н а  в а р и к о з н и  в е н и ;  п р е м а х в а н е  н а  р а з ш и р е н и  в е н и  -  в а р и к о з н и  

п а к е т и ;  н а д ф а с ц и а л н а  л и г а т у р а  н а  п е р ф о р а н т н и  в е н и ;  с у б ф а с ц и а л н а  л и г а т у р а  н а  

п е р ф о р а н т н и  в е н и  п о  Л и н т ъ н  и л и  Ф е л д е р  -  с  ф а с ц и о п л а с т и к а .

М е д и к а м е н т о з н о т о  л е ч е н и е  в п р е д - и с л е д о п е р а т и в н и я  п е р и о д  с е  о п р е д е л я  и з а в и с и  

о т  с ъ с т о я н и е т о  н а  п а ц и е н т а  и х а р а к т е р а  н а  з а б о л я в а н е т о .

6 . П О С Т А В Я Н Е  Н А  О К О Н Ч А Т Е Л Н А  Д И А Г Н О З А .

О ф о р м я  с е  с л е д  п р о в е д е н и т е  д и а г н о с т и ч н и  и з с л е д в а н и я  и о п е р а т и в н о  л е ч е н и е .

7 . Д Е Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я  И  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  С Л Е Д Б О Л Н И Ч Е Н  Р Е Ж И М .

М е д и ц и н с к и  к р и т е р и и  з а  д е х о с п и т а л и з а ц и я :

•  з а р а с н а л а  о п е р а т и в н а  р а н а  и л и  з а р а с т в а щ а ;

•  л и п с а  н а  ф е б р и л и т е т ;

•  р а з д в и ж в а н е  и н а с о ч е н а  р е х а б и л и т а ц и о н н а  п р о гр а м а .

8 . Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Д Е Й Н О С Т И Т Е  П О  К Л И Н И Ч Н А Т А  П Ъ Т Е К А

1. Х О С П И Т А Л И З А Ц И Я Т А  Н А  П А Ц И Е Н Т А  с е д о к у м е н т и р а  в “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ’’ 
(И З )  и в ч а с т  II н а  „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ", 

б л . М З  -  Н З О К  № 7 .

2 . П Р Е Д О П Е Р А Т И В Н А  Б О Л Н И Ч Н А  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  -  в к л ю ч в а  п о п ъ л в а н е  н а  л и с т  з а  

П р е д о п е р а т и в н а а н е с т е з и о л о г и ч н а  к о н с у л т а ц и я  (Д о к у м е н т  № 2 ) и з а д ъ л ж и т е л н а  

п р е д о п е р а т и в н а е п и к р и з а  -  д о к у м е н т и т е  с е  о ф о р м я т  с ъ гл а с н о  М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  

“А н е с т е з и я  и и н т е н з и в н о  л е ч е н и е ” и “Х и р у р г и я ”.

3 .  Д О К У М Е Н Т И Р А Н Е  Н А  Л Е Ч Е Н И Е Т О :

3 .1 . Д о к у м е н т и р а н е  н а  п р е д о п е р а т и в н и  д н и  в И З .

3 .2 . Д о к у м е н т и р а н е  н а  о п е р а ц и я т а  -  и з го т в я н е  н а  о п е р а т и в е н  п р о т о к о л  (с ъ о б р а з н о  

М е д и ц и н с к и  с т а н д а р т и  “Х и р у р г и я ”).

3 .3 . Д о к у м е н т и р а н е  н а  с л е д о п е р а т и в н и т е  д н и  в И З .

4 . И З П И С В А Н Е Т О /П Р Е В Е Ж Д А Н Е Т О  К Ъ М  Д Р У Г О  Л Е Ч Е Б Н О  З А В Е Д Е Н И Е  С Е  

Д О К У М Е Н Т И Р А  В :

- “И с т о р и я  н а  з а б о л я в а н е т о ”;

- ч а с т  III н а  „ Н а п р а в л е н и е  з а  х о с п и т а л и з а ц и я / л е ч е н и е  п о  а м б у л а т о р н и  п р о ц е д у р и ", 

б л . М З  -  Н З О К  № 7 ;

- е п и к р и з а  -  п о л у ч а в а  с е  с р е щ у  п о д п и с  н а  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а ) , о т р а з е н  в 

И З .

5 . Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  ( Д о к у м е н т  № ......................................) -

п о д п и с в а  с е  о т  п а ц и е н т а  (р о д и т е л я /н а с т о й н и к а )  и е  н е р а з д е л н а  ч а с т  о т  "И с т о р и я  н а  

з а б о л я в а н е т о " .



Д О К У М Е Н Т  №  4

И Н Ф О Р М А Ц И Я  З А  П А Ц И Е Н Т А  ( Р О Д И Т Е Л Я  /Н А С Т О Й Н И К А /П О П Е Ч И Т Е Л Я )

К а к в о  е  В а р и к о з н а  б о л е с т  и Х р о н и ч н а  В е н о з н а  Н е д о с т а т ъ ч н о с т ?

" В а р и к о з н а т а  б о л е с т ”, н а р и ч а н а  " х р о н и ч н а  в е н о з н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т ” (Х В Н ) ,  е  х р о н и ч н о  

п р о г р е с и р а щ о  з а б о л я в а н е  н а  в е н и т е , и з р а з я в а щ о  с е  в т я х н о т о  р а з ш и р я в а н е  и у д ъ л ж а в а н е  

(з м и е в и д н о  н а гъ в а н е ). Т о  е  с ъ п р о в о д е н о  о т  з а с т о я в а н е  н а  к р ъ в та  в р а з ш и р е н и т е  в е н и  и 

п о в и ш е н о  в е н о з н о  н а л я г а н е  в т ъ к а н и т е . Т о в а  з а б о л я в а н е  п р и ч и н я в а  р а з л и ч н и  у с л о ж н е н и я ,  

к а т о  т р о м б о ф л е б и т  (в ъ з п а л е н и е  н а  к о ж а т а  о к о л о  в е н а т а ) , д ъ л б о к а  в е н о з н а  т р о м б о з а  

(о б р а з у в а н е  н а  т р о м б и  в д ъ л б о к и т е  в е н и ), з а п л а ш в а щ а  с  б е л о д р о б н а  е м б о л и я  (м о ж е  д а  

п р и ч и н и  с м ъ р т ), к р ъ в о т е ч е н и е  о т  р а з ш и р е н и т е  в е н и  и д р . С  н а п р е д в а н е  н а  с т р а д а н и е т о  с е  

п о я в я в а  х р о н и ч н о  в ъ з п а л е н и е  н а  к о ж а т а  о к о л о  р а з ш и р е н и т е  в е н и , о б р а з у в а т  с е  е к з е м и  

и /и л и  в е н о з н и  я з в и  о к о л о  г л е з е н и т е , к о и т о  с е  л е к у в а т  м н о го  т р у д н о . В п о -л е к и т е  си  ф о р м и  

в а р и к о з н а т а  б о л е с т  (Х В Н )  п р и ч и н я в а  р е д и ц а  о п л а к в а н и я , к а т о  ч у в с т в о  н а  "о л о в н а ” т е ж е с т  и 

т ъ п а  б о л к а  в д о л н и т е  к р а й н и ц и , с ъ р б е ж , б о л к и  с  х а р а к т е р  н а  " п а р е н е ” и л и  " у б о ж д а н е ”, 

м у с к у л н и  с п а з м и  (к р а м п и ) , о т о к  о к о л о  г л е з е н а , " н е с п о к о й н и  к р а к а ” и д р . Х а р а к т е р н о  е  

з а с и л в а н е т о  н а  о п л а к в а н и я т а  с л е д  д ъ л го  с т о е н е  п р а в  и л и  с е д н а л .

З а щ о  т р я б в а  д а  с е  и з в ъ р ш а  о п е р а т и в н о  л е ч е н и е ?

О п е р а т и в н а т а  н а м е с а  с е  с ъ с то и  в п р е м а х в а н е  н а  р а з ш и р е н и т е  в е н и , з а  д а  с е  

п р е д о т в р а т я т  у с л о ж н е н и я т а . Р а з ш и р е н и т е  в е н и  д р е н и р а т  г о л я м а  ч а с т  о т  к р ъ в та  н а  д о л н и я  

к р а й н и к  и с л е д  п р е м а х в а н е т о  и м  ф у н к ц и я т а  с е  п о е м а  о т  о с т а н а л а т а  в е н о з н а  с и с т е м а , ко я т о  

и м а  з н а ч и т е л н и  р е з е р в и . О п е р а т и в н о т о  о т с т р а н я в а н е  н а  в а р и к о з н и т е  в е н и , с ъ п р о в о д е н о  

п р и  н е о б х о д и м о с т  с  п р е к ъ с в а н е  н а  в е н о з н и я т  к р ъ в о т о к  п о  т е х н и т е  в р ъ зки  с  д ъ л б о к а т а  

в е н о з н а  с и с т е м а  (т .н а р . ”п е р ф о р а н т н и  в е н и ), в о д и  д о  п р е м а х в а н е  п о в и ш е н о т о  в е н о з н о  

н а л я г а н е  и н о р м а л и з и р а н е  н а  в е н о з н о т о  к р ъ в о о б р а щ е н и е  в т ъ к а н и т е .

М о ж е  л и  д а  с е  и з б е г н е  о п е р а ц и я т а ?

П о к а з а н и я т а  з а  о п е р а ц и я  с е  п о с т а в я т  о т  с п е ц и а л и с т  - с ъ д о в  х и р у р г , въ з о с н о в а  н а  

к л и н и ч н и я  п р е г л е д  и ф у н к ц и о н а л н и т е  п р о б и , д о к а з в а щ и  н е в ъ з в р а т и м о  у в р е д е н и  в е н и , к о и т о  

н е  ф у н к ц и о н и р а т  н о р м а л н о . П р и  н у ж д а  с е  и з п о л з в а  д о п л е р о в  а п а р а т . Е ф е к т ъ т  о т  

о п е р а ц и я т а  (п р и  т о ч н и  п о к а з а н и я  и п р е ц и з н о  и з в ъ р ш в а н е ) н е  м о ж е  д а  б ъ д е  з а м е н е н  съ с  

с к ъ п о с т р у в а щ о т о  м е д и к а м е н т о з н о  л е ч е н и е .

З д р а в /а  л и  с ъ м  с л е д  о п е р а ц и я т а ?

С л е д  о п е р а ц и я т а  с е  п р а в я т  п р е в р ъ з к и , п о с л е д н а т а  о т  к о и т о  с ъ с  с в а л я н е  н а  к о н ц и , при  

п о д к о ж н и  к р ъ в о и зл и в и  с е  и з п о л з в а т  м а з и л а  и е д и н  м е с е ц  с е  н о с и  е л а с т и ч н а  п р е в р ъ з к а . 

К о н т р о л е н  п р е гл е д  о т  с ъ д о в  х и р у р г  и О П Л  о с и г у р я в а т  н а б л ю д е н и е т о  в т о з и  п е р и о д . П р и  

л е к и т е  ф о р м и  н а  з а б о л я в а н е т о  о п е р а ц и я т а  в о д и  д о  п р а к т и ч е с к о  о з д р а в я в а н е , а  в п о -  

т е ж к и т е  с л у ч а и  - д о  з н а ч и т е л н о  п о д о б р е н и е  с  н а м а л я в а н е  н а  о п л а к в а н и я т а , з а з д р а в я в а н е  

н а  р а н и т е  и /и л и  п р е д п а з в а н е  о т  о б р а з у в а н е  н а  н о в и  р а н и  и о т  д р у ги  у с л о ж н е н и я  н а  

в а р и к о з н а т а  б о л е с т  (Х В Н ) .  В т а к и в а  с л у ч а и  е  н е о б х о д и м о  п о с л е д в а щ о  а м б у л а т о р н о  л е ч е н и е  

с  е л а с т и ч н и  ч о р а п и , в е н о т о н и з и р а щ и  т а б л е т к и  и м а з и л а , к а к т о  и с п а з в а н е  н а  о п р е д е л е н  

р е ж и м , в к л ю ч и т е л н о  т р у д о у с т р о я в а н е , с ъ гл а с н о  к о н с у л т а ц и я  о т  с ъ д о в  х и р у р г.

И м а  л и  о п а с н о с т  о т  у с л о ж н е н и я  и  п о я в а  н а  н о в и  р а з ш и р е н и  в е н и ?

П р и  п л а н и р а н е  и и з в ъ р ш в а н е  н а  о п е р а т и в н а т а  н а м е с а  о т  о п и т е н  с п е ц и а л и с т  - с ъ д о в  

х и р у р г  и с п а з в а н е  н а  у к а з а н и я т а  м у , в с л е д о п е р а т и в н и я  п е р и о д  п о я в а  н а  н о в и  р а з ш и р е н и  

в е н и  и м а  в 5 %  о т  с л у ч а и т е .

П р е п о р ъ ч в а  с е  о п е р а ц и я т а  д а  с е  и з в ъ р ш и  с л е д  п о с л е д н а т а  п л а н и р а н а  б р е м е н н о с т , з а  

д а  н е  с е  п о в и ш и  р и с к а  о т  р е ц и д и в .


