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П Р О Г Р А М А  „ Д Е Т С К О  З Д Р А В Е О П А З В А Н Е ”

Д Е Й Н О С Т И  Н А  С П Е Ц И А Л И С Т  П О  П Е Д И А Т Р И Я  П О  П Р О Г Р А М А  „ Д Е Т С К О  З Д Р А В Е О П А З В А Н Е ”  З А  Д Е Ц А  О Т  0 - 1 8  Г .
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2 0 0 .1 Р у т и н н о  

и з с л е д в а н е  

н а  з д р а в н о т о  

с ъ с т о я н и е  н а  

д е т е т о  

( к ъ р м а ч е с к а  

и л и  р а н н а  

д е т с к а  

в ъ з р а с т )

Д о

н а в ъ р ш в а  

н е  н а  

е д н о м е с е  

ч н а

в ъ з р а с т  

н а  д е т е т о  

( Д о  2 8 - и я  

д е н  о т  

р а ж д а н е т  

о  д е т е т о  

с е

п о с е щ а в а  

в  д о м а  о т  

л е к а р )

А н а м н е з а  и 

п о д р о б е н  с т а т у с  
С ъ в е т и  з а  г р и ж и  з а  
н о в о р о д е н о т о  и 
н а с ъ р ч а в а н е  н а  
к ъ р м е н е т о

Д о  д в а  п р е г л е д а  д о  
н а в ъ р ш в а н е  н а  
е д н о м е с е ч н а  в ъ з р а с т  с  
п р е п о р ъ ч и т е л е н  и н т е р в а л  
о т  7  д о  1 4  д н и .  П ъ р в и я т  
п р е г л е д  с е  и з в ъ р ш в а  д о  2 4  
ч а с а  с л е д  и з п и с в а н е  о т  
л е ч е б н о т о  з а в е д е н и е  п р и  
о с ъ щ е с т в е н  и з б о р  н а  
р о д и т е л и т е /з а к о н н и т е  
н а с т о й н и ц и  н а  л е к а р  н а  
д е т е т о  ( о б щ о п р а к т и к у в а щ  
л е к а р  и л и  с п е ц и а л и с т  п о  
п е д и а т р и я ) .  П р и  л и п с а  н а  
и з б р а н  л е к а р  д о  2 4 - я  ч а с  
с л е д  и з п и с в а н е т о ,  п ъ р в и я т  
п р е г л е д  с е  и з в ъ р ш в а  д о  2 4  
ч а с а  с л е д  и з б о р а .

2 0 0 .1 Р у т и н н о  

и з с л е д в а н е  

н а  з д р а в н о т о  

с ъ с т о я н и е  н а  

д е т е т о  
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- с е д и м е н т  
в у р и н а т а

Д в а  п ъ т и  
г о д и ш н о  -  п р и  
н а в ъ р ш в а н е  
н а
ш е с т м е с е ч н а  и
е д н о г о д и ш н а
в ъ з р а с т

Д в а  п ъ т и  
г о д и ш н о  -  п р и  
н а в ъ р ш в а н е

И м у н и з а ц и  
я  с р е щ у  
в и р у с е н  
х е п а т и т  
т и п  Б  ( Х е п .  
Б )  ( в т о р и  
п р и е м  -  о т  
п ъ р в и я  
м е с е ц )  ( п р и  
п р и л а г а н е  
н а
м о н о в а л е н  
т н а  х е п а т и т



И з с л е д в а н  
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а л б у м и н  в 
у р и н а т а

н а
ш е с т м е с е ч н а  и
е д н о г о д и ш н а
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Б  в а к с и н а )

4 . И з м е р в а н е  н а  

о б и к о л к а  н а  г л а в а  

и г ъ р д и

П р е з  п ъ р в и т е  ш е с т  м е с е ц а  
с л е д  р а ж д а н е т о  -  п р и  в с е к и  
п р е г л е д ;
е д и н  п ъ т  н а  д е в е т м е с е ч н а  и 
н а  е д н о г о д и ш н а  в ъ з р а с т  -  
п о  в р е м е  н а  е ж е м е с е ч н и я  
п р е г л е д

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
д и ф т е р и я ,
т е т а н у с ,
к о к л ю ш
(Д Т К а )  -  о т
6 - а т а
с е д м и ц а /
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о
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н а
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е д н о к р а т н о  н а
ш е с т м е с е ч н а
в ъ з р а с т



с р е щ у
п о л и о м и е л и
т  (П и )  -  о т
6 - а т а
с е д м и ц а /
в т о р и я
м е с е ц 1

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
х е м о ф и л у с
и н ф л у е н ц е
т и п  Б
и н ф е к ц и и
( Х И Б )  -  о т
6 - а т а
с е д м и ц а /
в т о р и я
м е с е ц 1

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
в и р у с е н
х е п а т и т  т и п
Б  (Х е п .  Б ) -
о т  6 - а т а
с е д м и ц а /
в т о р и я
м е с е ц 1

(п р и
п р и л а г а н е
н а
к о м б и н и р а н  
а  в а к с и н а ,  
с ъ д ъ р ж а щ а  
х е п а т и т  Б 
в а к с и н а )

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
п н е в м о к о к о
в и



и н ф е к ц и и
( п ъ р в и
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6 - а т а
с е д м и ц а /
в т о р и я
м е с е ц 2)
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г л а у к о м а ,
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а м б л и о п и я
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Е д н о к р а т н о  

м е ж д у  6 -  

м е с е ч н а  и 1 - 

г о д и ш н а  

в ъ з р а с т

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
д и ф т е р и я ,
т е т а н у с ,
к о к л ю ш
(Д Т К а )  -  о т
1 0 -а т а
с е д м и ц а /
т р е т и я
м е с е ц 1

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
п о л и о м и е л и
т  (П и )  -  о т
1 0 -а т а
с е д м и ц а /
т р е т и я
м е с е ц 1

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
х е м о ф и л у с
и н ф л у е н ц е
т и п  Б
и н ф е к ц и и
( Х И Б )  -  о т
1 0 -а т а
с е д м и ц а /
т р е т и я
м е с е ц 1

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
в и р у с е н



х е п а т и т  т и п
Б  (Х е п .  Б ) -
о т  1 0 -а т а
с е д м и ц а /
т р е т и я
м е с е ц 1
(п р и
п р и л а г а н е
н а
к о м б и н и р а н  
а  в а к с и н а ,  
с ъ д ъ р ж а щ а  
х е п а т и т  Б 
в а к с и н а

7 . К л и н и ч н о  

и з с л е д в а н е  з а  

д и с п л а з и я  н а  

т а з о б е д р е н и т е  

с т а в и  с

о п р е д е л я н е  н а  

р и с к а  о т  

д и с п л а з и я

Д в а  п ъ т и  -  п р и  

н а в ъ р ш в а н е  н а  

е д н о м е с е ч н а  и 

ч е т и р и м е с е ч н а  в ъ з р а с т

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
п н е в м о к о к о
в и
и н ф е к ц и и
(в т о р и
п р и е м  -  о т
1 4 -а т а
с е д м и ц а /
ч е т в ъ р т и я
м е с е ц 2)
И м у н и з а ц и я
с р е щ у
д и ф т е р и я ,
т е т а н у с ,
к о к л ю ш
(Д Т К а )  -  о т
1 4 -а т а
с е д м и ц а /
ч е т в ъ р т и я
м е с е ц 1

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
п о л и о м и е л и
т  (П и )  -  о т
1 4 -а т а



с е д м и ц а /
ч е т в ъ р т и я
м е с е ц 1
И м у н и з а ц и я
с р е щ у
х е м о ф и л у с
и н ф л у е н ц е
т и п  Б
и н ф е к ц и и
( Х И Б )  -  о т
1 4 -а т а
с е д м и ц а /
ч е т в ъ р т и я
м е с е ц 1

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
в и р у с е н
х е п а т и т  т и п
Б  (Х е п .  Б ) -
о т  1 4 -а т а
с е д м и ц а /
ч е т в ъ р т и я
м е с е ц 1 (п р и
п р и л а г а н е
н а
к о м б и н и р а н  
а  в а к с и н а ,  
с ъ д ъ р ж а щ а  
х е п а т и т  Б 
в а к с и н а )

И м у н и з а ц и я  
с р е щ у  
в и р у с е н  
х е п а т и т  т и п  
Б  ( т р е т и  
п р и е м  -  о т  
ш е с т и я  
м е с е ц )  (п р и  

п р и л а г а н е



н а
м о н о в а л е н т  
н а  х е п а т и т  
Б  в а к с и н а )  
П р о в е р к а  з а  
б е л е г  с л е д  
Б Ц Ж
и м у н и з а ц и я  
т а .  Н а  
д е ц а т а  б е з  
б е л е г  с е  
п р а в и  п р о б а  
М а н т у  (5  
М Е  П П Д )  и 
о т р и ц а т е л н  
и т е  с е  
и м у н и з и р а т  
( Б Ц Ж  -  о т  
с е д м и я  
м е с е ц )

2 0 0 .1 Р у т и н н о  

и з с л е д в а н е  

н а  з д р а в н о т о  

с ъ с т о я н и е  н а  

д е т е т о  

( к ъ р м а ч е с к а  

и л и  р а н н а  

д е т с к а  

в ъ з р а с т )

о т  е д н а  

д о  д в е  

г о д и н и

1. А н а м н е з а  и 
п о д р о б е н  с т а т у с

2 . И з м е р в а н е  н а  
р ъ с т ,  т е г л о ,  
о б и к о л к а  н а  г ъ р д и

3 . О ц е н к а  н а  
п с и х и ч н о  р а з в и т и е

Ч е т и р и  п ъ т и  г о д и ш н о  -  

п р е з  п е р и о д  н е  п о - м а л ъ к  

о т  2  м е с е ц а

Р е и м у н и з а ц  
и я  с р е щ у  
п н е в м о к о к о  
в и
и н ф е к ц и и ,  
( т р е т и  
п р и е м  -  о т  
д в а н а д е с е т  
и я  м е с е ц )  
( н е  п о - р а н о  
о т  6  м е с е ц а  
с л е д
п р и л а г а н е  
н а  в т о р и я  
п р и е м )

И м у н и з а ц и я  
с р е щ у  
м о р б и л и ,  
п а р о т и т  и



р у б е о л а  -  
о т
т р и н а д е с е т  
и я  м е с е ц

И м у н и з а ц и я  
с р е щ у  
х е м о ф и л у с  
и н ф л у е н ц е  
т и п  Б 
и н ф е к ц и и  
( Х И Б )  -  о т  
ш е с т н а д е с е  
т и я  м е с е ц  
( н е  п о - р а н о  
о т  1 2  
м е с е ц а  
с л е д
п р и л а г а н е  
н а  т р е т и я  
п р и е м )

И м у н и з а ц и я
с р е щ у
д и ф т е р и я ,
т е т а н у с ,
к о к л ю ш
(Д Т К а )  -  о т
1 6 -и я  м е с е ц
( н е  п о - р а н о
о т  1 2
м е с е ц а
с л е д
п р и л а г а н е  
н а  т р е т и я  
п р и е м )

И м у н и з а ц и я  
с р е щ у  
п о л и о м и е л и  
т  (П и )  -  о т  
1 6 -и я  м е с е ц



( н е  п о - р а н о  
о т  1 2  
м е с е ц а  
с л е д
п р и л а г а н е  
н а  т р е т и я  
п р и е м )

И м у н и з а ц и я  
с р е щ у  
в а р и ц е л а  -  
о т  1 2 -и я  - 
1 5 - т и я  
м е с е ц  3

2 0 0 .2 И з с л е д в а н е  в 
п е р и о д а  н а  
б ъ р з  р а с т е ж  
в д е т с т в о т о

о т  д в е  д о
с е д е м
г о д и н и

1. А н а м н е з а  и 
п о д р о б е н  с т а т у с

2 . И з м е р в а н е  н а  
р ъ с т ,  т е г л о ,  
о б и к о л к а  н а  г ъ р д и

Д в а  п ъ т и  г о д и ш н о  - п р е з  
п е р и о д  н е  п о - м а л ъ к  о т  4  
м е с е ц а

И з с л е д в а н е
н а :

х е м о г л о б и н

>

б р о й
е р и т р о ц и т и ,
б р о й
л е в к о ц и т и ,  
М ^ ,  М С Н , 

М С Н С ,

х е м а т о к р и т

- С У Е

Е д и н  п ъ т  н а  
т р и г о д и ш н а  
в ъ з р а с т

Р е и м у н и з а ц  
и я  с р е щ у  
в а р и ц е л а  -  
н а  4 -  
г о д и ш н а  
в ъ з р а с т  -  в 
к а л е н д а р н а  
т а  г о д и н а  
н а
н а в ъ р ш в а н  
е  н а
в ъ з р а с т т а  4
И м у н и з а ц и я
с р е щ у
д и ф т е р и я ,
т е т а н у с ,
к о к л ю ш
(Д Т К а )  -  н а
6  г о д и н и  -  в
к а л е н д а р н а
т а  г о д и н а
н а
н а в ъ р ш в а н  
е  н а
в ъ з р а с т т а

И м у н и з а ц и я



с р е щ у  
п о л и о м и е л и  
т  (П и )  -  н а  6  
г о д и н и  -  в 
к а л е н д а р н а  
т а  г о д и н а  
н а
н а в ъ р ш в а н  
е  н а
в ъ з р а с т т а

3 . О ц е н к а  н а  
п с и х и ч е с к о  
р а з в и т и е

4 . О ц е н к а  н а  
ф и з и ч е с к о  
р а з в и т и е

Е д и н  п ъ т  г о д и ш н о  

Е д и н  п ъ т  г о д и ш н о

И з с л е д в а н е  
з а  ч р е в н и  
п а р а з и т и  -  
Е н т е р о б и у с  
в е р м и к у л а р  
и с , А с к а р и с  
л у м б р и к о и д  
е с , Л а м б л и я  
и н т е с т и н а л  
и с  и
Х и м е н о л е п т  
и с  н а н а

Е д и н  п ъ т  
г о д и ш н о

Р е и м у н и з а ц  
и я  с р е щ у  
т у б е р к у л о з а  
( с л е д
о т р и ц а т е л н  
а  п р о б а  
М а н т у )  -  н а  
7  г о д и н и  -  в 
к а л е н д а р н а  
т а  г о д и н а  
н а
н а в ъ р ш в а н  
е  н а
в ъ з р а с т т а

5 . И з с л е д в а н е  н а
з р и т е л н а т а
о с т р о т а
о р и е н т и р о в ъ ч н о

Е д и н  п ъ т  н а  
5  г о д и ш н а  в ъ з р а с т



2 0 0 .3 И з с л е д в а н е  
з а  о ц е н к а  н а  
с ъ с т о я н и е т о  
н а
р а з в и т и е т о  
н а  ю н о ш а т а  
( с ъ с т о я н и е  
н а
п у б е р т е т н о т о
р а з в и т и е )

о т  с е д е м  

д о
о с е м н а д е
с е т
г о д и н и

1. А н а м н е з а  и 
п о д р о б е н  с т а т у с

2 . И з м е р в а н е  н а  
р ъ с т ,  т е г л о ,  г р ъ д н а  
о б и к о л к а

3 . И з м е р в а н е  н а  
а р т е р и а л н о  
н а л я г а н е

Е д и н  п ъ т  з а  к а л е н д а р н а  
г о д и н а

И з с л е д в а н е  

н а  П К К  - 

п о н е  8  

п о к а з а т е л я

У р и н а  
( х и м и ч н о  
и з с л е д в а н е  
и с е д и м е н т )

н а  7 -, н а  1 0 -, 

н а  1 3 -  и н а  1 6 - 

г о д и ш н а  

в ъ з р а с т

Р е и м у н и з а ц  

и я  с р е щ у  

м о р б и л и ,  

п а р о т и т  и 

р у б е о л а  -  н а  

1 2  г о д и н и  -  

в

к а л е н д а р н а т  

а  г о д и н а  н а

4 . О ц е н к а  н а
ф и з и ч е с к о
р а з в и т и е

К р ъ в н а
з а х а р

н а  1 6 - г о д и ш н а  
в ъ з р а с т

н а в ъ р ш в а н е  

н а  в ъ з р а с т т а

2 1 0 .8

Р у т и н н а
о б щ а
п р о в е р к а  н а  
з д р а в е т о  н а  

д р у г и
о п р е д е л е н и  
п о д г р у п и  о т  
н а с е л е н и е т о  
( у ч е н и ц и )

5 . И з с л е д в а н е  з а  
з р и т е л н а  о с т р о т а  
( о р и е н т и р о в ъ ч н о )  
и  ц в е т о у с е щ а н е

6 . О т к л о н е н и я  в 
р а з в и т и е т о  н а  
о п о р н о -  
д в и г а т е л н а т а  
с и с т е м а

7 . И з с л е д в а н е  н а  
у р и н а * *  з а  п р о т е и н  
( с  т е с т - л е н т а )

Т р и г л и ц е р и  
д и ,  Н ^ ^ -  
х о л е с т е р о л ,  
^ ^ ^ -
х о л е с т е р о л

Р е и м у н и з а ц  
и я  с р е щ у  
т е т а н у с ,  
д и ф т е р и я  и 
к о к л ю ш  -  н а  
1 2  г о д и н и  -  
в
к а л е н д а р н а  
т а  г о д и н а  
н а
н а в ъ р ш в а н  
е  н а
в ъ з р а с т т а  
( к о м б и н и р а  
н а  в а к с и н а  
Т д к а )

Р е и м у н и з а ц  
и я  с р е щ у  
т е т а н у с  и 
д и ф т е р и я  -  
н а  1 7  
г о д и н и  -  в



к а л е н д а р н а  
т а  г о д и н а  
н а
н а в ъ р ш в а н  
е  н а
в ъ з р а с т т а

З а б е л е ж к и :
*  Е х о гр а ф с ко  и з с л е д в а н е  на о т д е л и т е л н а  с и с те м а  на д е т е  д о  е д н о го д и ш н а  в ъ з р а с т  е д н о к р а тн о  на 6 -м е с е ч н а  в ъ з р а с т  не се  и з в ъ р ш в а , а ко  р о д и те л  на 
д е т е т о  за я в и  п и с м е н о  п р е д  л и ч н и я  м у л е ка р , ч е  о т ка з в а  т о в а  и з с л е д в а н е , с л е д  ка то  п о л у ч и  и н ф о р м а ц и я  о т  л и ч н и я  л е к а р  за  с п е ц и а л и с т и т е  в 
с т р а н а та , ко и то  м о га т  д а  го и зв ъ р ш а т . П р о в е ж д а  о т  л е ка р  с п е ц и а л и с т  по  д е т с ка  н е ф р о л о ги я , п е д и а т р и я  с  д о п ъ л н и т е л н а  кв а л и ф и к а ц и я  по е х о гр а ф и я  
или  о т  л е к а р -с п е ц и а л и с т  по о б р а з н а  д и а гн о с ти к а .
* *  “ И з с л е д в а н е  на у р и н а  за  п р о т е и н /а л б у м и н “ се  д о п у с к а  д а  се  и з в ъ р ш в а  и в м е д и ко -д и а гн о с т и ч н а  л а б о р а т о р и я .
** *  К о н с у л т а т и в е н  п р е гл е д  на д е ц а  за  р а н н о  о т к р и в а н е  на в р о д е н а /н а с л е д с т в е н а  о ч н а  п а то л о ги я  се  п р о в е ж д а  о т  л е ка р  с п е ц и а л и с т  по  о ч н и  б о л е с ти .
1. П ри  д е ц а , р о д е н и  о т  м а й ки , в а кс и н и р а н и  по  в р е м е  на б р е м е н н о с т т а  с р е щ у  ко кл ю ш , з а д ъ л ж и т е л н а т а  и м у н и за ц и я  с р е щ у  д и ф те р и я , т е т а н у с , 
ко кл ю ш , п о л и о м и е л и т , Х е м о ф и л у с  и н ф л у е н ц е  т и п  Б и н ф е кц и и  и в и р у с е н  х е п а т и т  т и п  Б се  п р о в е ж д а  о т  д в у м е с е ч н а  в ъ зр а с т . П о с л е д в а щ и т е  
и м у н и за ц и и  се  п р и л а га т  не п о -р а н о  о т  4 с е д м и ц и  сл е д  п р е д х о д н а  д о за , с ъ о т в е т н о  о т  т р и м е с е ч н а  и ч е т и р и м е с е ч н а  в ъ зр а с т .
2. П ри  д е ц а , р о д е н и  о т  м а й ки , в а кс и н и р а н и  по  в р е м е  на б р е м е н н о с т т а  с р е щ у  ко кл ю ш , з а д ъ л ж и т е л н а т а  и м у н и за ц и я та  с р е щ у  п н е в м о ко ко в и  и н ф е кц и и  
се  п р о в е ж д а  о т  д в у м е с е ч н а  в ъ зр а с т . П о с л е д в а щ а т а  и м у н и за ц и я  се  п р и л а га  не п о -р а н о  о т  8 с е д м и ц и  сл е д  п ъ р в а та  д о з а , с ъ о т в е т н о  о т  ч е т и р и м е с е ч н а  
в ъ зр а с т .
3. З а  л и ц а та  р о д е н и  о т  0 1 .0 1 .2 0 2 5  г., за  ко и то  н я м а  м е д и ц и н с ка  д о к у м е н т а ц и я  и ли  л а б о р а т о р н и  д а н н и  за  п р е б о л е д у в а н е . А к о  и н ф о р м а ц и я т а  за  
п р е б о л е д у в а н е  не е д о с т а т ъ ч н о  с и гу р н а , н я м а  п р о т и в о п о к а з а н и я  л и ц а та  д а  б ъ д а т  в а кс и н и р а н и .
4. Н е  п о д л е ж а т  на и м у н и за ц и я  с  в то р а  д о з а  в а кс и н а  л и ц а та , р о д е н и  о т  0 1 .0 1 .2 0 2 5  г., при  ко и то  в п е р и о д а  сл е д  п о с та в я н е  на п ъ р в а та  д о з а  в а кс и н а  
с р е щ у  в а р и ц е л а  в ъ з н и кн е  з а б о л я в а н е  от в а р и ц е л а  и са  н а л и ч н и  м е д и ц и н с ка  д о к у м е н т а ц и я  и ли  л а б о р а т о р н и  д а н н и .



П Р О Г Р А М А  „ М А Й Ч И Н О  З Д Р А В Е О П А З В А Н Е ”

Д Е Й Н О С Т И  Н А  С П Е Ц И А Л И С Т  П О  „ А К У Ш Е Р С Т В О  И  Г И Н Е К О Л О Г И Я ”  П О  П Р О Г Р А М А  „ М А Й Ч И Н О  З Д Р А В Е О П А З В А Н Е ”

З А  Б Р Е М Е Н Н И  С  Н О Р М А Л Н А  Б Р Е М Е Н Н О С Т  И  Б Р Е М Е Н Н О С Т  С  Р И С К

Н о р м а л н а  б р е м е н н о с т

К о д  п о  
М К Б  1 0

Н а и м е н о в а н и е В и д  н а  п р е г л е д и т е  и  и з с л е д в а н и я т а
П е р и о д и ч н о с т  н а  

п р е г л е д и т е  с п о р е д  с р о к а  
н а  б р е м е н н о с т т а

М е д и к о -
д и а г н о с т и ч н и
и з с л е д в а н и я

П е р и о д и ч н о с т  
н а  м е д и к о -  

д и а г н о с т и ч н и т  
е  и з с л е д в а н и я

2 3 4 .0 Н а б л ю д е н и е  в ъ р х у 1. А н а м н е з а  з а  р и с к о в и  ф а к т о р и П р и  п ъ р в о  п о с е щ е н и е 1. Х е м о г л о б и н , Е д и н  п ъ т  п р и

п р о т и ч а н е т о  н а  н о р м а л н а ( в ъ з р а с т ,  п р и д р у ж а в а щ и  з а б о л я в а н и я , е р и т р о ц и т и , п ъ р в о

п ъ р в а  б р е м е н н о с т у с л о ж н е н и я  н а  п р е д и ш н и  б р е м е н н о с т и , х е м а т о к р и т , п о с е щ е н и е

в р е д н и  н а в и ц и ,  п р о ф е с и о н а л н и , л е в к о ц и т и ,  М ^ ,  М С Н

2 3 4 .8 Н а б л ю д е н и е  в ъ р х у  

п р о т и ч а н е т о  н а  д р у г а

д р у г и ) ,  о п р е д е л я н е  н а  в е р о я т н и я  

т е р м и н  н а  р а ж д а н е
2 . С У Е

н о р м а л н а  б р е м е н н о с т
3 . К р ъ в н а  з а х а р п о  е д и н  п ъ т  -  в

2 3 4 .9
Н а б л ю д е н и е  в ъ р х у  

п р о т и ч а н е т о  н а  н о р м а л н а  

б р е м е н н о с т ,  н е у т о ч н е н а

4 . У р и н а :  с е д и м е н т

5 . У р и н а :

у р о б и л и н о г е н ,  к е т о н и  

(д о  м .л .  III)

V  и V I I I  л у н а р е н  

м е с е ц

2 . И з м е р в а н е  н а  а р т е р и а л н о  к р ъ в н о - в  1 т р и м е с т ъ р  -  е д и н  п ъ т ; О п р е д е л я н е  н а Е д и н  п ъ т  -  в  I

н а л я г а н е
- п о  е д и н  п ъ т  в ъ в  в с е к и  

с л е д в а щ  л у н а р е н  м е с е ц ;

- в  IX  и Х  -  п о  д в а  п ъ т и

к р ъ в н а  г р у п а  и ГСН- 

ф а к т о р

т р и м е с т ъ р  (и л и  

п р и  п ъ р в о  

п о с е щ е н и е )



3 . А н т р о п о м е т р и я  (р ъ с т ,  т е л е с н а  м а с а , 

в ъ н ш н а  п е л в и м е т р и я )

- в  1 т р и м е с т ъ р  -  е д и н  п ъ т ;

- п о  е д и н  п ъ т  в ъ в  в с е к и  

с л е д в а щ  л у н а р е н  м е с е ц ;

- в  IX  и Х  -  п о  д в а  п ъ т и

- О н к о п р о ф и л а к т и ч н а  

ц и т о н а м а з к а  о т  

ж е н с к и  п о л о в и  о р г а н и

- И з с л е д в а н е  з а  

с и ф и л и с

- И з с л е д в а н е  з а  

х е п а т и т  В  / Н в З А д /  и 

и з с л е д в а н е  з а  

х е п а т и т  С  / а п й - Н ^ /

- И з с л е д в а н е  з а  Н ^  

(п р и  с ъ г л а с и е )

Е д и н  п ъ т  п р и

п ъ р в о

п о с е щ е н и е

4 . Г и н е к о л о г и ч е н  с т а т у с - Е д и н  п ъ т  -  п р и  

п ъ р в о  п о с е щ е н и е ;

- е д и н  п ъ т  -  в  IV  л у н .  

м е с е ц ;

- в  с л е д в а щ и т е  -  п о  

п р е ц е н к а

М и к р о б и о л о г и ч н о  

и з с л е д в а н е  н а  

в л а г а л и щ е н  с е к р е т

Е д и н  п ъ т  п р и

п ъ р в о

п о с е щ е н и е ;

е д и н  п ъ т  в IX  

л у н .  м е с е ц

5 . С ъ р д е ч н а  д е й н о с т  н а  п л о д а - О т  V  л у н а р е н  м е с е ц  -  п о  

е д и н  п ъ т  в ъ в  в с е к и  

л у н а р е н  м е с е ц ;

- в  IX  и X  -  п о  д в а  п ъ т и

6 . В з е м а н е  н а  о н к о п р о ф и л а к т и ч н а  

ц и т о н а м а з к а  о т  ж е н с к и  п о л о в и  о р г а н и

- Е д и н  п ъ т  п р и  

п ъ р в о  п о с е щ е н и е

7 . В з е м а н е  н а  в л а г а л и щ е н  с е к р е т  з а  

м и к р о б и о л о г и ч н о  и з с л е д в а н е

- Е д и н  п ъ т  п р и  п ъ р в о  

п о с е щ е н и е ;

- е д и н  п ъ т  в IX  л у н .  м е с е ц



8 . А к у ш е р с к а  е х о г р а ф и я 4  п ъ т и  з а  п е р и о д а  н а  
б р е м е н н о с т т а :

Е д и н  п ъ т  - 4  - 1 0  г .с .;

е д и н  п ъ т  - 11 - 1 3 + 6  г .с .;

е д и н  п ъ т  - 1 8  - 2 3 + 6  г .с .;

е д и н  п ъ т  в т р е т и  
т р и м е с т ъ р

9 . Е х о г р а ф с к и  п р е г л е д  з а  ф е т а л н а  

м о р ф о л о г и я

Е д н о к р а т н о

2 3 9 .2 Р у т и н н о  п о с л е р о д о в о  

н а б л ю д е н и е

(д о  4 2 - р и я  д е н  с л е д  

р а ж д а н е т о )

1. О б щ  п р е г л е д  (в  т .ч .  о ц е н к а  н а  

п с и х и ч е н  с т а т у с ,  и з м е р в а н е  н а  

а р т е р и а л н о  н а л я г а н е )

2 . П р о с л е д я в а н е  н а  и н в о л у ц и я  н а  

м а т к а т а  и  к ъ р в е н е  о т  г е н и т а л и и т е

3 . М а н у а л н о  и з с л е д в а н е  н а  м л е ч н и  

ж л е з и ,  п р о с л е д я в а н е  н а  л а к т а ц и я т а

4 . П р о м о ц и я  н а  к ъ р м е н е т о  ( з д р а в н и  

с ъ в е т и  и о б у ч е н и е  п о  в ъ п р о с и т е  н а  

к ъ р м е н е т о ) ,  п р а в и л н о т о  х р а н е н е ,  

х и г и е н н и  г р и ж и  з а  г ъ р д и т е  и 

г е н и т а л и и т е

Д в а  п ъ т и

д о  7 - м и я  д е н  и

с л е д  3 0 - т и я  д е н  о т  

р а ж д а н е т о

И з с л е д в а н е  н а :

- х е м о г л о б и н ,  

х е м а т о к р и т ,  

д и ф е р е н ц и а л н о  

б р о е н е  н а  л е в к о ц и т и

- С У Е ,

- у р и н а :  а л б у м и н

- у р и н а :  с е д и м е н т

Е д н о к р а т н о

З а б е л е ж к и :  П ри  в с я ко  за б о л я в а н е , в ъ з н и кн а л о  в х о д а  на  б р е м е н н о с т т а  или  д о  4 2 -р и я  д е н  сл е д  р а ж д а н е т о , с е  и з в ъ р ш в а  к о н с у л т а ц и я  с ъ с  с ъ о т в е т н и я  
л е к а р  с п е ц и а л и с т .

В се ки  п р о ф и л а кт и ч е н  п р е гл е д  в кл ю ч в а  а н а м н е з а  и п о д р о б е н  о б е кт и в е н  с та ту с .
И з с л е д в а н е т о  за  о п р е д е л я н е  на кр ъ в н а  гр уп а  и РИ ф а кт о р  не се  н а з н а ч а в а , а ко  т а к и в а  ве че  са  о п р е д е л е н и  по  д р у г  п о в о д . В то зи  с л у ч а й  кр ъ в н а т а  

гр уп а  и РИ ф а кт о р ъ т  се  в п и с в а т  в К а р т а т а  за  п р о ф и л а кт и ка  на б р е м е н н о с т т а  по п р и л о ж е н и е  № 7 къ м  Н а р е д б а  № 8 о т  3 н о е м в р и  2 0 1 6  г., в ъ з  о с н о в а  на 
д а н н и т е  о т  д о к у м е н т а , в ко й то  са  о п р е д е л е н и . К а р т а т а  за  п р о ф и л а кт и ка  на б р е м е н н о с т т а  се  в кл ю ч в а  в м е д и ц и н с к и я  с о ф т у е р  на л е ка р я , н а б л ю д а в а щ  
б р е м е н н о с т т а .

И з с л е д в а н е  за  з а р а з е н о с т  с  Х И В  се  и з в ъ р ш в а  с л е д  и з р а з е н о  и н ф о р м и р а н о  с ъ гл а с и е  о т  б р е м е н н а т а  по  р е д а  на ч л .8 7  и сл . о т  З а ко н а  за  
з д р а в е т о . Б р е м е н н а т а  м о ж е  по  в ся ко  в р е м е  д а  о тка ж е  и з с л е д в а н е  за  з а р а з е н о с т  с  Х И В . О тка з ъ т  се  у д о с т о в е р я в а  в м е д и ц и н с к а т а  д о к у м е н т а ц и я  с  
п о д п и с  на л и ц е то . Н а  б р е м е н н и  ж е н и , о т ка з а л и  и зс л е д в а н е  на Х И В , п е р и о д и ч н о  се  п р е д л а га  и з с л е д в а н е  за  з а р а з е н о с т  с  Х И В . И з с л е д в а н е  за  
з а р а з е н о с т  с  Х И В  се  и з в ъ р ш в а  при  с п а з в а н е т о  на и з и с к в а н и я т а  на Н а р е д б а  № 4 7  о т  11 д е к е м в р и  2 0 0 9 г. за  у с л о в и я т а  и р е д а  за  и з с л е д в а н е , 
с ъ о б щ а в а н е  и о т ч е т  на  з а р а з е н о с т  с  в и р у с а  на с и н д р о м а  на  п р и д о б и т а т а  и м у н н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  /о б н . Д В , б р .1 0 3  о т  2 9  д е к е м в р и  2 0 0 9 г.



2 3 5 . 0  -  2 3 5 . 9  Б р е м е н н о с т  с  р и с к

Р и с к о в и
ф а к т о р и

В и д  н а  п р е г л е д а

П е р и о д и ч н о с т  н а  
п р е г л е д и т е  с п о р е д  

с р о к а  н а  
б р е м е н н о с т т а

М е д и к о -
д и а г н о с т и ч н и
и з с л е д в а н и я

П е р и о д и ч н о с т  н а  
м е д и к о -

д и а г н о с т и ч н и т е
и з с л е д в а н и я

К о н с у л т а т и в  
н и  п р е г л е д и

П е р и о д и ч н о с т  н а  
к о н с у л т а т и в н и  

т е  п р е г л е д и

В ъ з р а с т  н а д  3 5 1. С ъ щ и я т  к а т о  п р и 1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и 1. С ъ щ и т е  к а т о  п р и 1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и П р е н а т а л н а

г о д и н и н о р м а л н а н о р м а л н а н о р м а л н а н о р м а л н а д и а г н о з а

б р е м е н н о с т .
б р е м е н н о с т б р е м е н н о с т  

2 . С е р у м е н

б р е м е н н о с т
с ъ в м е с т н о  о т  

а к у ш е р -  

г и н е к о л о г  и
2 . Д в е  д о п ъ л н и т е л н и  

е х о г р а ф и и  п р е з  

б р е м е н н о с т т а

2 . Д в а  п ъ т и
с к р и н и н г  з а :

- а л ф а - ф е т о п р о т е и н

- с в о б о д е н  б е т а - Ч Х Г  

з а  о ц е н к а  н а  р и с к  

о т  с и н д р о м  н а  Д а у н  

и д е ф е к т и  н а  

н е в р а л н а т а  т р ъ б а

2 . О т  1 5 -1 9  г .с . г е н е т и к

В ъ з р а с т  п о д  2 0 1. С ъ щ и я т  к а т о  п р и 1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и 1. С ъ щ и т е  к а т о  п р и 1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и

г о д и н и н о р м а л н а  б р е м е н н о с т н о р м а л н а н о р м а л н а н о р м а л н а

б р е м е н н о с т б р е м е н н о с т б р е м е н н о с т

2 . Е д н а  д о п ъ л н и т е л н а 2 . Е д и н  п ъ т  о т  2 8 - 3 2  г .с . 2 . И з с л е д в а н е  з а 2 . Е д и н  п ъ т

е х о г р а ф и я х л а м и д и я



К р ъ в н о  г р у п о в а  

н е с ъ в м е с т и м о с т  

с  б и о л о г и ч н и я  

б а щ а

(п о  А Б О  и л и  

Р е з у с )

1. С ъ щ и я т  к а т о  п р и  

н о р м а л н а  б р е м е н н о с т

2 . Е д н а  д о п ъ л н и т е л н а  

е х о г р а ф и я

1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и  

н о р м а л н а  б р е м е н н о с т

2 . О т  2 8 - 3 2  г .с .

1. И з с л е д в а н е  з а

а л о е р и т р о а н т и т е л а

ч р е з

а г л у т и н а ц и о н е н  и л и  

е н з и м е н  м е т о д  и л и  

и н д и р е к т е н  

а н т и г л о б у л и н о в  

( С о о т Ь з )  т е с т  с  

п о л и в а л е н т е н  

а н т и г л о б у л и н о в  

с е р у м

о т  9 - 1 2  г .с .  -  п р и
б р е м е н н и  с  
п р е д ш е с т в у в а щ и  
с п о н т а н н и  а б о р т и ,  
м ъ р т в о р а ж д а н и я ,  
р а ж д а н и я  н а  д е ц а  с  
х е м о л и т и ч н а  б о л е с т  
н а  н о в о р о д е н о т о  
п о р а д и
и з о и м у н и з а ц и я ,в  
с л у ч а и  н а
у с т а н о в е н и  а н т и т е л а  
п р и  п р е д ш . 
б р е м е н н о с т и ,  п р и  
п р е д с т о я щ и  
и н в а з и в н и  
п р е н а т а л н и  
и з с л е д в а н и я  
о т  1 7 - 2 0  г . с  -  н а  
б р е м е н н и  с  
н е о б р е м е н е н а  
а к у ш е р с к а  а н а м н е з а  
и о т р и ц а т е л е н  Р е з у с  
ф а к т о р
О т  2 6 - 2 8  г .с .  -  н а
б р е м е н н и  с  
о т р и ц а т е л е н  Р е з у с  
ф а к т о р ,  н а  к о и т о  п р и  
п ъ р в о т о  и з с л е д в а н е  
н е  с а  о т к р и т и  
а н т и т е л а

Б р е м е н н и  с  р и с к  
о т  р а з в и т и е  н а  
д и а б е т :  
- п р е д и ш н о  
р а ж д а н е  н а  
е д ъ р  п л о д  
- п р е д и ш н о  
м ъ р т в о  р а ж д а н е

1. С ъ щ и я т  к а т о  п р и  

н о р м а л н а  б р е м е н н о с т

2 . Е х о г р а ф и я

1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и  

н о р м а л н а  б р е м е н н о с т

2 . О т  2 8 - 3 2  г .с .

1. С ъ щ и т е  к а т о  п р и  

н о р м а л н а

б р е м е н н о с т

2 . О Г Т Т  ( о р а л е н

1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и  

н о р м а л н а  

б р е м е н н о с т

2 . П р и  п ъ р в о  

п о с е щ е н и е  -  1 п ъ т

- о т  2 4 - 2 8  г .с . п р и

С ъ с

с п е ц и а л и с т

п о

е н д о к р и н о л о г  

и я  и  б о л е с т и  

н а  о б м я н а т а

- П р и  п ъ р в о  
п о с е щ е н и е  -  1 п ъ т ;
- о т  2 4  д о  2 8  г .с . 
п р и  н е о б р е м е н е н и
-  1 п ъ т ;
- в  2 8  г .с . п р и  
о б р е м е н е н и



- с е м е й н а

о б р е м е н е н о с т  с  
д и а б е т г л ю к о з о - т о л е р а н т е н н е о б р е м е н е н и  -  1
- п р е д х о д я щ о  
н а р у ш е н и е  н а

т е с т )  и л и п ъ т

в ъ г л е х и д р а т н и я К р ъ в н о  з а х а р е н - в  2 8  г .с .  п р и
т о л е р а н с  
- р а ж д а н е  н а  
д е т е  с  а н о м а л и и  
- н а л и ч и е  н а  
г л ю к о з у р и я  
- в ъ з р а с т  н а д  2 5  
г о д и н и
- п о в и ш е н а  кр . 
з а х а р  н а д  6 ,5  
м м о л /л

п р о ф и л  ( г л и к и р а н  

х е м о г л о б и н )

о б р е м е н е н и

Б р е м е н н о с т  с  
д р у г  р и с к : 1. С ъ щ и я т  к а т о  п р и 1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и 1. С ъ щ и т е  к а т о  п р и 1. С ъ щ а т а  к а т о  п р и К о н с у л т а ц и я

п р о и з т и ч а щ  о т н о р м а л н а  б р е м е н н о с т н о р м а л н а  б р е м е н н о с т н о р м а л н а н о р м а л н а с ъ с  с ъ о т в е т н и

в ъ н ш н и  ф а к т о р и б р е м е н н о с т б р е м е н н о с т с п е ц и а л и с т и
( о б е з и т а с ,
н е д о х р а н в а н е , 2 . Д о п ъ л н и т е л н а 2 . Е д и н  п ъ т  в 2 8 - 3 2  г .с .

2 . И з с л е д в а н е  з а 2 . П р и  п ъ р в о
с п о р е д  р и с к а

ф а м и л н а е х о г р а ф и я
т о к с о п л а з м о з а  - п о с е щ е н и е

о б р е м е н е н о с т , п р и  ж е н и  с ъ с
о б р е м е н е н а с п о н т а н н и  а б о р т и  и
а к у ш е р с к а  
а н а м н е з а ,  
п р о б л е м и  о т

м ъ р т в о р а ж д а н и я

с о ц и а л н о  
е с т е с т в о  и  д р . ) 3 . С е р о л о г и ч н о 3 . Д о  V II  л у н а р е н

д р у г и  в ъ н ш н и и з с л е д в а н е  з а м е с е ц

ф а к т о р и р у б е о л а  -  п р и
( й о н и з и р а щ и д а н н и  з а  к о н т а к т  с
л ъ ч и ,  в и б р а ц и и , р у б е о л а  п о  в р е м е
м е д и к а м е н т и ,  
к о н т а к т  с

н а  б р е м е н н о с т т а

п р и ч и н и т е л и  н а  
и н ф е к ц и о з н и  
з а б о л я в а н и я ,  
т е ж к а  р а б о т а  и

_____________



2 3 9 . 2  Р у т и н н о  п о с л е р о д о в о  н а б л ю д е н и е  ( д о  4 2 - р и я  д е н  с л е д  р а ж д а н е т о )

В и д  н а  п р е г л е д и т е  и  и з с л е д в а н и я т а П е р и о д и ч н о с т  н а  п р е г л е д и т е
М е д и к о - д и а г н о с т и ч н и

и з с л е д в а н и я

П е р и о д и ч н о с т  н а  
м е д и к о -

д и а г н о с т и ч н и т е
и з с л е д в а н и я

1. О б щ  п р е г л е д  (в  т .ч .  о ц е н к а  н а  п с и х и ч е н  с т а т у с ,  

и з м е р в а н е  н а  а р т е р и а л н о  н а л я г а н е )

2 . П р о с л е д я в а н е  н а  и н в о л у ц и я  н а  м а т к а т а  и 

к ъ р в е н е  о т  г е н и т а л и и т е

3 . М а н у а л н о  и з с л е д в а н е  н а  м л е ч н и  ж л е з и ,  

м а м и л и ,  п р о с л е д я в а н е  н а  л а к т а ц и я т а

4 . П р о м о ц и я  н а  к ъ р м е н е т о  ( з д р а в н и  с ъ в е т и  и 

о б у ч е н и е  п о  в ъ п р о с и т е  н а  к ъ р м е н е т о ) ,  

п р а в и л н о т о  х р а н е н е ,  х и г и е н н и  г р и ж и  з а  г ъ р д и т е  и 

г е н и т а л и и т е

Д в а  п ъ т и : 

д о  7 - м и я  д е н  и

с л е д  3 0 - т и я  д е н  о т  р а ж д а н е т о

И з с л е д в а н е  н а :

1 . х е м о г л о б и н ,  х е м а т о к р и т ,  

д и ф е р е н ц и а л н о  б р о е н е  н а  

л е в к о ц и т и

2 . С У Е

3 . у р и н а :  а л б у м и н

4 . у р и н а :  с е д и м е н т

Е д н о к р а т н о

З а б е л е ж к и :  П ри  в с я ко  за б о л я в а н е , в ъ з н и кн а л о  в х о д а  на б р е м е н н о с т т а  или  д о  4 2 -р и я  д е н  с л е д  р а ж д а н е т о , се  и з в ъ р ш в а  ко н с у л т а ц и я  с ъ с  с ъ о т в е т н и я  
л е к а р  с п е ц и а л и с т .

И з с л е д в а н е т о  за  о п р е д е л я н е  на кр ъ в н а  гр у п а  и РИ ф а кт о р  не се  н а з н а ч а в а , а ко  т а к и в а  в е че  са  о п р е д е л е н и  по д р у г  п о во д . В то зи  с л у ч а й  кр ъ в н а та  
гр у п а  и РИ ф а кт о р ъ т  се  в п и с в а т  в К а р т а т а  за  п р о ф и л а кт и ка  на б р е м е н н о с т т а  по  п р и л о ж е н и е  № 7 къ м  Н а р е д б а  № 8 о т  3 н о е м в р и  2 0 1 6г., въ з о с н о в а  на 
д а н н и т е  о т  д о к у м е н т а , в ко й то  са о п р е д е л е н и . К а р т а т а  за  п р о ф и л а кт и ка  на б р е м е н н о с т т а  се  в кл ю ч в а  в м е д и ц и н с ки я  с о ф т у е р  на л е ка р я , н а б л ю д а в а щ  
б р е м е н н о с т т а .

И з с л е д в а н е  за  з а р а з е н о с т  с  Х И В  се  и з в ъ р ш в а  с л е д  и з р а з е н о  и н ф о р м и р а н о  с ъ гл а с и е  о т  б р е м е н н а т а  по  р е д а  на ч л .8 7  и сл . о т  З а ко н а  за  з д р а в е т о . 
Б р е м е н н а т а  м о ж е  по  в с я ко  в р е м е  д а  о т ка ж е  и з с л е д в а н е  за  з а р а з е н о с т  с  Х И В . О тк а з ъ т  се  у д о с т о в е р я в а  в м е д и ц и н с ка т а  д о к у м е н т а ц и я  с  п о д п и с  на  л и ц е то . 
Н а  б р е м е н н и  ж е н и , о т ка з а л и  и з с л е д в а н е  на  Х И В , п е р и о д и ч н о  се п р е д л а га  и зс л е д в а н е  за  з а р а з е н о с т  с  Х И В . И з с л е д в а н е  за  з а р а з е н о с т  с  Х И В  се  и з в ъ р ш в а  
при  с п а зв а н е то  на и з и с к в а н и я т а  на Н а р е д б а  № 4 7  о т  11 д е ке м в р и  2 0 0 9 г. за  у с л о в и я т а  и р е д а  за  и з с л е д в а н е , с ъ о б щ а в а н е  и о т ч е т  на з а р а з е н о с т  с  в и р у с а  на 
с и н д р о м а  на п р и д о б и т а т а  и м у н н а  н е д о с т а т ъ ч н о с т  /о б н . Д В , б р .1 0 3  о т  2 9  д е к е м в р и  2 0 0 9 г.



П Р О Ф И Л А К Т И К А  Н А  З О Л  Н А Д  1 8  Г . С  П О В И Ш Е Н  Р И С К  О Т  З А Б О Л Я В А Н И Я  Н А  С Ъ Р Д Е Ч Н О - С Ъ Д О В А Т А  С И С Т Е М А ,  З А Х А Р Е Н  
Д И А Б Е Т ,  З Л О К А Ч Е С Т В Е Н И  Н О В О О Б Р А З У В А Н И Я  Н А  Р Е К Т О - С И Г М О И Д А Л Н А Т А  О Б Л А С Т ,

Н А  М А Т О Ч Н А Т А  Ш И Й К А ,  Н А  М Л Е Ч Н И Т Е  Ж Л Е З И ,  Н А  П Р О С Т А Т А

Д Е Й Н О С Т И  Н А  Л Е К А Р И  С П Е Ц И А Л И С Т И  П О  П Р О Ф И Л А К Т И К А  Н А  З О Л  Н А Д  1 8  Г О Д И Н И  С  Р И С К О В И  Ф А К Т О Р И  З А  Р А З В И Т И Е  Н А
З А Б О Л Я В А Н Е

К о д  п о  
М К Б  1 0

Н а и м е н о в а н и е  п о  М К Б  1 0
Г р у п и  л и ц а  с  р и с к о в и  ф а к т о р и  з а  

р а з в и т и е  н а  з а б о л я в а н и я ,  
ф о р м и р а н и  о т  О П Л

С п е ц и а л и з и р а н и  и  
в и с о к о с п е ц и а л и з и р а н и  д е й н о с т и

М е д и к о - д и а г н о с т и ч н и
и з с л е д в а н и я

2 1 2 .1 П р о ф и л а к т и ч н и  п р е г л е д и  

п р и  л и ц а  с  п о в и ш е н  р и с к  

о т  з л о к а ч е с т в е н о  

н о в о о б р а з у в а н и е  н а  р е к т о -  

с и г м о и д а л н а т а  о б л а с т

Л и ц а  с  р и с к о в и  ф а к т о р и  з а  

р а з в и т и е  н а  з л о к а ч е с т в е н о  

н о в о о б р а з у в а н и е  н а  

р е к т о с и г м о и д а л н а т а  о б л а с т

С п е ц и а л и з и р а н  п р е г л е д  с  о ц е н к а  

н а  р и с к а

Д и а г н о с т и ч н а  д о л н а  е н д о с к о п и я  

( Ф и б р о к о л о н о с к о п и я ;  

Ф и б р о с и г м о и д о с к о п и я )  с  в з е м а н е  

н а  б и о п с и ч е н  м а т е р и а л  п о  

п р е ц е н к а  н а  л е к а р я

С А - 1 9 - 9  и л и  С Е А

Х и с т о б и о п с и ч н о  и з с л е д в а н е  (б р о й  

п р о б и  п о  с т а н д а р т )

http://www.nhif.bg/c/document_library/get_file?uuid=cad2f952-d177-4911-8133-fef62d792cfb&filename=10-Prilojenie-MD-2016-31-03-2016.doc&groupId=10139


2 1 2 .5 П р о ф и л а к т и ч н и  п р е г л е д и  

п р и  л и ц а  с  п о в и ш е н  р и с к  

о т  з л о к а ч е с т в е н о  

н о в о о б р а з у в а н и е  н а  

п р о с т а т а т а

Л и ц а  с  р и с к о в и  ф а к т о р и  з а  

р а з в и т и е  н а  з л о к а ч е с т в е н о  

н о в о о б р а з у в а н и е  н а  п р о с т а т а т а  

п р и  м ъ ж е  н а д  4 0  д о  4 4  г о д и н и

С п е ц и а л и з и р а н  п р е г л е д  с  о ц е н к а  

н а  р и с к а

В з е м а н е  н а  б и о п с и ч е н  м а т е р и а л  о т  

п р о с т а т а

Р 5 А

Х и с т о б и о п с и ч н о  и з с л е д в а н е  ( б р о й  
п р о б и  п о  с т а н д а р т )

2 1 3 .1 П р о ф и л а к т и ч н и  п р е г л е д и  

п р и  л и ц а  с  п о в и ш е н  р и с к  

о т  з а х а р е н  д и а б е т

Л и ц а  с  р и с к о в и  ф а к т о р и  з а  

р а з в и т и е  н а  з а х а р е н  д и а б е т  т и п  2

С п е ц и а л и з и р а н  п р е г л е д  с  о ц е н к а  

н а  р и с к а

К р ъ в н о з а х а р е н  п р о ф и л  
К р е а т и н и н  
^ ^ ^ - х о л е с т е р о л  
Т р и г л и ц е р и д и

2 1 3 .6 П р о ф и л а к т и ч н и  п р е г л е д и  

н а  л и ц а  с  п о в и ш е н  р и с к  о т  

с ъ р д е ч н о - с ъ д о в и  

з а б о л я в а н и я

Л и ц а  с  р и с к о в и  ф а к т о р и  з а  

р а з в и т и е  н а  с ъ р д е ч н о - с ъ д о в и  

з а б о л я в а н и я

С п е ц и а л и з и р а н  п р е г л е д  с  о ц е н к а  

н а  р и с к а

С ъ р д е ч н о - с ъ д о в  т е с т  с  

н а т о в а р в а н е ;  Е х о к а р д и о г р а ф и я

^ ^ ^ - х о л е с т е р о л
Т р и г л и ц е р и д и
Н ^ ^ - х о л е с т е р о л
Н а т р и й  и к а л и й  -  к о м п л е к с н о
К р е а т и н и н

2 1 2 . 4 П р о ф и л а к т и ч н и  п р е г л е д и  

п р и  ж е н и  с  п о в и ш е н  р и с к  

о т  з л о к а ч е с т в е н и  

з а б о л я в а н и я  н а  м а т о ч н а т а  

ш и й к а

Л и ц а  с  р и с к о в и  ф а к т о р и  з а  

р а з в и т и е  н а  з л о к а ч е с т в е н о  

н о в о о б р а з у в а н и е  н а  ш и й к а т а  н а  

м а т к а т а

С п е ц и а л и з и р а н  п р е г л е д  с  о ц е н к а  

н а  р и с к а

К о л п о с к о п и я  с  ц и т о н а м а з к а  и л и  

п р и ц е л н а  б и о п с и я  п о  п р е ц е н к а  н а  

л е к а р я

Ц и т о н а м а з к а  о т  ж е н с к и  п о л о в и  

о р г а н и

Х и с т о б и о п с и ч н о  и з с л е д в а н е  (б р о й  
п р о б и  п о  с т а н д а р т )



2 1 2 .3 П р о ф и л а к т и ч н и  п р е г л е д и  

п р и  ж е н и  с  п о в и ш е н  р и с к  

о т  з л о к а ч е с т в е н и  

з а б о л я в а н и я  н а  м л е ч н и т е  

ж л е з и

Л и ц а  с  р и с к о в и  ф а к т о р и  з а  

р а з в и т и е  н а  з л о к а ч е с т в е н о  

н о в о о б р а з у в а н и е  н а  м л е ч н а т а  

ж л е з а

С п е ц и а л и з и р а н  п р е г л е д  с  о ц е н к а  

н а  р и с к а

Н а с о ч в а н е  з а  п р и ц е л н а  б и о п с и я  п о  

п р е ц е н к а  н а  л е к а р я

М а м о г р а ф и я  н а  д в е т е  м л е ч н и  

ж л е з и *
С А - 1 5 - 3
Х и с т о б и о п с и ч н о  и з с л е д в а н е  (б р о й  
п р о б и  п о  с т а н д а р т )____________________

З а б е л е ж к и : * * С М Д / В С М Д  и М Д И /В С М Д И ,  и з в ъ р ш е н и  п о  д р у г  п о в о д ,  с е  и з в ъ р ш в а т /н а з н а ч а в а т  п о в т о р н о  п о  п р е ц е н к а  н а  л е к а р я  с п е ц и а л и с т .
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Членове на УС на БЛС:
д-р Иван Маджаров

д-р Валери Веселинов 

д-р Валентин Пеев 

д-р Николай Колев 

д-р Генка Пейчева 

д-р Георги Миндов 

доц. д-р Георги Тодоров 

д-р Иво Парунов 

д-р Кирил Недялков 

д-р Мария Ганчевска -Царева 

проф. д-р Огнян Хаджийски 

д-р Росен Айков 

д-р Христо Димитров 

проф. д-р Христо Шивачев

Управител на НЗОК:
д-р Владимир Даскалов Съгласувал:

Министър на здравеопазването:
Катя Ивкова


