
ПРИЛОЖЕНИЕ № 7

ОБРАЗЕЦ НА 
ИЗИСКВАНИЯ НА НЗОК

ПРИ ИЗДАВАНЕ НА ПРОТОКОЛИ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА 
ЛЕЧЕНИЕ НА КОНКРЕТНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ И ГРУПИ

ЛЕКАРСТВЕНИ ПРОДУКТИ
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О Б Р А З Е Ц
н а

И З И С К В А Н И Я  Н А  Н З О К
П Р И  И З Д А В А Н Е  Н А  П Р О Т О К О Л И  З А  П Р О В Е Ж Д А Н Е  Н А  Л Е Ч Е Н И Е  Н А  К О Н К Р Е Т Н И  З А Б О Л Я В А Н И Я

И Г Р У П И  Л Е К А Р С Т В Е Н И  П Р О Д У К Т И

П р о то ко л ъ т  се  и зд а в а  от:

- с п е ц и а л и с т и  по  п р о ф и л а  на з а б о л я в а н е т о  -  и з п ъ л н и те л  на  с п е ц и а л и з и р а н а  и зв ъ н б о л н и ч н а  
м е д и ц и н с ка  п о м о щ  (С И М П ) по  д о го в о р  с  Н З О К
- с п е ц и а л и з и р а н а  ко м и с и я  по п р о ф и л а  на з а б о л я в а н е т о  о т  л е ч е б н о  з а в е д е н и е  за  б о л н и ч н а  п о м о щ  
(Л З Б П ) по д о го в о р  с  Н З О К

I. Р Е Д  З А  У Т В Ъ Р Ж Д А В А Н Е  И З А В Е Р Я В А Н Е  Н А  П Р О Т О К О Л И Т Е

Протоколи за ... (уточнява се конкретния случай -  начало на лечението, продължение, промяна в дозата и др.)

Специалист, сключил “Протокол за предписване на лекарства, заплащани от Заверка в РЗОК
договор с НЗОК -► НЗОК/РЗОК” -  обр. МЗ-НЗОК” -►

Протоколи за ... (уточнява се конкретния случай -  начало на лечението, продължение, промяна в дозата и др .)

Специалист, сключил 
договор с НЗОК

Специализирана
комисия

■ Медицинска документация с всички необходими изследвания, съобразно таблица 2 
на приложение 2

■ “Протокол за предписване на лекарства, заплащани от НЗОК/РЗОК” -  обр. МЗ-НЗОК

■ Решение на специализирана комисия с ясна 
медицинска мотивация

■ “Протокол за предписване на лекарства, заплащани от 
НЗОК/РЗОК” -  обр. МЗ-НЗОК

Комисия за 
експертизи в РЗОК

*
Заверка в РЗОК

Протоколи за ... (уточнява се конкретния случай -  начало на лечението, продължение, промяна в дозата и др .)

Специализирана
комисия

■ Медицинска документация с всички необходими 
изследвания, съобразно таблица 2 на приложение 2

■ Решение на специализирана комисия с ясна 
медицинска мотивация

*  “Протокол за предписване на лекарства, заплащани от 
НЗОК/РЗОК” -  обр. МЗ-НЗОК

Комисия по чл.78, 
т.2 от ЗЗО в ЦУ на 
НЗОК

*

Заверка в РЗОК

II. О БЩ И  ПОЛОЖ ЕНИЯ
1. Е -п р о то ко л  се  и зд а ва  о т  сп е ц и а л и с т  по  пр о ф и л а  на за б о л я в а н е то , изпълнител на специализирана 

извънболнична медицинска помощ на основание издаден „Амбулаторен лист“ или  о т  чл е н о в е  на сп е ц и а л и зи р а н и  
ко м и с и и  в лечебни заведения, оказващ и болнична медицинска помощ (ЛЗБП) на основание „Реш ение на специализирана 
комисия“ по АПр № 38 „О пределяне на план на лечение и проследяване на терапевтичния отговор при пациенти, 
получаващи скъпоструващ и лекарствени продукти по реда на чл. 78, т. 2 ЗЗО“ в съответствие с утвърдените Изисквания на 
НЗОК по заболявания, в количества за срок до 365 дни.
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2. ЗО Л з а я в я в а  с ъ гл а с и е  с  п о д п и с а  си в „Амбулаторен лист“ или в „Реш ение на специализирана комисия“ по 
АПр № 38 за: „Ж елая да ми бъде одобрено лечение с лекарствения продукт, като декларирам, че съм уведомен за 
действието на назначената лекарствена терапия и давам инф ормирано съгласие същ ата да ми бъде прилагана“ ; 
„Съгласен/а съм за използване на личните ми данни за целите на експертизата“ ; „Ж елая да бъда уведомен/а за 
резултата от експертизата от РЗОК по един от следните начини: по е-таН , телефон, З М З М Ь е г известяване или на място 
в РЗОК“ ; „Разреш авам достъп до електронното ми здравно досие“ .

При ЗО Л по д  18 го д и ш н а  в ъ зр а с т  с ъ гл а с и е  с  п о д п и с а  се  з а я в я в а  о т  р о д и те л / н а с то й н и к  /п р и е м е н  ро ди тел .
3. Д о  по л у ча в а н е  на и н ф о р м а ц и я  за  за п о ч в а н е  или  п р о д ъ л ж а в а н е  на за я в е н о то  л ече ни е , ЗО Л п р о д ъ л ж а в а  

те р а п и я та  с  л е ка р с тв е н /и  пр о д у кт /и , с  ко и то  е п р ов еж д ал  л е ч е н и е то  д о  м ом ента.
4. Преди стартиране на процеса по издаване на Е-протокол на ЗОЛ, специалистът /специализираната комисия 

прави справка по електронен път за издадени на ЗОЛ предходни протоколи, по същия профил на заболяване. Процесът 
по издаване на Е-протокол се реализира в медицински соф туер. В у т в ъ р д е н и т е  и зи с кв а н и я  по  за б о л я в а н и я  са 
п о с о че н и  н е о б х о д и м и те  д о ку м е н ти  за  и зд а ва не  на Е-протокол на ЗОЛ.

5. Документите (амбулаторните листове, епикризи, изследвания), които същ ествуват в НЗИС и/или в 
инф ормационната система на НЗОК, не се подават в Е-протокола.

Информацията, относима към издаване на Е-протокола, която е в документ, който няма електронен ф ормат и не 
се съдържа в НЗИ с , се подава:

- като се попълва в амбулаторния лист от прегледа/в Реш ението на специализирана комисия -  основание за 
издаване на Е-протокола;

- или документът се сканира и прикача към Е-протокола.
6. При издаване на Е-протокол по реда на експертизата по чл.78, т.2 от ЗЗО, отпада необходимостта да се 

предоставят приложение № 1 и приложение № 3 от съответните „И зискванията на НЗОК“ , при следните условия:
- приложение № 1, подписано от специалист/членове на специализирана комисия, при наличието на текст в 

амбулаторния лист/АП р № 38: „Липсват изключващ и критерии за започване/продължаване на лечение с Л П “ ;
- приложение № 3, подписано от ЗОЛ, при наличието на текст в амбулаторния лист/АП р № 38: „Ж елая да ми 

бъде одобрено лечение с лекарствения продукт, като декларирам, че съм уведомен за действието на назначената 
лекарствена терапия и давам инф ормирано съгласие същата да ми бъде прилагана“ .
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Л И С Т  З А  О П Р Е Д Е Л Я Н Е  Н А  К Р И Т Е Р И И Т Е  З А  Л Е Ч Е Н И Е  
Н А ......................

З а д ъ л ж и т е л н и  с т ъ п к и  в  т е р а п и я т а :
■ ( у т о ч н я в а т  с е  к о н к р е т н и т е  е т а п и  п р и  и з б о р  н а  л е ч е н и е т о ,  ф о р м и т е  н а  з а б о л я в а н е т о ,  

п о д л е ж а щ и  н а  с ъ о т в е т н о  л е ч е н и е  и  д р . )

А . К р и т е р и и  з а  д о п у с т и м о с т / з а п о ч в а н е  н а  л е ч е н и е :

М КБ

Б . К р и т е р и и  з а  п о с л е д в а щ  к о н т р о л /п р о д ъ л ж а в а н е  н а  л е ч е н и е :

М КБ

В . К р и т е р и и  з а  с м я н а  н а  л е ч е н и е :

М КБ

Г. Н е ж е л а н и  л е к а р с т в е н и  р а е к ц и и  ( с ъ о б р а з н о  ф а р м а к о л о г и ч н о т о  д о с и е  н а  п р о д у к т а )

Д . И з к л ю ч в а щ и  к р и т е р и и  п р и  з а п о ч в а н е  /  п р о д ъ л ж а в а н е  н а  л е ч е н и е т о :

М КБ
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2

ЛЕ Ч Е Б Н О -Д И А ГН О С ТИ Ч Е Н  А Л ГО Р И Т Ъ М

1. ЛЕ КА Р С ТВ Е Н И  ПРО ДУКТИ, включени в Приложение 1 на ПЛС, които НЗОК заплащ а в съответствие с
действащ ите нормативни документи. 

1.1. Д О ЗИ Р А Н Е :

_______Т аб л и ц а  1____________________

В Ъ ЗР А С ТО В И
О ГРАНИ ЧЕНИ Я

М КБ КО Д О йО /схем и  на 
пр и л о ж е н и е

1.2. П Р О С ЛЕ Д Я В А Н Е : 

Т аб л и ц а  2

И ЗС ЛЕ Д В А Н И Я  и КО НС УЛТАЦ И И
ИЗХОДНИ Н А ВСЕКИ 6 М ЕСЕЦ А

П Р И Л О Ж Е Н И Е  3

Д Е К Л А Р А Ц И Я  З А  И Н Ф О Р М И Р А Н О  С Ъ Г Л А С И Е  С  И З И С К В А Н И Я Т А  З А  З А П О Ч В А Н Е / 
П Р О Д Ъ Л Ж А В А Н Е  Н А  Л Е Ч Е Н И Е Т О  С  Л Е К А Р С Т В Е Н И Я  П Р О Д У К Т

Аз д ол упод писаният/ата ....................................................................................................................................
след като се запознах с цялата ми предоставена инф ормация и целта на лечението с лекарствения

продукт..................................................................................................................................... и след като получих изчерпателни отговори на
поставените от мен въпроси, декларирам че:

1. Ще спазвам препоръчаната ми схема на лечение и периодичност на контролните прегледи.

2. Редовно ще се явявам на контролни прегледи и няма да променям самоволно или под друго внушение 
назначената ми терапия.

3. При преустановяване на лечението по причини, непроизтичащи от реш ението на Комисията за експертизи в 
РЗОК и/или Комисията по чл. 78, т.2 от ЗЗО, ще уведомя незабавно личния си лекар. При неспазване на посочените 
условия няма да имам претенции към НЗОК.

III. О БЩ И  И ЗИ С КВАН И Я
1. Възрастовата граница се изчислява в навършени години, включително към датата на издаване на протокола от 

специалиста /  специализираната комисия.
2. При назначаване на терапия по протокол задължително се съобразяват възрастовите ограничения, съгласно 

кратката характеристика на съответния лекарствен продукт, утвърдена по реда на ЗЛПХМ.
3. НЗО К не заплащ а лечение извън указаната възрастова граница в кратката характеристика на продукта.
4. НЗО К не заплащ а лечение с дози над максимално разреш ените по кратка характеристика на продукта.
5. В случай на настъпила подозирана нежелана лекарствена реакция, лекарят уведомява ИАЛ по реда на ЗЛПХМ. 

Копие от съобщ ението се прилага към /  описва в/ медицинската документация на ЗОЛ при кандидатстване за лечение.
6. ПРИ СПЕЦИАЛИСТА, съгласно НРД за медицинските дейности ..........г. (обн........) за ЗОЛ, на които се издават

протоколи по реда на настоящите изисквания, следва да се прилагат всички необходими документи, които са основание 
за издаване на протокол, всички изискващ и се изследвания. Екземпляр от амбулаторния лист на хартиен носител, който 
е основание за издаване на протокол, подписан от лекаря специалист и ЗОЛ (родител, настойник/приемен родител), се 
води по ред, определен от лечебното заведение, и се съхранява от изпълнителя на СИМП.

7. СП ЕЦ И АЛИ ЗИ РАНАТА КОМИСИЯ издава Реш ение след проведена Амбулаторна процедура № 38 „О пределяне 
на план на лечение и проследяване на терапевтичния отговор при пациенти, получаващи скъпоструващ и лекарствени 
продукти по реда на чл. 78, ал. 2 от ЗЗО“ и предоставена от ЗОЛ медицинска документация. Екземпляр от „Реш ение на 
специализирана комисия“ (бл. М З-НЗО К № 13) на хартиен носител, което е основание за издаване на протокол, 
подписано от членовете на специализираната комисия и ЗОЛ (родител, настойник/приемен родител), се съхранява от 
специализираната комисия.
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8. Издаването на Е-протокол се осъщ ествява в съответствие със съвместни «Указания за работа с подаден по 
електронен път протокол 1А/1В/1С (е-протокол)», между Националната здравноосигурителна каса и Български лекарски 
съюз за прилагане на Националния рамков договор за медицинските дейности.

Настоящ ите изисквания са разработени на основание чл. 61 от Национален рамков договор за медицинските 
дейности за 2026-2028 година.

Същ ите са утвърдени от управителя на НЗО К след Решение № ......................................на Надзорния съвет на НЗОК.
Изискванията влизат в сила от датата на обнародването им в „Държавен вестник.“

За Националната здравно- 
осигурителна каса:

За Българския лекарски съюз:

Председател на НС на НЗОК:
Росица Велкова - Желева

Председател на УС на БЛС:
д-р Николай Брънзалов

Членове на НС на НЗОК:
Галя Александрова

Членове на УС на БЛС:
д-р Иван Маджаров

д-р Христо Стоянов д-р Валери Веселинов

Борис Михайлов д-р Валентин Пеев

д-р Иван Кокалов д-р Николай Колев

Теодор Василев д-р Генка Пейчева

Боян Бойчев д-р Георги Миндов

Тодор Воденичаров доц. д-р Георги Тодоров

д-р Стойчо Кацаров д-р Иво Парунов

д-р Кирил Недялков

д-р Мария Ганчевска-Царева

проф. д-р Огнян Хаджийски

д-р Росен Айков

д-р Христо Димитров

проф. д-р Христо Шивачев

Управител на НЗОК:
д-р Владимир Даскалов

Съгласувал:
Министър на здравеопазването:

Катя Ивкова
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